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DRODZY SYMPATYCY WSZECHSWIATA

Minetojuz 21 lat, gdy Redaktorem Naczelnym czasopisma Wszech$wiat zostat prof. dr hab. Jerzy Vetulani. Jak przyznat
sam Profesor, poswiecit WszechSwiatowi swoje najlepsze lata, dZzwigajac na barkach nie tylko zaszczytny tytut Redaktora
Naczelnego, ale rowniez toczac coraz trudniejsze potyczki o zabezpieczenie materialnego bytu tego szacownego Czasopis-
ma. A jest i byto o co walczy¢, bo Wszech$wiat, to jedno z najstarszych polskich czasopism popularyzujacych najszerzej
rozumiang wiedze przyrodnicza w kregu 0séb o niezwykle zr6znicowanym stopniu wyksztatcenia. Tak wiec po dwudziestu
jeden latach pracowitego i tworczego redagowania, prof. Jerzy Vetulani ztozyt ostatni, 103 tom Wszechswiata, w 120 lat od
ukazania sie pierwszego numeru —jeszcze pod koniec XIX wieku - w roku 1882. Niech mi bedzie wolno ztozy¢ na rece
Pana Profesora, dotychczasowej Rady Redakcyjnej i Komitetu Redakcyjnego serdeczne podziekowanie za twércze pieleg-
nowanie ,,starego”, ale wciaz ,,rozszerzajgcego” sie Wszechswiata.

Dalsze jego losy zostaty przez Profesora i Rade Redakcyjng ztozone w moje rece. Chciatbym w tym miejscu podzie-
kowac za okazane mi zaufanie i oSwiadczy¢, ze dotoze wszelkich staran by nie zawie$¢ powierzajacych mi te funkcje oraz
Czytelnikdw i Sympatykéw Wszechswiata. Ze swojej strony licze na dalszg owocng wspotprace ze wszystkimi dotychcza-
sowymi i nowymi autorami artykutéw, rozmaitosci, drobiazgéw przyrodniczych, recenzji, zdjec itp. publikowanych na
tamach Wszech$wiata. Licze rowniez na bezinteresowngpomoc w recenzowaniu nadsytanych materiatow przez dotychcza-
sowych i nowo pozyskanych opiniodawcow.

Aby jednak utrzymac dotychczasowy naktad Wszech$wiata, koniecznym jest dalsze materialne wspieranie jego dzia-
falnosci przez instytucje i osoby prywatne. Jak dotychczas gtéwnym Zrodtem finansowania naszego Czasopisma byla i jest
nadal, niestety skromna dotacja Komitetu Badan Naukowych, obwarowana na dodatek klauzulg 25% udziatu z sumy
zebranej od innych ofiarodawcow, pod lygorem zwrotu w przypadku nie zebrania pozostatych 75%. Statymi beneficjantami
Wszechs$wiata sg od wielu lat Polska Akademia Umiejetnosci oraz Sie¢ Biologii Komoérkowej i Molekularnej UNESCO/PAN;
znaczacy udziat w tej puli majgrowniez prywatni ofiarodawcy. Do grona sponsorow Wszechswiata dotgczyta w biezagcym
roku rowniez Akademia Gorniczo-Hutnicza. Licze na dalsze materialne wspieranie naszego Czasopisma przez osoby pry-
watne i instytucje, pozwalajgce przetrwac najblizsze, chyba tez trudne lata. Jednym ze sposobOw takiego materialnego
wsparcia jest przystapienie w charakterze cztonka do Polskiego Towarzystwa Przyrodnikdw im. Kopernika, ktore jest
wydawcg Wszech$wiata, jak réwniez zaprenumerowanie naszego Czasopisma. Wychodzac naprzeciw tym postulatom najbli-
zsze numery bedg zawieraly blankiet prenumeraty Wszechswiata oraz deklaracje cztonkowska Towarzystwa. Bedg one
réwniez dostepne na naszej nowej stronie internetowej http://mww.wszechswiat.agh.edu.pl.

Zapewne oczekujg Panstwo kilku informacji o nowej Radzie i Komitecie Redakcyjnym. Przewodniczacym Rady
Redakcyjnej zostat wybrany prof. dr hab. Jerzy Vetulani, jego zastepcami prof. dr hab. Halina Krzanowska, prof. dr hab.
Ryszard Tadeusiewicz i prof. dr hab. Jacek Rajchel, a sekretarzem dr hab. Elzbieta Pyza. W sktad Rady weszli ponadto: prof.
dr hab. Stefan Witold Alexandrowicz, dr hab. Andrzej Jankun, prof. dr hab. Wincenty Kilarski, prof. dr hab. Jerzy Kreiner,
doc. dr hab. Wiestaw Krzemiriski, doc. dr hab. Irena Nalepa, prof. dr hab. Barbara Ptytycz, doc. dr hab. Marek Sanak, prol. dr
hab. January Weiner i prof. dr hab. Bronistaw W. Wotoszyn.

Redaktorem naczelnym nowego Komitetu Redakcyjnego Wszechswiata zostat wybrany piszacy te stowa, a jego
zastepcg prof. dr hab. Jerzy Vctulani. Obowigzki sekretarza Redakcji bedzie petnit prof. dr hab. inz. Andrzej Krawczyk,
z pomoca dr Witolda Alexandrowicza, a sprawami internetowymi bedzie zajmowat sie mgr inz. Maciej Borowiec.
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Moje przyrodnicze zainteresowania wyniostem z rodzinnego domu, a gtéwnym ich animatorem byt moj Ojciec, doktor
medycyny. Pamietam, z jaka niecierpliwoscig oczekiwaliSmy na kazdy kolejny, nowy numer Wszechs$wiata, ktéry ukazy-
wat sie wowczas co miesigc, i ktory czytalisSmy ,,od deski do deski”, zaczynajac jak zwykle od Rozmaitosci. W efekcie moja
starsza siostra zostata botanikiem, méj mtodszy brat wspaniatym ornitologiem, aja wybratem przyrode nieozywiongzostajac
geologiem. Jestem absolwentem Wydziatu Geologiczno-Poszukiwawczego Akademii Gdrniczo-Hutniczej im. Stanistawa
Staszica w Krakowie. Na tej Uczelni rowniez obronitem doktorat i prace habilitacyjna, a obecnie jestem profesorem w
Zakladzie Geologii Ogélnej i Matematycznej Wydziatu Geologii, Geofizyki i Ochrony Srodowiska AGH. W swojej pracy
naukowej zajmuje sie gtdwnie geologig Karpat, surowcami skalnymi w architekturze, a takze w mniejszym stopniu wodami
mineralnymi i poszukiwaniem nowych surowcéw mineralnych.

Chciatbym, aby pod moim kierownictwem Wszechswiat stat sie jeszcze bardziej niz dotychczas czasopismem
docierajgcym do bardzo szerokiego grona Czytelnikdw. Wsp6lnie z ustepujgcym i nowym Komitetem Redakcyjnym oraz
Rada Redakcyjna ustaliliSmy w tym celu pewna strategie dziatania. Zajeden ze sposobéw zwiekszenia sprzedazy uznalis-
my obnizenie w najblizszym czasie ceny jednego egzemplarza do 10 z+. W dobie wszechobecnej tgcznosci internetowej
zamierzamy réwniez zmodyfikowaé nowag strone Wszechswiata, umieszczajac najej tamach artykuty z biezacych numeréw
i stopniowo z coraz to wczesniejszych, jak réwniez umozliwi¢ komputerowe zamawianie poszczegdlnych egzemplarzy.
Zamierzamy przeprowadzi¢ akcje promocyjng naszego Czasopisma, szczegolnie wsrdd miodszych pracownikéw nauki
i doktorantéw, celem zwiekszenia doptywu nowych artykutow do ,redakcyjnej teczki”. Najwazniejszy jednak problem
widzimy w znalezieniu formuty, ktéra spowodowataby, ze Wszech$wiat bedzie zawierat tredci interesujace i zrozumiate dla

Konkurs WszechsSwiata!

Redakcja Wszechswiata ogtasza otwarty konkurs dla najmtodszych Czytelnikow

Jest zima, wielu Czytelnikéw naszego Czasopisma dokarmia ptaki, w tym trudnym dla nich okresie,
niejednokrotnie konstmujac przemysine karmniki lub tylko wieszajac za oknem kawatek stoninki.
Tych najmtodszych prosimy o tysunek dowolng technikg, tych nieco starszych o zdjecie na temat: ,,Do-
karmiamy ptaki zimg™. | pamietajmy - dokarmiajmy je stale przez catg zime.

Obok imienia, nazwiska i doktadnego adresu autora prosimy rowniez o ewentualne podanie jego wieku
i nazwy szkoty do ktdrej uczeszcza.

Najlepsze prace zostang opublikowane na tamach Wszechswiata i na naszej stronie internetowej, a ich
autorzy otrzymajg w nagrode komplet zeszytéw naszego Czasopisma w biezagcym roku.

Prace prosimy przesytac jak najszybciej na adres Redakcji. Aczkolwiek astronomiczna
zima konhczy sie dnia 21 marca, to prace prosimy prze-
syfac¢ do 21 kwietnia 2003 roku.

Redakcja Czasopisma Wszechswiat,
ul. Podwale 1,
31-118 Krakow,

z dopiskiem na kopercie: dokarmiamy ptaki zimg”



Wszechéwiat, t. 104, nr 1-3/2003 5

LTYDZIEN MOZGU 2003” W KRAKOWIE POD HAStEM
LJAK BADAC | LECZYC MOZG”

W tym roku juz po raz piaty odbywa sie w Krakowie konferencja popularno-naukowa krzewigca wiedze o mézgu -
»Tydzienn M6zgu”, organizowana przez Polskie Towarzystwo Przyrodnikéw (PTP) im. Kopernika, Instytut Zoologii Wy-
dziatu BiNoZ oraz Wydziat Chemii Uniwersytetu Jagielloriskiego. Konferencja ta sponsorowana jest przez Europejski
Sojusz na Rzecz M6zgu Fundacji Charlesa A. Dana (European Dana Alliance for the Brain), PTP im. Kopernika, Komitet
Badarh Naukowych oraz Uniwersytet Jagiellonski.

W skiad Komitetu organizacyjnego wchodzga nastepujace osoby:

Dr hab. Elzbieta Pyza- Prezes PTP im. Kopernika, Kierownik Zaktadu Cytologii i Histologii Instytutu Zoologii UJ

Prof. dr hab. Jerzy Vetulani - Wiceprezes PTP im Kopernika, Kierownik Zaktadu Biochemii Instytutu Farmakologii
PAN w Krakowie

Prof. dr hab. Jerzy Silberring - Kierownik Zespotu Neurochemii Wydziatu Chemii UJ

W czasie ,, Tygodnia Mo6zgu 2003”, od 10 do 16 marca, neurobiolodzy z Instytutu Biologii Doswiadczalnej im.
M. Nenckiego w Warszawie, Instytutu Farmakologii PAN w Krakowie, Instytutu Fizyki Jadrowej im. H. Niewodni-
czanskiego w Krakowie oraz UJ wygtosza 7 wyktadow. Wyktady sg otwarte dla wszystkich zainteresowanych i bedg od-
bywaty sie w sali audytoryjnej Instytutu Chemii UJ, ul. Ingardena 3.

»Tydzien Mo6zgu” odbywa sie w tym samym czasie na catym Swiecie, jest wiec miedzynarodowym przedsie-
wzieciem, ajego celemjest szerzenie wiedzy na temat uktadu nerwowego, zapoznanie opinii publicznej z problemami ba-
dawczymi nad ktérymi pracujg obecnie neurobiolodzy, oraz na wskazanie potrzeby tych badan ze wzgledu na rosnaca
liczbe zachorowan na choroby uktadu nerwowego.

Naszg dziatalnoscig w dziedzinie neurobiologii w Polsce dotgczamy sie do wysitku wszystkich neurobiologbéw na
Swiecie, aby zrozumiec jak pracuje mdzg i méc zapobiegac, diagnozowac oraz leczyé¢ choroby i zaburzenia w funkcjono-
waniu moézgu.

Dziatalnos¢ neurobiologéw nie ogranicza sie tylko do pracy w laboratoriach badawczych, ale polega takze na informo-
waniu opinii publicznej o wadze tych problemoéw.

Elzbieta Pyza

PROGRAM ,,TYGODNIA MOZGU” 2003

10.03.03 prof. dr hab. JOLANTA SKANGIEL-KRAMSKA
Jak porozumiewajg sie neurony”

11.03.03 prof. dr hab. JERZY SILBERRING
,Neurochemia mitosci”

12.03.03 prof. dr hab. JERZY VETULANI
»Perspektywy terapii choroby Alzheimera”

13.03.03 doc. dr hab. MARTA DZIEDZICKA-WASYLEWSKA
,»Geny a choroby mézgu”

14.03.03 dr ANDRZEJ URBANIK
,Zobaczy¢ jak pracuje mozg - mozliwosci wspbtczesnej diagnostyki obrazowej”

15.03.03 prof. dr hab. ANDRZEJ JASINSKI
»Magnetyczny rezonans - nieinwazyjna metoda badania i diagnostyki patologii mézgu”

16.03.03 prof. dr hab. EDWARD NECKA
,O Swiadomosci z psychologicznego punktu widzenia”
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JOLANTA SKANGIEL-KRAMSKA
(Instytut Biologii Do$wiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie)

JAK NEURONY POROZUMIEWAIJA SIE ZE SOBA

Podstawowym sposobem wzajemnego porozumiewania si¢ neurondw jest transmisja synaptyczna. Za-
chodzi ona przede wszystkim w synapsach chemicznych, rzadziej w synapsach elektrycznych. Nosnikiem in-
fonnacji w synapsach chemicznych sg ré6znorodne substancje chemiczne - zwykle zwigzki drobnoczastecz-
kowe np. niektére aminokwasy lub produkty ich przemiany. Dotychczas uwazano, ze chemiczna transmisja
synaptyczna przebiega jednokierunkowo wedtug Scisle regulowanych etapow obejmujacych synteze neuro-
przekaznika, jego zmagazynowanie w pecherzykach synaptycznych, uwolnienie do szczeliny synaptycznej,
potaczenie sie ze specyficznymi receptorami na powierzchni neuronu postsynaptycznego (przyjmujacego
informacje) oraz wywotanie odpowiedzi w postaci zmiany potencjatu btonowego, i wreszcie usuniecie neu-
roprzekaznika ze szczeliny synaptycznej. Zachwianie przebiegu ktéregokolwiek z tych etapéw moze do-
prowadzaé do wystgpienia stanow chorobowych.

Ten ustalony poglad na temat porozumiewania si¢ neuronéw zrewidowano z chwilg odkrycia roli neuro-
peptyddw w neurotransmisji. Okazato sie bowiem, ze neuropeptydy moga wystepowaé w tej samej synapsie
co klasyczny neuroprzekaznik: w konsekwencji ulegt zmianie obowigzujacy dogmat, ze dany neuron moze
»przemawiac” tylko jednym ,jezykiem”. Wspotwystepowanie neuropeptyddw z klasycznymi neuroprzekaz-
nikami wskazato na sposdb wjaki ,,mowa” neuronu moze by¢é modulowana. Wykrycie neuropeptydow zwro-
cito réwniez uwage na mozliwo$¢ porozumiewania sie neuronéw na drodze pozasynaptycznej. W tym przy-
padku neuroprzekaznik uwolniony przez ,,neuron - nadajnik” dziata na miejsca receptorowe ,,neuronu - od-
biorcy” potozone poza obrebem synapsy, czesto w miejscu odlegtym od miejsca uwolnienia.

Badania ostatnich lat pokazaty, ze oprdcz klasycznych neuroprzekaznikdw i neuropeptyddw rowniez pro-
ste gazy wytwarzane w mozgu - tlenek azotu (NO) i tlenek wegla ( CO) moga posredniczy¢ w porozumie-
waniu sie neurondw. Te niekonwencjonalne neuroprzekazniki nie tylko nie podlegajg regutom procesu kla-
sycznej neurotransmisji (nie sg magazynowane w pecherzykach synaptycznych i nic ma dla nich miejsc re-
ceptorowych w btonie neuronu). Co wiecej, w ich przypadku kierunek przeptywu informacji moze by¢ prze-
ciwny, to znaczy od neuronu postsynaptycznego do neuronu presynaptycznego.

JERZY SILBERRING
(Zespo6t Neurobiochemii Wydziatu Chemii Uniwersytetu JagielloAskiego w Krakowie)

NEUROCHEMIA MILOSCI

Za o$rodek mitosci i uczu¢ uwazano dotychczas serce. Tymczasem, gdy dwoje ludzi ulega fascynacji
sobg, nastepuje w ich mézgach prawdziwa eksplozja neuroprzekaznikow takich jak noradrenalina, dopamina
i peptydy opioidowe, powodujac przyspieszone bicie serca. To dlatego zakochani doznajg uczucia euforii i
,»unoszenia sie w powietrzu”. Powodem jest catkiem nicromantyczna dawka zwigzkéw chemicznych, ktére
mozemy takze znalez¢ w czekoladzie, np. fenyloetyloamina. Jej pochodne jak meskalina i rozpowszechniona
w ostatnich latach eestasy (metylenodioksymetamfetamina, MDMA\), zaliczane sg do grupy substancji halucy-
nogennych. Rozstanie w tym okresie moze spowodowa¢ niedob6r tych substancji, okreslany w farmakologii
jako abstynencja. Dotyczy¢ to moze zwiaszcza serotoniny, neuroprzekaznika powodujacego uczucie za-
dowolenia, kontrolujgcego emocje inastrdj. Uczucie niedoboru neuroprzekaznikow w osrodkowym uktadzie
nerwowym moze stanowi¢ bodziec i zachete dla naszego organizmu do rozpoczecia poszukiwan kolejnego
partnera. To z kolei ,,napedza” produkcje nowej porcji substancji, a osoby ulegajace takim wptywom swojego
mozgu nazywamy lovejunkies, czyli narkomani mitosci. Nie jest to w zadnym wypadku zachowanie mo-
nogamiczne, jakim twierdzi, ze chciatby pozosta¢ réd ludzki, bo cztowiek z pewnoscig nie nalezy do tych
skromnych 3% wszystkich ssakow pozostajagcych zjednym partnerem przez cate zycic. Ostatnie badania na
nornicach wskazujg, ze za zachowania mono- i poligamiczne odpowiedzialne sg dwa neuropeptydy: oksy-
tocyna i wazopresyna, a istotnym dla zachowan zwierzatjest wzajemna rownowaga pomiedzy tymi zwigzka-
mi. Gtdwny problem polegajednak na tym, ze wiekszo$¢ prac opiera sie na eksperymentach na szczurach, a
przeciez szczur, pomimo swojej niezwyktej inteligencji, to nie cztowiek. Za to nasz rod od wiekéw stosowat
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przerdzne afrodyzjaki czyli substancje wzmagajace poped seksualny. Nazwa pochodzi od greckiej patronki
mitosci - Afrodyty. Medycyna ludowa zna wiele takich ,,cudownych $rodkdw?”, niekiedy catkiem skutecznych,
jak muszka hiszpanska, zen-szen, trufle, seler czy matze. Jednym z najnowszych osiggnie¢ wspotczesnej far-
makologii jest znana wszystkim ,,niebieska tabletka” sprzedawana pod nazwg ,,Viagra”. To nie afrodyzjak, ale
zwigzek chemiczny, pomagajacy w niektérych przypadkach impotencji. Inne zwigzki, w tym neuropeptydy w
formie spray'u do nosa, blokery receptoréw a-adrenergicznych (johimbina) sg ostatnio intensywnie testowane.
Nalezy jednak wyraznie zaznaczy¢, ze substancje te wptywajg z pewnoscig na ilos¢, ale chyba nie na jakos¢
naszego pozycia. Substancje wytwarzane przez nasz organizm moga by¢ wykrywane i mierzone za pomocg
finezyjnych technik. Ogét badari nad masowsg identyfikacjg sktadnikéw biatkowych, w tym neuropeptyddw,
nosi nazwe proteomiki i rozwojowi tej dziedziny medycyna zacznie juz niedtugo zawdziecza¢ leki nowej
generacji.

JERZY VETULANI
(Instytut Fannakologii PAN w Krakowie)

PERSPEKTYWY TERAPII CHOROBY ALZHEIMERA

Choroba Alzheimera - otepienie starcze, zazwyczaj wystepujace po 65. roku zycia, jest jednym z naj-
powazniejszych zagrozen zdrowotnych w XXI wieku. Liczba cierpigcych na nig stale wzrasta - juz obecnie do-
tyka ona ok. 16 milionéw o0séb, a liczba ta ma wzrosna¢ czterokrotnie do roku 2150. Cierpi na nig potowa po-
pulacji, ktéra osiggneta 90. rok zycia.

U podstaw choroby Alzheimera lezy najprawdopodobniej nieszczesliwy splot niekorzystnych predyspozy-
cji genetycznych i warunkdéw srodowiskowych. Wptyw genetyczny szczegOlnie silnie zaznaczony jest w po-
pulacji chorych, u ktérych pierwsze objawy otepienia wystapity przed 60. rokiem zycia i znamy wiele mutacji
zwigzanych z wczesng postacig choroby. Jednak forma wczesna to tylko 5% populacji cierpigcych na chorobe
Alzheimera.

Choroba Alzheimerajest wielkim ciosem dla chorego, ktérego osobowos$¢ powoli sie rozpada, pozostawia-
jac go w stanie coraz gorszego radzenia sobie z otaczajgcym Swiatem, oraz dla rodziny i opiekunéw, ktérzy
muszg poczatkowo znosi¢ réznego rodzaju zachowania psychotyczne, urojenia, agresje stowng i czynng,
niestuszne oskarzenia, ucieczki z domu, wypadki zwigzane ze ztym funkcjonowaniem w zyciu codziennym
(pozostawienie otwartego mieszkania, nieumys$ine podpalenia, wybuchy gazu), a potem opiekowac sie kom-
pletnie niezdolnym do samodzielnego zycia pacjentem. Dla rodziny choroba Alzheimera pocigga za sobg
ogromne koszty nie tylko psychiczne, ale i materialne - w samych USA roczne koszty zwigzane z chorobg
Alzheimera szacuje si¢ na 80-100 miliardéw dolaréw rocznie.

Bezposrednig przyczyna choroby Alzheimerajest przyspieszone wymieranie pewnych populacji neuronéw,
zaczynajace sie w potowie czwartej dekady zycia i osiggajace stopien powodujacy wystepowanie powaznych
zmian psychicznych w potowie sid6dmej. Zmiany te, podobnie jak caty przebieg choroby, nieubtaganie sie pote-
guja i prowadzg do petnego otepienia i $mierci.

Molekularna przyczyna zmian powodujacych chorobe Alzheimera jest wcigz kwestig sporng, ale gtdwna
przyczynajest niewatpliwie powstawanie pewnych fonn biatek sktonnych do tworzenia patologicznych agregatow.
Takimi biatkami sg w chorobie Alzheimera beta-amyloid, tworzacy tzw. phytki starcze, oraz hiperfosforylowanc
biatka tau, tworzace zwyrodnienia wtokienkowe, tzw. splatki neurofibrylame.

Szczegoblng uwage poswieca sie obecnie beta-amyloidowi. Powstaje on z duzego, wszedzie obecnego biatka
prekursorowego, APP. Biatko to, bedgce biatkiem przechodzacym przez btony komérek lub organelli, jest we
wszystkich tkankach ciete przez dwa enzymy - alfa- i gamma-sekretaze. Produktem dziatania alfa-sekretazyjest
pozostajace na zewnatrz btony rozpuszczalne biatko sAPP-alfa, petnigce, jak sie wydaje, ochronng role dla
komorek, oraz wewnetrzna domena ICAD, ktéra- jak sie wydaje, petni role czynnika transkrypcyjnego i modyfikuje
regulacje wewnatrzkomdrkowego sygnatu wapniowego. W mozgu (a takze innych tkankach) wystepuje jeszcze
jeden enzym rozkladajacy APP - beta-sekretaza, kt6ra tnie APP tak, ze powstaje liczace 39-43 aminokwasow
biatko, zwane beta-amyloidem. Zwiaszcza jego fonna skladajaca sie z 42 aminokwasdéw ma szczegolne pre-
dyspozycje do tworzenia nierozpuszczalnych ztogéw beta-amyloidu, ktére sg bardzo neurotoksyczne, induku-
jac procesy zapalne i uwalnianie wolnych rodnikéw tlenowych, co prowadzi do $mierci sgsiednich neuronéw.

Neurobiologiczng przyczyng choroby Alzheimera jest spadek przekazywania sygnatéw nerwowych w od-
powiadajgcym za pamiec i uwage ukladzie nerwow cholinergicznych w podstawnym przodomézgowiu (po-
woduje utrate funkcji poznawczych), a takze neurondéw serotoninowych i noradrenergicznych w pniu mézgu



MOAVIAAM  VINIZOZSIHLS

Wszech$wiat, t. 104, nr 1-3/2003

(powoduje zachowania agresywne i depresje). Ten spadek przekaznictwajest zwigzany z wymieraniem od-
powiednich neurondw, spowodowany toksycznym dziataniem ptytek starczych na przylegajace neurony
oraz blokowaniem transportu wewnatrz neuronéw przez splatki neurofibrylanie.

Obecnie nie znamy zadnych lekéw powodujgcych cofanie sie choroby Alzheimera, ani nawet ha-
mujacych jej postep. Dostepne sg jedynie leki spowalniajgce narastanie objawdw otepiennych przez pod-
trzymywanie gasnacej transmisji sygnatow w uktadzie cholinergicznym. Sgto zwigzki blokujace rozpad neu-
roprzekaznika, ktorym jest acetylocholina. Leki te hamujg aktywno$¢ gtownych enzymdw rozktadajacych
acetylocholing - cholinesteraz. Obecne na rynku dwa leki: donepezil (Aricept) i galantamina (Remeryl) ha-
mujg aktywno$¢ zlokalizowanego w neuronach enzymu acetylocholinesterazy, a trzeci lek, riwastigmina
(Exelon) hamuje zaréwno acetylocholinesteraze, jak i znajdujaca sie poza neuronami, miedzy innymi w phyt-
kach starczych, butyrylocholinesteraze. Stosowanie tych lekéw przedtuza o pare miesiecy okres autonomii
funkcjonalnej chorego. Stosuje sie rowniez leki znoszace ucigzliwe dla otoczenia i chorego objawy psycho-
tyczne - lekami z wyboru sg tu nowoczesny lek neuroleptyczny risperidon (rispolept) oraz nowoczesny lek
przeciwdepresyjny - citalopram (cipramil).

Poszukiwania lekow dziatajacych przyczynowo na chorobe Alzheimera umozliwity wprowadzenie mo-
delu zwierzecego tej choroby - transgenicznych myszy produkujacych bardzo wiele biatka APP i szybko roz-
wijajagcych objawy przypominajagce ludzka forme choroby Alzheimera. Uzyskano wiele ciekawych wyni-
kow, niestety jak na razie nic przektadajgcych sie dobrze na klinikg ludzka.

Gtoéwne poszukiwania nastawione sg na znalezienie lekéw zmniejszajacych produkcje beta-amyloidu z
APP. Poszukuje sie zaréwno lekéw blokujacych aktywno$¢ beta- i gamma-sekretazy, jak i lekow aktywu-
jacych alfa-sekretaze, a wiec zwigkszajgcych takie ciecie APP, ktore prowadzi do tworzenia nieszkodliwego
sAPPalfa. Poszukuje sie réwniez lekéw, ktdre utrudniatyby tworzenie ztogéw. Poniewaz do tworzenia nie-
rozpuszczalnych ztogoéw potrzebny jest udziat metali takich jak cynk, badano, czy zwigzki wigzace metale
(chelatory) nie bedg hamowac rozwoju ztogéw. Korzystne wyniki uzyskano w modelu zwierzecym stosujac
znany od dawna antybiotyk - kliochinol.

Jeszcze jedng mozliwoscig jest stosowanie niewielkich peptydéw, ktére wbudowujg sie w struktury
ztogow beta-amyloidu, ale je destabilizujg. W obecnej chwili bada sie kilka takich ,,betatamaczy”.

Wielkie nadzieje obudzita niedawno szczepionka przeciw amyloidowi. Szczepigc myszy beta-amyloidem
wytworzono u nich przeciwciata, ktore z jednej strony wigzac sie z beta-amyloidem w kiwi tworzyty zwigzki
zbyt wielkie, aby mogty przenikng¢ do mézgu, a z drugiej w- mézgu aktywowaty makrofagi pozerajace ztogi
beta-amyloidu. Niestety jak na razie badania na ludziach daty wyniki negatywne, chociaz u myszy szcze-
pionki dziataty doskonale.

Poza walkg z beta-amyloidem mysli sie o poszukiwaniu metod zapobiegajacych tworzeniu splatkéw neu-
rofibrylamych. Poniewaz sg one tworzone przed nadmiernie ufosforylowane biatka tau poszukuje sie
zwigzkdw bedacymi inhibitorami odpowiednich kinaz (enzymow fosforylujacych) lub aktywatorami fosfataz
(enzymow odszczepiajacych od biatka reszty fosforanowe).

Niekt6rzy uczeni przypuszczaja, ze gtéwng przyczyng wymierania neuronéw w chorobie Alzheimera sg
procesy zapalne indukowane przez plytki starcze i prébuje stosowac sie r6zne zwigzki przeciwzapalne z gru-
py niesterydowych lekéw przeciwzapalnych, takich jak aspiryna. Zapalenie prowadzi do powstawania za-
béjczych dla neuronu wolnych rodnikéw tlenowych, mysli sie wiec réwniez o stosowaniu przeciwutleniaczy,
takich jak witamina E lub selegilina.

Wysoki poziom cholesterolu jest réwniez czynnikiem sprzyjajagcym odktadaniu sie ztogéw beta-amyloi-
du. Badania epidemiologiczne wykazaty, ze zwigzki z grupy statyn, powszechnie stosowane do obnizania po-
ziomu cholesterolu, zmniejszajg bardzo znacznie ryzyko rozwiniecia choroby Alzheimera.

Poszukuje sie rowniez lekdw wsrdd zwigzkow, ktore miatyby zwieksza¢ ogdlng oporno$¢ neuronéw na
czynniki szkodliwe. Z jednej strony bada sie leki przeciw apoptozie - swoiste inhibitory szlakéw sygnaliza-
cyjnych uruchamianych po uszkodzeniu komorki i prowadzacych do jej Smierci. Z dmgiej strony prdbuje sie
stosowac czynniki wzrostu nerwow - neurotrofiny, zwtaszcza NGF. Ostatnio podjeto probe wszczepiania do
moézgu chorych na chorobe Alzheimera zmodyfikowanych komaérek produkujacych NGF.

Jak na razie nie udaje sie u cztowieka odwrdécic biegu choroby Alzheimera. Wydaje sie jednak, ze moze-
my zapobiegacjej powstawaniu stosujagc metody dietetyczne, a zwtaszcza ograniczajac ilos¢ pobieranych ka-
lorii. Zapewne tez wczesne stosowanie lekdw przeciwzapalnych czy przeciwutleniaczy, na dtugo przed po-
jawieniem sie pierwszych objawdw choroby Alzheimera (kiedy znikajuz 50 - 80% neurondw i na ratunek jest
za p6zno) moze zapobiec pojawieniu sie choroby. Wreszcie chorobie Alzheimera wydaje sie zapobiegac
zywa aktywnos¢ intelektualna.
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MARTA DZIEDZICKA-WASYLEWSKA
(Instytut Farmakologii PAN w Krakowie)

GENY A CHOROBY MOZGU

Nosnikiem informacji genetycznej jest kwas dezoksyrybonukleinowy, DNA, ktory sktada sie ze szkieletu
cukrowo-fosforanowego i zasad azotowych. Diploidalny genom cztowieka to 3 miliardy par zasad. Specyficzny
sposob kondensacji umozliwia ,,upakowanie” ok. 2 m dwuniciowego DNA do wielko$ci 23 par chromosoméw
w kazdej komérce. Obecnie wiadomo, ze cztowiek dysponuje zestawem 30-40 tysiecy genéw kodujacych
biatka. Wszystkie jgdrzastc komorki danego osobnika majg identyczny genom, ale w danym momencie w ko-
marce jedynie cze$¢ gendw ulega ekspresji czyli ,,przepisywania” na biatka. Ok. 80% wszystkich gendw ulega
ekspresji jedynie w okreslonym czasie i okreslonych komdrkach, pozostate 20% to tzw. geny metabolizmu ko-
morkowego. Jednakze szacuje sie, ze w m6zgu cztowieka ekspresji ulega ponad potowa wszystkich genéw.

Ogromny postep metodyczny, jaki dokonat sie w ostatnich latach dzieki miedzynarodowemu projektowi ba-
dawczemu Genom Cztowieka, pozwala co prawda na poszukiwanie wad w genach na podstawie analizy DNA
pochodzacego z limfocytéw uzyskanych z 10 ml krwi obwodowej, jednak dalej sa to badania zmudne i
kosztowne.

Pierwszg chorobg mézgu, dla ktérej jeszcze w latach 80. zidentyfikowano podtoze genetyczne, byta plasa-
wica Huntingtona. Badania te trwaty wtedy 10 lat i kosztowaty ok. 100 min dolaréw. Chorobe te warunkuje de-
fekt w pojedynczym genie. Jednak inne choroby mézgu wydajg sie by¢ wynikiem skomplikowanych od-
dziatywan wielu gendw i same w sobie stanowig ztozony problem diagnostyczny i badawczy. Mimo tych trud-
nosci identyfikuje sie obecnie geny mogace wanmkowac wystapienie takich schorzen neurologicznych jak cho-
roba Parkinsona czy choroba Alzheimera oraz schorzen psychiatrycznychjak depresje czy schizofrenia. Wraz z
identyfikacja tych ,,wadliwych” gen6éw prowadzi si¢ takze badania nad mozliwo$ciami ich ,naprawy” lub
»wylgczania” czyli tzw. terapii genowej. Badania te sg na razie w fazie eksperymentalnej.

ANDRZEJ URBANIK
(Katedra Radiologii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie)

ZOBACZYC JAK PRACUJE MOZG - MOZLIWOSCI WSPOLCZESNEJ
NEURODIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ

Szansa na bezinwazyjne przyzyciowe obrazowanie struktur mézgu pojawita sie pod koniec XI1X wieku z
chwilg odkrycia promieni X. Ws$rdd oséb zaangazowanych w stworzenie odpowiedniego urzgdzenia znalazt sie
wynalazca T.A. Edison, ktory skonstruowat urzadzenie katodograf. Niestety okazato sie wkrotce, ze radiologia
konwencjonalna nie spetnia poktadanych nadziei, nie pozwalajac na bezposrednie obrazowanie struktur mézgu.

Okreslono jednak szereg objawdéw posrednich (zwapnienia, pogtebienie wyciskéw palczastych, zmiany
ksztattu czaszki, itp), na podstawie ktdrych mozna byto identyfikowa¢ patologie w obrebie osrodkowego
ukfadu nerwowego. Wiele nowych informacji diagnostycznych wniosty techniki odmy mézgowej oraz angio-
grafii mézgowej. Pierwszgaz nich, bardzo inwazyjna, zarzucono a druga, w bardzo udoskonalonej postaci, stuzy
diagnostyce uktadu naczyniowego mézgu do dzisiaj. Co wiecej pozwala zrealizowaé procedury z zakresu neu-
roradiologii zabiegowej, czyli techniki w pewnym zakresie eliminujgcej konieczno$¢ wykonywania zabieg6éw oper-
acyjnych moézgu.

Wielkim przetomem w neuroobrazowaniu byto wprowadzenie w roku 1972 tomografii komputerowej.
Dzieki tej metodzie uzyskano narzedzie umozliwiajgce bczinwazyjng prezentacje anatomii mozgu, a takze
zmian patologicznych w nim zachodzacych. Tworcy tej metody A. Cormack i G. Hounsfield otrzymali w roku
1979 Nagrode Nobla.

Rozwija sie ona w dalszym ciagu, a najwazniejsze udoskonalenia to technika spiralna oraz wprowadzenie
wiclorzedowych ukfadéw detektoréw.

Kolejnym kamieniem milowym w obrazowaniu struktur mézgu, okazato sie wprowadzenie w latach 80. XX
wieku obrazowanie przy pomocy aparatow wykorzystujacych zjawisko magnetycznego rezonansu jagdrowego
(MR). Rozwoj techniczny w konstrukcjach systeméw MR, a takze w zakresie komputerowego przetwarzania
danych obrazowych spowodowat, ze rezonans magnetyczny stat sie obecnie podstawowg metoda diagnos-
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tyczngw zakresie diagnostyki mézgu. Na bazie tej techniki istnieje obecnie szereg metodjak dyfuzyjne, per-
fuzyjne' dynamiczne, oraz flinkcjonalne obrazowanie MR a takze spektroskopia MR. W$r6d wyzej wymienio-
ny technik na szczeg6lng uwage zastuguje spektroskopia MR (MRS) oraz funkcjonalne obrazowanie MR
(fMRI). Obie umozliwiaja diagnostyka mézgu na dotad niedostepnych poziomach, tzn. na poziomie metaboli-
cznym oraz neuronalnym.

W obrazowaniu MR sygnaty przedstawione sg w postaci odpowiednich odcieni szarosci, dajagcych obraz
anatomiczny badanej struktury. W wielu sytuacjach diagnostyka na poziomie morfologicznym jest niewys-
tarczajaca, bowiem wiele obrazéw morfologicznych jest niejednoznacznych. Znaczy to, ze uwidocznione
zmiany mogg odpowiada¢ réznym stanom patologicznym - wtedy konieczne sg dodatkowe metody rézni-
cujgce. Wiadomo, ze zanim dana patologia bedzie widoczna w badaniu obrazowym, powoduje wczesniej ok-
re$lone zmiany w metabolizmie ustroju. Z tego wzgledu rozwinety sie takie metody jak biopsja aspiracyjna
cienkoigtowa, biopsja gruboigtowa, pozwalajace na analize cytologiczng czy histopatologiczng pobranych
probek oraz analityka medyczna umozliwiajgca ocene zmian sktadu chemicznego ptynow ustrojowych.
Technika, ktéra ma takze rozwigza¢ powyzszy problemjest spektroskopia rezonansu magnetycznego (MRS).
W technice tej sygnaty w postaci linii spektralnych (pikéw), tworzacych widmo, dajg informacje o whasciwo-
Sciach biochemicznych z wybranej objetosci badanego obiektu. W czasie pomiaru rejestrowany jest sygnat
swobodnej precesji FID, ktory zapamietany w komputerze i poddany transfonnacji Fouriera daje widmo MR
sktadajace sie z szeregu pikow, ktorych pozycje podaje sie w skali ppm (parts per million). Pozycja piku
okresla rodzaj metabolitu ajego wysokos¢, a doktadnie pole powierzchni pod pikiem, jest miarg ilosci metabolitu
w mierzonej probce. Pozwala to na ocene sktadu chemicznego Scisle okreslonej prébki tkankowej (VOI) w
catkowicie bezinwazyjny sposéb. Analiza moze uwzglednia¢ identyfikacje linii widma pojawiajacych sie w
stanach patologicznych, ocene steze wybranych metabolitéw lub obliczenie stosunkéw wzglednych pomie-
dzy niektdrymi z nich. W ten sposéb badanie HMRS in vivo pozwala na wykrywanie patologii w bardzo
weczesnej fazie, utatwia roznicowanie zmian morfologicznych, umozliwia ocene dynamiki procesu patologicz-
nego, a wreszcie monitorowanie terapii. Ze wzgledu na nieinwazyjno$¢ oraz mozliwo$¢ oceny stanu ustroju
na poziomie metabolicznym, MRS in vivo okre$lana jest jako ,nieinwazyjna biopsja biochemiczna” lub
,0kno na metabolizm”.

W diagnostyce o$rodkowego uktadu nerwowego gtdwng role odgrywa protonowa spektroskopia MR
(HMRS). Podstawowe znaczenie w tej metodzie ma statos¢ widma protonowego w prawidtowych tkankach.
Fakt ten umozliwia identyfikowanie nieprawidtowosci obrazu spektralnego i dokonywanie oceny ilosciowe;j.
Powyzszg stato$¢ thumaczy sie rbwnowagg miedzy procesami metabolicznymi zachodzacymi w. zdrowej
tkance. W szczegdélnosci dotyczy to rownowagi miedzy produkcja energii ajej zuzyciem, jak réwniez rowno-
wagi jonowej i osmotycznej komorek. Przy obecnym poziomie technicznym, w widmie HMRS mézgu moz-
na zidentyfikowaé tylko niektore metabolity. Zrodtem najsilniejszych sygnatéw rezonansowych sa kreatyna
(Cr) wraz z fosfokreatyng (PCr), cholina (Cho) oraz N- acetyloasparaginian (NAA). W widmie mozna okre-
$la¢ piki charakterystyczne dla $cisle okreslonych wartosci (ppm) ich chemicznych przesunie¢. Dla przyktadu
kreatyna (Cr) tworzy wspolny pik z fosfokreatyng (3,03 ppm). Okre$la sie jg jako wyznacznik metabolizmu
mozgu. W zwigzku z wzgledna stabilnoscia, poziom stezenia Crjest uzywany jako referencyjny do oblicza-
nia stosunkéw z innymi metabolitami, co umozliwia obiektywng ocene widma.

Cholina (Cho) i zwigzki jg zawierajace (w widmie 3,21 ppm), przy duzym uproszczeniu, uwazanajest za
wskaznik produktéw rozpadu mieliny, budujacej ostonki wypustek komérek nerwowych (neuronéw). Zmia-
ny patologiczne powodujace zmiang piku choliny sa widoczne w postaci wzglednie duzych wahan jego wy-
sokosci. Z kolei acetyloasparaginian (NAA) uwaza sie za wskaznik funkcji neuronéw (w widmie pik 2,02
ppm). Mioinozytol (ml) znajduje sie wytgcznie w astrocytach (typ komarek glejowych uktadu nerwowego),
stad okreslanyjestjako wskaznik astrocytamy. Odpowiedzialnyjest on za osmolize i utrzymanie prawidtowej
objetosci komérkowej. W widmie HMRS mo6zgu obserwuje sie pik 3,56 ppm.

Pozostate metabolity dajg stabsze sygnaty rezonansowe w prawidtowym mézgowiu, badz sg wykrywane
jedynie w stanach patologicznych. Sa to lipidy (w procesach zwigzanych z destrukcjg mieliny i ogniskami
martwicy), mleczany (marker ogniskowego niedokrwienia i niedotlenienia) GABA, glukoza, alanina.

Mozliwos$¢ prezentacji czynnosci mézgu zawsze fascynowata badaczy. Przede wszystkim prébowano
okresli¢, ktdére regiony mdzgu sg zaangazowane w wykonywanie poszczegdlnych zadan. W przesziosci
starano sie rozwigzac ten problem, analizujac obrazy kliniczne zwierzat i ludzi ze zlokalizowanymi uszkodze-
niami mézgu. Stwierdzono jednak niejednoznaczno$¢ uzyskiwanych wnioskdw ze wzgledu na niejedno-
rodny zakres uszkodzen (w przesztosci trudny do doktadnego okreslenia), a takze na fakt, ze aktywno$¢ neuronalna
pacjentéw z uszkodzonym maozgiem moze roznic sig, i to znacznie, od aktywnosci osobnikow zdrowych.

Mimo tojuz w XIX wieku osiggnieto pierwsze sukcesy. Analizujac obserwacje Piene'a Brocca ( 1861) i
Carla Wemicke (1874) poczynione u pacjentéw z uszkodzeniami w zakresie ptatow czotowego i skroniowe-
go, stworzono do dzisiaj aktualny, model organizacji mowy.

Pierwszg mape obejmujacg osrodki ruchowe sporzadzili w 1938 roku W. Penfield i E. Boldrcy, bez-
posrednio stymulujac kore mozgowa u pacjentow w czasie zabiegéw neurochirurgicznych.
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W latach 90. XX wieku do diagnostyki medycznej wprowadzono obrazowanie metoda rezonansu magne-
tycznego. Postep techniczny, a przede wszystkim wprowadzenie szybkich sekwencji, pozwolito w latach,
dziewieédziesigtych wykorzystac te technike do badania aktywno$ci mézgu. Jako podstawe przyjeto zasade,
sformutowangjuz w 1890 roku przez brytyjskich fizjologéw Charlesa Roya i Charlesa Shemngtona, okresla-
jaca, ze lokalna intensywnos$¢ przeptywu krwi ma Scisty zwigzek z aktywnos$cig mézgu. Opracowanie techniki
w obecnej postaci to rezultat prac badawczych zespotdw pod kierunkiem Kena Kwonga oraz Seiji Ogawy i Ka-
mila Ugurbila. Wykorzystano, odkrytag w 1935 roku przez Linusa Paulinga zalezno$¢, ze stopien utlenienia Kiwi
ma wplyw najej wiasnosci magnetyczne. Dodatkowo oparto sie takze na badaniach, ktére wykazaly, ze wzro-
stowi intensywnosci przeptywu krwi w obszarach aktywnych mozgu (zwykle o 20-40%) nie towarzyszy pro-
porcjonalne zuzycie tlenu. W korelacji ze stwierdzonym przyspieszonym metabolizmem glukozy $wiadczy to o
tym, ze metabolizm w obszarach aktywnych moézgu ma czeSciowo charakter beztlenowy. W takiej sytuacji,
podczas zwiekszonego doptywu krwi do regionéw moézgu o zwiekszonej aktywnosci ncuronalnej, wzrasta w
nich poziom tlenu. Poniewaz oksyhemoglobina jest diamagnetyczna a deoksyhemoglobina paramagnetyczna,
hemoglobina w zaleznosci od utlenowania staje sie naturalnym s$rodkiem kontrastowym, powodujac lokalne
zmiany jednorodnosci pola magnetycznego uwidaczniane jako zmiany natezenia sygnatu w obrazach T2 zalez-
nych (wykorzystuje sie przede wszystkim sekwencje EPI). Wzrost natezenia sygnatu nic jest duzy (dla skaneréw
o polu 1,5 T wynosi 2-5%), ale wystarczajacy, aby zaznaczy¢ aktywny region mézgu. Technike nie wymaga-
jaca podawania $rodkéw cieniujacych nazwano BOLD @lood oxygenation level dependent).

Aby zidentyfikowac i zapisa¢ aktywno$¢ mézgows, koniecznymjest odpowiednie ,,zaprojektowanie” prze-
biegu badania. Winno ono sktadac sie z dwoch elementow; jeden - zwany warunkiem kontrolnym, kiedy ba-
dany znajduje sie w stanie spoczynku i drugi - zwany warunkiem zadaniowym, kiedy na pacjenta oddziatuje sie
okreslonym bodZcem, badz on sam wykonuje zadang czynnos$¢. Nastepnie, odejmuje sie od obrazu zadaniowe-
go (uzyskanego w czasie trwania warunku zadaniowego) obraz kontrolny (uzyskany w czasie trwania warunku
kontrolnego) i w ten sposdb otrzymuje sie zapis aktywno$ci mézgu skojarzony z interesujgcg nas czynnoscia
sktadnikowa (metoda odejmowania). Wyniki pomiarow majg posta¢ obrazdw, ktdre otrzymuje sie w wyniku
przeprowadzenia analizy wszystkich obrazéw z kolejnych warstw. Dzieki temu powstajg mapy roznic statys-
tycznych pozioméw sygnatéw w poszczegllnych lokalizacjach. Interpretacja wynikow polega na okresleniu
obrazéw z sygnatem o najwiekszej intensywnosci (co odpowiada najwiekszemu stezeniu tlenu) i przypisaniu im
funkcji stanowigcych podstawe wykonywanych przez dang osobe zadan lub reakcji na okreslone bodzce. Strefy
aktywnosci neuronalnej przedstawia sie jako kolorowe pola. Stopien aktywnosci mozna réznicowaé wedtug
ustalonego kodu - od aktywnosci najstabszej (kolor niebieski) do najbardziej intensywnej (kolor czerwony).

Obrazowanie czynno$ciowe MR jest obecnie przede wszystkim metodag doswiadczalng. Umozliwia ono
tworzenie map osrodkéw korowych, co wykorzystujaneurofizjolodzy. Oprécz funkcji poznawczych, technika
ta znajduje takze zastosowanie kliniczne - dzieki tej metodzie mozna okresli¢ stosunek zmian patologicznych
do wybranych osrodkéw korowych, a przez to ufatwia¢ planowanie zabiegu operacyjnego czy ocenia¢
potencjalne deficyty pooperacyjne.

Przedstawione metody sg przykfadami niektérych mozliwosci wspétczesnej neurodiagnostyki obrazowej,
ale juz na obecnym poziomie technicznym, pozwalaja przedstawic jak pracuje mdzg.

ANDRZEJ JASINSKI
(Instytut Fizyki Jadrowej im. H. Niewodniczarnskiego w Krakowie)

MAGNETYCZNY REZONANS - NIEINWAZYIJNA METODA BADANIA
| DIAGNOSTYKI PATOLOGII MOZGU

Magnetyczny rezonans (MR) stat sie w ostatnich latach szeroko stosowang metodg w diagnostyce obrazo-
wej oraz w badaniach biomedycznych. Dla otrzymania obrazéw MR umieszcza sie badany obiekt w polu mag-
netycznym i naswietla falami radiowymi o czestosci rezonansowej odpowiadajacejjgdrom wodoru w drobinach
wody. Ta nieinwazyjna metoda dostarcza trojwymiarowych obrazéw MR, o duzej rozdzielczosci, tkanek miek-
kich oraz dodatkowo, wykorzystujac spektroskopie MR, pozwala na pomiary koncentracji metabolitow bez
konieczno$ci pobierania prébek.

Mozg i osrodkowy uktad nerwowy sg najczesciej badane metodg obrazowania MR ze wzgledu na znaczenie
tych organdw i wzgledng tatwos¢ pomiaréw. Otrzymane obrazy MR pozwalajg na rozrdznienie tkanek zdro-
wych od tkanek patologicznych, poniewaz ich parametry ,,rezonansowe”, takie jak czasy relaksacji T, i T2 sg



MOAVIAAM  VINIZOZSIHLS

Wszechs$wiat, t. 104, nr 1-3/2003

Spektroskopia MR rejestruje charakterystyczne widma MR czasteczek, a w pota -zeniu z obrazowaniem

pozwala na ich lokalizacjg przestrzenng i otrzymanie mapy metabolitow w mdzgu.

Dyfuzja drobin wody w tkance nerwowej jest jedng z waznych wielkosci fizycznych, ktére dostarczaja
baidzo waznych informacji o jej stanie. Dyfuzja, polegajgca na przypadkowych mchach drobin, zalezy od
fatwosci ich przemieszczania sig w tkance. W mozgu wystepuja dwa typy tkanek: istota biata, sktadajaca sig
z otoczonych mieling wypustek (aksondéw) komérek nerwowych (neuronéw) oraz istota szara, sktadajaca sig
z ciat komorkowych neuronéw. Istota biata jest silnie anizotropowa - drobiny tatwo dyfundujg wzdtuz ak-
sonow, za$ istota szara jest w przyblizeniu izotropowa. Dodatkowo, uszkodzenie tkanki nerwowej juz po 10
minutach powoduje istotne zmiany dyfuzji, ktére mozna zmierzygé.

Przedstawione powyzej zjawiska fizyczne znalazty zastosowanie w badaniach i diagnostyce patologii mdzgu.

Udar mozgu powoduje przerwanie doptywu krwi i towarzyszace mu uszkodzenia niedokrwienne tkanki
mozgowej. Obrazowanie MR dyfuzji pozwala na wczesne okreslenie rejonu uszkodzen oraz identyfikacje zmian
perfuzji tkanki m6zgowej, a nastepnie rozpoczecie zlokalizowanej terapii $rodkami farmakologicznymi.

Badanie kierunk6w najwiekszej dyfuzji w istocie biatej, przy pomocy obrazowania MR tensora dyfuzji,
pozwala wyznaczy¢ kierunki przebiegu widkien nerwowych tgczacych miedzy sobg poszczegdlne osrodki
mobzgu. W potaczeniu z funkcjonalnym obrazowaniem fMRI pozwala przesledzi¢ drogi komunikacji
aktywnych cze$ci mézgu.

Nowotwory mozgu moga by¢ wykrywane w obrazowaniu MR i badane przy pomocy spektroskopii MR.
Dotyczy to zwiaszcza rozprzestrzeniania sie zmian, trudnych do identyfikacji tylko metodg obrazowania MR.

Wiadomo, ze szereg patologii mdzgu takichjak autyzm, epilepsja, stwardnienie rozsiane, choroby Alzhei-
mera i Parkinsona czy tez uzaleznienia, ktdrych przyczyn powstawania nie rozumiemy, prowadzg do
trwatych zmian w moézgu. Tutaj obrazowanie MR okazuje sie niezwykle przydatne pozwalajgc na wie-
lokrotne badanie tego samego osobnika. Dotyczy to zwtaszcza modeli zwierzecych wykorzystywanych do
badania przebiegu tych patologii, jak rowniez badania wptywu Srodkéw farmakologicznych, rozwijanych
jako nowe leki przeciw tym schorzeniom. Wybrane przykfady tego typu badan prowadzonych w Krakowie
zostang przedstawione w czasie wyktadu.

EDWARD NECKA
(Instytut Psychologii Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie)

O SWIADOMOSCI Z PSYCHOLOGICZNEGO PUNKTU WIDZENIA

Swiadomos¢ jest powszechnie uwazana za najbardziej ztozony i tajemniczy przejaw dziatania mézgu.
Woprawdzie wiele czynnosci mozgowych (np. kontrola funkcji wegetatywnych) nie ma zwigzku ze $wiado-
moscig. A wiec nie caly moézg jest Swiadomy. Nie jest tez do korica pewne, czy $wiadomos¢ jest catkowicie
pochodna w stosunku do mozgu, stanowiac jedng z jego funkcji. A wiec by¢ moze nie cata Swiadomos¢ jest
»W mozgu”. Ale nawetjesli praw'dajest, ze problemu Swiadomosci nie da sie zredukowaé do problemoéw neu-
robiologii, zwigzki mézgu zc $wiadomoscig sg oczywiste. Na pewno w rozwazaniu istoty tego zjawiska po-
trzebnejest- oprécz biologicznego - podejscie filozoficzne i psychologiczne, a by¢ moze Idwniez antiopolo-

¢ PSdczas wyktadu oméwione beda podstawowe rodzaje $wiadomdsci - 'od tej, kora szqztanajtest ze sta-
nem czuwania, poprzez Swiadomo$¢ rozumiangjako zdawanie sobie sprawy z wydarzeh w $wiecie zewnetrz-
nym, az po $wiadomos¢ introspekcyjna, polegajaca na zdawaniu sobie sprawy z wiasnych stanéw psychicznych.
Pokazane beda psychologiczne funkcje kazdego rodzaju $wiadomosci. SzczegdlIng uwage poswiecimy pew'-
nej odmianie $wiadomosci introspekcyjnej, zwanej metapoznawcza. Jest to zjawisko, polegajace na zdawaniu
sobie sprawy z przebiegu wiasnych proceséw intelektualnych, na sledzeniu tego przebiegu (monitoring), a takze
na sprawowaniu kontroli nad procesami intelektualnymi. Cho¢ wiele podstawowych proceséw poznawczych
nie wymaga $wiadomosci tego rodzaju, jej istnienie sprawia, ze umyst ludzki jest zdolny do wykonywania
bardzo ztozonych czynnosci, stanowigcych o naszej inteligencji. Umyst, rozumiany jako $wiadoma inteligen-
cja, nie bytby w stanie petni¢ swoich funkcji bez naszej zdolnosci do Swiadomego monitorowania i kontioli

naszych czynno$ci poznawczych.



Wszechswiat, t. 104, nr 1-3/2003

JERZY VETULANI (Krakéw)

13

Tydzien mézgu

PERSPEKTYWY TERAPII CHOROBY ALZHEIMERA

Choroba Alzheimera

Prawie 100 lat temu, w styczniu 1907 roku, ukazata sie
praca niemieckiego neurologa, Aloisa Alzheimera, ,,0O szcze-
golnej chorobie kory mozgowej”. Opisywata ona przypadek
pacjentki, ktora w 51 roku zycia zaczeta zdradza¢ pierwsze
symptomy choroby psychicznej, polegajace na patologicz-
nej zazdroSci 0 meza, wkrotce poczym rozpoczat sie proces
gwattownego ostabienia pamieci. Stan chorej szybko sie
pogarszat, wystgpity objawy agresji, paniki, a w koncu
catkowitej apatii. Chora zmarta po czterech i pot roku, a ba-
dania mézgu wykazaty obecnos¢ charakterystycznych zmian
wiokienkowatych w neuronach i komorkach glejowych, oraz
ztogi szczegOlnej substancji rozproszone w catej korze.

Byl to pierwszy opisany przypadek nieznanej do tej pory
choroby, nazwanej pdzniej przez Kraepelina, chorobg Alzhei-
mera. Przypadek ten by} stosunkowo nietypowy dotyczacy
tzw. fonny wczesnej. Jak sie p6zniej przekonano - znacznie
czesciej choroba ta wystepuje w wieku emerytalnym.

Liczba zapadan na chorobe Alzheimera zaczeta szybko
wzrastac, i obecnie, po uptywie niespetna wieku, schorzenie
to dotykajuz 15 miliondw o0sdb, co wiecej, w bliskiej przy-
sztosci spodziewamy sie lawinowego wzrostu zachorowan,
kiedy dzieci urodzone w czasie powojennego wyzu demogra-
ficznego osiggng 65 rok zycia.

Choroba Alzheimerajest najczestszg przyczyna otepien
u 0s6b powyzej 65 roku zycia. Cierpi na nig 50% populacji
w wieku powyzej 90 lat. Poza tym, ze dotyka ona bezpo-
Srednio pacjenta, dotyka takze jego rodzine, czesto rujnujac
jej zycie, zwlaszcza, ze nawet w bogatych Stanach Zjednoc-
zonych tylko 30% chorych trafia do szpitali i doméw
opieki. Pomijajac olbrzymie negatywne skutki emocjonalne
dla pacjentéw, rodzin i opiekunéw, choroba Alzheimera
stanowi wielki ciezar ekonomiczny: w USA jest trzecig
choroba pod wzgledem kosztownosci, pochtaniajac 80-100
miliardéw dolaréw rocznie.

Wraz z wydtuzaniem sie zycia wystepowanie choroby
Alzheimera bedzie si¢ nadal szybko zwiekszaé, i przewiduje
sig, zejezeli obecny kierunek zmian sie utrzyma, w potowie
XX wieku bedzie czterokrotnie wiecej chorych niz obecnie.

Przyczyny choroby Alzheimera

Choroba Alzheimera jest spowodowana przyspieszo-
nym znikaniem wielu typéw neuronéw z kory mdzgowe;j.
Proces ten zaczyna sie okoto 35. roku zycia, ale ze wzgledu
na wielka plastyczno$¢ mézgu powazniejsze objawy wyste-
puja zazwyczaj dopiero gdy znikto juz 2/3 - 3/4 neuronéw,
i mdézg nie mogac skompensowac brakdw, przekracza prog
wydolno$ci poznawczej.

Neurochemiczne przyczyny najczestszej formy choroby
Alzheimera, fonny nie dziedzicznej (sporadycznej), p6zno
wystepujacej, sa wcigz przedmiotem kontrowersji. Uwaza
sie jednak, ze pierwotng pizyczyng $mierci komorek ner-
wowych jest formowanie sie nienormalnych agregatéw
biatkowych, tworzacych opisane juz przez Aloisa Alzhei-

mera splatki neurofibrylanie wypetniajace neurony oraz ptyt-
ki starcze, zlokalizowane na zewnatrz neuronéw. Najwcze-
$niej pojawiajg sie splatki w neuronach glutamatergicznych
kory $rédwechowej, a pdzniej w hipokampie i koize asoc-
jacyjnej, strukturach zwigzanych z pamiecig i percepcja.
Dos$¢ wczeshie pojawiaja sie tez we wstepujacych widknach
cholinergicznych i serotoninowych. W pozniejszych sta-
diach splatki i ptytki starcze widzimy we wszystkich neu-
ronach glutamatergicznych, cholinergicznych, serotoni-
nowych iadrenergicznych irozpoczyna sie wymieranie ne-
uronéw w tych systemach.

Bezposrednig przyczyna objawdw choroby Alzheimera
jest niewydolno$¢ przekazywania sygnatow w uktadzie
cholinergicznym przodomdézgowia, nastepujgca w wyniku
utraty neurondw uzywajacych jako sygnatu chemicznego
acetylocholiny. System ten jest odpowiedzialny za procesy
uwagi i przywotywania zmagazynowanych uprzednio Sladéw
pamieciowych. Chociaz uwaza sig, ze zaburzenia transmisji
cholinergicznej sg gtéwnapizyczyna deficytéw poznawczych,
nalezy pamietac, ze inne neurony, uzywajace jako sygnatu
noradrenaliny i serotoniny, sg réwniez silnie uszkadzane, a
te uszkodzenia mogg by¢ odpowiedzialne za tzw. objawy
psychotyczne w chorobie Alzheimera, takie jak urojenia,
wizaski, agresja stowna i fizyczna, zachowania obscenicz-
ne, walenie pigsciami w $ciany itp. Réwnie wazne moga
by¢ zmiany wystepujace w neuronach pobudzajacych, za-
wierajacych kwas glutaminowy. Ich zaburzenia sa odpowie-
dzialne za narastajacg apatie i ogolny spadek aktywnosci
mozgu, widoczny przy zastosowaniu technik obrazowania,
takich jak jadrowy rezonans magnetyczny (NMR) lub to-
mografia emisji pozytonow (PET).

Zaburzenia biatek tau - splatki neurofibrylarne

Wielu uczonych uwaza, ze w zabijaniu neuronéw waz-
niejszg role odgrywajg zaburzenia biatek tau. Biatka tau,
wystepujace gtdwnie w neuronach, uczestnicza w sktadaniu
monomeréw tubuliny w mikrotubule, twory stuzace jako
szlaki transportu wewnatrzneuronalnego. Zdrowe biatka tau
petnig wazna role we wzroscie aksonéw, rozwoju polamo-
$ci neurondw, oraz utrzymaniu dynamiki neurotubul. Enzymy
odpowiedzialne za fosforylacje i defosforylacje biatek tau,
kinazy i fosfatazy, sgq gtdwnymi regulatorami szybkiego
transportu aksonalnego Zaburzenia rdwnowagi miedzy ni-
mi prowadzg do hiperfosforylacji biatka tau, a takie biatko
polimeryzuje i staje sie gtéwnym sktadnikiem sparowanych
wiokienek helikalnych, z ktérych tworzy sie splatck neu-
rofibrylamy, skutecznie blokujacy transport aksonalny. Za-
blokowanie transportu wewnatrz neuronu prowadzi do jego
$mierci.

Ptytki starcze i beta amyloid

Mimo uznania patologicznej roli hiperfostbrylowanych
biatek tau przewaza jednak poglad, ze gtéwnym sprawca
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choroby Alzheimera sa ptytki starcze, utworzone z biatka
zwanego beta-amyloidem (bo barwi si¢ podobniejak skrobia).

Beta-amyloid jest utworzony z biatka prekursorowego,
APP, wystepujgcego we wszystkich komoérkach ustroju.
Przebija ono btony komdrkowe lub btony siateczki endo-
plazmatycznej, a wjego czesci znajdujgcej sie po zewnetrz-
nej stronie i zakotwiczonej w btonie, zawiera sekwencje
aminokwasOw stanowiacg beta-amyloid. APPjest ciete przez
enzymy: alfa, beta i gamma sekretazy. Pierwsza do akcji
przystepuje zazwyczaj alfa-sekretaza, ktéra tnie APP ze
strony zewnetrznej, tak blisko btony, ze ciecie przypada w
obrebie sekwencji tworzacej beta-amyloid. Powstaty w wy-
niku tego procesu wielki fragment zewnatnzbtonowy, zwa-
ny alfa-APP, jest rozpuszczalny i nie tworzy zadnych pro-
duktow szkodliwych, a wrecz przeciwnie, wydaje sie petnic
istotne funkcje fizjologiczne, takie jak promowanie adhezji
komorek, zwiekszanie plastycznosci synaptycznej i ochrone
neurondw przed nadmiarem pobudzajacych aminokwasdow.

Pozostaty po akcji alfa-sekretazy zaczepiony w btonie
fragment skiadajacy sie z 83 aminokwaséw (C83) ulega
dalszemu cieciu przez gamma-sekretaze, dziwny enzym,
katalizujacy hydrolize w $rodowisku skrajnie hydrofobo-
wym, jakim jest wnetrze btony. Produkt tego dziatania nosi
nazwe wewnatrzkomdrkowej domeny APP ijest przenoszony
dojadra, w ktdrym petni funkcje czynnika transkrypcyjne-
go, regulujacego bardzo wazng dla komorki kaskade syg-
nalizacji wapniowej. Gamma-sekretazajest enzymem ataku-
jacym nie tylko APP, ale i inne biatka przebijajace btone, w
tym bardzo wazne dla rozwoju biatko Notch. Transgenicz-
ne myszy nie posiadajagce genu kodujacego biatko Notch
ging w czasie zycia ptodowego.

W moézgu, a takze w niektdrych innych organach, jak w
trzustce, poza alfa-sekretazg znajduje sie jeszcze beta-se-
kretaza. Dziala ona podobnie do alfa-sekretazy, ale tnie
APP dalej od btony, tak, ze pozostawia nienaruszong sek-
wencje beta-amyloidu. Teraz, kiedy od wnetrza komorki na
pozostaty fragment, liczacy 99 aminokwaséw (C99) rzuci
sie gamma-sekretaza, odciety zostaje produkt bedacy
beta-amyloidem. Gamma-sekretaza nie jest enzymem zbyt
precyzyjnym, a moze raczej wystepuje w kilku izoformach,
ktore moga cig¢ C99 w nieco réznych miejscach, Najczes-
ciej efektem tego ciecia jest pozostawienie w btonie od-
cinka liczagcego 40 aminokwaséw (Ab40), ale czasem, rza-
dziej, pozostawia odcinek dtuzszy, Ab42. Oba te fragmenty
zostajg uwolnione na zewnatrz komarki i oba maja tenden-
cje do zmieniania swojej konfonnacji z rozpuszczalnej
alfa-helisy do nierozpuszczalnej beta-kartki i tworzenia nie-
rozpuszczalnych agregatéw beta-amyloidu. O ile jednak
tendencja taka u Ab40 jest stosunkowo staba, Ab42 tworzy
ztogi wzglednie szybko ijest znacznie bardziej toksyczny.

Ztogi beta-amyloidu odktadajg sie przez cate zycie, i wy-
stepuja rowniez w médzgach osdb starszych o petnej spraw-
nosci intelektualnej. Jak sie wydaje, do ich tworzenia po-
trzebne sa metale ciezkie, ktére utatwiajg przejscie do kon-
formacji beta-kartki. Kiedy ztogi ufonnujg sie w postaci
ptytek starczych stajg sie toksyczne zwtaszcza gdy utworzo-
ne sg przez Ab42. Chociaz same nie sg ekscytotoksynami
zwiekszajg wrazliwo$¢ neurondw na szkodliwe dziatanie
ekscytotoksyn i obnizenie poziomu cukru, nasilajg uszka-
dzajace dziatanie rodnikow wolnotlenowych, indukujgpro-
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cesy programowanej $mierci komorek (apoptozy), moga
wywotywaé skurcz naczyh krwionosnych i przyciggaja ko-
morki reaktywnego mikrogleju, ktére promujg zgubne dla
neuronéw procesy zapalne. W wyniku takiej neuroinflam-
macji dochodzi do tworzenia sie wolnych rodnikéw tle-
nowych, powodujacych w koncu fatalne uszkodzenia.
Beta-amyloid zaburza réwniez prawidtowy metabolizm
biatek tau, moze wiec nasila¢ tworzenie splatkdw neurofibry-
lamych. Ponadto, niezaleznie od tego, ze zabija neurony
cholinergiczne, uszkadza transmisje cholinergiczng na roz-
nych jej etapach. Fragmenty peptydowe uwalniane ze zto-
gow beta-amyloidu moga hamowac synteze acetylocholiny
i procesy oszczedzania tego neuroprzekaznika (wychwyt
zwrotny choliny), a ponadto ptytki (a takze splatki) gro-
madzg butyrylocholinesteraze, enzym niszczacy acetylo-
choline i powodujacy obnizenie poziomu transmisji syg-
natu cholinergicznego, co pogtebia deficyt wywotany zmniej-
szeniem liczby neurondw.

Aktualne terapie choroby Alzheimera

WSPOMAGANIE TRANSMISJI CHOLINERGICZNE)

Jedynym uznanym obecnie postepowaniem terapeutycz-
nym majagcym na celu zahamowanie rozwoju zaburzen
poznawczych wystepujacych w chorobie Alzheimera, jest
podniesienie jakosci przekaZznictwa w uszkodzonym przez
chorobe uktadzie cholinergicznym. Préby zastosowania wie-
lu lekéw stymulujgcych receptory cholinergiczne, ktére po-
prawiajg pamie¢ i uczenie u zwierzat laboratoryjnych (ba-
dania prowadzono nad nikotyng, arekoling oksotremoryna
i betanecholem), nie daty praktycznie zadnych wynikow.
Roéwniez badania nad zwigzkami nasilajgcymi uwalnianie
acetylocholiny nie wyszty jeszcze poza stadium pieiwszych
préb na zdrowych ochotnikach. Natomiast istotny postep
uzyskano stosujac inhibitory cholinesterazy, czyli leki za-
pobiegajace szybkiemu rozktadowi uwalnianej acetylocho-
liny i w ten sposéb przedtuzajace i nasilajace jej dziatanie.

Juz pod koniec XIX wieku proponowano leczenie u
chorych z otepieniami, nie nazywanymi jeszcze chorobg
Alzheimera, stosowanie fizostygminy, inhibitora cholineste-
razy pochodzenia naturalnego. Nowoczesne inhibitory cho-
linesterazy, skutecznie op6zniajace rozwdéj choroby Alzhei-
mera, znajdujace sie roéwniez na polskim rynku, to donepe-
zil (Aricept), galantamina (Remeryl) i riwastygmina (Exe-
lon). Ta ostatnia, w odr6znieniu od pozostatych, jest inhibi-
torem zaréwno acetylocholinesterazy, znajdujacej sie w
neuronach, jak i butyrylocholinesterazy, gromadzacej sie w
ptytkach starczych. Ta cecha riwastygminy moze mie¢
istotne znaczenie dlajej stosowania nawet w zaawansowa-
nych przypadkach choroby, kiedy wiekszos¢ neuronéw
cholinergicznych i zawarta w nich acetylocholinesterazajuz
znikta, i pozostate inhibitory nie maja czego hamowac.

Strategie ,,cholinergiczne” spowalniajg przebieg choro-
by i wydtuzajg czas, w ktérym chory moze sam o siebie
zadba¢, wykonujac samodzielnie najprostsze czynnosci,
zwigzane z jedzeniem i higieng osobistg. Nie dotykajg one
jednak sedna procesu neurodegeneracyjnego, ktéry nie-
ubtaganie, chociaz wolniej, postepuje. Terapie te sa tym
skuteczniejsze, im wczesniej zostajg zastosowane.
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LEKI STOSOWANE W CELU ZWALCZANIA OBJAWOW
PSYCHOTYCZNYCH W CHOROBIE ALZHEIMERA

Woprawdzie zaburzenia poznawcze, zwigzane z zaburze-
niami w obrebie uktadu cholinergicznego przodomédzgowia
sg uwazane za naczelne objawy choroby Alzheimera, dla
pacjentow, a jeszcze bardziej dla opiekundw oraz rodzin
bardziej ucigzliwe sg objawy psychotyczne: urojenia, agre-
sywnos¢, depresja. Uwaza sie, ze wzmozona agresywnos¢
jest wynikiem utraty neuronéw noradrenergicznych. Brak
impulséw chemicznych z tych neuronéw powoduje, ze od-
bierajace sygnat receptory noradrenergiczne stajg sie nad-
wrazliwe. Jezeli w tej sytuacji dojdzie do nadmiernego
uwalniania noradrenaliny i adrenaliny (a by¢ moze, przy
niesprawnej barierze krew-mdzg, pewne jej ilosci moga
przedostawaé sie do mdzgu z krwiobiegu, do ktérego zo-
staje uwalniana adrenalina z nadnerczy i noradrenalina z za-
koriczen nerwow sympatycznych), nadwrazliwe receptory
wywotajg nieprawidtowe reakcje. Z kolei utrata neuronéw
serotoninowych i obnizenie stezenia serotoniny w mdzgu
powoduje obnizenie nastroju i depresje.

Objawy psychotyczne prébowano zwalczaé podajac
klasyczne leki neuroleptyczne, takie jak haloperidol. Obec-
nie wiadomo, ze lekami dziatajgcymi najskuteczniej sgneu-
roleptyki nowej generacji, takie jak risperidon, ktére wy-
bidrczo blokujg receptory dopaminowe i noradrenergiczne,
a takze leki przeciwdepresyjne nowej generacji, jak citalo-
pram, swoiscie podnoszace neuroprzekaznictwo serotoni-
nergiczne. O ile w leczeniu uszkodzer poznawczych sukce-
sy sg niewielkie, objawy psychotyczne mozemy zwalczac
skutecznie, podnoszac jakos¢ zycia chorego ijego otocze-
nia.

Potencjalne leki dziatajgce na przyczyny choroby
Alzheimera

Poznawszy, przynajmniej cze$ciowo, przyczyny choroby
Alzheimera, mozna byto sie pokusi¢ o znalezienie lekdw blo-
kujacych procesy chorobowe. Z jednej strony prébuje sie
stosowac substancje zapobiegajgce tworzeniu plytek star-
czych, uniemozliwiajacych odktadanie sie ztogéw beta-amy-
loidu, a nawet powodujacych ich rozpuszczanie. Drugim
kierunkiem natarcia sa splatki neurofibrylame, a wiec $rod-
ki zapobiegajace nadmiernej fosforylacji biatek tau. Ponie-
waz wiemy o tym, zejedng z przyczyn wymierania neuronow
sg wywotane przez plytki starcze procesy zapalne, rozwaza
sie sprawe celowosci stosowania $rodkéw przeciwzapal-
nych. Jeszcze inna taktyka polega na utatwianiu neuronom
przezycia przez zwalczanie skutkéw dziatania wolnych
rodnikow i naprawy uszkodzen.

Badania tych lekéw na ludziach przedstawiajg wielkie
problemy, zazwyczaj gdy podejmujemy terapie, zniszczenia
w mozgu sgjuz tak posuniete, ze nie maszans za ich odwro-
cenie, zwlaszcza, ze jak wiemy z wyjatkiem okreslonych
przypadkOw neurony nie rozmnazajg sie i nie tworzg od
nowa, a wiec nie ma mozliwosci petnej regeneracji tkanki
nerwowej. Oczywiscie pozostajg badania epidemiologicz-
ne, w ktérych obserwuje sie zapadalno$¢ na chorobe Alzhei-
mera wsrod oséb starszych zazywajacych przewlekle pew-
ne leki (na przyktad przeciw nadcisnieniu czy reumatyzmo-
wi), a takze badania, w ktorych probuje sie ustali¢ korelacje
miedzy poziomem pewnych witamin a stopniem otepienia.

Badania takie dajg istotne wskazowki, ale nie majg wielkiej
mocy dowodowej.

LABORATORYJNY MODEL CI IOROBY ALZHEIMERA

Badania nad nowymi lekami nie mogtyby sie pomysinie
rozwija¢ gdyby nie fakt, ze udato sie opracowac zwierzece
modele choroby Alzheimera, wykorzystujac transgeniczne
myszy. Najpopularniejszy obecnie model, to transgeniczne
myszy utworzone przez zastosowanie promotora ptytkowe-
go czynnika wzrostowego, nazwane myszami PDAPP. Pro-
motor ten aktywuje ludzki minigen APP powodujac
wystgpienie punktowej mutacji, zastgpienie jednej reszty
waliny resztg fenyloalaniny w pozycji 717. Jest to mutacja
wywotujaca u cztowieka rzadka, rodzinng forme choroby
Alzheimera, charakteryzujacg sie wczesnym wystgpieniem
objawéw. U myszy tych wystepuje silna ekspresja APP i
beta-amyloidu, pojawiajg sie ptytki starcze, szybko pojawiajg
sie zaburzenia poznawcze, najczesciej przejawiajace sie
jako pogorszenie uczenia sie. W modelu mysim obserwuje
sie dwa parametry: czas do wystgpienia pierwszych zmian
chorobowych u zwierzat otrzymujacych systematycznie ba-
dane leki od okresu miodzieficzego (spowalnianie prze-
biegu choroby) oraz stan zwierzat, ktéiym rozpoczeto po-
dawanie lekéw w okresie, w ktorym juz wystagpity dobrze
rozwiniete objawy choroby (dziatanie lecznicze). Chociaz
niektorzy zastanawiajg sig, czy ten mysi model odpowiada
modelowi wystepujacej w 95% postaci sporadycznej cho-
roby Alzheimera, jest to model niewatpliwie bardzo po-
mocny.

Leki przeciwko tworzeniu ztogéw beta-amyloidu

LEKI DZIALAJACE NA SYNTEZE BETA-AMYLOIDU

Najbardziej atrakcyjnym celem badan nad lekami przeciw
amyloidozie sg sekretazy. Mysli sie zaréwno o zwigzkach ak-
tywujacych alfa-sekretaze promujaca tworzenie nieszkodliwe-
go APP, albo o inhibitorach beta- i gamma-sekretazy.

Poczatkowo najwiecej uwagi poswiecano beta-sekreta-
zie, gdyz enzym ten wydaje sie idealnym celem terapeutycz-
nym dla zapobiegania i hamowania choroby Alzheimera,
poniewaz blokuje pierwszy etap tworzenia beta-amyloidu i
jest dos¢ swoisty.

Poszukujac inhibitoréw beta-sekretazy badano zwigzki
0 malej czasteczce, zdolne do przekraczania bariery krew-
-mdzg, ktdre mogtyby blokowac duze aktywne centrum en-
zymu. W prébach przedklinicznych znajduje sie kilka sub-
stancji tego typu, w tym analog statyny, StatV.

Bada sie réwniez jako potencjalne leki inhibitory gam-
ma-sekretazy. Sytuacjajest tu bardziej ztozona, ze wzgledu
na to, ze - jak wspomniano - enzym ten réwniez bierze
udziat w cieciu biatka Notch i innych waznych biatek bto-
nowych. Tym niemniej zaproponowano szereg zwigzkow z
tej grupy, jako potencjalne leki przeciw chorobie Alzhei-
mera. Szczeg6lnie wazne bylo wykazanie, ze proteoliza
biatka Notch i b-APP to procesy zachodzace w innych miej-
scach iw zwigzku z tym zsyntetyzowano substancje bedace
swoistymi inhibitorami dziatania gamma-sekretazy na
b-APP, zupetnie nie wptywajacymi na proteolize Notch,
ktére mogg byé potencjalnymi lekami przeciw chorobie
Alzheimera.
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Zapewne interesujgce postepy zostang osiggniete row-
niez na drodze poszukiwania aktywatoréw alfa-sekretazy.
Fakt, ze enzym ten jest aktywowany przez kinaze biatkowg
C, ktora z kolei jest aktywowana przez wiele neuroprze-
kaznikéw, w tym acetylocholing, moze pozwoli¢ na szu-
kanie lekbw w bardzo posredni sposéb aktywujgcych nie-
szkodliwg $ciezke metabolizmu APP.

LEKI UTRUDNIAJACE TWORZENIE ZLtOGOW BETA-AMYLOIDU

Ztogi beta-amyloidu nie tworzg sie nagle. Jest to proces
dhugotrwaty, wymagajacy lat. Jak wspomniano, tworzenie
sie nierozpuszczalnych ztogéw z rozpuszczalnego poczat-
kowo beta-amyloidu wymaga zmiany konfonnacji z
alfa-helikalncj do beta-kartkowej. Proces ten jest katalizo-
wany przez metale ciezkie: miedz, cynk izelazo. Co wiecej,
wykazano ze beta-amyloid wchodzac w kompleksy z mie-
dzig lub zelazem indukuje powstanie rodnikéw nadtlenko-
wych, silnie uszkadzajgcych tkanke nerwowa. Badania na
myszach transgenicznych wykazaly, ze podawanie silnego
zwigzku wigzacego (chelatujgcego) metale, kliochinolu,
stosowanego dawniej jako antybiotyk, powoduje nie tylko
spowalnianie, a nawet zapobieganie tworzenia sie ptytek
starczych u myszy PDPP, ale rowniez zmniejszanie si¢ licz-
by ptytek i poprawe stanu myszy, ktoérych kuracje roz-
poczeto w czasie, w ktérym normalnie zmiany patologiczne
sg dobrze wyksztatcone.

LEKI ROZBIJAJACE Zt OGl BETA-AMYLOIDU (BETA-LAMACZE)

Niezaleznie od poszukiwania zwigzkéw wptywajacych
na tworzenie beta-amyloidu i hiperfosforylowanego biatka
tau poszukiwania idgw kierunku rozbijaniajuz utworzonych
ztogOw beta-amyloidu. Zt6g beta-amyloidu powstaje, gdy
rozpuszczalne czasteczki beta-amyloidu polimeryzuja,
tworzac strukture beta-kartki. Proby uniemozliwienia two-
rzenia sie tej struktury, lub rozbijania jej doprowadzity do
syntezy ,,beta-tamaczy”. Sa to krotkie peptydy o strukturze
analogicznej do fragmentdw beta-amyloidu, ale posiadajace
sekwencje nie wchodzace w skiad beta-kartki. Pierwszy
zsyntetyzowany taki peptyd (Leu-Pro-Phe-Phe-Asp), naz-
wany iAb5, zapobiegat tworzeniu sie widkien beta-amyloi-
du in vitro i powodowat rozpad ztogéw beta-amyloidu in
vivo u szczura. Wyniki te pozwalajg mie¢ nadzieje, ze pep-
tydy podobne do iAb5 moga zmniejsza¢ wymiary i liczbe
ptytek starczych u cztowieka.

Poza peptydowymi beta-tamaczami prébuje sie wyko-
rzysta¢ znane od dawna zwigzki wigzace sie do widkienek
beta-amyloidu, takie barwniki jak czeiwien Kongo i chry-
zamina G. Zwigzki te prébowano stosowac rowniez poszu-
kujac terapii choroby Creutzfelda-Jakoba, w ktdrej biatko
prionowe odktada sie rowniez w postaci amyloidu. Wpraw-
dzie czasteczki tych molekut nie przechodzg z krwi obwo-
dowej do mozgu, ale obecnie zsyntetyzowano pochodne
chryzaminy i tioflawiny S przechodzace przez bariere
krew-mozg i wigze sie z nimi pewne nadzieje.

SZCZEPIONKI AMYLOIDU

Jeszcze innym kierunkiem walki z odktadaniem sie zto-
gow beta-amyloidu sg préby wyprodukowania odpowied-
niej szczepionki przeciw beta-amyloidowi. Niespodziewa-
ne odkrycie, ze dootrzewnowe, a potem takze donosowe
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podawanie beta-amyloidu myszom transgenicznym, u kto-
rych rozwija sie choroba Alzheimera, zapobiega tworzeniu
phytek starczych u myszy miodych i powoduje cofanie sie
juz wytworzonych ztogéw beta-amyloidu u myszy starych
otwarto nowe perspektywy, zwiaszcza, ze okazalto sieg, ze u
myszy z modelowg chorobg Alzheimera szczepionki zapo-
biegaty zwigzanemu z wiekiem deficytowi poznawczemu.
Pasywna immunizacja przez wstrzykniecie przeciwciat wy-
starcza do przyspieszenia usuwaniu beta-amyloidu. Postu-
lowane mechanizmy dziatania szczepionek to pobudzenie
mikrogleju do fagocytozy ztogow beta-amyloidu albo sek-
westracja beta-amyloidu w krwi: wytworzone przeciwciato
faczac sie z czasteczka krazacego we krwi beta-amyloidu
tworzy kompleks tak wielki, ze nie moze on przej$¢ przez
bariere krew-mdzg. Niestety, pierwsze préby stosowania
szczepionki u ludzi daty wyniki negatywne, a nawet obser-
wowano niewielka liczbe szkodliwych efektow ubocznych.

LEKI HAMUJACE IIIPERFOSFORYLACJE, BIALEK TAU

Inng strategig terapeutyczng sg préby modulowania
fosfoiylacji biatek tau —zwiaszcza poszukiwania swoistych
inhibitoréw kinaz CDK-5 oraz GSK-3p. Mysli sie réwniez
0 zwigzkach zwiekszajacych aktywnos¢ fosfatazy biatko-
wej PP2A oraz zwigzkach zapobiegajgcych sekwestracji
normalnych biatek zwigzanych z mikrotubulami (MAP)
przez hiperfosforylowane biatka tau. Odkrycie roli glikozy-
lacji jako promotora fosforylacji biatek tau, réwniez otwiera
nowg droge poszukiwari farmakoterapii choroby Alzhe-
imera i innych taupatii. Préby z tymi lekami nie wysztyjesz-
cze poza stadium badan na zwierzetach.

LEKI PRZECIWZAPALNE

Istniejg koncepcje przypisujace zasadniczg role w pow-
stawaniu zmian neurodegeneracyjnych procesom zapalnym.
Dane epidemiologiczne sugerowaty, ze pacjenci stosujacy
chronicznie niesterydowe leki przeciwzapalne majg zmniej-
szone ryzyko wystgpienia choroby Alzheimera. Niestety,
badania kliniczne wskazujg, ze nowoczesne leki z tej grupy,
inhibitory COX-2, znacznie mniej uszkadzajace $luzéwke
zotadka, sg zdecydowanie mniej skuteczne w tym kierunku
niz powodujgce skutki uboczne inhibitory COX-I, takich
jak nasza poczciwa aspiiyna. Z drugiej strony wydaje sie, ze
blokowanie tworzenia ztogdéw beta-amyloidu przez nie-
ktore leki przeciwzapalne odbywa sie¢ na zasadzie nieza-
leznej od dziatania przeciwzapalnego.

PRZECIWUTLENIACZE

Z wiekiem, ktéiy jest gtdwnym czynnikiem lyzyka w
chorobie Alzheimera, zwieksza sie tworzenie wolnych rod-
nikdw. Uszkodzenia powodowane przez wolne rodniki,
zwiekszona produkcjajonéw nadtlenkowych i uszkodzenia
mitochondriéw doprowadzajg do $mierci neuronéw. W
chorobie Alzheimera dodatkowo wolne rodniki moga sie
tworzy¢ w wyniku dziatania ztogéw beta-amyloidu, a takze
podniesionych poziomdw glutaminianu i zwigkszonej ak-
tywnosci monoaminooksydazy. Wszystko to wskazuje na
to, ze korzystne moze by¢ prewencyjne stosowanie prze-
ciwutleniaczy. Szczeg6lnie uwaza sie, ze korzystne wyniki
daje inhibitor monoaminooksydazy typu B, deprenil (selegi-
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lina), oraz duze dawki silnego zmiatacza wolnych rodnikéw
—witaminy E. Ich szotowanie ma zwalnia¢ postep choroby
Alzheimera i przedtuzaé okres autonomii funkcjonalnej.

LEKI OBNIZAJACE POZIOM CHOLESTEROLU

Od pewnego czasu wiadomo, ze cholesterol i apolipo-
proteiny petnig istotng role w tworzeniu si¢ ztogdw beta-
-amyloidu. Duzo interesujacych przestanek dostarczajg ba-
dania epidemiologiczne, ktore wykazaty m.in. ze chorzy z
wysokim poziomem cholesterolu stosujacy leki z grupy sta-
tyn (ale nie inne leki przeciwcholesterolowe, takie jak li-
pantyl) znacznie rzadziej niz inni zapadajg na chorobe
Alzheimera. Stad wydaje sie, ze prewencyjne zazywanie
statyn moze by¢ metodg zalecang u osob, ktore sg zagrozo-
ne wiekszym ryzykiem rozwoju choroby Alzheimera, na
przyktad w wyniku posiadania niekorzystnego profilu apoli-
poproteinowego, a takze osoby wykazujacy umiarkowane
zaburzenia pamieci, ktdre czesto zwiastujg nadejscie cho-
roby Alzheimera.

Leki zwiekszajace przezywalnos¢ neuronow

LEKI BLOKUJACE PROCESY APOPTOZY

Ztogi amyloidowe idegeneracje neurofibrylanie prowa-
dzgdo $mierci neuronéw w wyniku indukowania apoptozy.
Obecnie uwaza sie, ze przyspieszona apoptoza jest odpo-
wiedzialna za wiele choréb neurodegeneracyjnych, wiaczajac
w to rowniez chorobe Alzheimera. Wykonawcami apopto-
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zy sg pewne proteazy cysteinowe, zwane kaspazami, ktore
aktywujg kaskady sygnatéw prowadzacych do apoptotycz-
nej $mierci komorki.

Szczegoblne wysitki poswiecono poszukiwaniu sposobdw
blokowania biatek kaskady sygnalizacyjnej kinazy N-ter-
minalu c-Jun, aktywowanej w réznych procesach uszko-
dzenia komdrki. Zwiaszcza interesujgcy okazat sie zwigzek
CEP-1347, produkowany przez firme Cephalon, pochodna
alkaloidu indolokarbazolowego pochodzenia bakteryjnego,
chronigcy komorki nerwowe przed dziataniem neurotoksyn.

NEUROTROFINY

Znamy obecnie wiele neurotrofin, czyli czynnikéw po-
prawiajacych przezywanie neuronéw, ich zdolnosci do uner-
wiania obszardw mdzgu oraz usprawniajgcych ich funkcje.
Szczegolnie badano pod katem choroby Alzheimera czyn-
nik wzrostu nerwéw, NGF (nerve growthfactor). Dziata on
szczegolnie silnie na neurony cholinergiczne w przodo-
mozgowiu i wystepuje gtéwnie w obszarach dotykanych
chorobg Alzheimera: jagdrze podstawnym Meynerta, hipo-
kampie i korze mdzgowej. Znajdujace sie tam neurony
cholinergiczne posiadajg specjalne receptory, ktére wprowa-
dzaja NGF do wnetrza komorki, gdzie moze dziata¢, hamu-
jac zmiany neurodegeneracyjne, ufatwiajac regeneracje
uszkodzonych wypustek neuronalnych i podnoszac synteze
acetylocholiny. Pierwsze badania na cztowieku wykazaty,
ze podawanie NGF przez jeden miesigc wyraZnie popra-
wito pod wieloma wzgledami stan pacjenta cierpigcego na
chorobe Alzheimera. Niestety, NGF nie przechodzi przez

Neuroprzekazniki i uktady neuroprzekaznikowe

Praca moézgu polega na analizie sygnatéw z receptoréw zmystowych i podejmowaniu decyzji, jakie komendy nalezy wyda¢ mie$niom
igruczotom, aby adekwatnie zareagowac na zmiany srodowiska zewnetrznego i wewnetrznego. Sygnaly, ktére mézg odbiera, prze-
twarza i tworzy sg przesytane obwodami utworzonymi przez wyspecjalizowane w tym celu komoérki nerwowe i majg charakter mie-

szany, elektryczno-chemiczny.

Biegnacy w neuronie sygnat elektryczny po dojsciu do jego zakonczenia powoduje uwolnienie chemicznej substancji sygnatowej, ne-
uroprzekaznika. Uwolniony neuroprzekaznik wchodzi w reakcje z swoistymi receptorami, a to generuje sygnat elektryczny w naste-
pnym neuronie. Poszczegdlne uktady neuronalne sg charakteryzowane przez okreslone neuroprzekazniki, i od nich przyjmujg swe
nazwy: méwimy o uktadach glutamatergicznych, gabergicznych, cholinergicznych itp.. Poszczeg6lne ukltady maja swoje okreslone

funkcje fizjologiczne.

Giéwne uktady neuroprzekaznikowe

Neuroprzekaznik/uktad Gléwne szlaki

Najwazniejsze funkcje

Pobudzanie neuronéw.

Kwas glutaminowy/
Glutamatergiczny

Kwas (Y-aminomastowy/
Gabergiczny

Acetylocholina/
Cholinergiczny

Dopamina/
Dopaminergiczny

Noradrenalina/
Adrenergiczny

Serotonina/
Serotoninergiczny

Peptydy/peptydergiczny

Uktad rozsiany,krotkie szlaki z kory do r6znych czesci mézgu,
60% neuronéw mézgu

Uklad rozsiany, jeden dtuzszy szlak (strionigralny),
35% neuronéw w mézgu

Okreslone szlaki w czesci przedniej (j. Meynerta) i tylnej
przodomoézgowia. Neuronéw w kompleksie j. Meynerta - 400 000

Cztery szlaki prowadzace do prazkowia, uktadu limbicznego,
kory mézgowej i podwzgoérza. Okoto 900 000 neuronéw

Szlaki z pnia moézgu, projekcje do catego przodomézgowia

i rdzenia. Najwigksze jadro: j. sinawe - 30-40 000 neuronéw
Szlaki z pnia mézgu, projekcje do catego przodomézgowia

i rdzenia. Najwigksze jagdra: grzbietowe i Srodkowe jgdra szwu,
ok. 200 000 neurondéw

Najczesciej koegzystujg z innymi neuroprzekaznikami

Istotny w procesach pamigci

Hamowanie neuronéw

Procesy pamieciowe

Motoryka, odczucie przyjemnosci,
procesy poznawcze, regulacja
hormonalna

Centralny system sterujacy,
ergotropowy

Centralny system sterujacy,
trofotropowy

Wazne funkcje modulatorowe
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bariere krew-mozg i trzeba go podawa¢ do komoér mozgo-
wych albo- jak to prébowano ostatnio - do tkanki mozgowej.

Terapia genowa

Ze wzgledu na ktopoty z podawaniem NGF, w kwietniu
2001 Mark Tuszynski z Califomia State University w San
Diego, ktéry od dawna badat potencjalne zastosowania
NGF w chorobie Alzheimera, pierwszym o$miu pacjentom
z chorobg Alzheimera wszczepit do mézgu hodowane w
kulturach tkankowych fibroblasty zawierajace rekombino-
wanego wirusa produkujagcego NGF. Jak narazie nie mamy
wiadomosci o wynikach tego postepowania

Niestety ostatnio okazato sig, ze w chorobie Alzheimera
spada 0 30-50% populacja receptoréw NGF umieszczonych
na komdrkachjadra Meynerta. Oznacza to, ze gtéwna droga
transportu neurotrofin pobieranych z kory przez neurony
cholinergiczne jest w chorobie Alzheimera zahamowana.
Brak receptoréw neurotrofin ttumaczy, dlaczego kuracja
NGF moze nie by¢ tak skuteczna, jak tego sie oczekuje.

Inne podejscia terapeutyczne

Przedstawiony przeglad nie obejmuje catosci kierun-
kéw poszukiwan lekéw zapobiegajacych powstaniu cho-
roby Alzheimera, zwalniajacych jej przebieg, lub popra-
wiajacych funkcjonowanie chorego. W gre wchodzi tu sto-
sowanie kwasu foliowego (wykazano, ze jego niedoborjest
skorelowany ze stopniem otepienia), leki blokujace kanaty
wapniowe, w szczeg6lnosci nifedipina (ale tylko w $cisle
okreslonym przedziale dawek) itp. Interesujgce wyniki uzy-
skano réwniez z mcmantyna, lekiem od dawna stosowanym
w roznego rodzaju uposledzeniach pracy mozgu. Jak sie
ostatnio méwi, szczegdlnie dobre rezultaty daje jego sko-
jarzone stosowanie wraz z inhibitorami cholinedteraz.

Tydzier mézgu

Wszechs$wiat, t. 104, nr 1-3/2003

Aktywnos¢ intelektualna a choroba Alzheimera

Powszechnie wiadomo, ze aktywno$¢ umystowa jest
negatywnym czynnikiem ryzyka w chorobie Alzheimera, a
intelektualisci, zwtaszcza z grupy nauczycieli szkét $red-
nich, ktorzy ze wzgledu na specyfike zawodu zmuszeni sg
do statej czujnosci i wysitku intelektualnego, skierowanego
nie tylko na przekazywanie wiedzy, ale i strzezenia sie
przed zaskakujacymi czasem zachowaniami swoich pod-
opiecznych, dozywajg bardzo czesto sedziwego wieku w
stanie petnej sprawnosci intelektualnej. Interpretuje sie to
najczesciej jako adaptacja mézgu do wysitku, ale wydaje
sig, ze istnieje neurobiologiczne wyjasnienie zjawiska niz-
szej zapadalno$ci na chorobe Alzheimera wérdd intelektu-
alistow. Aktywno$¢ intelektualna powoduje uwolnienie si¢
acetylocholiny z zakoninczen nerwowych, i im aktywnos$¢ ta
jest wieksza, tym wiecej acetylocholiny znajdzie sie w sy-
napsie, gdzie pobudza réznego typu receptory cholinergi-
czne. Wsrod receptoréw tych receptory muskarynowe M
(a takze M3 i M5) sg zwigzane z sygnalizacjg poprzez kas-
kade fosfatydyloinozytoli, ktdra prowadzi do pobudzenia,
m. in. kinazy biatkowej C (PKC). Kinaza ta aktywuje wiele
enzymow, miedzy innymi alfa-sekretaze. Jak wiemy akty-
wacja alfa-sekretazy hamuje aktywnos$¢ beta-sekretazy i
stad zmniejsza tworzenie si¢ beta-amyloidu. Uzywajac in-
tensywnie mozg chronimy go wiec przed procesami neu-
rodegeneracyjnymi.

Wptyneto 16112003

Prof. dr hab. Jerzy Vetulani jest kierownikiem Zakfadu Biochemii In-
stytutu Farmakologii PAN w Krakowie

MARTA DZIEDZICKA-WASYLEWSKA, AGATA FARON-GORECKA (Krakow)

GENY A CHOROBY MOZGU

Ogromny postep, jaki przyniosty badania nad rozszyfro-
waniem ludzkiego genomu, rozwingt mozliwos$ci wykorzy-
stania uzyskiwanych informacji do analizy chordb genetycz-
nych. Poczatkowy zakres badan nad ludzkim genomem
skupiat sie gtdwnie na analizie DNA pod katem identyfi-
kacji genéw, ktdrych defekty odpowiedzialne sg za wiele
groznych chorob. Prace te byty poswiecone przede wszyst-
kim chorobom jednogenowym, czyli tym, ktérych podto-
zem byt defekt w jednym genie, powodujacy wadliwag struk-
ture i funkcje pojedynczego biatka. Dzieki tym wysitkom
znane sg molekularne podstawy choréb takich jak hemofilie,
dystrofie miesniowe czy plasawica Huntingtona. Byly to
prace bardzo zmudne, czasochtonne i kosztowne. Przyktad-
owo poznanie genu, ktérego defekty odpowiedzialne sg za
plasawice Huntingtona trwato 10 lat i kosztowato 100 min

USD. Poznawanie w podobny sposéb genetycznego podto-
za chor6b zwigzanych ze ztozonym oddziatywaniem wielu
genow jestjeszcze bardziej skomplikowane, zwlaszczajesli
chodzi o choroby uktadu nerwowego, szczeg6lnie schorzenia
psychiatryczne, ktére same w sobie stanowig bardzo ztozony
problem zaréwno diagnostycznyjak i badawczy. Dlatego tez
poznanie kompletnej sekwencji nukleotydowej ludzkiego
genomu jest bardzo wazne i z pewnoscig przyspieszy tempo
identyfikacji gendw odpowiedzialnych za wiele chor6b.

Podstawowe informacje o genomie cztowieka

W zrozumieniu technik badawczych wykorzystywanych
do identyfikacji choréb uktadu nerwowego konieczne sg nie-
zbedne podstawy z dziedziny genetyki molekularnej. W kaz-
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dej budujacej nas komoérce znajduje sie nosnik informacji
genetycznej, ktérym jest kwas dezoksyrybonukleinowy,
DNA, sktadajacy sie ze szkieletu cukrowo-fosforanowego
i zasad azotowych. Te ostatnie to dwie zasady purynowe:
adenina (A) i guanina (G) oraz dwie zasady pirymidynowe:
tymina (T) i cytozyna (C), natomiast cukrem jest dezoksy-
ryboza. Czasteczka DNA sktada sie z dwdch tancuchéw
nukleotydowych, biegnacych w przeciwnych kierunkach
i tworzacych podwojng helise. Struktura ta utrzymywana
jest przez wigzania wodorowe pomiedzy komplementar-
nymi zasadami (A:T; G:C). Jednostkg dtugosci DNA jest
parazasad (pz), 1000 pzto 1kpz (kilo pz),a 1000 000 pz to
Mpz (Mega pz). Cata informacja genetyczna (DNA) jest
podzielona na kilka czesci, przy czym kazda z nich tworzy
odrebng, zwartg strukture zwang chromosomem. Diploi-
dalny genom cztowieka to 22 pary chromosomdw autoso-
malnych i dwa chromosomy piciowe (XX lub XY). Aby
liczba chromosomoéw byta zachowana w kazdym nastep-
nym pokoleniu, na etapie tworzenia sie komérek ptciowych
dochodzi do tzw. redukcyjnego podziatu komérki (mejozy).
Natomiast dzieki procesowi Crossing over chromosomy ga-
met réznigsie od chromosomdw komorki macierzystej. Jest
to bardzo wazne zjawisko z punktu widzenia mapowania
genetycznego. Odlegto$¢ genetyczng miedzy dwoma gena-
mi lezacymi na tym samym chromosomie mierzy sie cze-
sto$cig zachodzenia rekombinacji miedzy nimi. Jedna jed-
nostka na mapie genetycznej to 1 centymorgan (1 cM), kt6-
ry oznacza odlegtos¢ miedzy dwoma genami, odpowia-
dajagcg 1% czestosci zachodzenia rekombinacji miedzy
nimi. Kazdy chromosom stanowi odrebng mape sprzezen.
Do danej grupy sprzezen naleza markery genetyczne bez-
posrednio lub posrednio sprzezone ze soba. Pojecie markera
genetycznego oznacza kazda ceche danego organizmu, kt6-
rej dziedziczenie mozna analizowaé, tzn. fragment DNA
podlegajacy dziedziczeniu, ktérego lokalizacja na chro-
mosomie jest znana. Markerem moze by¢ gen, ale tez i sek-
wencja niekodujgca. W obrebie kazdego chromosomu
poszczegdlne markery sgutozone w okreslonym porzadku i
kazdy zajmuje wiasciwe miejsce dla siebie, zwane locus.
Allele z kolei to warianty poszczeg6lnych markeréw. Geny
czy tez markery lezace blisko siebie na chromosomie wy-
kazujgbezposrednie sprzezenie, natomiast, gdy sg oddalone
od siebie o 50 lub wiecej jednostek mapy genetycznej, wy-
stepujgniezaleznie, tak jak markery wystepujace na dwdch
réoznych chromosomach. Blok blisko sprzezonych alleli
zawsze przekazywanych razem, gdyz prawdopodobieristwo
wystapienia rekombinacji miedzy nimi jest bliskie zeru, na-
zywa sie haplotypem. Moze on by¢ przydatny klinicznie do
przewidywania defektu molekularnego w sprzezonym,
zmutowanym genie. Zjawisko nierbwnowagi sprzezen od-
zwierciedla cechy przylegtych markerow DNA w czasie,
w ktérym wystapita pierwotna mutacja genu. Z powodu blis-
kosci, i w zwigzku z tym braku rekombinacji, bedg one wy-
kazywaé tendencje do pozostawania w asocjacji jako ha-
plotyp specyficznej mutacji. Dzieki réznym sposobom
prazkowania, istnieje mozliwos¢ doktadnej identyfikacji
poszczegllnych chromosoméw. Kazdy chromosom po-
dzielonyjest nawiele regionéw, a kofice chromosomu, cen-
tromer oraz wyrozniajgce je prazki G (barwienie odczynni-
kiem Giemsy), stuzgjako punkty orientacyjne. Centromer
dzieli chromosom na ramiona: krétkie p (fr. petit) oraz
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Ryc. 1 Przykfad ,,malowania” chromosoméw (kariotyp meski)
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dugie g. W opisie kariotypu stosowany jest skrétowy sys-
tem symboli (nazewnictwo paryskie). Chromosomy ptcio-
we to X i Y. Pary homologiczne chromosomo6w autosomal-
nych ponumerowane saod 1do 22 w zaleznosci od wielko-
$ci, w porzadku malejgcym (tj. chromosom 1jest najwigk-
szy). Standardowy system numeracji prazkéw, uzyskiwa-
nych w metodzie pragzkowania G, przydatny jest do opisu
potozenia gendw na mapie chromosomowej. Wiekszos¢ ra-
mion chromosoméw podzielonajest przez wyrdzniajgce je
prazki na regiony od 1 do 4, od centromeru do telomeru
(pierwsza cyfra), a nastepnie kazdy z nich na mniejsze
podregiony (druga cyfra), np. Xp21. Po kropce dziesietnej
nastepuja liczby odpowiadajgce dalszym subregionom. Za-
tem np. prazek Xp21.2 znajduje sie na krotkim ramieniu (p)
chromosomu X w regionie 2. Jest to podprazek 2 w prazku
1tego regionu. Ustalenie pochodzenia aberracji kilku chro-
mosoméw mozliwe jest dzieki zastosowaniu specjalnych
sond DNA w procedurach molekularnej hybrydyzacji in
situ. Najczesciej stosowane sg nieizotopowe systemy de-
tekcji z fluorescencyjnie wyznakowanymi sondami DNA
(ang. fluorescence in situ hybridization, FISH). Niedawno
rozwinieta technika wielobarwnej FISH umozliwia zastoso-
wanie kilku sond réwnocze$nie. Wykorzystuje sie to do
»malowania” chromosomoéw (ryc. 1).

Do identyfikacji gendw odpowiedzialnych za choroby
mozna wykorzysta¢ technike zwigzang z okre$leniem po-
fozenia markeréw genetycznych wspdtdziedziczacych sie
ze schorzeniem (tzw. analiza sprzezen). Metoda ta pozwala
zawezi¢ obszar poszukiwan genéw zwigzanych z chorobg
do specyficznego regionu chromosomowego. Innaz metod,
tzw. analiza asocjacji, polega na poréwnaniu rozktadu alleli
tego samego locus u niespokrewnionych os6b chorych i
0s6b zdrowych ogélnej populacji.

Choroba Alzheimera

Jedng z najbardziej znanych choréb neurodegeneracyj-
nych jest choroba Alzheimera. Jest to otepienie pierwotne
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Ryc. 2. Blaszki amyloidowe i zwyrodnienia neurofibrylanie

zwyrodnieniowe, ktére wystepuje w postaci sporadycznej
lub rodzinnej. Choroba ta przebiega w sposéb progresywny,
ajej gtdwnymi objawami sg utrata pamieci $wiezej i zdolno-
$ci poznawczych, potaczone z gtebokg dezintegracjg osobo-
wosci, dezorientacjg, czesto z niepokojem ruchowym oraz
pogorszeniem nastroju. Z neuropatologicznego punktu widze-
nia za postepujace otepienie odpowiedzialne sg pozakomor-
kowe ztogi biatka amyloidowego, nazwane ptytkami amytoi-
dowymi lub blaszkami starczymi (ang. amyloid or senilepla-
ques) i wewngtrzkomorkowe kiebki neurofibrylanie (ryc. 2).

Biatko amyloidowe pochodzi z prekursora o nazwie
(3-APP (ang. (3-amyloid prekursor protein), ktory podlega
cieciom enzymatycznym katalizowanym przez kilka rodza-
jow sekretaz. Rola tego biatka nie jest do korica poznana,
ale wiadomo, ze powstaje ono w wielu tkankach i komor-
kach i moze sie sktada¢ z 695-770 aminokwaséw. Biatko to
tkwi w btonie komdrkowej w taki sposob, ze jego krotki ko-
niec znajduje sie wewnatrz komérki, a dtuzszy w przestrze-
ni miedzykomérkowej. Peptyd (3-amyloidu wycinany jest z
fragmentu biatka znajdujacego sie w blonie. Moze on by¢
rozcinany na dwa sposoby. W pierwszym uczestniczy en-
zym zwany a-sekretazg. Kolejnego ciecia dokonuje inny
enzym, y-sekretaza. W wyniku tych cie¢ powstaje ,,nie-
szkodliwy” fragment 3-amyloidu, tzw. p3. Biatko (3-APP
podlega tez dwustopniowemu procesowi ciecia, najpierw
przez enzym zwany P-sekretaza, ktorego produktem jest
fragment ztozony z 99 aminokwas6w. Ten jest nastepnie
ciety przez (3-sekretaze, co prowadzi do powstania peptydu
(3-amyloidu. W normalnych warunkach gtéwnym produk-
tem proteolizy jest rozpuszczalny (3-amyloid, sktadajacy sie
z 40 reszt aminokwasowych (PA40). Zmiana aktywnosci se-
kretaz moze doprowadzi¢ do powstania dtuzszych pepty-
dow (PARI PA43), ktdre sgnierozpuszczalne i w wyniku ich
wytrgcania tworzg sie pozakomorkowe ztogi biatka amyloi-
dowego (ryc. 3).

Poczatkowe prace nad genetycznym podtozem choroby
Alzheimera skupiaty sie na badaniu chromosomu 21.
Zauwazono bowiem czeste wystepowanie tej choroby na-
wet przed 40 rokiem zycia u ludzi dotknietych zespotem
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Downa, ktory wynika z trisomii 21 pary chromosomoéw.
Pierwsze doniesienia wydawaly sie obiecujgce, zwlaszcza,
ze wiasnie na chromosomie 21 znajduje sie gen kodujacy
biatko P-APP. Obecnie wydaje sie, ze zidentyfikowany re-
gion chromosomu 21 jest rzeczywiscie spreezony z chorobg
Alzheimera o tzw. wczesnym poczatku, chociaz nie z in-
nymi postaciami tego schorzenia, a szczeg6lnie nie wydaje
sie by¢ sprzezony ze sporadycznymi postaciami choroby
Alzheimera.

Z drugiej jednak strony koncepcja, ze podstawowe zna-
czenie w powstawaniu choroby Alzheimera majgzmiany w
metabolizmie p-APP zyskata dodatkowe wsparcie, gdy zo-
staty odkryte mutacje w zespole gendw bioracych udziat w
procesie rozcinania P-APP. Badania sprzezen w rodzinach
obcigzonych chorobg Alzheimera o wczesnym poczatku,
szczegdlnie podgrupy z chorobg o gwattownym przebiegu,
pozwolity zidentyfikowac serie marker6w na chromosomie
14, na dtugim ramieniu (tzw. q), w podregionie 24, w subre-
gionie 3 (14924.3). Nastepnie, poprzez klonowanie pozyc-
yjne zidentyfikowano gen znajdujacy sie w tym regionie,
kodujacy biatko o nazwie presenilina 1 (PSI). Wkrétce po-
tem zidentyfikowano gen homologiczny, kodujacy biatko,
ktore nazwano presenilina 2 (PS2), znajdujacy sie na chro-
mosomie 1(1q42.1) (ryc. 4). Doktadna funkcja preseniliny
u cztowieka nie jest do koica poznana. Z badar wykonany-
ch na myszach transgenicznych, pozbawionych biatka PSI
wynika, ze preseniliny petnig w komdrce wazng role po-
mocniczg dla systemu bton aparatu Golgiego w regulacji
transportu biatek, a takze mogg wptywac¢ na obrobke en-
zymatyczng prekursora biatka amyloidowego poprzez mo-
dyfikacje aktywnosci wyzej wspomnianych sekretaz.
Oznacza to, ze mutacje w genie kodujgcym PSI (a stwier-
dzono ich ponad 20 i przypisano do okres$lonych fenotypow
choroby) mogg powodowac zmiane w obrébce enzymaty-
cznej prekursora biatka amyloidowego, prowadzgcg do po-
wstawania toksycznych, nierozpuszczalnych ztogéw amyl-
oidowych. Mutacje w PS2 moga mie¢ rdwniez zwigzek z
wystepowaniem choroby Alzheimera o wczesnym poczat-
ku. Jak dotad wykazano dwie mutacje w genie kodujacym
PS2. Poniewaz PSI i PS2 sgbardzo podobne do siebie pod
wzgledem strukturalnym, uwaza sie, ze mutacje tych dwaéch
biatek moga mie¢ podobne konsekwencje dla powstawania
toksycznej formy biatka amyloidowego. Uwaza sie nawet,

Ryc. 3. Schemat rozktadu (3-APP
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Ryc. 4. Schemat lokalizacji na poszczegdlnych chromosomach genéw zaangazowanych w patogeneze choroby Alzheimera

ze preseniliny sg tozsame z sekretazami, ale ta hipoteza nie
zostata jeszcze w petni udowodniona.

Z kolei wnikliwe badania rodéw obciazonych chorobg
Alzheimera o tzw. pdZnym poczatku wykazaty silne sprzeze-
nie wystepowania tego schorzenia ze specyficznymi marke-
rami na dtuzszym ramieniu chromosomu 19 (19ql2-19ql3).
Po analizie materiatu genetycznego zawartego w tym re-
gionie, wytypowano gen kodujacy apolipoproteine E,
APOE. Biatko to odpowiedzialne jest za transport choles-
terolu we krwi oraz uczestniczy w naprawie i regeneracji
komérek. Jest ono potaczone z zewnatrzkomdrkowymi
ptytkami amyloidowymi, ale takze z wewnatrzkomdrkowy-
mi kiebkami neurofibiylamymi.

Gen kodujacy APOE wystepuje w trzech formach, a
czestos$¢ ich wystepowania jest zr6znicowana w réznych
populacjach. Najczestszg formajest €3, ktora pojawia sie u
40-90% ludzi, natomiast e2 ie4 s§ mniej powszechne i wy-
stepuja odpowiednio u 10% i 15% ludzi. Analiza czestosci
wystepowania tych trzech form sugeruje, ze posiadanie al-
lelu e4 zwieksza zagrozenie wystepowania choroby Alzhei-
mera. Forma ta stabiej wigze sie z tzw. biatkami tau oraz z
biatkami potgczonymi z mikrotubulami, co prowadzi do
nadmiernej fosforylacji niezwigzanego biatka tau. Jest to
przyczyna tworzenia sie tzw. sparowanych filamentdw he-
likalnych, ktére sg sktadnikiem kiebkéw neurofibrylamych.
Struktury te nie funkcjonujg wtedy prawidtowo, a ztogi
biatka tau moga blokowac transport komérkowy. W bada-
niach in vitro a takze myszy transgenicznych, wykazano, ze
allel e4 jest mniej efektywny, przyczyniajgc sie tym samym
do zmniejszenia gestosci potgczen synaptycznych. Mimo,
ze badania gendw czy loci mogacych przyblizy¢ genetycz-
ne podtoze choroby Alzheimera prowadzone sg bardzo in-
tensywnie, to jak dotad opisano sprzezenie wszystkich zi-
dentyfikowanych mutacji czy polimorfizméw z okoto po-
towa dziedzicznych form choroby Alzheimera. Nalezy do-

dac, ze tzw. sporadyczna posta¢ choroby wystepuje znacz-
nie czesciej w populacji i ma nieco inny przebieg kliniczny
niz rodzinne dziedziczne postacie tego schorzenia. Gene-
tyczne podtoze tej postaci choroby Alzheimerajest jeszcze
dalekie od identyfikacji.

Choroba Parkinsona

Innym postepujacym schorzeniem o$rodkowego uktadu
nerwowego jest choroba Parkinsona. Przejawia sie ona
klinicznie spowolnieniem ruchowym, sztywnos$cig migesni
i drzeniem spoczynkowym. Choroba ta jest nastepstwem
zaniku komorek dopaminergicznych istoty czarnej $rod-
moézgowia. Pomimo ogromnej liczby badan, nadal nie jest
poznana przyczyna degeneracji tych komorek. W literatu-
rze od dawna dyskutowana jest rola czynnikow genetycz-
nych w powstawaniu tej choroby. Swiadczg o tym choroby
u krewnych (22%) oraz 45% zgodno$¢ wystepowania cho-
roby u blizniat jcdnojajowych, a przede wszystkim jej ro-
dzinne wystepowanie. W badaniach prowadzonych w ro-
dzinach dotknietych wystepowaniem choroby Parkinsona
obserwuje sie dziedziczenie raczej ,,po mieczu”. Waznym
przetomem w poszukiwaniu genu odpowiadajgcego za cho-
robe Parkinsona, byta identyfikacjaregionu 4q21-g23, sprze-
zonego z wystepowaniem choroby w wielopokoleniowej
wioskiej rodzinie. Wystepujacy w tym regionie gen kodu-
jacy biatko o nazwie a-synukleina stat sie genem kandydu-
jacym. Dotychczas wykazano, ze sekwencja czwartego eg-
zonu tego genu zawiera mutacje, ktéra prowadzi do
zastgpienia alaniny przez treoninge w pozycji 53. Dodatko-
w0 mutacja ta zostata wykazana w trzech innych rodzinach
obarczonych postacig choroby Parkinsona, charakteryzu-
jaca sie wczesnym wiekiem pojawienia sie objawdw. Jed-
noczesnie wykazano istnienie innej mutacji, w ktorej zo-
stata zastgpiona alanina przez proline w pozycji 30. Chociaz
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nalezy pamieta¢, ze mutacje genu a-synukleiny sg rzadkie,
to jednak przypisywanie jej waznej roli w powstawaniu
choroby ma nadal uzasadnienie. Wykazano np., ze przeciw-
ciata przeciwko a-synukleinie baw g ciata Lewy’ego (spe-
cyficzne struktury obserwowane post mortem w mozgach
pacjentéw) nie tylko w rodzinnych, ale i sporadycznych
przypadkach choroby Parkinsona, a takze w chorobie Alz-
heimera. Wynika z tego, ze przynajmniej cze$¢ tego biatka
wspottworzy blaszki amyloidowe. oc-Synukleiny to biatka,
ktore na skutek mutacji w genach, nabywajg dodatkowych,
toksycznych funkcji (ang. gain offunction), tak jak to sie
dzieje w przypadku biatka prionu czy (3-amyloidu. Patologicz-
ne, nierozpuszczalne i oporne na trawienie enzymatyczne
ztogi odktadajg sie w tkankach uktadu nerwowego i proces
ich akumulacji prowadzi do $mierci neuronéw na drodze
apoptozy. Badania sprzezen przeprowadzone w innym ty-
pie choroby Parkinsona, tzw. parkinsonizmie miodzien-
czym, wykazaty, ze charakteryzuje sie on zwyrodnieniem
neurondw istoty czarnej, ale bez typowych dla innych po-
staci choroby Parkinsona ciat Lewy’ego. Zlokalizowany
marker wystepowat w regionie 67q25.2-q27. Gen wystepu-
jacy w tym obszarze, sktadajacy sie z 12 egzondw, koduje
biatko nazwane parkina i u pacjentéw z mtodziencza po-
stacig parkinsonizmu wykazano delecje az pieciu egzonéw
w tym genie. Moze to sugerowac utrate funkcji tego biatka
(ang. loss offunction), a nie nabywanie funkcji neurotoksy-
cznych, jak ma to najprawdopodobniej miejsce w przy-
padku a-synukleiny.

Plgsawica Huntingtona

Przyktadem jednogenowego schorzenia neurodegenera-
cyjnego o charakterze autosomalnym dominujagcym jest
tzw. plasawica Huntingtona. Jej objawami sg zaburzenia
motoryczne, tzw. mimowolne ruchy plasawicze, poczatko-
wo ograniczonych grup mieéni z pdzniejszym statym nie-
pokojem mchowym, zaburzeniami chodu, a takze zaburze-
nia psychiczne (szczego6lnie funkcji poznawczych). Objawy
te wystepuja w wiekszosci przypadkoéw okoto 40 roku zy-
cia, chorzy umierajg po 17-20 latach od momentu ich po-
jawienia sie. Postaci mtodziericzej, ktéra pojawia sie okoto
20 roku zycia, towarzyszg zazwyczaj ostrzejsze objawy i
szybszy przebieg choroby. Po wyznaczeniu locus odpowie-
dzialnego za powstawanie choroby, jakim byt region chro-
mosomowy 4pl6.3, zidentyfikowano gen kodujacy biatko,
nazwane huntingting. W poblizu konica 5’ tego genu znaj-
duje sie sekwencja CAG, ktdrej czestsze wystepowanie
stwierdzono u oséb chorych. Plagsawica Huntingtona jest
jedna z kilku choréb, ktérych przyczynajest wystepowanie
tréjnukleotydowych sekwencji powtérzonych w regionach
kodujacych niektorych genéw. Choroby te sa nazywane
czasami TNR (ang. trinucleotide repeats disorders). Liczba
powtdrzen tej sekwencji u oséb zdrowych nie przekracza
30, natomiast u ludzi chorych spotyka sie ich od 37 do 120.
Huntingtingjest biatkiem cytoplazmatycznym, ktérego eks-
presja nie jest ograniczona tylko do ukiadu nerwowego.
Poniewaz funkcja tego biatka nie jest do korica poznana,
dlatego tez doktadny mechanizm patogenezy tez pozostaje
niewyjasniony, mimo wielu istniejgcych hipotez. Natywna
huntingting jest biatkiem cytoplazmatycznym. Uwaza sie,
ze w wyniku wystepowania powtdrzen sekwencji CAG
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w zmutowanym genie, dochodzi do zwielokrotnienia liczby
reszt glutaminowych (kodowanych przez ten kodon) na
N-koncu tafncucha polipeptydowego, co prowadzi do zmian
konformacyjnych w czasteczce huntingtyny oraz do zmian
jej oddziatywania z innymi biatkami. Staje sie ona przez to
podatna na dziatanie enzymow proteolitycznych m.in. ka-
spazy 3. Uwolniony N-koniec ulega translokacji do jadra
komorkowego, gdzie moze stanowi¢ rdzen, wokot ktorego
tworzg sie nierozpuszczalne kompleksy, mogace by¢ przy-
czyna degeneracji neurondw.

Schizofrenia

Przyktadem schorzenia psychiatrycznego, za ktérego
powstawanie moga by¢ odpowiedzialne geny, jest schizof-
renia. U wiekszosci chorych opisuje sie zespoty objawdw
wytwérczych (halucynacje, urojenia, dziwaczne zachowa-
nia i formalne wytwdércze zaburzenia myslowe) i zespoty
objawéw ubytkowych (blado$¢ afektywna, zubozenie mys-
lowe, braki w zakresie pielegnacji i higieny, asocjalnos¢, de-
ficyty uwagi), ktore u kazdego z chorych wystepujg w rdznej
proporcji i roznym nasileniu. Badania sposobow dziedzicze-
nia schizofrenii oraz ich jakoSciowe modelowanie poprzez
symulacje komputerowe zgodnie wykluczajg istnienie po-
jedynczego gtébwnego genu determinujgcego schorzenie.
Poczatkowo zainteresowano sie regionem diuzszego ra-
mienia chromosomu 5 (5q), jednak nie potwierdzono tych
doniesien w dalszych badaniach. Ostatnio jednak znéw
skupiono uwage na chromosomie 5q, ale innym jego re-
gionem, oddalonym od poprzedniego o okoto 79 Mpz.
Inne, przeprowadzone niezaleznie, badania skupity sie na
krétkim ramieniu chromosomu 6 (6p), cho¢ wyniki tych
prac nic zostaly zweryfikowane pozytywnie, podobnie
zresztg jak w przypadku badan dotyczacych regionu 8p.
Dalsze badania rodzin dotknietych schizofrenig przyniosty
dodatkowe sugestie o roli nastepujacych regionéw: 13932,
22ql2-ql3.1 oraz 10pl5-pll. W licznych badaniach po-
szukujacych genetycznych uwarunkowan schizofrenii pro-
wadzi sie réwniez analize gendéw kandydujacych. Wybor
tych gendw oparty jest w gtdwnej mierze na obowigzu-
jacych obecnie hipotezach patogenezy schizofrenii, w ktoiych
kluczowg role przypisuje sie zaburzeniom transmisji do-
paminergicznej i serotoninergicznej. Wydaje sie, ze najwiek-
sze znaczenie w powstawaniu schizofrenii moga mie¢ mu-
tacje w genach kodujacych receptory dopaminowe D3i D4
oraz receptor serotoninowy 5-HT2A-

Terapia genowa

Opisane powyzej poszukiwanie zmian patologicznych
w mobzgu, bedacych przyczyng tak wielu powaznych cho-
rob, podyktowane jest nie tylko nadziejami na nowa, coraz
to lepsza diagnostyke czy profilaktyke, ale rowniez i no-
wymi metodami leczenia.

Jedng z najnowoczes$niejszych metod jest tzw. terapia
genowa, polegajaca na wprowadzeniu do komérek mézgu
odpowiedniego materiatu genetycznego. Dzieki niemu za-
czynaja one produkowaé specyficzne biatko, ktére ma za
zadanie chroni¢ ostabione komoérki przed r6znego rodzaj i
zagrozeniami. Inng forma terapii genowej jest wykorzysta-
nie tzw. sekwencji antysens, ktére maja na celu ogranicze-
nie (na poziomie translacji) produkcji niepozadanych biatek.
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Ryc. 5. Schemat sposobéw dostarczania genéw terapeutycznych

Przekaz terapeutycznego genu do komérek docelowych
moze odbywac sie na dwa sposoby. Pierwszymijest przekaz
ex vivo - polegajacy na pobraniu komérek z defektem geno-
wym od chorego, hodowle tych komérek i transfer genu in
vitro, oraz autologiczng transplantacje genetycznie zmodyfi-
kowanych komdrek; ponadto wykorzystuje sie rdwniez trans-
plantacje genetycznie zmodyfikowanych linii komdrkowych
np. genetycznie zmodyfikowanych astrocytow, ktére wykazu-
ja ekspresje nerwowego czynnika wzrostu (ang. Neuronal
Growth Factor, NGF), tj. neurotrofiny stymulujacej komorki
nerwowe, ktdre przetrwaty, do rozrostu lub mogacej pobu-
dzac ich uspione zdolnosci do regeneracji. Drugim ze spo-
sobdw transferu genu jest metoda in vivo - ktéry jest trud-
niejszym sposobem, polegajagcym na wprowadzeniu terap-
eutycznego genu bezposrednio do komdérek chorego (in
situ) przy uzyciu wektora, czyli tzw. nos$nika przenoszacego
gen terapeutyczny do komorek docelowych (ryc. 5). Najwie-
cej uwagi przyciagaty od poczatku wirusy, ktore sg atrakcyj-
nejako potencjalne wektory ze wzgledu na fatwo$¢ wnikania
do komaérek i ekspresji swoich genéw w komdrkach docelo-
wych oraz ze wzgledu na stosunkowatatwo$¢ wprowadzenia
do nich ,,genéw leczniczych” w miejsce ich wiasnych genéw
odpowiedzialnych za replikacje (ryc. 6).

WEKTORY WIRUSOWE

RETROWIRUS ADENOWIRUS WIRUS opryszczki

(AV) pospolitej (HSV)

WEKTORY NIEWIRUSOWE

LIPOSOM NASI DNIA

Ryc. 6. Wektory stosowane w terapii grupowej

Wirus towarzyszacy
ADENOWIRI/SOWI
(AAV)
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Najlepiej przebadane sg retrowirusy, ktore na
state wbudowujg kopie wiasnych genéw do
chromosoméw zakazonych komorek. Taki zinte-
growany gen replikuje sie podczas podziatéw ko-
morkowych. Inne wirusy nie dotgczajg swego
materiatu genetycznego do chromosomu gospoda-
rza, co powoduje, ze ich geny dziataja na ogét
przejsciowo przez okreslony czas. Niestety oprdcz
zalet, retrowirusy posiadajq takze wady, gtéwnie
polegajace na braku specyficznosci. Spowodowa-
ne jest to whudowywaniem genow retrowirusa
w sposob losowy w chromosomy réznych typow
komarek gospodarza. Ponadto obecnie wykorzy-
stywane retrowirusy nie przekazujg genéw komo-
rkom nie dzielagcym sig, jak np. dojrzatym neu-
ronom, co ogranicza ich stosowanie w przypadku
chorob osrodkowego uktadu nerwowego (OUN).
Innymi badanymi wektorami wirusowymi sg np.
pochodne ludzkich adenowiruséw (AV). Wirusy
AV zawierajace geny terapeutyczne moga by¢ dostarczane
in vivo po bezposrednim podaniu domédzgowym oraz moga
by¢ wstecznie transportowane z miejsca podania do ciat
komaérkowych. Adenowirusy sg tez dobrym narzedziem dla
terapii genowej ex vivo. W ostatnich latach w r6znych mo-
delach choréb neurodegeneracyjnych (w tym w chorobie
Parkinsona) wykazano skutecznos¢ adenowiruséw jako
systemu wektorowego. Niestety rowniez i te formy maja
minusy, poniewaz moga wywotywaé reakcje zapalne, ktore
prowadzg do zniszczenia zainfekowanych komoérek. Po-
nadto adenowirusy transportujg geny do jadra komorko-
wego, ale nie wbudowuja sie do chromosoméw. Uniemoz-
liwia to ich wptyw na funkcje genéw niezbednych dla funk-
cjonowania komorki lub ich przyczynianie sie do rozwoju
nowotworow, ale réwnoczesnie powoduje, ze dziatajg one
w sposob przejsciowy. Dlatego tez leczenie chorob prze-
wlektych nalezatoby powtarzac co kilka miesiecy. Innym ro-
dzajem wirusdw, ktére mogg by¢ uzyteczne w terapii ge-
nowej sg tzw. wirusy towarzyszace adenowirusom (ang.
adeno-associated virus, AW ) czy wirusy opryszczki po-
spolitej (ang. herpes simplex virus,HSV). Wirusy A W nie
powoduja zadnych choréb cztowieka, a geny wbudowujg do
chromosoméw. Sa one wykorzystywane w
eksperymentalnej terapii roznych choréb, w
tym takze choréb neurologicznych (np. Par-
kinsona). Sg jednak mniejsze, a co za tym
idzie - maja malg pojemnos¢. Z kolei wek-
tory wirusa opryszczki sg pod tym wzgledem
lepsze i bardziej przydatne w leczeniu chor6b
OUN.

Duzym zainteresowaniem cieszg sie tzw.
»Sprytne wektory”, ktére po wstrzyknieciu
bezposrednio do krwiobiegu, samodzielnie
trafiajg do odpowiednich komorek w dowol-
nym miejscu organizmu.

Inne  metody wprowadzania terap-
eutycznego genu to np. elektroporacja, trans-
fekcja DNA wytragconego fosforanem wapnia
i bezpos$rednia iniekcja nagiego DNA. Nie-
stety, metody te jeszcze rzadko okazujg sie
skuteczne, dlatego tez coraz czesciej wyko-
rzystuje sie zamykanie genéw w liposomach.
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Te lipidowe pecherzyki przenosza plazmid (kolisty DNA)
do okreslonych neurondw, gdzie po zigczeniu sie z btong
komorkowa, uwalniajg swojg zawarto$¢ do wnetrza komor-
ki nerwowej.

Jak mozna odnies¢ te nowoczesne metody terapii ge-
nowej do choréb OUN? Niestety napotyka ona na razie na
wiele trudnosci ze wzgledu m.in. na brak proliferacji doj-
rzatych neuronéw oraz obecno$é bariery krew-mézg (ang.
blood-brain-barrier, BBB). Innym problemem jest réwniez
zastosowanie metod transplantacji komérek do mozgu,
m.in. ze wzgledu na fakt, ze juz samo uzycie metod stereot-
aktycznych u ludzi powoduje ok. 5% S$miertelnosci. Duze
nadzieje wigze sie z metodami chemicznego wprowadzenia
gendw, pozwalajagcymi na transfer genu do mézgu, w po-
staci tzw. lipopleksu. Oprdcz badan nad wprowadzeniem
genow terapeutycznych trwajg prace z zastosowaniem mo-
deli zwierzecych, celem poprawienia skutecznosci i bezpie-
czenstwa wprowadzenia takich genéw do komoérek mézgu.
W chorobie Parkinsona rozwaza sie wprowadzenie do isto-
ty czarnej genoéw kodujgcych czynniki troficzne. Takze
pobudzenie ekspresji antyapoptotycznego genu bcl-2 zwiek-
sza przezywalnos¢ neurondéw dopaminergicznych w istocie
czarnej. Odkrycie waznej roli a-synukleiny w degeneracji
neuronéw dopaminergicznych sktania do rozwazenia uzy-
cia terapii antysensownegj, tj. blokady ekspresji tego biatka
na poziomie translacji mRNA. Jednak problemem wystepu-
jacym przy podaniu sekwencji antysensownej komplemen-
tarnej do mRNA kodujacego a-synukleing jest obnizenie
poziomu nie tylko zmutowanej, ale i natywnej formy biatka.
Inne badania przeprowadzone na neuronach koiy mozgowej
hodowanych in vitro, pobranych od myszy transgenicznych
ze zwiekszong ekspresjg ludzkiego biatka antyapoptotycz-
nego Bcl-2, wykazaty jego hamujace dziatanie w stosunku
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do apoptotycznego dziatania (3-amyloidu, gtéwnego skfad-
nika ptytek starczych w chorobie Alzheimera. Inng, jedng z
najlepiej udokumentowanych zmian w chorobie Alzhe-
imera, jest m.in. spadek aktywnosci uktadu cholinergi-
€znego, szczegblnie w korze mézgowej i hipokampie. W licz-
nych badaniach na zwierzetach wykazano, ze blokada rec-
eptoréw cholinergicznych hamuje procesy pamieci i uczenia
sie, a wiec prowadzi do efektow podobnych do obserw-
owanych po uszkodzeniu uktadu cholinergicznego. W ba-
daniach eksperymentalnych na zwierzetach wykazano, ze
podanie genetycznie zmodyfikowanych fibroblastéw trans-
fekowanych wektorem wirusowym, zawierajagcym gen ko-
dujacy NGF, zapobiega neurodegeneracji neuronéw cho-
linergicznych w przodomézgowiu i poprawia deficyty
funkcjonalne obserwowane u starych zwierzat z zaburzeni-
ami pamieci. Podobnie, w zwierzecych modelach plasawicy
Huntingtona - ktére mozna tworzy¢ znajac genetyczne
podioze tej choroby - bada sie ochronne dziatanie réznych
neurotrofin.

Omadwione schorzenia neurodegeneracyjne oraz Spo-
soby identyfikacji czynnikéw odpowiadajacych za ich po-
wstawanie, stanowigbardzo ztozony problem. Jednak coraz
to nowoczesniejsze techniki identyfikacji gendw oraz sto-
sunkowo fatwy dostep do zsekwencjonowanego genomu
ludzkiego, by¢é moze juz w niedalekiej przysztosci pozwolg
na uzyskanie petniejszych informacji o genezie chorob
uktadu nerwowego, mozliwych terapiach a przede wszyst-
kim o profilaktyce schorzen neuropsychiatrycznych.

Wptyneto 3112003
Doc. dr hah. Marta Dziedzicka-Wasylewska jest kierownikiem Pracowni

Famiakologii Biochemicznej Instytutu Farmakologii PAN w Krakowie,
mgr Agata Faron-Goreckajest pracownikiem lej Pracowni

EUGENIUSZ DUBIEL (Krakow)

W KROLESTWIE SKALNIC

Trudno sobie wyobrazi¢ dobrze urzadzony ogrod skal-
ny bez skalnic, ktére podnoszg jego estetyke i wzbudzajg
powszechne zainteresowanie. Ogrodnicy wyhodowali szereg
nowych odmian pochodzacych od kilku dziko rosngcych
gatunkow i ciagle pracujg nad aklimatyzacjg nowych, spro-
wadzanych z bardzo odlegtych zakatkdw Swiata. Rosliny te,
stanowigce ozdobe ogroddw, najtadniej jednak wygladajg
na stanowiskach naturalnych.

Rodzaj skalnica (Saxifraga) reprezentowany jest w przy-
rodzie przez okoto 370 gatunkéw rozmieszczonych gtownie
w roslinnym Panstwie Holarktycznym odejmujacym calg
Europe, péinocng Afiyke oraz pozatropikalng Azje i Ame-
ryke Pétnocng.

W Polsce rosnie 18 gatunkow z tego rodzaju, z ktérych 14
ma swoje stanowiska w wysokich gérach (Tatry, Sudety, Ba-
bia Gora). Wiekszos¢ z nich nalezy do rzadko spotykanych.

Wyjatkowym przezyciem dla mnie byt pobyt na Spits-
bergenie i mozliwos$¢ blizszego poznania flory tej po-

wszechnie znanej arktycznej wyspy. Juz w pierwszym
dniu ze zdumieniem stwierdzitem, ze najpospolitszymi
ro$linami sg tu skalnice, ktore rosng na kazdym kroku i
tworzg niekiedy rozlegte ,taki” w nadmorskiej tundrze.
Dos¢ czesto na progach skalnych i samotnych skatkach mo-
zna spotkac¢ obok siebie kilka roznych gatunkoéw, ktdre wraz
z biato i z6tto kwitngcymi gtodkami (Draba ssp.), rogownicg
(Cerastium arcticum), szczawiorem alpejskim (Oxyria di-
g\ha), lepnica beztodygowg (Silene acaulis) i makiem po-
larnym (Papaver dahliamtm) tworzg niepowtarzalne natur-
alne ,,alpinaria”. Skalnice opanowaty wszystkie dostepne dla
ro$lin siedliska, od podtopionych mszaréw po strome zbocza
z rumoszem skalnym, moreny lodowcow i sterczace wsrod
pol lodowych nunataki. Na 164 taksony roslin naczyniowych
znane z archipelagu Svalbard, ktdrego czescigjest Spitsberg-
en, az 13 (8%) to skalnice. Wiekszos¢ z nich nalezy do elem-
entu geograficznego arktyczno-alpejskiego, co oznacza, ze
oprocz obszaréw arktycznych wystepujg réwniez w gorach



Wszech$wiat, t. 104, nr 1-3/2003

systemu alpejskiego. W najwyzszych pietrach roslinnych
naszych Tatr rosng4 takie skalnice: skalnica naprzeciwlistna,
s. nakrapiana, s. jastrzebcolistna i s. zwista. Na Spitsberge-
nie wystepuje takze kilka skalnic reprezentujacych element
arktyczny.

Gatunkiem, ktéry jest najszerzej rozpowszechniony
i pojawia sie miejscami w duzych ilosciach, jest skalnica
naprzeciwlistna (Sasi/raga oppositifolia). Na réwninach
nadmorskich tworzy rozlegte kobierce ztozone z licznych
ptozacych sie po ziemi pedéw. Wczesng wiosna, w warunkach
polarnych pod koniec czerwca, miejsca takie zwracaja na sie-
bie uwage r6zowym zabawieniem pochodzacym od roz-
wijajacych sie w olbrzymiej ilosci dos¢ duzych kwiatdw. Na
zboczach gor skalnica ta przybiera posta¢ zwartych dami, a
na siedliskach ekstremalnych, jakimi sgtypowe pustynie ark-
tyczne - posta¢ matych kepek. Skalnica naprzeciwlistna jest
gatunkiem pionierskim ijako pierwsza kolonizuje tereny Swie-
Z0 opuszczone przez wytapiajace sie lodowce. Nalezy takze
do roslin najczesciej spotykanych na nunatakach i rosngcych
najwyzej w gorach. W Polsce ma réwniez stanowiska w naj-
wyzszych pietrach roslinnych Tatr i Karkonoszy.

Do podobnie szeroko rozprzestrzenionych skalnic nale-
zy Saxifraga caespitosa. Gatunek ten wystepuje w postaci
luzno rozmieszczonych na tundrze matych kepek. Rosnie
zarbwno w miejscach wilgotnych, jak i skrajnie suchych.
Niekiedy wysoko w gorach pojawia sie w lukach pomiedzy
blokami skalnymi. Ma dos¢ duze kwiaty o zabarwieniu piat-
kow od biatego do z6ttego. U niektorych osobnikéw, najcze-
Sciej u porazonych w spos6b widoczny przez grzyby paso-
zytnicze (rdze), ptatki wcale sie nie wyksztatcajg lub sg bar-
dzo waskie. Na pedach tej rosliny utrzymujg sie przez cate
zycie obumarte liscie. Poniewaz w ciggu sezonu wegetacyj-
nego rozwija sie srednio 7 nowych lisci, mozna z duzym
prawdopodobienstwem okresli¢ wiek danego osobnika. Naj-
starsze, obserwowane przez autora, liczyty ponad 70 lat.

Z wilgotng tundrg mszystag zwigzane jest wystepowanie
skalnicy torfowiskowej (Scaifraga hirculus). Na dos¢ wyso-
kich todygach (do 20 cm) rozwijajg sie kwiatostany ztozone z
kilku duzychjasnozottych kwiatdw, stad w okresie kwitnienia,
ktére przypada na petnie arktycznego lata, z daleka widoczne
sg na rdwninach nadmorskich jaskrawo zabarwione platy tun-
dry. Skalnica torfowa rosnie takze na kilku stanowiskach w
potnocnej Polsce i uwazana jest tu za relikt glacjalny. Czesto
w sgsiedztwie skalnicy torfowej wystepuje na Spitsbergenie
najmniejsza ze skalnic - Scaifraga hyperborea, ktora jest ga-
tunkiem wybitnie arktycznym. Mate, do 5 cm Srednicy i niskie
(2-3 cm) kepki tej rosliny z tmdem mozna zauwazy¢ na tle
kobiercdw mchow. W wilgotnej tundrze, w darniach mchéw,
mozna spotkac takze gatunek Scaifragafoliolosa. Skalnica ta
w surowych wamnkach arktycznych nie tworzy kwiatéw, lecz
w ich miejsce na rozgatezieniach todygi powstajg mate,
ukorzenione rozmnozki, ktore po oderwaniu sie od rosliny
macierzystej dajg poczatek nowemu pokoleniu.

Na miejscach suchych, czesto na tagodnych stokach gor,
w duzych iloSciach pojawia sie skalnica $niezna (Scaifraga
nivalis). Jest to rodlina stosunkowo wysoka (do 15 cm) o
niepozornych biatych kwiatach zebranych w gtéwki. Pod
wzgledem rozmieszczenia ogélnego skalnica $niezna repre-
zentuje element arktyczny, a jedyne stanowisko oderwane
od gtéwnego zasiegu znajduje sie w Matym Snieznym Ko-
tle w Sudetach. Populacja tego gatunku w Sudetach nalezy
do krytycznie zagrozonych poniewaz sktada sie z bardzo
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matej liczby osobnikéw. Roslina ta byta silnie przetrzebiona
w XIX wieku przez zbieraczy osobliwosci florystycznych. W
podobnych miejscach jak skalnica $niezna wystepuje na
Spitsbergenie Scaifraga tenuis. Skalnica ta, reprezentujaca
typowy element arktyczny, jest bardzo podobna do poprzed-
niej, aodrdzniajg od niej znikome owlosienie czesto na czer-
wono zabarwionej i niskiej (4 do 8 cm) todygi. Razem z dwo-
ma wyzej wymienionymi, lecz o wiele rzadziej, pojawia sie
skalnica jastrzebcolistna (Scaifraga hieracifblia), ktora jest
rosling do$¢ wysoka jak na wamnki arktyczne (do 30 cm),
posiadajaca duze liscie skupione w przyziemnej rozyczce i
gruby, gruczotowato owtosiony ped. Kwiaty, skupione w
gtéwki maja drobne zielonkawe pflatki. Skalnica jastrzebco-
listna rosnie rowniez w Tatrach, gdzie spotka¢jg mozna dos¢
czesto w wyzszych pietach roslinnych.

Do pospolitych gatunkéw zwigzanych gtdwnie z piargami
i miejscami kamienistymi nalezy skalnica zwista (Scaifraga
cernua). Ta delikatna roslina bardzo rzadko wytwarza na
szczycie todygi jeden dos$¢ duzy, biato zabawiony, ptonny
kwiat. Rozmnaza sie wylacznic przez czerwono zabarwione
bulwki powstajgce przy nasadach lisci odziomkowych i tody-
gowych. Najednym osobniku moze wytworzyc¢ sie nawet do
50 bulwek. W Polsce skalnica zwista rosnie tylko w masywie
Czerwonych Wierchow w Tatrach i zaliczana jest do gatun-
kéw narazonych na wyginiecie. Bardzo podobna do skalnicy
zwistej jest stabo jeszcze poznana, by¢ moze endemiczna dla
Spitsbergenu, Scaifraga smlbardemis, ktérg mozna rozpo-
zna¢ po rozfogach wyrastajacych z nasady pedu.

Pospolitym gatunkiem jest rowniez Scaifraga rivularis.
Ta drobna roslina o biatych, $redniej wielkosci kwiatach,
zblizona jest pokrojem do Scaifraga hyperborea, od ktorej
jestjednak 2 do 3 razy wieksza. Rosnie ona w siedliskach
wilgotnych o bardzo ré6znym charakterze, od mszaréw po
zwirowiska i rumosz skalny.

Do stosunkowo rzadko spotykanych, zwigzanych z po-
dlozem zawierajgcym weglan wapnia, nalezy skalnica na-
krapiana (Saxifraga aizoides). Chetnie ro$nie na zwiro-
watym podtozu w obrebie poligonéw i na miejscach, gdzie
widoczny jest proces soliflukcji. Delikatne, czesto czerwono
nabiegte todyzki tworzg luzne damie. Drobne kwiaty, zéto za-
barwione, zebrane sg najczesciej po 3 do 5 w szczytowe kwia-
tostany. Na platkach widoczne sg zazwyczaj mate czerwone
kropki. Skalnica nakrapiana wystepuje takze w Tatrach, gdzie
jest rozpowszechniona we wszystkich pietrach roslinnych.

Jedna z najpiekniejszych roslin Spitsbergenu, przedstawia-
ng czesto na kartach pocztowych, jest Scaifraga flagetlam.
Jest to gatunek dos¢ rzadko spotykany, zwigzany z podtozem
zasobnym w weglan wapnia. Na niezbyt wysokiej (10 do 15
cm) i ulistnionej todydze rozwija si¢ jeden kwiat o jaskrawo
z6ttych duzych platkach. Z nasady todygi wyrastajado 10 cm
dtugie, czerwono zabarwione roztogi, zakoriczone rozetami
lisciowymi nowych osobnikow.

WSsrdd nielicznych roslin Spitsbergenu barwne skalnice
najbardziej rzucaja sie w oczy kazdemu polarnikowi, stad
nazwanie tego obszaru ,,krolestwem skalnic” jest w petni
uzasadnione.

Serwis fotograficzny na wkiadce
Wptyneto 18112003

Drhab. Eugeniusz Dubiel jest pracownikiem Instytutu Botaniki Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego
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EUGENIUSZ KOSM1CKI (Poznan)

PROBLEM ZAGROZENIA ROZNORODNOSCI BIOLOGICZNEJ NA OBSZARACH
ROLNICZYCH (DOSWIADCZENIA SZWAJCARSKIE) *

Wspotczesnie wystepuje coraz wieksze zagrozenie dla
roznorodnosci biologicznej. Dotyczy to nie tylko obszarow
naturalnych, ale przede wszystkim dla obszaréw rolni-
czych. Zanikanie r6znorodnosci biologicznej obejmuje: wy-
mieranie wielu gatunkéw roélin i zwierzat, zanikanie wielu
dotychczasowych ekosystemoéw (agroekosystemoéw), a tak-
ze roznorodnosci genetycznej w obrebie okreslonych ga-
tunkoéw roslin i zwierzat. Ta ostatnia problematyka odnosi
sie do wymierania wielu uprawianych dotagd odmian roslin
uprawnych (,,stare odmiany lokalne”), a takze hodowanych
zwierzat (,,stare rasy lokalne”). Efektem pracy rolnikow
byto powstanie lokalnych odmian i ras odznaczajacych sie
odpornoscig i optymalnym przystosowaniem do istnie-
jacych lokalnych warunkéw przyrodniczych. Do niedawna
gtoszac hasto modernizacji rolnictwa i obszaréw wiejskich
nie zwracano wiekszej uwagi na wystepujgce problemy
ekologiczne przyjmujac koniecznos¢ ofiar na rzecz wspot-
czesnego postepu, a zwiaszcza wydajnosci ekonomicznej.
Sytuacja ta ulega zasadniczym zmianom od blisko trzydzie-
stu lat. Dostrzega sie znaczenie genetyczne i kulturowe dzie-
dzictwo starych odmian roélin i ras zwierzat. Swiadectwem
takiej postawy jest m.in. ksigzka: , Tradycyjne zwierzeta
uzytkowe i rosliny uprawne w Goérnym Wallis”. Gorny
Walllis, znany tez w Polsce pod francuska nazwa Valais, na-
lezy do alpejskich kantonéw szwajcarskich, gdzie zacho-
wato sie wiele rzadkich obecnie ras i odmian zwierzat uzyt-
kowych i roélin uprawnych. Dziata tam bardzo energicznie
organizacja pozarzadowa ,Naturforschende Gesellschaft
Oberwallis” (,, Towarzystwo Badajace Nature Gdrnego
Wallis”) bedgce sekcjg Szwajcarskiej Akademii Nauk Przy-
rodniczych, ktdre zajmujg sie propagowaniem poprzez od-
czyty, wycieczki i publikacje przyrodniczych walorow
Szwajcarii.

Gorny Wallis, inaczej Gorne Valais, znajduje sie w ser-
cu Alp, odznacza sie przez to klimatem kontynentalnym.
Pewna niedostepnos¢ i przywigzanie do tradycji sprzyjato
zachowaniu tradycyjnych ras zwierzat i odmian uprawianych
roslin, ktore obecnie stanowig bogactwo przyrodnicze i kul-
turowe kantonu Gorny Wallis, a takze wazny element lo-
kalnej tozsamosci. Istotnym elementem dziatania staje sie
zachowanie istniejgcych dotad odmian iras, a takze dotych-
czasowych krajobrazéw kulturowych odziedziczonych
przeciez po przodkach. W wyniku utrzymania tradycyjnych
upraw, ekstensywnego wykorzystania powierzchni rolnych
i zachowania pod ochrong suchych obszaréw trawiastych,
stato sie nawet mozliwe stworzenie obszaru chronionego
,/Achera-Biela” na obszarze gmin Ried-Brig i Termen. Na
obszarze Alp w okresie powojennym zaszty jednak daleko
idgce zmiany - wiele miejsc pracy stworzono w przemysle i
turystyce oraz pozostatych ustugach. Jednocze$nie tradycyj-
na warto$¢ tamtejszej ludnosci - mozliwe petne samozao-
patrzenie sie w zywnos¢ przestata by¢ aktualna. Dlatego tez
tradycyjne, rodzime odmiany i rasy przestaty by¢ podstawg
tamtejszej gospodarki rolnej podlegajac niekiedy silnej re-

dukcji. Wynikiem tego staje sie silne zubozenie r6z-
norodnosci biologicznej na obszarach rolniczych.

Od niedawna upowszechnia sie takze w krajach roz-
winietych gospodarczo przekonanie, ze wymieranie wielu
gatunkdw, ras, zwierzat i odmian roslin odbywa sie nie tyl-
ko w odlegtych krajach, ale bezpos$rednio ,,koto nas”, nieja-
ko u drzwi naszego domu. Swiadectwem tego sa m.in. coraz
dhuzsze ,,Czerwone listy” $wiadczace o utracie roznorodno-
$ci biologicznej jako zasobow genetycznych. Wspotczesnie
okazuje sig, ze ré6znorodno$¢ biologiczna posiada ogromne
znaczenie takze dla dzisiejszego rolnictwa, gdyz stare od-
miany i rasy odznaczajg sie czesto takimi cennymi wiasci-
wosciami jak: odporno$¢é na mrozy, odporno$¢ na choroby i
szkodniki czy wczesne dojrzewanie. Niejednokrotnie wy-
korzystuje sie te cechy przy tworzeniu nowych odmian iras.
Stad bardzo aktualnym zadaniem staje sie zachowanie sta-
tych lokalnych odmian i ras, takze w $wiadomosci ludnosci
wiejskiej jako waznego bogactwa przyrodniczego i kulturo-
wego. To samo odnosi sie do roslin towarzyszacych tradycyj-
nym uprawom i hodowli, a okreslanych potocznie jako
»Chwasty”, chociaz lepiej moéwi¢ o nich jako o ,roslinach
towarzyszacych”.

Jak wiadomo, poczatki rolnictwa siegaja ,,pomroku dzie-
jow” iliczawiecej niz 10000 lat. Juz stosunkowo wczesnie,
bo w okresie neolitu (5500 - 2200 lat p.n.e.) pojawity sie na
obszarze dzisiejszej Szwajcarii i Gornego Wallisu takze
rosliny uprawne jak: jeczmien ipszenica, a takze zwierzeta
gospodarskie jak: owce i kozy, a pb6zniej takze Swinie
i bydto. Uprawa roli i hodowla zwierzat byta nadal znana w
okresie brazu (2200-850 p.n.e.) i w okresie zelaza
(850 p.n.e-15 p.n.e.). W okresie rzymskim (15 p.n.e. do
400 n.e.) pojawity sie nowe rosliny uprawne takie jak: win-
na latorosl, orzech wioski, brzoskwinia, wiele nowych ga-
tunkow warzyw. W sumie poczatki rolnictwa siegaja na
obszarze dzisiejszej Szwajcarii przynajmniej 7000 lat, cho-
ciaz sytuacja byta bardzo zmienna w ciggu tych lat.

Do najcenniejszych rodzimych ras zwierzat nalezg w
Gornym Wallis: koza czarnoszyjna, owca Czamonosa,
wallizerska owca krajowa (Rota du Valais), a takze cenne
rasy bydfa: eringer i evolene. Koza czarnoszyjna nalezy
wspotczesdnie do najbardziej atrakcyjnych i charakterystycz-
nych zwierzat gospodarskich Szwajcarii. Stanowi ona bar-
dzo atrakcyjne turystycznie zwierze w Gornym Wallis. Jest
to bardzo charakterystyczna stadna koza wysokogorska,
okreslana niekiedy jako ,,koza lodowcowa”. W okresie lata
wypasana jest ona bowiem na obszarach wysokogorskich
hal. Koza ta produkuje okoto 500 kg mleka, ktore dawniej
byto wysoko cenione wsérdd gorali stuzac tez do produkcji

* Uwagi na marginesie ksigzki:Traditionalle Nutztiere mul
Kulturpflanzen im Oberwallis, Hrsg. Naturforschende Gesells-
chaft Oberwallis NGO (praca zbiorowa), Visp 2001, ISBN
3-907624-19-X, ss. 191.
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cenionego sera. Wspdtczesnie mleko tych koz bardzo cenig
alergicy. Mieso kéz czamoszyjnych cieszy sie duzym po-
pytem w okresie Swiat Wielkanocnych i Zielonych Swiat.
Znane sg takze takie przysmaki jak: suszone lub zasolone
mieso. Obecnie w Szwajcarii zyje 5500-6000 kéz czar-
noszyjnych, z tego ponad potowa w kantonie Wallis. W
wyniku energicznych dziatari hodowlanych rasa ta zastata
uwolniona od groznej choroby tzw. artretyzmu koziego
przenoszonego drogg wirusowg (choroba CAE, Caprine -
Arthritis —Encephalitis), chociaz nadal wszystkie zwierzeta
poddawane sg starannej kontroli serologicznej.

Rodzima dla kantonu Wallis jest takze owca czamono-
sa. Jej wetnajest jednolicie biata, a nos do potowy gltowy i
uszu ciemnoczamy. Jest to owca znakomicie przystosowa-
na do warunkow gorskich - moze sie wypasa¢ nawet na ka-
mienistych i stromych tgkach. Jest ona bardzo przywigzana
do okres$lonego miejsca; dlatego tez zbedne jest jej ciagte
pilnowanie. Cecha tej rasy owiec jest takze dobra ptodnosé
wynoszaca 1,6jagniecia rocznie na maciorke. Jednoczesnie
migso owcy czamonosej jest - pod wzgledem jakosciowym
- wysokowartosciowe i cenione przez konsumentow.
Obecnie istnieje 48 spoétdzielni zrzeszajacych hodowcow
tych zwierzat, a og6lna liczebnos$¢ tej rasy wynosi okoto 15
000 owiec. Owce te sg niekiedy oskarzane o niszczenie
przyrody wysokogorskiej. Jednakze zarzuty te sg niestusz-
ne, gdyz raczej chronig one roslinno$¢ wysokogorska nizjg
niszczg. Wallizerska owca krajowa (Walliser Landschaf,
Roux du Valais) charakteryzuje sie bragzowym lub czarnym
ubarwieniem wetny. Jest ona stosunkowo nieliczna, bo li-
czy okoto 400 zwierzat. Duze zastugi w zakresie uratowa-
nia tej rasy przed wymarciem poniosta zastuzona organiza-
cja PRO SPECIE RARA kierowana przez Hansa - Petera
Griinenfeldera. Szczeg6lng uwage przywiazuje sie tutaj do
utrzymania rasy ijej czystosci.

Szeroko znane - nie tylko w kantonie Wallis, czy w
Szwajcarii - sg dwie rasy bydfa: eringer i evolone. Eringer
stanowi rase niewymagajgca-tatwo dostosowujacg do gor-
skich pastwisk. Charakteryzuje sie ona mocngkonstytucja o
siersci ciemnoczerwonej do czamobrunatnej. W przypadku
eringerow charakterystyczna jest walecznos¢ tej rasy
bedaca czesto przyczyng jej hodowli. Na wiosne i jesien
krowy ijatdwki tej rasy walczg ze sobgw pieciu kategoriach
wagowych, a zwyciezczynie finatu przynosza ich wiasci-
cielowi ogromne uznanie, a ceny takich zwierzat sg bardzo
wysokie. Wazne znaczenie w hodowli posiada utrzymanie
czystosci rasy, dlatego tez nie krzyzuje sig jej z innymi ra-
sami. W calej Szwajcarii jest okoto 13 200 zwierzat rasy
eringer, z czego ogromna wiekszo$¢ w kantonie Wallis.
Najczesciej w poszczegbélnym gospodarstwie liczba kréw
wynosi 5 sztuk, a wiekszos¢ rolnikow traktuje to zajecie
jako hobbystyczne. Do 1885 roku rasa evolone byfa utozsa-
miana z rasg eringer. Umaszczenie tych zwierzatjest ciem-
nobrunatne w biate taty. Jej zachowanie zawdzigczamy kil-
ku mitosnikom tej rasy. Takze ta rasa jest waleczna. Duze
znaczenie w utrzymaniu tej rasy wynikato z dziatan zastuz-
onej organizacji PRO SPECIE RARA. Szacuje sig, ze
obecnie zyje 200 zwierzat rasy evolone, z tego okoto 150 na
obszarze Wallis (w 40 gospodarstwach). Od 1995 roku ist-
nieje specjalna organizacja - spotdzielnia hodowcow bydta
rasy evolone przy poparciu fundacji PRO SPECIE RARA i
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Uniwersytetu w Ziirichu. Rasa evolone nalezy na pewno do
ras godnych utrzymania i dalszej hodowli.

Na obszarze hodowli Szwajcarii winna latoro$l znana
jest przynajmniej od dwoch tysiecy lat. Na obszarze Gor-
nego Wallis uprawia sie jako stare odmiany lokalne takie
odmianyjak: heida, lafiietscha, gwass, himbeitscha, eyholzer
roter. Odmiana heida ma juz dtuga tradycje uprawy na ob-
szarze Gornego Willis. Byta ona do niedawna powaznie
zagrozona przez wirus wywotujacy chorobe pedéw. Jed-
nakze w wyniku odpowiednich zmian uprawy odmiana ta
zostata uratowana. Odmiana lafiietscha dostarcza wytrawne-
go wina o zapachu owocOw dzikiego czarnego bzu i doj-
rzatych bananéw. Stare odmiany gwass i himbeitscha po-
siadajgdos¢ wysokawydajnos¢ i dostarczajg dobrych lokal-
nych win. Smacznych winogron i bardzo charakterystycz-
nego wina dostarcza rdwniez odmiana eyholzer roter (wino
posiada zapach malin i fiotkdw). Duze znaczenie w utrzy-
maniu tych starych odmian posiada winiarnia Kellerei
Chanton w Visp, ktora uprawia stare odmiany winnej lato-
roéli i wytwarza lokalne wina. Jest to mozliwe dzieki po-
mocy wiadz kantonalnych.

Od czas6w prehistorycznych zboza dostarczajg istotne-
go sktadnika naszego pozywienia. Uprawiane sg one takze
w Szwajcarii i w Kantonie Wallis od poczatkéw rozwoju
rolnictwa na tym obszarze. Zyto znane jest w wielu lokalnych
odmianach odpornych m.in. na plesn $niegowa i susze.
Udajg sie one nawet na wysokosci ponad 2000 m n.p.m.
Poczawszy od lat sze$¢dziesigtych XX w. spadta gwattow-
nie uprawa zb6z w Gérnym Wallisie na obszarach gorzys-
tych, ktére przeksztatcono na tgki i pastwiska. Wspotczes-
nie tylko w niektérych miejscowosciach uprawia siejeszcze
stare odmiany lokalne zb6z. Stare odmiany zb6z sg dzisiaj
uprawiane w Ogrodzie Odmian w Erschmatt, a nasiona
przechowywane w banku genéw w Federalnym Zaktadzie
Badawczym w Changins. W Ogrodzie Odmian w Ersch-
matt liczne odmiany lokalne uprawiane sg na matych par-
celach. W Changins przechowuje 60 odmian i linii ho-
dowlanych zyta, 4350 pszenicy i 800 jeczmienia; Odmiany
te pochodzg z calej Szwajcarii; przechowuje sie je w od-
powiednich warunkach w $rednim okresie czasu (okoto 10
lat przechowywania w temperaturze +40°C z wilgotnoscig
powietrza od 30% do 40%) lub dtugookresowo (okoto 50 lat
w temperaturze przechowywania -200°C w hennetycznie
zamknietych workach aluminiowych). Zawsze przechowuje
sie okoto 100 g nasion z odmiany lub linii hodowlanej.

Uprawianym roslinom towarzyszyta do niedawna rdz-
norodna flora chwastow. Te ostatnie nazywane juz czesciej
roslinami towarzyszacymi, podlegajg gwattownemu wy-
mieraniu. Roéliny te sa bardziej zagrozone niz rzadkie rosliny
obszarow wilgotnych lub laséw. Obszaiy Wallis nalezg
przy tym na najbogatszych floiystycznie obszaréw Szwaj-
carii, a nawet catych Alp. Na obszarach rolnych wyste-
powato kiedy$ wiele gatunkéw $rédziemnomorskich. Ros-
liny rosnagce w uprawach, zwlaszcza w zbozach, nalezg do
dwoch kategorii: roslin jednorocznych produkujacych ob-
ficie nasiona i wieloletnich posiadajacych cebule lub bulw-
ki. Do tych ostatnich nalezg m.in. szafirek miekkolistny
(Muscari comosum), jadalny kasztan ziemny (Bunium bul-
bocaslaneum), groszek bulwiasty (Lathyms tuberosus),
czy wreszcie tulipan grengiolinski (Tulipan grengiolen-
sis). Do jednorocznych barwnie kwitngcych roélin naleza:
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mitek letni (Adonis aestivalis), rzadki mitek szkartatny
(A.flammea), mak polny (Papaver rhoeas), mak piaskowy
(P. argemone), mak waptliwy (P. dubium), chaber btawatek
(Centraurea cyanus), ostrdzka polna (Consolida regalis),
czy kakol polny (Agrostemma githago). Wiele z tych roslin
stato sie bardzo rzadkimi lub nawet wymarto. Wynika to ze
zmiany metod uprawy, wprowadzenia nowych upraw, a za-
przestania starych, wzrostu intesyfikacji rolnictwa, zwtasz-
cza powszechnego stosowania pestycydow. Najwiecej ros-
lin towarzyszacych wystepujejeszcze w uprawach ekologi-
cznych. Jedynie w kantonie Gérny Wallis znane sg takze
rzadkie rosliny jak: mitek Adonisflammea, naradka polna
(Androsace maxima), czy kserotermiczna Xeranthemnm in-
apertum.

Obszar ,,Achera - Biela” w Ried - Brig uchodzit przez
cale stulecia za typowy obszar rolniczy w kantonie Wallis.
W latach sze$¢dziesigtych doszto tam jednak do prawie
catkowitego zaprzestania dziatalnosci rolnictwa. W wyniku
dziatania B. Gemmeta (rolnika ekologicznego) pojawito sie
ponownie rolnictwo wedtug metod ekologicznych. Zacho-
wano takze obszary suchych, trawiastych muraw o charakte-
rze stepowym, a takze ekstensywnie wykorzystywane taki i
pastwiska z bogatg florg i faung. Od 1999 roku obszar
»Achera - Biela” zostat uznany za obszar chroniony. Obej-
muje on og6tem 24 ha, w tym 5 ha pdl. Na polach rosng wy-
marte juz na innych obszarach ,,chwasty”, w tym kakol po-
Iny. Wiele instytucji pragnie utrzymac te oaze tradycyjnego,
ekstensywnego rolnictwa w Szwajcarii, ajednoczesnie cen-
nego krajobrazu kulturowego.

Do najciekawszych rodlin w kantonie Wallis nalezy
niewatpliwie tulipan grengiolifiski (zwany w miejscowym
dialekcie niemieckim Grengjer Tulpe). Na obszarze Szwaj-
carii wystepuje jeszcze stosunkowo czesto tulipan lesny
(Tulipa sylvestris), a takze jego odmiana tulipan potud-
niowy (T. syhestris ssp. australis). Znany jest tutaj takze tu-
lipan Didiera (T. didieri). Natomiast tulipan grengiolinski
nalezy do najrzadszych roslin Szwajcarii wystepujac w
dwodch odmianach - barwa z6tta kwiatow oraz z czerwony-
mi pasmami na ptatkach kwiatéw. We wsi Grengiols wyste-
powat on na dwdch obszarach, z ktérych jeden zostat catko-
wicie zabudowany. Drugi obszar okreslany jako ,,Kalber-
weid” obejmuje obecnie jedyne naturalne stanowisko tego
tulipana. Tulipany te zostaty wysadzone takze do wielu
ogrodéw przydomowych i na groby na miejscowym cmen-
tarzu. Tulipan grengiolinski preferowat pola z uprawg zyta,
a takze ubogie tgki. W wyniku podjecia wielu dziatan
ochronnych od konca lat osiemdziesiatych zwiekszono
znacznie wielkos$¢ populacji tego tulipana. Stworzono przy
tym obszary chronione ,Kalberweid” i ,Bielen”, gdzie
wprowadzono ograniczenia w zakresie agrotechniki. Prze-
widuje sie tutaj takze zachowanie flory towarzyszacej daw-
niej zbozom.

W Europiejuz od dawna zanikta uprawa szafranu siew-
nego. Jedynym takim miejscem w Szwajcarii, gdzie sie go
nadal uprawia, jest wies Mund. Szafran wykorzystuje sie
jako cenng przyprawe w trzech restauracjach w poblizu
Mundu. Zastuga w utrzymaniu uprawy szafranu nalezy do
proboszcza Brig Waltera Stupfa i E. Jossena. Obecnie upra-
wianyjestonjuz na 14 600 m2, a uprawiajacy go otrzymujg
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wsparcie od rzadu (15 frankdw na ar). Szafran jest
uprawiany na suchych, raczej ubogich glebach razem z zy-
tem (wysiewanym recznie). Szafran siewny kwitnie w dru-
giej potowie pazdziernika do poczatkdw listopada. W tym
okresie zbiera sie tez kwiaty szafranu, przy tym zbiér pre-
cikdw i znamion stupkéw szafranu wynosi okoto 4 kg (co
odpowiada 480 000 kwiatom). Szafran wykorzystywany
jest w gospodarstwach domowych i w trzech restauracjach
jako cenna przyprawa z intensywnym smakiem. Jako przy-
smak lokalny traktowany jest chleb szafranowy. Uprawa
szafranu cieszy sie nadal duzym zainteresowaniem rolni-
kow i moze stuzy¢ jako przyktad uprawy, ktéra odzyskata
ponownie swojg witalnos¢.

Ziemniaki sg stosunkowo nowag uprawaw Europie. Jed-
nakze znane byty liczne odmiany lokalne m.in. ,,6 tygod-
niowy ziemniak” z Goms. W wysokich gérach dtugo utrzy-
mywaly sie lokalne odmiany, gdyz mniejsza byta mozli-
wos¢ infekcji przez wirusy (za posrednictwem mszyc). W
Ogrodzie Odmian w Erschmatt uprawia sie dwie odmiany
ziemniakow (,,Rote Létschentaler Kartoffel” i ,,Weisse Lo-
tschentaler Kartoffel”), natomiast ,,6 tygodniowy ziemniak”
z Goms jest nadal sporadycznie uprawiany w ogrodach. Na
obszarze Gornego Wallis uprawia sie tez dwie odmiany
bobu (,,TérbjerGrossbohne” i,,L6tschentaler Ackerbohne™)

Do potowy XX wieku béb odgrywat wazna role w wy-
zywieniu ludno$ci opartym na samozaopatrzeniu. Inne czesci
rodlin wykorzystywano natomiast jako pasze dla bydta. W
okresie postow bdb stuzytjako zrédto cennego biatka. Dru-
ga odmiana bobu jest obecnie jednak prawie nieuprawiana,
chociaz wystepuje potencjalne zainteresowanie jego upra-
wa wsrdd rolnikow.

Duzarole w zachowaniu starych odmian lokalnych po-
siada Ogrod Odmian w Erschmatt. Wiele cennych starych
odmian znalazto tam ,,drugg ojczyzne”. ldea utrzymania
staiych odmian pochodzi od rolnikéw ekologicznych ibyta
wspierana przez organizacje PRO SPECIA RARA. W ten
sposéb realizowana jest koncepcja zachowania réznorodn-
osci biologicznej okreslana jako ,.in situ”. Natomiast za-
chowanie ,,ex situ” wigze sie gtéwnie ze sktadowaniem na-
sion w bankach gendéw. Ogrod Odmian Erschmatt spetnia
duza role popularyzatorska w zakresie ochrony przyrody
stanowigc optymalng forme zachowania starych odmian. W
ogrodzie tym uprawia sie m.in. 35 gatunkéw popularnych
niegdys ,,chwastow”, ktére sgjuz - w praktyce - wszedzie
zagrozone wymarciem.

Problemy ochrony przyrody zwigzane z zachowaniem
réznorodnosci biologicznej w rolnictwie stanowig duze wy-
zwanie, takze dla Polski. Wraz z globalizacjg gospodarki
zagrozone stajg sie stare odmiany i rasy. Konieczne jest
wiec intensywne rozwiniecie dziatan ochronnych. Problema-
tyka ta powinna by¢ w wiekszym stopniu przedmiotem ba-
dan naukowych, a takze dziatalnosci dydaktycznej, zwitasz-
cza w zakresie szkolnictwa wyzszego.

Wplyneto 13 112003

Prof. dr hab. Eugeniusz Ko$micki jest pracownikiem Akademii Rolniczej
w Poznaniu



Wszechs$wiat, t. 104, nr 1-3/2003

29

MARIA GRZYBKOWSKA (L6d?)

CZY SKORUPIAKI | OWADY POMOGA NAM SCHUDNAC?

Ostatnio wiele uwagi przypisuje sie otytosci, ktéra jest
chroniczng chorobg wymagajaca dozywotniego leczenia.
Problem nadmiernej wagi pojawit sie w ostatnim stuleciu
wraz z dostatkiem pozywienia, coraz bardziej przetwarza-
nego i kalorycznego, przy réwnoczesnej zmianie trybu zycia
i zmniejszonym wydatkowaniu energii (brak wysitku fizy-
cznego, coraz bardziej izolujgce przed utratg ciepta ubrania,
ogrzewane pomieszczenia itp.). Jak wiadomo zdolnos$¢ do
magazynowania energii w formie ttuszczu w adipocytach
jest szczegblnie dobrze rozwinigta w przypadku gatunku
ludzkiego; sg to reminiscencje odlegtej przesztosci. Cecha
ta byta bowiem niezwykle cenna dla mozliwosci przetrwania
i rozwoju Homo sapiens. A obecnie?

Ktopoty z nadmiernym magazynowaniem tkanki thusz-
czowej dotknety wszystkie nacje, takze Chinczykdéw, cho-
ciaz najwieksze problemy z nadwaga majg ludzie odmiany
czarnej, takze Aborygeni i ciemnoskérzy Polinezyjczycy.
Otytos¢ to nie tylko nieestetyczny wyglad, ale takze cho-
roby z nig zwigzane, i co sie z tym wigze, wydatki. Prak-
tyczni Ameiykanie obliczyli, ze koszty leczenia ich chordb
zwigzanych z otytoscig wynoszg tyle samo, ile kosztuje
walka z nowotworami i AIDS facznie. A w Polsce?

Otytos¢ i nadwage w Polsce, podobnie jak i na catym
Swiecie, mierzy sie zunifikowanym wskaZnikiem BMI
(Body Mass Index)

]V ] R ————
Wzrost (m")

Przyjmuje sie, ze BMI > 30 to otyto$¢, a BMI > 26 to
nadwaga u kobiet i > 27 umezczyzn. Badania naszej popula-
cji wykazaty, ze okoto 12,5% Polek w wieku 20-29 lat ma
nadwage, a otytych w tej grupie wiekowej jest 2,4%; pro-
porcje te sg znacznie wyzsze wsrod kobiet starszych (powy-
zej 60 lat) i wynoszg odpowiednio 47,4% oraz 21,0%. Wsrdd
mezczyzn mtodszych stwierdzono odpowiednio: 26,2% oraz
3,2%, a starszych 62% i 11,4% osobnikéw z nadwagq i
otyych.

Nic wiec dziwnego, ze od lat trwaja zmagania lekarzy i
naukowcéw z nadwagg i otytoscig. Poczatkowo, w latach
60. ubiegtego wieku, w USA, duzg nadzieje wigzano z se-
rotoning (czynnik sytosci), a wtasciwie z substancjami pod-
noszacymi poziom tego neurotransmitera w ptynie mézgo-
wo-rdzeniowym. Tymi zwigzkami byty pochodne amfeta-
miny (o przewrotnosci tego pomystu nie trzeba nikogo prz-
ekonywac), pézniej fenfluramina i jej pochodne. Jednakze
zaburzenia zdrowotne wywotane tymi Srodkami ostabity
entuzjazm zaréwno ws$rod lekarzy jak i wielu grubaséw.
Prébowano takze oddziatywac bezposrednio na tempo pod-
stawowej przemiany materii przy uzyciu adrenaliny, neuro-
przekaznika dziatajgcego w sytuacji silnego stresu.

Pojawity sie tez innego rodzaju farmakologiczne no-
wosci dziatajace nie w uktadzie nerwowym, ale bezpos-
rednio w pokarmowym; do nich nalezg substancje takie jak
orlistat, ktoéry zmniejsza przyswajanie ttuszczy z pokarméw

0 okoto 30%. Odttuszczanie positku mozna takze przepro-
wadzi¢ i innym sposobem zazywajac chitosan, deacetylo-
wang pochodng chityny; zaréwno chitosan jak i chityna
wigzg 12 razy tyle tluszczu, ile same wazg. Chityne ijej po-
chodne, zwigzki uzywane nie tylko w medycynie, ale takze
w kosmetykach (np. w pastach do zebdw), pozyskuje sie
gtéwnie ze sproszkowanych pancerzy krabéw i homarow,
przedstawicieli morskich skorupiakéw, dziesiecionogéw
(Decapoda). Wobec wielce prawdopodobnej roli tych sub-
stancji w odchudzaniu moze warto przyblizy¢ potencjalnym
1rzeczywistym gmbasom dane o produkcji i gtéwnych pro-
ducentach chityny?

Chityna (poli*P-l,4-acetylo-D-glukozamina) jest ho-
mopolisacharydem, polimerem linearnym, ktéry stanowi
szkielet zewnetrzny stawonog6w, mieczakéw, nicieni i pier-
wotniakdw, a takze jest obecna w $cianie komorkowej wie-
lu grzybdw, okrzemek oraz bakterii. Powloka ciata zwierzat
bezkregowych pokryta jestjednowarstwowym nabtonkiem,
kt6iy u wielu z nich wydziela na swej powierzchni chityno-
wy oskdrek (kutykule). Wiclocukier ten niemal u wszyst-
kich stawonogdw wysycony jest solami wapnia, dajac w
efekcie sztywnos¢ i trwatosc, cechy niezbedne dla szkieletu
zewnetrznego. Utwardzenie to nie jest jednakowe na calej
powierzchni - polgczenia miedzy segmentami czy cziona-
mi odndzy sg miekkie i elastyczne, co znakomicie umozli-
wia poruszanie sie. Ten sztywny pancerz jest periodycznie
zrzucany (linienie), aby mozliwy byt wzrost zwierzecia.
Nalezy przy tym pamietaé, iz takze niektére odcinki droz-
nych (w ksztatcie rur) narzagdéw wewnetrznych maja
zdolno$¢ wytwarzania chityny.

Ile zatem jest tej chityny w biosferze? Dokonanie ta-
kiego bilansu nie jest tatwe ze wzgledu na brak lub frag-
mentaryczne dane z niektoiych ekosystemdw. Jak dotychczas
takiego zestawienia dokonano jedynie dla hydrosfery. Do
oszacowania produkcji chityny konieczne jest bowiem ob-
liczenie wtdrnej produkcji ekologicznej najwazniejszych
producentéw (przyrost masy zwierzat na powierzchnie czy
objeto$¢ w ciagu roku) oraz zawartosci chityny w ich ciele.
Ta ostatnia wartosc jest mierzona udzialem procentowym
tego zwiazku w suchej masie zwierzat. Ale udziat ten nie
jest wartos$cig stata nie tylko zwierzat z danej rangi taksono-
micznej (np. rodziny czy rzedu), ale moze znaczaco zmie-
niac sie u tego samego gatunku wraz z jego rozwojem (sta-
dium cyklu zyciowego). Generalnie zawarto$¢ chityny mie-
4ci sie w szerokich granicach od 3,1% dla skorupiakow kry-
li (Euphciusiacea) do 16,2 % dla jetek, przyjmujac jednak
dla wiekszosci skorupiakéw i owadéw warto$¢ w prze-
dziale 5-8% ich masy ciata.

Nastepna tnidnoscig w globalnym oszacowaniu produkcji
zwierzat wodnych jest wyrazna strefowos¢ badan produkcji. O
ile z wod $rodlgdowych niektorych obszaréw dane takie sg
stosunkowo liczne (Ameryka Pétnocna czy Europa), to z kolei
z innych sg wyjatkowo ubogie (Ameryka Potudniowa). Taki
nieréwnomierny rozrzut charakteryzuje réwniez badania morz
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i oceanow-najwiecej danych dotyczacych produkcji zwierzat
pochodzi z arktycznych morz i Antarktycznego Oceanu, a naj-
mniej z Pacyfiku i Oceanu Indyjskiego.

Cauchie w kazdym z dominujacych ekosystemow wod-
nych wyroznit zwierzeta, producentéw chityny zasiedla-
jacych dno (bentos) oraz tori wodna (pelagial, tab. 1). I tak w
pelagialu wad stojacych dwie grupy skorupiakéw decydujg
o ilosci wytwarzanej chityny: widtonogi (Copepoda) i skrze-
lonogi (Branchiopoda) z dominujacymi wioslarkami (Cla-
docera), oraz w 30-krotnie nizszych ilosciach, owady mu-
chowki (Diptera). W bentosic ta proporcja jest korzystniej-
sza dla owaddéw; obok muchéwek wazng role odgrywaja
chrusciki (Trichoptera), ale i tak gtdbwnymi wytwdrcami
chityny pozostajg skorupiaki dziesiecionogi (Deccipoda, z
dominujacymi rakami).

Podstawowym producentem chityny w bentosie rzek sg
skorupiaki: obunogi (Amphipoda, z pospolitymi kietzami),
dziesiecionogi i réwnonogi (Isopoda, pospolite osliczki)
oraz, w prawie réwnych ilosciach, owady trzech rzedéw: je-
tek (Ephemeroptera), muchowek (z dominujacymi ochotka-
mi, Chironomidae) i chruscikow (Trichoptera). Zdecydowa-
nie mniej chityny wytwarzane jest w toni wodnej (pelagiale),
co jest odzwierciedleniem stabego zasiedlenia (z wyjatkiem
strefy przyujsciowej) bezkregowcdw w przemieszczajgcych
sie masach wody w ekosystemach lotycznych. Chityna jest
gtéwnie wytwarzana przez widtonogi.

W érédlagdowych wodach stonych (jeziora i bagna), za-
rowno pelagial jak i bentos to domena skorupiakéw; o ile
jednak w toni wodnej dominujg widtonogi, to w osadach
dennych skorupiaki matzoraczki (Ostracoda). Gtownymi
wytworcami chityny w pelagiale streiy nerytycznej ekosy-
stemu morskiego sg widtonogi, a w bentosie réwnonogi.
Z kolei pelagial oceanéw to obszary dominacji kryli (Eu-
phasiacea), a bentos obunogow.

W przedstawionej tabeli nie zostaty uwzglednione, ze
wzgledu na fragmentaryczne dane, jeszcze dwa potezne
zrédha chityny skorupiakéw i owadéw wodnych. Pierwsze
z nich to wylinki, ktére moga zawiera¢ nawet pieciokrotnie
wiecej chityny niz cialo zwierzecia. Nastepnym Zrodiem
chityny w ekosystemach wodnych jest btona perytroficzna,
ktora sktada sie z chitynowych widkien, osadzonych w
biatkowej matrycy. Btona perytroficzna jest cienka btona,
wytwarzangw jelicie Srodkowym wigkszosci owadow; ota-
cza ona mase pokarmu, zjednej strony izolujac jg od bezp-
osredniego kontaktu z jelitem, z drugiej strony pozwalajac
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Tabela 1. Produkcja chityny w hydrosferze (za Cauchie, 2002)

Powierzchnia
(103km?2)

Produkcja chityny
(106T / rok)

Ekosystemy stodkowodne

Wody stojgce

3918
Pelagial 158
Bentos 116
Wody ptynace 149
Pelagial >0
Bentos 03
Ekosystemy 822
Srédlgdowe stone
(jeziora i bagna)
Pelagial 33
Bentos 24
Ekosystemy morskie
Strefa nerytyczna 13800
Pelagial 266
Bentos 219
Strefa oceaniczna 347200
Pelagial 8488
Bentos 4246
Ogodtem 13611

jednak na dyfuzje enzymow i roztozonego pokarmu. Ocenia
sie, ze btona ta sktada sie w od 4 do 22% z chityny. Wydalo-
na wraz z fekaliami btona zasila gtéwnie troficzng mikrobio-
logiczna petle.

W bilansie chityny w hydrosferze nie zostaly wziete
pod uwage organizmy inne niz stawonogi. A do waznych
producentéw nalezg z pewnoscig okrzemki (10-15% za-
wartosci ich suchej masy to chityna), czy grzyby (w ich su-
chej masie 10 do 25% to chityna). O ogromnej roli tych
organizméw w ekosystemach wodnych nie trzeba nikogo
przekonywac.

Chityna, jak kazdy zwigzek wytwarzany w biosferze
ulega biodegradacji; zachodzi ona przy udziale endo- i
egzoenzymoOw znanych jako chitynazy i N-acetyloheksami-
nidazy. Enzymy te produkowane sg przez bakterie, grzyby,
rosliny wyzsze, a takze ssaki. Tak wiec biorgc pod uwage
ogromne ilosci chityny tylko w hydrosferze (a przeciez
Cauchie nie oszacowat chityny wytwarzanej przez organiz-
my lagdowe np. owady) powinna ona zosta¢ uwzgledniona
jako znaczace zrédto wegla i azotu w biogcochemicznych
cyklach tych pierwiastkow.

Reasumujac chityny nam nie zabraknie. Pozostaje miec¢
tylko nadzieje, ze po pierwsze, w pogoni za tym $rodkiem
nie doprowadzi sie do wyeksploatowania (wyniszczenia)
naturalnych populacji zwierzat szczegélnie dogodnych do
pozyskiwania chityny. A po drugie, ze chitynajak ijej po-
chodne nie okazg sie zwigzkami-nowinkami, ktore po po-
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czatkowej euforii zainteresowanych, z réznych powodow,
nie spetnia poktadanych w nich nadziei odchudzenia naszej
populacji. | wreszcie, co jest istotne dla posiadaczy mniej
zasobnych portfeli, bedzie mniej kosztownym, ogoélnie
dostepnym $rodkiem.
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MYCOTA - KROLESTWO GRZYBOW
KOMPENDIUM WSPOLCZESNEJ WIEDZY O GRZYBACH JAKO UKLADACH
DOSWIADCZALNYCH DLA BADAN PODSTAWOWYCH | STOSOWANYCH

Wydawnictwo Springera koficzy w 2003 roku publika-
cje dwunastotomowego dzieta, ktére daje aktualny stan
wiedzy o grzybach. Redakcji tego wielkiego opracowania
podjeli sie w 1989 r. Profesor Karl Esser z Uniwersytetu
Ruhry w Bochum (RFN) i Profesor Paul Lemke z Uniwer-
sytetu Aubum w Aubum, stan Alabama (USA), ktérzy
opracowali koncepcje catosci. Po $mierci Prof. Lemke w
1995 r., od dziesigtego tomu wspé6tredaktorem jest Pani
Profesor Joan Bennett z Uniwersytetu Tulane w Nowym
Orleanie (USA).

Niektére uniwersytety i akademie rolnicze w Polsce
skompletowaly juz to dzieto, ale warto, aby o jego istnieniu
wiedziato wiecej przyrodnikéw. Dla miodych mikologow,
genetykéw i mikrobiologéw pozycja ta powinna sta¢ sie
punktem wyjécia w badaniach nad grzybami jako obiektami
prac podstawowych i stosowanych. Dzieto obejmuje prawie
5000 stron druku. Dwa tomy: V - Plant Relationships i VII -
Systematics and Evolution wydano w dwdch czesciach, tak
wiec defacto dzieto obejmuje 14 toméw. W kazdym tomie
zawartych jest od 10 do 25, $rednio 16 rozdziatow.

Tom | - Wzrost, zréznicowanie i ptciowos$¢ obejmuje
dwa dziaty, a mianowicie, procesy wegetatywne i wzrost
oraz procesy reprodukcji i rozwoju proceséw piciowosci.
Na przyktadzie tego jednego tomu autor pragnie przedstawic¢
czytelnikowi forme referowania postepdw wiedzy w mikolo-
gii. W pierwszej czesci autorzy rozdziatdbw omawiajg stan
najnowszej wiedzy w zakresie cykli rozwoju dwoch gatunkow
drozdzy Saccharomyces cerevisiae i Schizosaccharomyces
pombe, nastepnie analizujg wydzielanie biatek w drozdzach,
szkielet cytologiczny we wzroscie strzepki grzybniowej
tacznie z mitozg w jej pieciu fazach (zwykty podziatjadra),
role turgoru w grzybach strzepkowych, jonowe i elektryczne
relacje we wzroscie strzepek grzybow, biogeneze Sciany ko-
morkowej grzyba, biogeneze wzrostu strzepki tuz pod szczy-
tem, dimorfizm grzybow z uwzglednieniem drozdzy i grzy-
bow strzepkowych, translokacje pozywienia wzdtuz strzepek,
do najdalszych fragmentdw kolonii, morfologie wzrostu strz-
epek i czestotliwo$¢ tworzenia odgalezien, starzenie sie
grzybni na przyktadzie gatunku Podospora anserina, na-
lezagcego do Ascomycota (workowce) oraz niezgodnosci w
krzyzowym zaptodnieniu grzybow.

W drugiej czesci pierwszego tomu omawia sie regulacje
mejozy i zarodnikowania u gatunku Saccharomyces cerevi-
siae. Kolejne rozdziaty dotyczg tego samego zagadnienia u
Schizosaccharomycespombe i u grzybdw strzepkowych. W
dalszej czesci analizuje sie w oddzielnych rozdziatach pro-
cesy krzyzowania sie drozdzy, gendw odpowiedzialnych za
te procesy u workowcow i podstawczakow, tworzenie sie
konidiéw i owocnikéw u workowcdw, tworzenie sie owoc-
nikdbw u Homobasidiomycetes, procesy wzrostu samych
owocnikéw, na przyktadzie gatunkéw Coprinus cinereits,
Agaricus bisporus i Flammulina velutipes. Trzy ostatnie
rozdziaty poswiecone sg kolejno feromonom w drozdzach,
honnonom w grzybach strzepkowych oraz roli hormonéw
w dimorfizmie grzybéw czyli dwupostaciowosci na przy-
ktadzie grzyba Achlya. Skrotowy przeglad rozdziatow tomu
pierwszego daje wyrazne kierunki badah w przedmiocie
tego tomu.

W badaniach genetycznych grzybow (tom Il) o$wiecono
duzo uwagi ich genetyce chromosomalncj i mitochondrialncj,
a takze genetyce molekularnej. Wyniki badart w tym zakresie
staty sie podstawowym narzedziem biotechnologii. Dowodem
tego sa:

¢ biosynteza antybiotykow;

¢ wykorzystanie peroksydazy ligniny i peroksydazy
manganu w przemysle papierniczym dla pozyskania
celulozy z drewna;

« zastosowanie grzyb6éw celulolitycznych dla ekonomi-
cznie uzasadnionego pozyskania etanolu z materiatow
lignocelulozowych;

« wykorzystanie biologii molekularnej w produkowaniu
owocnikow pieczarki Agaricus bisporus jako zrodia
pozywienia i podniesienie wydajnosci do 25 kg/nf;
przyjmuje sie, ze w okresie 1989/1990 $wiatowa pro-
dukcja tego grzyba wyniosta 1,4 min t;

¢ znaczenie thuszczéw w biotechnologii zwigzanej z wy-
korzystaniem grzybow.

Na podstawie badan biochemicznych z uwzglednieniem
biologii molekularnej wyjasnia sie role czesci sktadowych
komorek grzybow, wptywu réznych czynnikéw na procesy
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metaboliczne zachodzace w grzybni, biologie molekularng
kompleksu weglowodan6éw i ligniny oraz molekularne
aspekty szlakow biochemicznych w grzybach strzepko-
wych (tom 1II).

Bardzo interesujagco pokazano role grzybéw w $rodo-
wisku (tom V). Od poczatku 1990 r. dyskutuje sie to, czy
grzyby sa organizmami jednostkowymi czy tez modu-
towymi. Przyjmuje sie tu stownictwo z zakresu budownic-
twa i przemystu maszynowego. Modutowos$¢ jest kon-
struowaniem z zespotdw znonnalizowanych. W grzybach
wystepuje rozgatezianie sie organizmu, sg one nieruchome
(pasywne). Plazma reprodukcyjna jest nastepstwem em-
briogenezy, a mozliwosci wzrostu nieograniczone. We-
wnetrzna struktura wieku obecna, ale samo starzenie op6z-
nione lub nieobecne. Grzyby nalezg gtéwnie do orga-
nizmow osiadtych. Przykfady organizméw modutowych to
koralowce, rodliny, grzyby i bakterie. Organizmami jed-
nostkowymi sg zwierzeta, szczeg6lnie kregowce. Grzyby
cechuje duza plastyczno$¢ morfologiczna. W odniesieniu
do grzybdéw powstato réwniez pojecie - genetyka ekologi-
czna, ktdrajest syntezg ekologii i genetyki populacyjnej.

W dwéch czesciach tomu V oméwiono relacje miedzy
grzybami a roslinami. Na pierwszy plan wysuwajg sie pro-
cesy adhezji zarodnikéw i grzybni do powierzchni rosliny
oraz fizyczne i chemiczne $ciezki kietkowania zarodnikdw
oraz wyksztatcania sie przylg (appresoria) do roéliny przez
grzyby patogenne. Odrebne rozdziaty poswiecono patoge-
nom pomidoréow (Cladosporium fuhnim), ziemniakdw
(Phytophtora infestans), ryzu (Magnaporthe grisea). Zbio-
ry Swiatowe ziemniakdéw wyniosty w 2000 roku 311 mint,
a tyzu 599 min t. Walka z grzybami jako patogenami ma mie-
dzy innymi podioze ekonomiczne. W przypadku patogenu
Cladosporiumfulntm ijako gospodarza- pomidora, mamy
przykfad dtugoletniego programu badawczego, w ktérym
uktad modelowy jest drobiazgowo analizowany w zakresie
interakcji miedzy genami tych dwdch organizméw. Wia-
domo, ze dwa biatka grzyba C.jidvum AVR 4 i AVR 9 sg
rozpoznawane przez geny Cf ktore sg Sciezkg inwazji do
rosliny pomidora. To wszystko jest fragmentem obszernych
badan genetycznych w tych dwéch organizmach.

W tomie V omoéwiono rowniez bezposrednie oddziaty-
wanie grzybow na roéliny wyzsze w dwoch fonnach, a mia-
nowicie oddziatywania mutualistyczne w strefie ryzosfery i
zjawisk symbiozy oraz oddziatywania antagonistycznego,
w ktorym uwypukla sie odpornos¢ roslin na patogen.

Tom VI poswiecony jest mikologii lekarskiej i wetery-
naryjnej. Polecam ten tom lekarzom i weterynarzom, spe-
cjalizujgcym sie w mikologii. Warte sg studidw rozdziaty o
syndromie organicznych pytow toksycznych, epidemiologii
chordb zwigzanych z mikotoksynami oraz o toksynach ka-
peluszowych grzybéw trujacych. To dotyczy lekarzy. W
przegladzie mikologii weterynaryjnej wszystko jest cie-
kawe, tym bardziej, ze na polskim rynku wydawniczym nie
ma ksigzki z zakresu mikologii weterynaryjnej.

W dwoch czesciach tomu VII zawarto catos¢ system-
atyki i ewolucji grzybow. Redaktorzy omawianego dzieta
poswiecili 12% objetosci stron w dwunastu tomach. W ,,Za-
rysie mikologii” Emila Mullera i Wolfganga Loefflera
z 1982 r. (polskie wydanie w 1987 r.) na 520 stronach
poswieca sie 50% objetosci ksigzki. Wydaje sie, ze w ewen-
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tualnym polskim podreczniku z zakresu zycia grzybow opti-
mum dla treSci o systematyce grzybow powinno sie miesci¢
miedzy 12% a 50% catej objetosci. Obydwie czesci tomu VII
wydano w roku 2001. Podanie tej daty jest wazne, gdyz z
goéiy wiadomo, ze wiedza zawarta w tomie VII koresponduje
z 6smym wydaniem wielkiego ,,Dictionary of Fungi” z
1995 r., ktérego redaktorami byli Hawksworth, Kirk, Smith
i Pegler. Na poczatku VII tomu Cavalier-Smith przedstawia
droge jaka przebyta nauka do wyodrebnienia grzybéw jako
krélestwa organizméw eukariotycznych na réwni z krole-
stwem zwierzat i krélestwem rodlin. ldea zostata wysunieta
bardzo wczesnie przez Niemca Neckera w 1783 r., a osta-
tecznie zaakceptowana w 1969 r. przez Amerykanina
Whittakera. Wedtug Berbee’go i Taylora geologiczny czas
dla grzybéw zaczyna sie przed 900 milionami lat, kiedy to
nastgpito zr6znicowanie grzybow w stosunku do zwierzat.
Czytelnicy daruja, ze przy omawianiu tomu VII pominieto
wiele waznych kwesti dla systematyki i ewolucji krdlestwa
grzybow.

W tomie VIII omawianego dziela Profesor Karl Esser
wrécit w pewnym sensie do tematyki tomu i w 13 roz-
dziatach tomu V111, napisanych przez badaczy grzybdw, dat
przeglad biologii komorki grzyba. Pierwsza potowa tomu
dotyczy wzrostu komérki, jej morfogenezy i patogennosci.
Niech same tytuty opracowari wskazg na szczeg6ty z bio-
logii grzybow, a wiec:

» biomechanizmy inwazyjnego wzrostu strzepek grzy-
bow;

« czynniki decydujace o sterowaniu polamoscig i ksztattem
komorek grzybow;

« transdukcja (w elektrycznosci oznacza dtawienie) syg-
natéw w morfogenezie modelowych gatunkdw grzybow,
w tym Saccharomyces cerevisiae, Schizosaccharomyces
pombe, Aspergillus nidulans i Neurospora crassa\

* jony jako regulatory wzrostu i rozwoju komorek grzy-
bow;

« rola biologii komorki w zakazeniu rosliny przez grzy-
by;

» wzrost kolonii grzybéw, obejmujacy ogromng game
zjawisk i procesow w krélestwie tych organizmoéw;
przy okazji warto doda¢, ze w tym rozdziale, na 81 pu-
blikacji zacytowanych, az 64 opublikowano w okresie
1990-2000; tak wiec banalny niby temat, jakim jest
opis kolonii grzyba, jest wcigz przedmiotem badan.

W drugiej czesci tomu poznajemy role biatek o matych
wymiarach, hydrofobin, w rozwoju grzyba, budowe $cian
komorkowych u grzybdw, ktére sg patogenami cztowieka,
molekularng organizacje ich Sciany komdrkowej, relacje
miedzy cytoszkieletem, btong plazmatyczng i $ciang ko-
morkowa, role mikrorurek w szkielecie komdrki grzyba
oraz ich dziatania w systemie wodniczek (wakuol) w ko-
morce. Ostatni rozdziat VIII tomu zamyka omoéwienie stanu
wiedzy w zakresie genomiki grzybow. Podobnego okresle-
nia uzywaja w stosunku do bakterii uczniowie Wiadystawa
J.H. Kunickiego-Goldfingera (1916-1995) w széstym wy-
daniujego dzieta, Zycie bakterii”. W stosunku do genomiki
bakterii ten dziat genetyki grzybow jest opdzniony. Wiel-
kim przezyciem byto opublikowanie w latach 1997-2002 w
tygodniku ,,Nature” sekwencji w genomie grzybow Sac-
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SKALNICA NAPRZECIWLISTNA (Saxifraga oppositifolia) tworzy na réwninach nadmorskich rozlegte
kobierce. Fot. E. Dubiel

SKALNICA NAPRZECIWLISTNA (Saxifraga oppositofolia) rosnie nawet w gdrach tworzagc mate
kepki. Fot. E. Dubieli



Dla zycia Saxifraga caespitosa wystarczy odrobiona zwietrzliny pomiedzy blokami skalnymi.
Fot. E. Dubiel

SKALNICA TORFOWISKOWA (Saxifraga hirculus) widoczna jest nawet z daleka na wilgotnej
tundrze. Fot. E. Dubiel



Wilgotna tundra mszysta jest siedliskiem najmniejszej ze skalnic - Saxifraga hyperborea
Fot. E. Dubiel

Gorski krajobraz potudniowego Spitsbergenu z najwyzszym szczytem - Homsundtind (1431 m n.p.m.).
Fot. E. Dubiel



PASACY SIE RENIFER Rangiferplatyrhybnchus (Vrolik 1829) w spitsbergenskiej tundrze w poblizu
Barentsburga. Fot. J. Rajchel



Wszechs$wiat, t. 104, nr 1-3/2003

charomyces cerevisiae i Schizosaccharomyces pombe. Te-
matyka genomiki grzybow nadaje sie na osobne opracowa-
nie.

W X tomie omawia si¢ asocjacje (kojarzenia) u grzybow.
Analizie poddano wszystkie aspekty mikoryzy na styku z
roslinami. Ciekawostkgjest mikoryza grzyba Geosiphon py-
riforme, nalezacego do Zygomycota (sprzezniaki) z sinicami.
Tizy rozdziaty poswiecono w tomie porostom. Tom zamyka
rozdziat o interakcjach miedzy grzybami a bakteriami, ktére
W przyrodzie ustawicznie oddziatujg na siebie ijest o czym
dyskutowaé. Autorzy tego rozdziatu zwracajg uwage, ze w
dwach podstawowych podrecznikach z zakresu mikologii z
lat 1994-1996 nie padto stowo ,bakteria”. Laureat Nagrody
Nobla z 1952 r. Selman Waksman, obejmujac przewodnic-
two Society of American Bactcriology, karcit mikrobiolo-
gow za brak wiedzy o wiekszosci drobnoustrojow i postulo-
wat prowadzenie prac laboratoryjnych na kulturach mie-
szanych, w kt6iych obok bakterii wystepujagrzyby. Ten stan
badari na kulturach czystych trwa do dzis. Wiadomo na-
tomiast, ze zdrowie roslin zalezy od grzybow, bakterii i in-
nych organizméw otaczajgcych korzenie roslin.

Tom X Mycota, wydany juz w 2002 r,, zawiera 21 roz-
dziatdbw poswieconych przemystowemu wykorzystaniu
grzybéw. Na czoto wysuwajg sie rozdziaty o produkcji
chleba, seréw i miesa, o fennentowanej zywnosci, produk-
owanej w Azji oraz o produkcji piwa i wina. W drugiej cze-
§ci rozdziatu omawia sie metabolity i enzymy grzybow, wy-
korzystywane przemystowo. O ich roli niech da wyobra-
zenie fakt, ze Swiatowa produkcja kwasu cytrynowego uzy-
skiwana dzieki fermentacji weglowodanow przez grzyba
Aspergillus niger, wyniosta w roku 2000 az 900 0001 Od-
rebny rozdziat stanowi omdwienie biotransformacji roz-
nych podtozy przez grzyby, w tym biotransformacji wegla.
W rozdziale méwi sie tez o bioherbicydach wytwarzanych
przez grzyby oraz formach ich przygotowania do zastoso-
wania w praktyce. Wyeliminowanie ze srodowiska natural-
nego ton herbicydéw rozsypywanych po polach dla zwal-
czenia chwastdw bedzie korzystne dla catej przyrody.

Problematyka mikologiczna w rolnictwie zostata ujeta
w tomie XI. Redaktor tego tomu, Profesor Frank Kempken
z Uniwersytetu w Kilonii, podzielit cato$¢ na cztery czesci
tematyczne. W pierwszej czesci oméwiono przydatnos¢ ge-
netyki w produkcji grzybow jadalnych. O molekularnych
aspektach hodowli pieczarki pisanojuz w tomie Il. W tomie
X1 omawia sie wszystkie grzyby jadalne $wiata. Na szczeg-
6lng uwage zastuguja ponadto Lentinula edodes, Grifola
Jrondosa, Pholiota nameko, Flammulina velutipes, Hericium
erinaceus i rdzne gatunki rodzaju Pleurotus. Wartos¢ sprze-
dazy grzyba Lentinula edodes (po japoniisku Shiitake) wy-
niostaw 1999 r. w USA az 8,2 min funtéw, a grzybow z ro-
dzaju Pleurotus 3,5 min funtéw. Autorzy tych infonnacji
nie dajg podstaw do dokonywania przeliczeh. Nowe tech-
nologie w produkcji grzybow jadalnych majg ozywi¢ ten
dziat przemystu rolno-spozywczego.
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Problemem naukowym sg od lat metody wzbogacania
stomy zb06z catego Swiatajako karmy dla zwierzat W tym pro-
cesie grzyby degraduja lignine, dajac nowe zrddio pozywienia
w hodowli zwierzat roslinozernych. W trzecim rozdziale Ho-
lendrzy Dijkstcrhius i Samson dajga przeglad strat ekonomicz-
nych powodowanych w czasie magazynowania Zywnosci i
ptoddw rolnych przez grzyby. Tresci zawarte w tym rozdziale
to tylko szczyt goiy lodowej. Samson i wspdtautorzy opubli-
kowali w 2001 r. sz6ste wydanie ,,Introduction to food - and
airbome fungi”. Wydawcajest stynna instytucja mikologiczna
Centraalbureau voor Schimmelcultures w Baam, Holandia.
Dzieto jest warte przestudiowania.

W drugiej czesci XI tomu omawia sie mikotoksyny oraz
ich detoksyfikacje. Opisuje sie tylko mikotoksyny z grupy
aflatoksyn i sterigmatocystin. Milczeniem pominieto mi-
kotoksyny z grupy trichotecyn, ochratoksyn czy mikotok-
syn wytwarzanych przez grzyby z rodzaju Fusarium o naz-
wie zearalenon. Dla Scistosci trzeba dodac, ze w tomie VI
(Human and Animal Relationships), omoéwionym wczes-
niej, przedstawiono szczeg6towo mechanizmy dziatania
mikotoksyn oraz epidemiologie choréb zwigzanych z od-
dziatywaniem tych metabolitow na czlowieka. Przy catym
zachwycie dla omawianego dzieta tak skrotowe potrakto-
wanie mikotoksyn jest duzg luka. Przed laty, gdy w 1960 r.
$mier¢ poniosto w ciggu trzech miesiecy 100 000 indykéw
w potudniowej Anglii, gdyz karma byla skazona grzybem
AspergillusJlavus, w okresie 1960-1975 pojawito sie, we-
dtug Profesora Jerzego Chetkowskiego, 2000 prac nau-
kowych dotyczacych mikotoksyn. Z uptywem lat liczba pu-
blikacji na ten temat nie maleje. W roku 2000 ukazato sie
330 artykutéw o mikotoksynach, a w 2001 - 254 artykuty.
Nie byloby przesada, aby w tym wspaniatym dziele jeden
caty tom poswieci¢ mikotoksynom, a drugi antybiotykom
wytwarzanym przez grzyby.

Trzecia cze$¢ tomu Xl dotyczy zwalczania grzybow
jako patogendw roslin, a cze$¢ czwarta tego tomu powraca
w oparciu o najnowsze badania do analizy interakcji
grzyb-patogen i roslina-gospodarz.

W 2003 r. ma sie ukaza¢ Xl tom Mycota, zatytutowany
- Human Fungal Pathogens, a wiec bedzie poswiecony
grzybom chorobotwoérczym cztowieka.

Omowione jedenascie toméw Mycota w tak krotkim
zarysie ma by¢ dla mtodych przyrodnikéw zrodiem inspira-
cji, aby w oparciu o to wkasnie dzieto wytworzyta sie w Pol-
sce nowa generacja mikologéw. Nauka polska potrzebuje
badaczy w mikologii teoretycznej i stosowane;.

Autor artykutu dzigkuje Pani Profesor Dr hab. Marii awrynowicz
i Panu Profesorowi dr hab. Jerzemu Dtugoniskiemu z Uniwersytetu
t 6dzkiego oraz Pani dr Matgorzacie Bieh z Uniwersytetu Wroctaw-
skiego za szybkie udostepnienie wszystkich toméw Mycota.

Wptyneto 10112003
Prof. dr hab. Bronistaw Zyska jest emerytowanym profesorem Uniwer-

sytetu Slaskiego i Gléwnego Instytutu Gérnictwa w Katowicach. Od
1978 r. jest cztonkiem Komitetu Mikrobiologicznego PAN
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RADOMIR JASKULA (L6dz)

OWADY W SLUZBIE CZLOWIEKA

Od zarania dziejow, drogi cztowieka i owaddw nie-
ustannie krzyzowaty sie. Spotykatje podczas polowan, pro-
wadzac wojny, odpoczywajac w swych domostwach... Nic
dziwnego, jest to przeciez najliczniejsza w gatunki gromada
zwierzat zyjacych kiedykolwiek na Ziemi. Czesto$¢ z jakg
napotykat sie na te bezkregowce musiata wczesniej czy po-
zniej wywrze¢ wpltyw na jego zycie codzienne. Jako wni-
kliwy i uwazny obserwator szybko nauczyt sie skutecznie
wykorzystywa¢ umiejetnosci owadéw do swych wiasnych
celéw. Zaczat wprowadza¢ w zycie owadzie ,,wynalazki”,
sprawit, ze zaczetly dla niego pracowac...

Historia znawiele przyktadow ,,wyzysku” owadow przez
cztowieka. Jednym z najstarszych jest przypadek jedwabni-
ka morwowego (Bombyx mori). Juz w starozytnych Chi-
nach (3000 lat p.n.e.) motyl ten byt umiejetnie wykorzysty-
wany do produkcji jedwabiu. Tkaniny uzyskiwane z oprze-
déw gasienic, byly i sg nadal bardzo cennymi surowcami.
Jedyng wada takiej produkcji byt duzy ,,przer6b” owaddw.
Chociaz zjednego oprzedu gasienicy otrzymuje sie nawet 2
km nici, to do uzyskania 1kg materiatu, potrzebnych jest az
30 tysiecy kokonow tych motyli. Pozajedwabnikami (Bom-
bylidae) z produkcji tkanin znane sg takze inne grupy mo-
tyli, m.in. niektére pawicowate (Satumiidae).

Inng starg recepturgjest otrzymywanie niektérych barwni-
kéw. W tym przypadku ,,czarng robote” wykonywat przed-
stawiciel rzedu pluskwiakdw réwnoskrzydtych (Homoptera) -
czerwiec polski (Porpliynophora polonica). Uzyskiwane z
niego zwigzki byty stosowane do farbowania tkanin na kolor
czerwony. Czerwce (Coccina) styng takze z wytwarzania in-
nych, cenionych w gospodarce cztowieka, substancji. Gatunki
z rodzajow Tachardici, Gascardia i Lecanium od dawna wy-
korzystywane byly do otrzymywania laku. Z kolei z wyste-
pujacego w Chinach Ericeuspelci, czy gatunkéw z rodzaju Or-
thesia, otrzymuje sie substancje woskowe (estry wyzszych
kwasow ttuszczowych i dtugotancuchowych alkoholi). Wosk
ten uzywany jest do wyrobu lakierdw i larb.

Warto tu wspomnieé, ze do pozyskania woskow czto-
wiek wykorzystuje takze spokrewnione z czerwcami mszy-
ce (Aphididae). Do jednych z najbardziej znanych nalezy
bawetnica koréwka (Eriosoma lanigemm) (Pemphigi-
dae).

Z substancji produkowanych przez owady korzysta row-
niez medycyna. Wart wspomnieniajest cho¢by leczniczyjad
pszczeli, czy majacy bakteriobdjcze wihasciwosci, kwas
mréwkowy. Lekarze doskonale znajg uzyskiwang z prysz-
czela lekarskiego (Lylta vesicaloria) kantarydyne. Ten wy-
twarzany przez chrzgszcza z rodziny majkowatych (Meloi-
dae) zwigzek jest substancjg trujgcg - powoduje podraznie-
nie skdry i przekrwienie tkanek. Jakkolwiek dzi$ stosowany
jestjako lek w postaci masci i plastrdw, dawniej przystuzyt
sie zapewne do ,,wystania na tamten $wiat” niejednego nie-
szczesnika... Swojg drogg kantarydyna stosowana jest row-
niez jako swego rodzaju afrodyzjak, czesciej znany pod
nazwa ,hiszparnskiej muchy”.

Ciekawym przyktadem jest takze wykorzystywanie nie-
ktorych australijskich mrowek (Fonnicidae) do zszywania
ran. Metoda ta byta dawniej czesto stosowana wsrod Abo-
rygenéw. Cata sztuka tego zabiegu polegata na umiejetnym
wykorzystaniu reakcji obronnych owada. Ztapana za od-
wiok mréwka bronita sie, starajac sie pochwyci¢ napastnika
zuwaczkami. Odpowiednio przytozona do rany chwytata
jej obie krawedzie. Ranny odrywat wtedy pozostatg czes¢
ciata mrowce tak, ze przy skaleczeniu pozostawata tylko
gtowa. Uzywajac odpowiedniej liczby mréwek, chory mogt
w krétkim czasie zasklepi¢ rang. Dodatkowg korzyscia byt
fakt odkazenia rany przez kwas mréwkowy.

W zabezpieczaniu ran przed infekcjg stuzyly cztowieko-
wi takze muchy. Metoda wykorzystujaca te owady byta po-
wszechnie znana przez walczacych w | wojnie $wiatowej.
Ranny zotnierz, w sytuacji braku opieki medycznej, pozwalat
dorostym muchéwkom na ztozenie jaj w poblizu rany. Roz-
wijajace sie larwy pozeraty psujace sie tkanki, chroniac swe-
go zywiciela przed gangrena.

Zyjace w spofeczenstwach mrowki umozliwity lepsze
poznanie prawidet rzadzacych spoteczenstwami ludzkimi.
Znalazty tez ,,prace” w zoologii. Od dziesigtkéw lat nau-
kowcy zajmujacy sie kregowcami zatrudniajg te niewielkie
owady do oczyszczania szkieletow ze szczatkow' organi-
cznych. Po czesci wiasnie dzieki ich pracy powstata dzie-
dzina biologii nazywana dzi$ anatomig poréwnawcza.

Interesujgcym zagadnieniem jest wykorzystywanie
owadow w medycynie sadowej. Entomolodzy sgdowi od
dawna wiedza, ze rozkladajgce sie zwioki przywabiajg
pewne gatunki tych zwierzat. Duza czes$¢ z nich, z rzedem
muchéwek (Diptera) i chrzaszczy (Coleoptera) na czele,
ma bardzo Sciste preferencje co do stopnia rozktadu szczat-
kow organicznych. Pewne gatunki pojawiajg sie na zwto-
kach juz w kilka minut po zgonie, inne po kilku godzinach,
dniach a nawet tygodniach. Znawca biologii tych gatunkéw
moze, bazujagc na stadiach rozwojowych obecnych w
zwlokach, bardzo doktadnie okres$li¢ czas Smierci ofiary.

Uprawa roslin to kolejna wazna dziedzina gospodarki,
w ktorej cztowiek zaprzega do pracy owady. Prym wiodg tu
btonkoskrzydte (Hymenoptera), gtéwnie pszczoty itrzmie-
le (Apidae). W Holandii, Niemczech, a coraz czesciej takze
Polsce, sg one wykorzystywane do zapylania roslin w upra-
wach szklarniowych. Dodatkowg korzyscia z pracy tych
btonkdwek jest uzyskiwanie miodu i wosku. Wyr6b tych
ostatnich byt dobrze znany juz starozytnym Egipcjanom.

Oczywistym jest, ze wiele owaddw drapieznych i paso-
zytniczych przyczynia sie do regulacji liczby swych ofiar, w
tym wielu szkodnikéw gospodarczych. Wiekszos$¢ z nich,
zyjac w Srodowiskach naturalnych, robi tojednak na ,,wias-
ny uzytek”. Takie gatunki w zasadzie nie powinny by¢ w
tym miejscu brane pod uwage, gdyz cztowiek korzysta z ich
dziatania w sposdb niezamierzony. Czasem jednak $wia-
domie wykorzystuje ich zartoczno$¢ na swych plantacjach.
I tak na przyktad btonkéwka osiec koréwkowy (Aphelinus
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mali) (Aphelinidae) uzywana jest do niszczenia zyjacej na
jabtoniach mszycy bawetnicy koréwki (Eriosoma lanig-
erum) (Pemphigidae).

Na ,.etacie ochroniarzy” upraw sg takze biedronkowate
(Coccinellidae). Biedronka Cryplolaemus montrouzieri w
Kalifornii,zatrudniana” jest w sadach cytrusowych do wal-
ki biologicznej z czerwcami z rodzaju Pseudococcus. Ten
sam gatunek znanyjest takze z ,,ochrony” pedéw bambuso-
wych na Zakaukaziu i w Gruzji, oraz zwalczania czeiwcow
z rodzaju Puhinaria w uprawach herbaty. W tym ostatnim
przypadku chrzaszcz ten potrafi skutecznie zniszczy¢ nawet
90% szkodnikow, zwiekszajgc tym samym zyski z upraw
nawet 0 50%! Z kolei gatunek Scymnuspimctillum byt przez
lata wykorzystywany, m.in. na terenie Czechostowacji, do
niszczenia roztocza przedziorka chmielowca (Tetranychus
urticae), niszczycielajakze cennej rosliny - chmielu...

Owady pozwalaty takze na kontrolowanie populacji nie-
pozadanych gatunkéw zwierzat. Gtosnym przyktadem jest
chocby redukcja liczebnosci krolikow przeprowadzana w la-
tach 50. w Australii. Sprowadzone na kontynent przez Eu-
ropejczykdw jako zwierzeta towne, szybko staty sie plagg za-
grazajacg rodzimym gatunkom roslin i zwierzat. Do walki z
nim zatrudniono pchty (Siphonaplera) przenoszace mykso-
matoze. Jakkolwiek nie udato sie wytepi¢ wszystkich
krolikow, to jednak znaczaco obnizono ich liczebnos¢.

Nie nalezy zapominac takze o ogromnej roli jakg petnig
leSne mréwki z rodzaju Formica. W duzej mierze, wiasnie
dzieki ich pracy moze egzystowac las. Nie tylko chronig
drzewa przed szkodnikami, ale takze przyczyniajg sie do
Hutylizacji” martwej materii i rozprzestrzeniania nasion.
Doskonale wiedzg o tym lesnicy, od lat pomagajagc owadom
w zaktadaniu mrowisk.

Niektore chrzaszcze znajduja tez zastosowanie jako do-
datek do pasz zwierzecych. Dzigki wysokiemu procentowi
biatka zawartego w ciele do tego celu uzywa sie np.
chrabgszczy (Melolontha). Te zukowate (Scarabaeidae) sg
podawane bydtu i trzodzie chlewnej razem z pokarmem ro-
§linnym, jako uzupetnienie niektérych aminokwas6w.
Owady stanowig takze znaczny udziat w pokannie wielu
kultur ludzkich. Wart wspomnienia jest choc¢by biblijny
przypadek ,,manny z nieba”, ktéry w rzeczywistosci okazuje
sie by¢ niczym innym jak tylko substancjg wytwarzang
przez pluskwiaka pienika mannika (Cercopidae).

Osobnym dzialem owadzich zastug jest genetyka.
Zaden inny organizm zyjacy na Ziemi nie przyczynit sie do
rozwoju wiedzy z tego zakresu tak, jak wiasnie niepozornie
wygladajaca muszka owocowa (Drosophila melanogaster).
Zajej sprawgw biologii dokonata sie prawdziwa rewolucja.
Poznano nie tylko utozenie duzej czesci genéw na chro-
mosomach, ale ustalono, ktore z nich odpowiadajg za ro-
zw0j poszczegoblnych czesci ciata (tzw. geny home box).

W genetyce znalazly zastosowanie takze, skadinad za-
liczane najczesciej do szkodnikdw, mszyce. Dzieki bardzo
specyficznej budowie aparatéw gebowych (m.in. mata sred-
nica) owady te - lub raczej ich czesci - stosuje sie jako rni-
kropipety. Za pos$rednictwem narzadéw gebowych wpro-
wadza sie do tkanek roslinnych (z doktadnoscig do komor-
ki) nowe fragmenty genoméw. Takie zabiegi pozwalajg
uzyskiwac rosliny o pozadanych cechach, np. zwiekszonej
odpornosci na pasozyty czy wiekszej ptodnosci.
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Zyjemy w czasach zaawansowanych technologii. Rzad-
ko jednak zdajemy sobie sprawe z tego, ze techniczne roz-
wigzania stosowane precz owady sg czesto .zywcem” prze-
noszone do $wiata cztowieka. Mechanizm wydzielania sub-
stancji obronnych przez chrzaszcze z rodzaju strzel (Bra-
chinus) jest tego doskonatym przyktadem. Charakterystycz-
ne dla tego chrzgszcza z rodziny biegaczowatych (Carabi-
dae) wykorzystanie sprayu znalazto zastosowanie w pian-
kach do golenia i dezodorantach. Z kolei umiejetno$¢ pio-
nowego startu charakterystyczna dla wazek (Odonata)
i niektérych muchdéwek (np. bzygowate - Syrphidae), zna-
lazta zastosowanie przy budowie helikopteréw. Poszukujac
dalej, dopatrzymy sie podobienstwa pomiedzy budowg i
dziataniem owadzich narzaddéw reagujacych na bodzce
Swietlne z jednej strony, a konstrukcjg systemu orientacji
statkow kosmicznych z drugiej. Tak jedne jak i drugie
orientujg sie na zrédlo Swiatta, by pozniej zachowaé od-
powiedni kat miedzy nim a kierunkiem lotu.

W niedtugiej przysztosci owadzie rozwigzania moga ta-
kze przystuzy¢ sie w dostarczaniu wody do nawet najsuchs-
zych miejsc na Ziemi. Jest tak za sprawg chrzgszcza z ro-
dzaju Stenocara (Tenebrionidae), zamieszkujacego gorace
regiony pustyni Namib. Niecodzienna umiejetno$¢ tego
czamuchowatego polega na wykorzystywaniu wody za-
wartej w powietrzu. We wczesnych godzinach porannych
owad staje na powierzchni piasku podnoszac odwiok do
goéry a na jego ciele osadza sie para wodna z parujgcego
podioza. Jest tak za sprawg bardzo specyficznej mikrorzez-
by owada. Tworzy ona na ciele chrzgszcza rodzaj mozaiki,
tworzonej przez na przemian utozone przestrzenie pokryte
substancjg woskowsg i jej pozbawione. Para wodna osadza
sie na bezwoskowych czesciach chityny. W miargjak zbie-
ra sie ich coraz wiecej, krople tgczg sie ze sobg i w koncu
trafiajg na miejsca pokryte woskiem. Kontakt z woskowg
substancjg wystarcza, aby woda pod wptywem wiasnego
ciezaru zaczeta przesuwac sie w dot ciata chrzagszcza -
wprost do otworu gebowego owada. Warto tutaj nadmienic,
ze cztowiekjeszcze przed tym odkryciem stosowat do skra-
plania pary wodnej specjalnie konstruowane siatki. Z ich
powierzchni woda sptywata rynnami do zbiomikéw-maga-
zyndw. Takie rozwigzania stosowane sg dzi$ m. in. w nie-
ktorych krajach Ameryki Potudniowej, Afryki i Azji. Moz-
na by sie wiec zastanawia¢ na czym polega nadzwyczajnos¢
Stenocara? Otdz stosowane przez tego chrzaszcza roz-
wigzania Kilkakrotnie przewyzszajg wydajnoscig wczesniej
wspomniane siatki. Obecnie prowadzone badania nad
mozliwos$cig wykorzystania tego owadziego wynalazku su-
geruja, ze by¢ moze znajdzie on zastosowanie nie tylko przy
nawadnianiu suchych obszar6w naszej planety, ale rowniez
do eliminacji mgiet w sasiedztwie portdw lotniczych.

Powyzsze przyklady stawiajg cztowieka jako istote,
ktora wykorzystuje owady aby usprawnic¢ sobie prace i utat-
wié zycie. Zadnego z czytelnikéw nie trzeba jednak prze-
konywag, ze nie samg pracg cztowiek zyje... Czy zatem po-
trafimy sprawi¢, aby owady umilaty nam czas poswiecany
na relaks? Okazuje sig, ze tak. Juz wieki temu Chificzycy
(cho€ nie oni jedni) nauczyli sie, ze samce wielu prostos-
krzydtych (Orthoptera) ze Swierszczami (Gryllidae) na cze-
le, wygrywaja roznorakie melodie. Czesto za sprawg owej
muzykalnosci owady te hodowano w domostwach.
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Cztowiek zaczat wykorzystywaé owady juz setki lat
temu. Jednak dopiero dzi$ zaczyna docenia¢ wiedze jakag
niosa w sobie te, z pozom mato interesujgce, zwierzeta.
Stopniowo otwiera oczy, by dostrzec ogromne mozliwosci
wykorzystania owadzich osiggnie¢. One byly na Ziemi
pierwsze, my przybyliSmy tu znacznie p6zniej. Pamie¢ o
tym, a takze uwazne obserwacje ich biologii z pewnoscig
pozwolg nam utatwi¢ wiasne zycie na jeszcze niejednej
ptaszczyznie. Kt6z bowiem zgadnie, jakie tajemnice kryje
przed nami pospolite ,,robactwo”? Moze to wiasnie owady
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pomoga nam wyleczyé raka? Zwieksza plony, rozwiazujac
problem gtodu i dostepu do Swiezej wody w krajach trze-
ciego Swiata? A moze dzieki mechanizmom pozwalajagcym
im zy¢ na $niegu czy w goracych Zrodtach przyczynigsie do
wykrycia ,.eliksiru mtodosci”?

Wptyneto 21 U 2003

Mgr Radomir Jaskutajest pracownikiem Kalcdrh Zoologii Bezkregow-
céw i Hydrobiologii Uniwersytetu +6dzkiego

KAROLINA BACELA, KATARZYNA FIGIEL (L6dz)

OBCY ATAKUIJA

Zatrwazajaca jest wizja najazdu obcych istot na nasza
planete. W swojej nieobliczalnej wyobrazni cztowiek po-
daza ich $ladami. 1choé na szczescie to tylko Swiat fantazji,
znacznie bardziej powinnismy sie obawia¢ zagrozenia, kto-
re nie jest dla wszystkich tak oczywiste. Ataku istot ziem-
skich, pomijajac cztowieka, nikt sie przeciez nie spodzie-
wa. Czy uspiona czujnos$¢ jest na miejscu wobec coraz
wiekszej liczby faktow Swiadczacych o inwazji.

Od XV wieku obserwujemy intensywne migracje
zwierzat na kuli ziemskiej. Zjawisko to znacznie przybrato
na sile w XX wieku i nadal utrzymuje sie na wysokim po-
ziomie. Ze wzgledu na tempo i znaczenie tego procesu jest
on w centrum zainteresowan wielu biologéw o réznej spe-
cjalizacji: zoolog6w, ekologéw, ewolucjonistéw czy gen-
etykdw. Dzieki ich pracy mamy coraz wiecej informacji na
temat mechanizméw tego procesu i co najwazniejsze roli
cztowieka, jakg odgrywa w migracji wielu gatunkéw. Nic
podlega juz teraz zadnej dyskusji fakt, ze to dziatalnos¢
cztowieka w ogromnym stopniu wptyneta na tak szybkie
zmiany w skfadzie gatunkowym wielu obszaréw.

Aby przyblizy¢ to fascynujace zjawisko zacznijmy od
wyjasnienia terminéw nieodzownie zwigzanych z tym te-
matem, a mianowicie introdukcji i inwazji gatunku. Introduk-
cja to Swiadome badZ nieSwiadome wprowadzenie przed-
stawicieli gatunku na nowe tereny przez cztowieka. Nato-
miast inwazja to nagte, nieprzewidywalne zmiany w zasie-
gu wystepowania gatunku i trwale jego osadzenie w obcej
dla niego florze czy faunie. Nietrudno dostrzec réznice.
Najczesciej inwazja poprzedzana jest introdukcja, jednak
niejest reguly, ze zwierze wsiedlone jest zdolne do rozwoju
i rozmnazania, co jest niezbedne do zatozenia nowej po-
pulacji. | tak szacuje sig, ze tylko 10% z organizmow przy-
bytych ma szanse zatozy¢ samorozradzajaca sie populacje, a
10% z nich moze sta¢ sie sprawcami inwazji. Nie jest to
wbrew pozorom mato, biorgc pod uwage ilo$¢ organizméw
przedostajacych sie na nowe tereny wieloma réznymi dro-

gami w krétkim okresie czasu. Czy mozemy wiec spa¢ spo-
kojnie?

Mechanizmy rozprzestrzeniania sig ,,obcych”

Istnieje wiele mechanizmOw rozprzestrzeniania sie orga-
nizmoéw. Pamietajmy o tym, ze kazdy gatunek wykazuje na-
turalng tendencje do zwigkszania areatu swojego wystepo-
wania, ktdrego granice zazwyczaj sg wypadkowa wielu czy-
nnikow. Jest to sumaryczny wynik efektywnej ucieczki
przed drapieznikami, wygrywania konkurencji o zasoby po-
karmowe, czy inne atrybuty srodowiska, co w konsekwencji
moze prowadzi¢ do przystapienia do rozrodu i sukcesu roz-
rodczego.

Zdarza sig, ze czynniki takie jak klimat lub uksztatto-
wanie terenu (czasem nawet bardzo maly strumien czy
piaszczysta tacha) stajg sie barierg nie do przejscia. Stabili-
Zujg one granice zasiegu gatunkow. Z drugiej strony to samo
Srodowisko stwarza pewnego rodzaju ,$rodki transportu”
takie jak migracja w toni wodnej z pragdem w ekosystemach
lotycznych (diyf), wiatr czy inne zwierzeta. Organizmy po-
rwane przez prad wody sg w stanie przeby¢ w ciggu jednego
zycia osobniczego odlegtos¢ okoto 1,5 km w ciggu 25 dni.
W takim przypadku kilka pokolen jest w stanie w krotkim
czasie przesuna¢ lub rozszerzyé obszar wystepowania. Z
kolei wiatr moze przenies¢ zwierzeta na dystans wiekszy na-
wet niz 10 km .

Takze pewne naturalne zaktdcenia zachodzace w $rodo-
wisku moga stwarza¢ dogodne warunki do zasiedlenia no-
wych terendéw. Niesprzyjajace dla jednych stajg sie szansg
dla innych, bardziej ekspansywnych i wytrzymatych orga-
nizméw. Przyktadem takiego zjawiska moze by¢ powddz,
kt6ra prowadzi czesto do potaczenia zlewisk kilku rzek, po-
wodujac wymieszanie sie elementdw ich fauny. I tak w 1997
roku po lipcowej powodzi w Liswarcie stwierdzono obecno$¢
mutawki (Umbra pygmea), ktorej wczesniej nigdy w tej rze-
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ce nie notowano. Wiadomo, ze wystepowata w innym,
sasiadujgcym doptywie Odry, a podczas tej powodzi oba
dziaty wodne zostaty potaczone.

Innym waznym czynnikiem sg zmiany klimatyczne
ostatnich tysigcleci. Na naszg europejska flore i faune skia-
dajg sie elementy naptywajace z potudnia, po ustgpieniu lo-
dowca zlodowacenia Wiirm, okoto 10-11 tysiecy lat temu.
Jesttojeden z bardziej spektakularnych przyktadéw inwaz-
yjnego wkraczania gatunkow w wyniku ztagodzenia waru-
nkéw termicznych.

Wecigz jeszcze jesteSmy Swiadkami takiej wedrowki
wielu gatunkow. Przyktadem moze by¢ rozszerzenie zasie-
gu na péinoc przez wazke Orthetrum albistylum w ciagu
ostatnich dziesieciu lat. Stwierdzenie to jest oparte na od-
notowaniu wielu populacji wyspowych, w tym jednej w
okolicach Szczecing daleko poza wczes$niejszg granicg
wystepowania (potudniowo-wschodnia Polska).

Najczesciej wszystkiemu winny jest cztowiek

Te wszystkie czynniki, o ktérych byta mowa, sa bardzo
wazne. Jednakze do nasilenia inwazji gatunk6w na nowe te-
reny w XX wieku przyczynit sie gtownie cztowiek, ktéry
poprzez swojg dziatalnos¢ stworzyt szereg nowych drdg
ekspans;ji.

Jednym z takich mechanizméw jest celowe wprowad-
zanie nowych elementéw fauny. Przyktadem tego rodzaju
Swiadomej dziatalnosci jest introdukcja karpia (Cyprinus
carpio) sprowadzonego do Polski przez Zakon Cystersow
w XTT-XITT wieku. Z kolei dla potrzeb towiectwa w XVI
wieku introdukowano bazanta townego (Phasianus colchi-
cus), aw drugiej potowie X1X wieku kroélika (Oryctolagus
cuniculus). Obate gatunki zadomowity sie w naszej faunie i
czesto nie sgjuz odbierane jako obce elementy.

Innym powodem celowej introdukcji jest che¢ zwigksze-
niaréznorodnosci biologicznej w danym ekosystemie. Stato
sie tak w przypadku raka amerykanskiego (Orconectes li-
mosus), ktory zostat wprowadzony do matego stawu w do-
rzeczu Odry przez Maxa Von Bome w 1890 roku. Ten no-
woprzybyty gatunek byt odporny na atak pasozytniczego
grzyba Aphanomyces astacii, ktory drastycznie zdzie-
sigtkowat populacje naszych rodzimych rakow: raka stawo-
wego (Astacus leptodactylus) i raka rzecznego {Astacus
astacus). Nikt jednak nie wzigt pod uwage, ze ten introdu-
kowany dziesieciondg jestjednym z najczestszych nosicieli
dzumy raczej wywolywanej przez wyzej wymienionego
grzyba. Rak amerykanski przyczynia si¢ do skutecznej
eliminacji europejsldcti rak6w i sam zajmuje ich siedliskaw
wiekszosci naszych wad.

Nierzadko liczne gatunki drobnych skorupiakéw takich
jak obunogi (np. kietze) (ryc. 1), wioslarki czy widtonogi, sg
wprowadzane do nowopowstatych sztucznych jezior jako
bazapokarmowa dla lyb. Takie wydarzenie moze stanowi¢
punkt wyjscia do inwazji danej populacji na inne tereny.

W latach 80. zaczeto ingerowac¢ w naturalne ekosyste-
my w ramach walki z postepujacg eutrofizacjg wod. Wpro-
wadzano wiec gatunki, ktore miaty zapobiegaé niekorzyst-
nym zakwitom zbiornikow. Taka byta przyczyna pojaw-
ienia sie w naszych wodach kilku gatunkéw ryb jak amur
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Ryc. 1 Przybysz z obszaru pontokaspijskiego Pontogammarus robus-
toides

biaty (Ctenopharyngodon idella), totpyga biata (Hypop-
hthalmichtys molitrbc) czy peluga (Coregonus peled). Je-
dnakze szybko okazato sig, ze funkcjonowanie ekosyste-
mow jest jeszcze stabo poznane przez cztowieka i prze-
ksztatcajac naturalne ekosystemy nie potrafimy trafnie
prognozowa¢ kierunku zmian (m.in. konsekwencji wpro-
wadzanianowych gatunkéw). Problem ten zostanie poruszo-
ny dalej.

Interesujacy jest fakt, ze ogromna liczba ,,obcych” po-
jawia sie na nowych terenach poprzez przypadkowe za-
wleczenia zwigzane z intensyfikacjg dziatalnosci czio-
wieka. Nietrudno sobie wyobrazi¢, jak wiele organizmoéw
moze zosta¢ ,przetransportowanych” jednostkami pty-
wajacymi. Najprawdopodobniej na takiej drodze przedostat
sie z Europy do Ameryki P6tnocnej gatunek matza - ra-
cicznica zmienna (Dreissena polymorpha) (ryc. 2). Tak tez
zapewne rozprzestrzenita sie babka tysa (Neogobius gym-
notrachelus) (ryc. 3) pochodzaca z obszaru Morza Czar-
nego i Kaspijskiego. Ryba ta umieszcza swojg ikre na
roznych statych elementach, nie tylko podtoza naturalnego
(ryc. 4), m.in. na kadtubach statkéw i w ten sposob przy po-
mocy zeglugi rzecznej moze zwieksza¢ swoj zasieg na
péinoc i na zachod.

Tego typu inwazjom szczegdlnie sprzyja budowa
kanatéw tgczacych zlewiska rdznych moérz; poprzez takie
zmiany w systemach rzecznych na terenie Europy powstaty
trzy korytarze (tj. Pdinocny, Centralny i Potudniowy)
(ryc. 5) faczace obszar pontokaspijski z wodami europej-
skimi. Warto zwrdci¢ uwage, ze korytarz Centralny prze-

Ryc. 2. Szczezuja pospolita (Anodonta anatina) ,,zaatakowana” przez
,»,obcego” racieznice zmienng. Fot. A. Abraszewska-Kowalczyk
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Ryc. 3. Babka tysa. Fot. M. Grabowski

chodzi przez teren Polski. Dlatego w ostatnim stuleciu ob-
serwujemy znaczny naptyw elementéw wschodnich w na-
szej europejskiej faunie (zwtaszcza w ichtiofaunie i ma-
lakofaunie).

Inwazjom sprzyjaréwniez oprdznianie zbiornikéw balas-
towych statkéw w portach docelowych, czesto znacznie od-
dalonych od miejsca ich napetnienia. Przypuszcza sie, ze z
tego $rodka transportu ,,korzysta” dziennie ok. 3000-4000
gatunkéw. Mozemy zatem stwierdzi¢, ze wiele organizmow
wykorzystujac tg droge transportu osigga sukces inwazyjny i
moze da¢ poczatek populacji daleko poza dotychczasowym
zasiegiem wystepowania swojego gatunku. Przyktadem tego
rodzaju zawleczeniamoze by¢ krab wehnistoszczypcy (Erio-
cheirsinensis) pochodzacy z Chin, ktory teraz znajduje sie na
liscie gatunkdw przeprowadzajacych inwazje na skale $wia-
towa.

Obok zeglugi i transportu oceanicznego i
Srodlagdowego przyczyng pojawienia sie obcego
sktadnika fauny jest zawleczenie z materiatem ro-
$linnym i zwierzecym. Tgq droga przybyt do na-
szych wéd niewielkich rozmiaréw gatunek ryby o
wdziecznej nazwie czebaczek amurski (Pseu-
dorasbora parva), prawdopodobnie trudny do
rozpoznania w stadium mtodocianym wsréd na-
rybku tolpygi. Natomiast z narybkiem amura
biatego, sprowadzonego do Polski z Wegierw la-
tach 80., przywedrowat matz o niebagatelnych
rozmiarach: szczezuja chiriska (Anodontha woo-
diana) (ryc. 6).

Jeszcze fatwiej sobie wyobrazi¢ transport no-
wych gatunkéw wraz z materiatem roslinnym. Na
kazdej pojedynczej roslinie zyje duza liczba r6znych
organizméw, a miedzy innymi wiele ,,szkodni-
kow”. | tak wbrew propagowanej przez 6wczesne
wiadze opinii o zamierzonym zrzucie stonki
ziemniaczanej (Lepinotarsa decemlineata) na zie-
mie polskie przez wrogie panstwa, stwierdzono,
iz przedostata sie ona do Europy Zachodniej z Ka-
nady z sadzonkami ziemniaka na poczatku XX
wieku i sukcesywnie rozszerzata swoéj zasieg na wschad,
osiggajac w latach 50. tereny Polskiej Rzeczypospolitej Lu-
dowej.

Ale czy tylko dziatalno$¢ cztowieka na tak wielka skale
jak budowa kanatéw, projekty wsiedlen czy transport tran-
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Ryc. 4. Ikra babki tysej przyczepiona do elementu statego podtoza.
Fot. M. Grabowski

Ryc. 5. Drogi inwazji organizméw pontokaspijskich powstate w wyniku faczenia
zlewisk rédznych moérz

skontynentalny przyczynia sie do pojawiania sie obcych el-
ementow fauny? Odpowiedz brzmi: nie!

Hodowle, réwniez hobbystyczne, staty sie nowym
zrédtem ,,0bcych”. Dosy¢ drastycznym przyktadem nie-
odpowiedzialno$ci hodowcdw jest odnotowanie jednej pi-
ranii w Wisle, ktora zapewne nie przywedrowata tam o
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wiasnych sitach. Z kolei w dolnej Odrze znaleziono dosé
liczng populacje tego gatunku, ktdra moze tam przetrwaé
dzieki podwyzszonej temperaturze wody pochodzacej ze
zrzutéw elektrocieptowni w Szczecinie. Wedtug naukow-
coéw nie stanowig one obecnie zagrozenia dla cztowieka,
gdyz populacjajest jeszcze mata. Nie oznacza to jednak, ze
tak bedzie zawsze. Czas pokaze. Rodzi sie pytanie, cojesz-
cze znajdziemy w naszych rzekach ijeziorach?

Co sprzyja inwazji ,,obcych”?

Odpowiednie ,,$rodki transportu” nie wystarcza, by przy-
byty gatunek stat sie inwazyjny i na stale zaznaczyt swoja
obecnos$¢ w ekosystemie. Musza by¢ spetnione pewne wa-
runki, ktére umozliwig rozwdj populacji. Wazny jest za-
rowno zespol cech, jaki wykazuje organizm, jak i nowe $ro-
dowisko.

Udanej inwazji sprzyja¢ moze krétki cykl zyciowy or-
ganizmdw, a wiec duza liczba pokolert w krétkim okresie
czasu, co przy wysokiej rozrodczosci powoduje szybki
wzrost populacji.

Mozemy réwniez zatozyc, ze taki kolonizator przybywa
na nowy teren sam lub reprezentuje bardzo nieliczng popu-
lacje wyjsciowa. Bariery przestrzenne czesto uniemozli-
wiatyby kontakty miedzy osobnikami izolowanych popula-
cji. Dlatego rozmnazanie bezpiciowe czy hermafrodytyzm,
nie wymagajace partnera odpowiedniej pici, sprzyjaja
wzrostowi nowej dla danej fauny populacji.

Najczesciej osiggniecie sukcesu inwazyjnego zapewnia
wyprzedzanie konkurentow wsréd fauny rodzimej. Taki
wyscig polega czesto na wczesniejszym osigganiu dojrza-
tosci ptciowej, zdolnosciach szybkiego odtworzenia po-
pulacji po réznych perturbacjach zachodzacych w $ro-
dowisku (np. po powodzi) czy tez na wykorzystywaniu
specyficznych przystosowar, ktérych nie wykazujg przed-
stawiciele fauny lokalnej.

W niektdrych przypadkach sukces zapewnia stadium
larwalne, dominujgce w cyklu zyciowym. Przykiadem
moga by¢ organizmy wodne, ktérych wolnozyjace larwy
transportowane sg z wodami balastowymi. Najczesciej sg
one niewielkie, ale potrafig poruszac sie pionowo w stupie
wody. Przypadkowe pobranie ich w zbiorniki balastowe (a
nastepnie transport na dalekie odlegtosci) zostato w kilku
przypadkach udokumentowane.

Gatunki inwazyjne czesto muszg radzi¢ sobie w nowo-
zasiedlonym $rodowisku z silng konkurencjg innych ga-
tunkow, presja drapieznikéw czy atakiem pasozytow.

O sukcesie przybyszéw decyduje jak najinniejsza liczba
negatywnych interakcji z populacjami innych gatunkéw w
ekosystemie. A wiec czym mniej nasilona konkurencja o
zasoby pokarmowe i inne atrybuty srodowiska, czym mniej
drapieznikow i pasozytéw, tym wieksze szanse na stabiliza-
cje populacji.

W wielu przypadkach nowe Srodowisko znacznie rdzni
sie od wczesniej zamieszkiwanego przez przesiedlone
zwierzeta. Od miejsca takiej ,,przeprowadzki” zalezg dalsze
ich losy. Przetrwanie w niekorzystnych warunkach moze
zapewni¢ szeroki zakres tolerancji ekologicznej gatunku
(eurytopowos$€), w tym mozliwosci przystosowania diety
do aktualnych zasob6w $rodowiska (euryfagia). Niektore
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gatunki moga wytwarza¢ fonny przetrwalnikowe lub wy-
ksztatcity mechanizmy chronigce przed wysychaniem (np.
racicznica zmienna), ktére pozwalajg na przezycie niekor-
zystnych warunkéw otoczenia, np. podczas transportu na
kadtubie jachtu przewozonego drogg lagdowa z jednego
zbiornika wodnego do drugiego. Inne opiekujg sie potoms-
twem (takie jak skorupiaki z nadrzedu torborakéw, a wiec
np. obunogi), zwiekszajac w ten sposob prawdopodobien-
stwo przezycia mtodych, gdyz rozpoczynajg one swoje sa-
modzielne zycie w pdzniejszym stadium rozwoju, a wiec le-
piej przygotowane na odpieranie przeciwnosci srodowiska.

Wyniki rozwoju populacji ,,obcych”

Analizujac sam proces inwazji rozmaitych gatunkéw
tatwo dostrzec w nim pewien schemat. Jego pierwszym
etapemjest przybycie gatunku na nowy teren, a nastepujace
po nim zdarzenia prowadzi¢ mogg do rozwoju nowej po-
pulacji. W tym czasie moga zachodzi¢ zmiany w Srodowis-
ku, inicjowane przez nowy gatunek. Bo przeciez kazdy
»nhowy” wchodzi w zaleznosci troficzne ekosystemu (kon-
sument-zywy pokann), stajgc sie pokannem dlajednych, a
konsumentem innych skfadnikéw sieci troficznych. Zmiany
mozemy takze obserwowac¢ w zachowaniu czy biologii sa-
mego ,,0bcego” na skutek dziatania dobom naturalnego
(przezywaja najlepiej przystosowani do danych warun-
kéw). Ostatecznie rownowaga w ekosystemie ustala sie na
nowo, czego efektem jest trwata i stabilna pozycja nowego
taksonu w tej strukturze.

Bardzo trudno jest przewidzie¢ skutki pojawienia sie
nowego gatunku, ktére jak wiemy moga by¢ ucigzliwe dla
Srodowiska. Najbardziej widoczne jest wypieranie rodzi-
mych gatunkéw w réznego typu oddziatywaniach iniedzy-
gatunkowych. | tak skutecznym drapieznikiem okazat sie
okon nilowy (Lates niloticus) wprowadzony w latach 50.
do Jeziora Wiktorii. Od tego czasu wygineto w tym tek-
tonicznym jeziorze okoto 200 gatunkéw endemicznych
ryb.

Innym przyktadem moze by¢ mindg morski (Pteroiny-
zon marinus) wprowadzony do Wielkich Jezior Ameiyki
Pdinocnej, pasozytujagcy na pstragu jeziorowym. Stat sie
przyczyng drastycznego spadku liczebnosci swojej nowej
ofiary ijuz po dwudziestu latach od jego wprowadzenia nie
ztowiono zadnego pstraga.

Nie tylko bezposrednie interakcje prowadzg do zdzie-
sigtkowania populacji gatunku rodzimego przez gatunek
obcy. Dobrym przyktadem jest celowo introdukowany do
naszych wod amur, ktory posrednio wypiera rodzime ga-
tunki ryb fitofilnych, gdyz odzywiajac sie makrofitami nisz-
czy ich tarliska.

Wraz z nowymi gatunkami moga przybywaé ich pa-
sozyty. W ten sposob dzieki introdukcji totpygi, nasze lyby
kaipiowate sg dodatkowo atakowane przez dwa nowe ga-
tunki tasiemcow.

Innym zagrozeniem jest krzyzowanie sie osobnikéw ga-
tunku inwazyjnego z rodzimym (blisko spokrewnionym),
czego konsekwencja jest powstawanie mieszancow mie-
dzygatunkowych. W naszych wodach takie hybrydyzacje
powszechnie zachodza miedzy siejg (Coregonus lavaretus),
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Ryc. 6. Szczezuja chinska - inwazyjny gatunek w Jeziorach

Koninskich. Fot. A. Piechocki

a introdukowang pelugg (Coregonus peled). Wedtug aktual-
nych danych w ok. 70% jezior spotykanyjestjuz tylko mie-
szaniec tych dwoéch gatunkdw.

Rownie waznym problemem jest wzrost eutrofizacji
waod w zwigzku z pojawieniem sie obcego gatunku. ,,Nie-
trafiony” jest eksperyment z introdukcjg amura biatego. Ce-
lem tego wsiedlenia byto pozbycie sie nadmiaru pierwiast-
kéw biogennych, powodujacych przezyznienie wod, a
whbudowanych w struktury roslin wodnych. Jak wiemy ryba
ta odzywia sie gtdwnie makrofitami. Amur jako filtr wy-
fapujacy biogeny miat by¢ odtawiany. Ale, po pierwsze,
trudno jest go ztowié¢, a po drugie jak kazdy roslinozerca
wydala duze ilo$ci niestrawionego pokarmu, co przyspiesza
tym samym obieg pierwiastkéw biogennych i w konsek-
wencji napedza proces eutrofizacji.

Nie mozemy jednak poprzestac tylko na tak drastycznych
skutkach. Kazde pojawienie sie nowego elementu w faunie
oznacza przybycie kolejnego konkurenta o cze$¢ zasobow
pokarmowych czy przestrzen. Jednak nie zawsze te od-
dziatywania sg zauwazalne, w szczeg6lnosci, gdy populacja
inwazyjnego gatunku jest jeszcze nieliczna. Nawet jesli
konsekwencje obecnosci ,,0bcego” w ekosystemie wydaja
nam sie neutralne, tak jak w przypadku ryb: mutawki
(ryc. 7) czy trawianki, nie jesteSmy w stanie prognozowac
kierunku rozwoju ich populacji. A wiec, tak samo prawdopo-
dobny jest zanik populacji, jak i nagty ,wybuch” li-
czebnosci osobnikdw wsiedlonego gatunku.
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Ryc. 7. Prawda, ze wyglada niewinnie? - mutawka. Fot. J. Kostrzewa

Jak wida¢ trudno jest jednoznacznie oceni¢ wptyw ob-
cego gatunku na rodzima biocenoze. | tak np. racicznica
zmiennaz jednej strony przysparzajac ktopotdw hydrotech-
nikom, ograniczajgc populacje rodzimych matzy, jest jed-
nak efektywnym filtratorem, faktycznie przyczyniajgcym
sie do zmniejszenia procesu eutrofizacji wad.

Tak wiec, gdy naprawde nie jesteSmy w stanie prze-
widzieé skutkow introdukcji, bezpieczniej jest unikaé nie-
kontrolowanego wprowadzania nowych gatunkéw. W
wielu przypadkach konieczne juz jest aktywne tepienie
»obcych”. Powstaly organizacje, ktérych zadaniem jest
badanie zagadnienia inwazji, wiaczajac biologie ga-
tunkéw inwazyjnych (ISSG - Invasive Species Specialist
Group przy IUCN) oraz programy opracowujace metody
zwalczania negatywnych skutkéw inwazji (GISP - Global
Invasive Species Programme). Tworzone sg bazy danych,
gdzie gromadzone sg informacje na temat takich gatunkdw i
przebiegu inwazji. W Polsce taka baza zostata zatozona
przez pracownikdw Instytutu Ochrony Przyrody PAN w
Krakowie. Obecnie bazata obejmuje 233 gatunki, w tym 77
gatunkéw zwierzat. Natomiast w skali catego $wiata w ba-
zie danych sporzadzonej przez ISSG na liscie gatunkéw in-
wazyjnych umieszczono 122 taksony.

Sadzimy, ze nikogo nie trzeba przekonywac o ogromnej
skali zjawiska pojawiania sie obcych elementéw we florze
i faunie wielu terenéw. Wazne jest bysmy zaczeli sobie
zdawaé sprawe, jak czasem catkiem niewinne dziatanie
moze wptywac na caty ekosystem. W koncu jesteSmy tylko
ludZmi. Czasami... az ludZmi.

Wptyneto 19112003
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DROBIAZGI

Kakaowiec - jego historia i uzytkowanie

Kakaowiec (Theobroma cacao L.) nalezy do rodziny za-
twarowatych (Sterculiaceae) i pochodzi z dorzecza géme;j
Amazonki w Ameryce Potudniowej. Jest to drzewo o cien-
kiej brazowej korze, osiagajace wysokos¢ 12 m. Posiada lis-
cie zimozielone, podiuznie jajowate oraz kwiaty ztozone z
pieciu czerwonych dziatek kielicha, pieciu zéttawych ptat-
kow korony, pieciu precikéw i jednego pieciodzielnego
stupka. Tworzgsie one wprost na pniach i grubych konarach,
awyrastajgz pagczkow $pigcych. Mamy wiec do czynienia ze
zjawiskiem kauliflorii (fac. cauli - todygaflos - kwiat). Do-
tyczy ona wielu drzew tropikalnych, min. drzewa kalebaso-
wego (Crescenda cujete), durianu (Durio zibethinus), drzewa
bochenkowego (Artocarpus heterophyllus) i judaszowca
(Cercis) znanego z krajow $rédziemnomorskich; u nas je-
dynym przyktadem jest wawrzynek (Daphne).

Kwiaty kakaowca zapylane sg przez przedstawicieli
Diptera i przez przylzenice atakze pajeczaki, ktére wedrujac
po drzewach przenoszapytek z precikéw na znamie stupka.
Po zapylenie powstajg 25-centymetrowe wydtuzone owoce
typujagody, w ktérych wnetrzu znajduje sie od 30 do 40 na-
sion. Sg one otoczone stodkim migzszem stanowigcym
przysmak matp. Zwierzeta rozbijajaje, przyczyniajac sie do
ich rozsiewania. Kakaowiec owocuje obficie przez caty rok,
lecz wymaga zyznej gleby, wysokiej temperatury, obfitych
opadow i zacienienia przez inne rosliny. Wydobyte z wnetrza
owocu nasiona kietkujgjuz po Kilku dniach, a drzewo za-
czynawydawaé owoce w czwartym roku zycia. Dojrzewajg
one po szesciu miesigcach. Na plantacjach kakaowiec ro-
zmnazany jest za pomocg sadzonek lub przez szczepienie.

przekroéj
owocu

kwiat

drzewo kakaowca
z kwiatami
i owocem

Przygotowanie nasion do uzytkowania w przemysle
sktada sie z kilku etapow. Po rozcieciu owocu wytuskuje sie
je wraz ze $luzem i umieszcza w zbiornikach przykrytych
li$¢mi bananowymi celem poddania fermentacji. Przebiega
ona w temperaturze 49-5+°C i w jej wyniku nastepuje
rozkfad skrobi na cukry proste, z ktérych powstaje czescio-
wo alkohol i kwas octowy. Nastepnie oddziela sie nasiona
od $luzu i suszy na stoncu przez kilka dni. Ciemniejgone i
uzyskujg przyjemny zapach. Po tych czynnosciach sg pa-
kowane do work6w i transportowane do punktéw skupu.

W wysuszonych nasionach zidentyfikowano m.in.
okoto 6,4% wody, 44,4% ttuszczu (masto kakaowe), 1,5%
teobrominy, 11,7% biatka, 28,5% weglowodoréw oraz 4%
sktadnikéw mineralnych. W skiadzie chemicznym masta
kakaowego stwierdzono 40% kwasu olejowego, 35% kwa-
su stearynowego, 23% kwasu palmitynowego, 2% kwasu
linolowego. Znajduje ono zastosowanie w przemysle ko-
smetycznym, farmaceutycznym (masci, czopki) i przy wy-
twarzaniu czekolady. Natomiast alkaloid teobromina dziata
moczopednie, rozszerza naczynianerkowe i wieficowe ser-
ca, zwieksza przeptyw krwi przez nerki i pobudza tez
miesnie prazkowane. Wykorzystuje siejg w lecznictwie w
postaci teobrominianu sodu w potgczeniu z salicylanem
sodu.

Konkwistadorzy zetkneli sie z kakao dopiero w czasie
czwartej wyprawy Krzysztofa Kolumba, gdy dostrzegli
Indian przewozacych todziami rdzne towaiy, wsrdd ktorych
byt réwniez ten cenny produkt. Kakaowiec zostat udomo-
wiony prawdopodobnie przez Olmekoéw, ktérych kultura
osiggneta szczyt rozwoju okoto 1500 lat p.n.e. na nizinnych
obszarach lezacych nad Zatoka Meksykanska. Po ich
zniknieciu okoto 400 r. p.n.e. nie zachowaty sigjakiekolwiek
Zrédia pisane.

Warto przypomnie¢, ze na polecenia kréla Hiszpanii Fi-
lipa Il udat sie do Nowego Swiataw 1570 roku lekaiz i przy-
rodnik Francisco Hemandes, celem poznania tamtejszych
ro$lin leczniczych. Po powrocie opisat on w swoim dziele
ponad 300 gatunkéw z Nowej Hiszpanii (takim mianem
okreslano wéwczas Meksyk), tacznie z nazwami wjezyku
nahuatl. Ponadto dowiedziat sie od Aztekow, ze drzewo ka-
kaowe nosi nazwe cacahuacuauhuitl, ktéra jest ztozona z
dwu wyrazéw: cacahuatl - kakao i cuauhuitl - drzewo.

Sporzadzanie pitnej czekolady byto podobne u Aztekow i
Majow, z tym ze przysmak pierwszych stanowit napdj zim-
ny, za$ goracy uwielbiali jukatariscy Majowie. Zmielone
nasiona wraz z maka kukurydziang i papryka wsypywano
do naczyniaz woda i mieszano ptyn tyzka, a nastepnie prze-
lewano do wyodrebnionego garnka celem wytworzenia
piany, gromadzonej z kolei w innym naczyniu. Taki pienis-
ty, tlusty nap6j uwazano za najprzedniejszy eliksir, bez
ktérego zaden st6t biesiadny nie mogt sie obejs¢. Oprocz
tych korzysci nasiona kakao byly tez srodkiem ptatniczym,
a drzewo symbolizowato wyobrazenie kosmosu, jak row-
niez kierunku prowadzacego do Swiata Cieni. Przedstawia-
no to w ten sposob, ze na szczycie kakaowca siedziata ara,
przypominajgca krainy tropikalne, skad wywodzi sie kakao, a
obok drzewa stat Mictlantecuhtli - Wiadca Krainy Umartych.
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W Europie kakao pojawito sie w 1544 roku, kiedy to
dominikanie nawracajacy na katolicyzm Majéow w Gwa-
temali przywiezli ich delegacje do Hiszpanii. W ramach
sktadania daréw znalazta sie na dworze krélewskim row-
niez pienista czekolada. Kolejny dowodd znajdujemy w
dziele angielskiego podrdéznika E. Veryarda, zwiedzajgcego
Hiszpanie w drugiej potowie XVII stulecia. Przytacza on
szczegdtowy opis sporzadzania czekolady w tym kraju.

W omawianym czasie Wiosi znalijuz czekolade, o czym
Swiadczy wzmianka ojej stosowaniu w medycynie, zawarta
w pracy lekarza Paoli Zacchii, opublikowanej w roku 1644
po tytutem De MaliHipochondriaci (O chorobach hipochon-
drycznych). Przypuszczalnie czekolada mogta trafi¢ do
stonecznej Italii za posrednictwem zakondw, utrzymujacych
kontakt z Nowym Swiatem. Réwniez do Francji dotartajako
lek, a do Anglii przywiezli jg prawdopodobnie piraci, ktérzy
w XVT stuleciu napadali i tupili statki hiszpanskie. Wazng
datgw jej rozpowszechnianiu byt rok 1655, gdy Anglicy wy-
pedzili Hiszpandw z Jamajki, gdzie byty duze plantacje ka-
kao. Jestrzeczgznamienng ze czekolada nie znalazta miejsca
w Indiach oraz na Bliskim i Dalekim Wschodzie, z wyjat-
kiem hiszpariskich wéwczas Filipin.

Przez dtugie wieki stanowita ulubiony nap6j bogatych i
dos¢ duzo czasu mineto zanim stata sie dostepna dla
wszystkich. Przetom w jej produkcji nastgpit w roku 1828,
gdy holenderski chemik Coenraad Johannes Van Houten
opracowatl metode otrzymywania surowca o niskiej za-
wartosci ttuszczu. Za pomoca specjalnie skonstruowanej
prasy hydraulicznej uzyskat z masy kakaowej, zawierajgcej
53% ttuszczu, produkt zredukowany do ilosci 28% masta
kakaowego. Zysk byt tym wiekszy, ze z makuchow zaczeto
wyrabia¢ kakao w proszku. Przez alkalizacje weglanem po-
tasu proszek fatwiej mieszat sie z wodg a czekolada uzys-
kiwata ciemniejszg barwe i lepszy aromat.

Dalsze udoskonalenia technologii produkcji zawdzie-
czamy Anglikom. W 1847 roku w znanej bristolskiej
wytworni czekolady Fry’6w ocukrzone kakao zaczeto mie-
szac¢ ze stopionym mastem kakaowym. W wyniku tego pr-
zedsiewziecia otrzymano plastyczng masg, nadajaca sie do
odlewu w formach. Tak powstata pierwsza na Swiecie ta-
bliczka czekolady.

Wzrastajace zapotrzebowanie na czekolade sprawito, ze
prébowano jg falszowaé. Ujawnito sie to szczeg6lnie we
Francji, gdzie w 1815 roku dodawano do niej groch, socze-
wice i make ziemniaczang lub lyzowg

Od schytku XX stulecia prymat Szwajcarii na czekola-
dowym rynku nie podlega dyskusji. Jej Swietne wyroby
znane sg na catym Swiecie, a spozycie czekolady na gtowe
mieszkanca wynosito w latach 1990-1991 5,09 kg, podczas
gdy na przyktad w Stanach Zjednoczonych tylko 2,24 kg.
Pierwsza szwajcarska fabryka czekolady powstata wi819
roku w miejscowosci Corsier, zlokalizowanej w poblizu Je-
ziora Genewskiego. Jej tworca byt Francois Cailler (1796-
-1852), ktdiy praktykowat w firmie Caffarel w Turynie.
Wielka role odegrat tez znany do dzi$ Philippe Suchard
(1797-1874). Warto nadmienié¢, ze w roku 1826 rozpoczat
on produkcje czekolady przy uzyciu wynalezionych pizez
siebie maszyn, m.in. melanguera, nieznanej dotychczas ma-
szyny mieszajacej.

Czekolada mleczna powstata przy wspotudziale dwu
szwajcarskich wynalazcow. Nalezat do nich Henri Nestl¢

Wszechs$wiat, t. 104, nr 1-3/2003

(1836-1919), tworca technologii wytwarzania mleka w
proszku, i Daniel Peter (1836-1919), ktory zastosowat mle-
ko w proszku do wyrobu czekolady. Dzigki temu w 1879
roku konsumenci otrzymali czekolade mleczna.

O wptywie czekolady na organizm ludzki wypowiadato
sie wielu specjalistow, a ich poglady niejednokrotnie sie
roznity. Nie bez znaczenia jest opinia lekarza francuskiego
Herve Roberta, zawarta w jego pracy wydanej w 1990 roku
pod tytutem Les verlus therapeutiques clu chocolat. Od-
rzucit on pizypuszczenie niektérych fachowcéw, jakoby
miata ona powodowaé migrene, tradziki, prochnice zebéw
i wyrazit przekonani, ze zawarta w niej teobromina, seroto-
nina i fenyloetylamina dziatajg tonizujgco, antydepresyjnie
i potegujg uczucie przyjemnosci. Jej wysoka kaloryczno$¢
i spora zawarto$¢ magnezu sprawiajg ze szybko regeneruje
sity ludzi podejmujgcych znaczny wysitek fizyczny, m.in.
sportowcOw, zotnierzy i uczestnikdw wysokogorskich
wspinaczek. Trzeba jednak pamietaé, czekolada jest ciez-
kostrawna i w przypadkach choréb przewodu pokarmowe-
go, a zwlaszcza dolegliwosci watroby, nie powinna by¢ spo-
zywana. Nie zaleca sigjej rowniez przy kamicy nerkowe;.

Masowa produkcja zadecydowata o tym, ze obecnie sta-
nowi towar powszechnego uzytku w krajach nie tylko bar-
dzo zamoznych. Oprocz tabliczek petnych i nadziewanych,
wielkim powodzeniem cieczy sie galanteria czekoladowa.
Przyjeta sie réwniez czekolada pitna oraz kakao, stano-
wigce warto$ciowy napdj przede wszystkim dla dzieci.

Zwiekszony popyt przyczynit sie tez do uprawy kakaow-
ca z dala od jego ojczyzny. Stwierdzono, ze w Afryce ist-
niejg dobre warunki do introdukcji drzewa w zachodniej
czesci Nigerii, na wybrzezach kraju Aszanti w Ghanie
oraz Wybrzezu Kosci Stoniowej. Pierwsza wieksza plan-
tacja kakaowca powstata na Ztotym Wybrzezu (Ghana) w
1877 roku. Natomiast eksport nastapit w 1896 roku i wy-
nosit 100 ton ziarna kakaowego. W 1911 roku wzrést on do
40 tys. ton, a w 1936 roku osiggnat 311 tys. ton.

Obecnie najwigksze zbioiy pochodzg z Aftyki, a na
czoto wysuneto sie Wybrzeze Kosci Stoniowej (1996 rok -
800 tys. ton). Drugie miejsce zajmuje Brazylia - 340 tys.
ton, a trzecie Ghana - 300 tys. ton, za$ czwarte Indonezja
285 tys. ton.

Jezeli istnieje czesto przekonanie, ze czekolada za-
granicznajest najlepsza, to trzeba o tym szybko zapomniec,
gdyz polskie wyroby (nie tylko wedlowskie) sg doskonate i
cenione w Europie.

Roman Karczmarczuk

Orzesznica

Tizeba mie¢ duzo Szczescia, zeby w biaty dzien spotkac
to sympatyczne stworzonko, a na dodatek - zeby maoc je
sfotografowac¢. Mnie sie to udato ubiegtego lata - w Strozy
koto Myslenic.

Orzesznica (Muscardinuus avellanarius) nalezy do rze-
du gryzoni (Rodentia), rodziny popielicowatych (pilcho-
watych) (Gliridae), rodzaju Muscardinus. Rodzina popieli-
cowatych lub inaczej - pilchow, z uwagi na nocny tryb zycia
gatunkowja reprezentujgcych, jest stosunkowo mato znana.
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W naszej krajowej faunie spotka¢ mozna cztery nalezace do
niej gatunki: popielicg (Myoxus glis), koszatke (Diyomys
nitedula), zotednice (Eliomys guercinus) oraz orzesznice
(Muscardinus avellanarius). Orzesznica jest najmniejszym
przedstawicielem rodziny popielicowatych. Ten nadrzewny
gryzon czesto bywa mylony z mtoda wiewi6rka z ktorajest
tak samo mato spokrewniony jak z myszami.

Wystepowanie

Rozmieszczenie tego gatunku obejmuje Europe od Pire-
nejow az po Wotge. Brak go na Pétwyspie Pirencjskim, w
Szkaciji, Irlandii, catej Skandynawii (z wyjatkiem Szwecji)
oraz w potnocnych regionach europejskiej czesci bytego
ZSRR. Izolowane populacje wystepujg w Anglii, Walii, na
Wyspie Wight, na Sycylii, Korfu oraz wyspach Battyku
(Fionia, Zelandia, Rugia). Zasieg obejmuje takze p6tnocng
Azje Mniejsza.

Ryc. t. Rozmieszczenie orzesznicy w Polsce, wg Pucek Z. (red.),
1984 - Klucz do oznaczania ssakéw Polski

W Polsce orzesznica wystepuje przede wszystkim w po-
tudniowej i potudniowo-wschodniej czesci kraju, od Sude-
tow po Wyzyne Lubelska. Ku poinocy spotyka sie jg coraz
rzadziej; pétnocna granicajej przebywania niejest ustalona.
Rozproszone stanowiska znane sg z Wyzyny Matopolskiej,
Niziny Mazowieckiej i Podlasia. Znana jest réwniez z
pobrzeza Baltyku oraz potnocnego i wschodniego skraju
Pojezierza Mazurskiego (ryc. 1).

Srodowisko zycia

Orzesznica zamieszkuje lasy z gestym krzewiastym
podszyciem oraz wieksze skupienia krzewdw, a zwilaszcza
leszczyny, poroéniete bogatymi w jagody krzewami. W
Puszczy Kampinoskiej preferuje grady, fegi, bory, bory ba-
gienne, zwykle drzewostany 30-40-letnie. W Tatrach siega
po strefe kosodrzewiny do wysokosci 1700 m n.p.m.

Znaki rozpoznawcze

Orzesznica jest zwierzatkiem matym, wielkosci myszy.
Dtugosc jej ciata wynosi 6-9 cm, ogona 5-8 cm, stopy tyl-
nej 1,3-1,9 cm, ucha 9-14 mm. Ciezar jej ciata waha sie
pomiedzy 9 a 25 g. Jej grzbiet jest zéttobrazowy, zéttawy,
z6kaworudy lub rudawy, brzuchjasniejszy, piers i podgard-
le biate. Posiada duze oczy. Uszy sa mate, zaokraglone, nie-
znacznie wystajace z futerka, owtosione. Wibiysy (wasy)
dtugie, do 30 mm. Ogonjest nieco krotszy od ciata, na catej
dtugosci mniej wiecej rownomiernie pokryty puszystym
lecz krétkim wiosem (lyc. 2), jego spddjest niecojasniejszy
niz strona grzbietowa.

Czaszka o waskim rostrum i zaokraglonej czesci potylicz-
nej. Brak bocznych blaszek wyrostkéw skrzydtowych kosci
klinowej a wiec nie tworzy sie w obrebie tych wyrostkdw
charakterystyczne zagtebienie jak u innych przedstawicieli
rodziny popielicowatych. Podniebienie twarde koriczy sie
nawysokosci M2 ajego skraj ma wyciecie w ksztatcie litery
V. Wyrostek katowy zuchwy posiada otwor.

Liczbe zebow wyrazi¢ mozna przy pomocy wzoru zebo-
wego: | /1 C 0/0 P /1 M 3/3; czyli wynosi ona 20. Korony
zebdéw trzonowych sg zupetnie plaskie. Zeby przedtrzonowe
sg bardzo mate, okragte. Pierwszy gorny i dolny zab trzo-
nowy sawydtuzone, drugi dolny i gérny zab trzonowy wyra-
Znie r6zne od nich, prawie kwadratowe. M2 z siedmioma,
M3 oraz M1-M3 zwykle z szescioma watkami szkliwa.

W budowie wewnetrznej popielicowate sposrod innych
gryzoni wyrdznia brak jelita $lepego oraz dtugo funkcjonu-
jace, dobize rozwiniete zeby mleczne. Interesujacy jest row-
niez fakt, ze w sytuacji zagrozenia zwierzeta te tatwo od-
rzucaja ogon.

Tryb zycia i zachowanie

Charakterystyczng cechg tych zwierzat jest aktywno$é
nocna, od zachodu do wschodu storica. Jesienigwydtuza sie

Ryc. 2. Ukfad wioséw na ogonie popielicowatych: A - Zofednica,
Eliomys guercinus (Linnaeus). B - popielica, Glis glis (Linnaeus),
C - koszatka, Diyomys nitedula (Pallas), D - orzesznica, Muscar-
dinus avellanarius (Linnaeus), wg Pucek Z. (red.). 1984 - Klucz do
oznaczania ssakéw Polski
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Ryc. 3. Slady zebéw na tupinach orzecha laskowego pozostawione
przez: a- orzesznice, b - mysz zaro$lowg, ¢ - nornice ruda,
(z Internetu: http://www.greatnuthunt.org.uk)

okres nieaktywnosci po zachodzie stofica. W ciggu dnia sg
aktywne tylko wyjatkowo.

Wiele czasu orzesznica spedza wsrod drzew i krzewdw,
nad powierzchnig gruntu. Wspina sig, skacze, biega bardzo
szybko. Przy wspinaniu sie ogon spetnia role organu ba-
lansujgcego i podpierajgcego. Czesto wisi ona na gatgzce,
trzymajac siejej tylko tylnymi nogami.

Oznakg obecnosci orzesznicy mogaby¢ lezace na ziemi
tupiny orzechow laskowych z wygryzionymi w nich otwor-
kami (ryc. 3). Niemniej potrzeba duzej wprawy w rozpoz-
naniu czy Slady zebéw na wspomnianych tupinach nalezg
do orzesznicy czy tez do innego przedstawiciela licznej ro-
dziny gryzoni. Orzesznice otwierajg orzechy poprzez wy-
konanie ksztattnego, starannego, okragtego otworu po jed-
nej stronie tupiny. Wewnetrzne brzegi otworu sg rzeczy-
wiscie gladkie, a $lady zebow nie sgnachylone pod kagtem w
stosunku do otworu na powierzchni tupiny. Mysz zaros-
lowa pozostawia co prawda analogiczne $lady zebdw na
wewnetrznym brzegu, ale chropowate na powierzchni orze-
cha. Natomiast tupine pozostawiong przez nornice ruda po-
znamy po réwnolegtych rowkach pozostawionych na we-
wnetrznym brzegu i braku $ladéw zeb6w na powierzchni.
Wiewiorki oraz ptaki po prostu roztupujg orzechy pozos-
tawiajac ich potowki z postrzepionymi brzegami.

W stosunku do osobnikéw wiasnego gatunku nie jest to-
warzyska. Wyijatek stanowi okres rui i wychowywania mto-
dych. Podrazniona orzesznica gwizdze gtosno, poza tym ci-
cho Swiergoce. Przestraszona - przyczaja sie, liczac na swe
ochronne ubarwienie, lub wykonuje susa na ziemie i tam
przycupnieta czeka na dogodng sposobnosé do ucieczki.

Orzesznica unika bliskosci ludzkich osiedli, ale w kon-
takcie z cztowiekiemjest bardzo tagodna i nie gryzie. Nale-
zy jednak pamietac, ze podobnie jak wszystkie gatunki z ro-
dzity popielicowatych objeta jest ochrong i nie wolno jej
chwytac.

Hibernacja

W naszej strefie klimatycznej orzesznice zapadajg je-
sienig (koniec wrzesnia - poczatek pazdziernika) w sen zi-
mowy zwany hibernacjag. W tym stanie sg one catkowicie
bezbronne. Zakopane w ziemnych norkach, obnizajg tem-
perature swojego ciata nawet do 1°C, oddychajgraz na mi-
nute, nie pobierajg pokarmu oraz spowalniajg metabolizm,
co pozwala im na oszczedne gospodarowanie zgromadzo-
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Ryc. 4, 5. Mioda orzesznica w poblizu gniazda na gatezi maliny.
Stréza koto Myélenic

nymi zapasami thuszczu. Spig do czasu kiedy dni staja sie
dtuzsze (w naszych warunkach przetom marca i kwietnia).
Obserwowana byta réwniez letargia dzienna.

Doroste osobniki liniejg we wrze$niu-pazdziemiku.
Podczas snu zimowego wymiary ciata i czaszki przyrastaja.

Odzywianie

Po przebudzeniu ze snu zimowego podstawowym po-
karmem tych zwierzat sq mtode pedy, paczki drzew oraz
owady. Poza tym odzywiajg sie: lisémi i gatazkami drzew,
nasionami, orzechami, zotedziami, bukwig. Uwielbiajg tez
rézne soczyste owoce. Jesienig pokarm stanowig prawie
wylacznie orzechy i nasiona drzew. Pokarm pochodzenia
zwierzecego (owady i ich larwy, jaja ptakow) stanowi
uzupetniajacy sktadnik diety i okresowo moze mie¢ wieksze
znaczenie. Nie obserwowano gromadzenia zapasow.

Ciekawostka jest, iz w niewoli, orzesznica karmiona

jabtkami i gruszkami, rozpoczynajedzenie tych owocéw od
strony ogonka, podczas gdy popielica- z przeciwnej strony.

Rozmnazanie

Okres godowy trwa od kwietnia do pazdziernika.
Diugos¢ cigzy wynosi 22—24 dni. Mioty pojawiajg sie od
poczatku czerwca do korica wrze$nia. Samicaw ciagu roku
daje 1-2 mioty, sktadajace sie z 3-5 (9) mtodych. Futerko u
potomstwa pojawia sie od 13 dnia. Potomstwo otwiera oczy
po 16-18 dniach, matke ssie przez 4 tygodnie, gniazdo


http://www.greatnuthunt.org.uk

Wszech$wiat, t. 104, nr 1-3/2003

opuszcza okoto 30 dnia, po 5-6 tygodniach staje sie sa-
modzielne. Dojrzatos¢ ptciowg uzyskujg w wieku 10-12
miesiecy (po pierwszej zimie). Wychowem miodych zaj-
muja sie obydwoje z rodzicow. Maksymalna dtugosé zycia
szacowanajest na 3-7 lat.

Gniazdo

Zwierzatko to jest doskonatym konstruktorem - buduje
kuliste gniazda z mchu, traw i gatgzek, ktore aby byty trwate
i mocne, zlepia $ling. Umieszczaje wsrdd gatezi w gestych
krzewach, w dziuplach, a nawet budkach dla ptakéw lub
nietoperzy. Wejscie do takiego ,,domku” znajduje si¢ zawsze z
boku, a cata konstrukcja umieszczanajest na wysokosci co
najmniej 1 metra nad ziemia.

W ciggu lata zamieszkuje dwa rodzaje gniazd: legowe i
letniskowe (sypialne). Gniazdo legowe jest miekko wys-
cielone i umieszczone w gestych krzewach nisko nad zie-
mig. Z uwagi na role gniazd legowych (muszg pomiesci¢
okoto 3-9 mtodych) sg one 2 razy wigksze od letniskowych
i 0siggajg Srednice 12 cm. Gniazd letniskowych orzesznica
buduje kilka, aby w razie niebezpieczenstwa méc zmienié
kryjowke. Stuzg one samcom i samicom z podro$nietym
potomstwem, jako dzienne kryjowki. Sg one zbudowane
mniej dbale i umieszczone wyzej, 2-3,5 m nad ziemia.

W zimie orzesznice mieszkajg w dziuplach, pod ko-
rzeniami, w szparach skalnych, norach pod ziemig. Nie-
jednokrotnie gniazda zimowe muszg pomiescic kilka osob-
nikow, ktdre $pig ciasno przytulone do siebie. Niestety, w
okresie silnych mrozéw wiele orzesznic ginie.

Nocny tryb zycia, duza ptochliwos$¢ i niewielkie rozmiary
ciata nie ulatwiajg obserwacji tych zwierzat (ryc. 4, 5).
Jednakze ich niewatpliwy urok oraz ciekawa ekologia
zachecajgdo tego, aby w ciepte, wakacyjne noce uzbroié sie
w latarke, aparat fotograficzny i wybrac sie na poszukiwa-
nie zerujacych orzesznic.

MagdalenaMuszynska

Nowe stanowisko kosacca syberyjskiego
Iris sibirica L. w Tarnowie

Dobrze zachowane tgki na terenach aglomeracji miej-
skich nalezg juz dzisiaj do rzadkosci. Gdzieniegdzie za-
chowaty sigjeszcze ich niewielkie fragmenty, ato tylko dla-
tego, ze ze wzgleddw hydrologicznych nie nadawaty sie do
wykorzystania. taki te pod wieloma wzgledami maja
unikalngwarto$¢ wyrazajaca sie tym, ze zachowaly sie tutaj
jeszcze zbiorowiska roslinne z rzadkimi i niejednokrotnie
gingcymi gatunkami rodlin. Takg wiasnie tgke, na ktorej
wystepuje wiele cennych i rzadkich gatunkéw roslin od-
naleziono w granicach administracyjnych miasta Tamowa.
Do najcenniejszych gatunkdéw, jakie tu wystepujg nalezy
kosaciec syberyjski Iris sibirica L.

W Polsce rosnie w stanie dzikim 3 gatunki kosaccow, z
czego 2 objete sg ochrong prawng: kosaciec bezlistny Iris
aphylla L. i kosaciec syberyjski Iris sibirica L.; do niedawna
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Kosaciec syberyjski Iris sibirica L. Fot. P. Nabozny

réstjeszcze trzeci chroniony gatunek - kosaciec trawolistny
Irisgraminea L., ale uznawanyjest w chwili obecnej za ga-
tunek w Polsce wymarty.

Kosaciec syberyjski nalezy do gatunkéw charakterystycz-
nych dla zespotu trzeslicy modrej Molinietum medioeuro-
paeum. W Polsce taki trzaslicowe spotyka sie na obszarze
catego kraju, ale juz rzadko i w typowej postaci tylko na
matych powierzchniach, gdzie z ré6znych przyczyn sg nie
nawozone i koszone jednorazowo, péznym latem. Kosaciec
syberyjski jest gatunkiem eurosyberyjskim i swoim zasie-
giem dochodzi do zachodniej Syberii. Jest gatunkiem rzad-
kim oraz objetym ochrong prawng znajduje sie tez na liscie
rzadkich i zagrozonych gatunkéw, jako narazony na bezpo-
Srednie niszczenie ze wzgledu na bardzo dekoracyjne kwia-
ty. Gatunek ten preferuje siedliska wilgotne, czesto silnie
zabagnione, przewaznie sgto stabo zagospodarowane i spo-
radycznie koszone fgki i skraje zarosli. W Polsce wystepuje
na rozproszonych stanowiskach na nizu rosnac na glebach
glejowych wiasciwych, mutowo glejowych lub torfowych.
Skala ekologiczna i frtocenotyczna tego gatunku jest wiec
do$¢ waska. Z uwagi na swoje wymagania siedliskowe
(Swiattolubnos¢ i higrofilno$¢) oraz sposéb rozmnazania
sig, jest wrazliwy na niekorzystne zmiany stosunkéw wilgot-
nosciowych (melioracje) i $wietlnych (wtérna sukcesja
ekologiczna) oraz intensyfikacje form zagospodarowania i
uzytkowania tgk. Wszystkie te czynniki w pofaczeniu z
bezposrednim niszczeniem przez cziowieka stwarzajg
powazne zagrozenie dla wielu lokalnych siedlisk i niedu-
zych z reguty populacji tego gatunku. Stanowisko kosaéca
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syberyjskiego odnalezione w Tarnowie znajduje sie w
potnocnej czesci miasta, w dzielnicy Krzyz. Kosaciec sy-
beryjski tworzy tu kilkanascie kep zajmujacych 0,5-1,0 m2
powierzchni. W czasie prowadzenia obserwacji (koniec
maja) wiekszos¢ kep byta w fazie kwitnienia. Obok szeregu
pospolitych rosngcych tu gatunkéw roslin wystepujg réw-
niez niektére gatunku rzadkie i objete ochrong prawna:
kukutka krwista Dactylorhiza incamata (L.) So0, kukutka
szerokolistna Dactylorhiza majalis (Rchb.) P.F. Hunt &
Summerh., kukutka plamista Dactylorhiza maculata (L.)
So0, mieczyk dachéwkowaty Gladiolus imbncatus L.,
kalina koralowa Yibumum opulus L. Do niedawna w od-
legtosci ok. 1000 m od opisywanego miejsca znajdowato
sie rowniez inne stanowisko kosacca syberyjskiego, ale
bezpowrotnie zostato zniszczone, bowiem wywozono tutaj
przez pewien okres odpady poprodukcyjne z gorzelni.
Swiatowa Unia Ochrony Przyrody (IUCN) zalicza wilgotne
i podmokte tgki do najbardziej zagrozonych siedlisk na te-
renie Europy. Jedynym zagrozeniem dla tego unikalnego
opisywanego zbiorowiska roslinnego jest w chwili obecnej
tylko nadmierna sukcesja krzewow. Teren ten jest wias-
noscig prywatng ale by¢ moze witasciciele zgodzg sie na
utworzenie tutaj uzytku ekologicznego, do czego mozna ich
przekona¢ argumentacjg ze teren ten nie majgc zadnego
znaczenia gospodarczego, prezentuje wysokie walory przy-
rodnicze ijestjednym z najbardziej urzekajgcych akcentow
w naszym krajobrazie. Jest ostojg rzadkich i chronionych
gatunkéw roslin, ajego potozenie w granicach miasta czyni
zenh dogodny i warto$ciowy obiekt dydaktyczny.

WandaDtugosz

Nowe stanowisko kukutki bzowej
Dactylorhiza sambucina (L.) Soé w Gorcach

W maju 2001 r., podczas pobytu w Gorcach odnalezi-
ona nie notowane do chwili obecnej nowe stanowisko stor-
czyka kukutki bzowej Dactylorhiza sambucina (L.) Soo.
Gatunek ten roznie na ubogiej tace z rzedu Nardetalia, w
Pasmie Lubania w dolinie Jurgowskiego Potoku w Zadniej
Dolinie, nalezacej administracyjnie do wsi Ochotnica
Gorna. Lgkata o powierzchni ok. 2 ha od lat niejest uzytko-
wana gospodarczo, posiada ekspozycje potudniowg i lezy
na wysokosci ok. 840 m n.p.m. na stoku o nachyleniu 40°.
Populacja rosnacych tutaj kukutek bzowych wystepuje w
dwoch odmianach barwnych - zdttej i czerwonej w tym 6 o
kwiatostanach zottych i 21 o kwiatostanach czerwonych lub
rézowych (ryc. 1).

Kukutka (storczyk) bzowa Dactylorhiza sambucina (L.)
Sodjest wieloletnigrosling o bulwach ptytko podzielonych
z 2 - 4 wyrostkami. Wysokos$¢ pedoéw od 10do 30 cm, gora
z6to lub czerwono nabiegtych. Liscie 4-6 o dtugosci 5-10
cm iszerokos$ci od 1do 2,5 cm, odchylone od todygi i wnie-
sione w gore. Kwiatostan gesty, walcowaty, kilku lub kil-
kunastokwiatowy od 3-10 cm dtugosci. Kwiaty z6tte lub
czerwonopurpurowe (ryc. 2). Przysadka lancetowata ostra,
z6Ho lub czerwono nabiegta. Zalgznia 10-14 mm dtugosci,
skrecona w dolnej potowie, na zebrach zéta lub czerwona.
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Ryc. 1. Kukutka (storczyk) bzowa Dactylorhiza sambucina (L.).
Fot. P. Nabozny

Warzka 8-10 mm dtugosci i 8-10 szerokosci, niewyraznie 3
tatkowa, zo6ta do krwistoczerwonej, czesto z ciemnofiole-
towymi plamkami i punktami. £atki boczne duze, karbowa-
ne, lekko odgiete do tytu, fatka srodkowa mata, lekko wcie-
ta na szczycie. Ostroga 10-12 mm dtugosci, walcowata,
zgieta tukowato w dét. Pretostup 3-4 mm dtugosci zétty lub
czerwonawy. Gatunek ten w Polsce rosnie gtéwnie w po-
tudniowej czesci kraju w widnych lasach, w ubogich mura-
wach i tgkach na glebach zasadowych lub stabo kwasnych,
dos$¢ suchych lub o zmiennej wilgotno$ci. Kwitnie od kwiet-
nia do czerwca. Jest gatunkiem reglowym, borealno-gor-
skim, stanowi podelement srodkowoeuropejski, typ zasie-

Ryc. 2. Kwiat kukutki bzowej. Fot. P. Nabozny
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gowy alpejsko-potnocnoeuropejski. W Polsce jest narazony
na wyginiecie (V) oraz objety ochrong prawna. Do tej pory
z terendw Gorcow podane byty tylko 2 stanowiska, odnale-
zione przez J. Komasia:

1 Matle Jaszcze (900 m n.p.m.) w 1963 r.

2. Luban (1100 m n.p.m.) w 1957 .

Stanowisko w Zadniej Dolinie w chwili obecnej nie jest
zagrozone; od lat nie prowadzi sie tam zadnego uzytko-
wania gospodarczego oraz znajduje sie ono poza uczeszcza-
nymi szlakami turystycznymi, co zapobiega nadmiernej an-
tropopresji i gwarantuje dtugoletnie przetrwanie tam tego
gatunku.

WandaDtugosz

Pateczka fredzelkowata - Tulostoma
fimbriatum Fr. rzadki w Polsce gatunek grzyba

Odszukanie w $rodowisku przyrodniczym Polski rzad-
kiego gatunku zawsze u przyrodnika budzi pewien entuzjazm,
spowodowany tym, ze ten gatunek opisywany w pracach
naukowych rzeczywiscie istnieje i bardzo czesto masie nie-
Zle. Jeszcze wieksze emocje sg spowodowane tym, ze ten
gatunek widzi sie po raz pierwszy w zyciu. Wowczas przy
roznych okazjach mozna sie pochwali¢ tym faktem. Tak
jestréwniez i w tym przypadku. W lipcu 2002 roku bedac w
Biebrzanskim Parku Narodowym, podczas jednej z wielu

Ryc. 1 Owocniki pateczki fredzelkowatej - Tulostomafimbriatum Fr.
Fot. R. Kozik

Ryc. 2. Powigkszony owocnik pateczki fredzelkowatej - Tulostoma
fimbriatum Fr. Fot. R. Kozik
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wycieczek znalaztem sie w miejscowosci Biatogrady k.
Osowca. Urzekta mnie piaszczysta wydma na skraju lasu,
porosnieta miodymi sosenkami i licznymi gatunkami
chrobotkdw. W miejscach wolnych od porostéw z piasku
wystawaty kuliste owocniki pateczki. Z opisu w kluczu B.
Guminskiej i W. Wojewody ,,Grzyby i ich oznaczanie” wy-
nika, ze jest to jeden z dwoch gatunkéw tego rodzaju wy-
stepujacych w Polsce - pateczka fredzelkowata (ryc. 1).
Owaocniki tych grzybéw sktadaja sie z ptodnej czesci w po-
staci gtowki wystajagcej spod ziemi i trzonu czesciowo
ukrytego w podtozu. Owocniki sg bardzo drobne. Kulista
gtéwka ma $rednice od 0,5-1,5 cm, trzon ma diugo$¢ od
2-6 cm. Owocnik otwiera sie po dojrzeniu matym otworem
na szczycie gtdwki. U pateczki fredzelkowatej jego ujscie
ma nieréwne postrzepione brzegi (ryc. 2).

Gatunek ten wystepuje w ciggu catego roku, w suchych
piaszczystych miejscach, czesto poza obszarami leSnymi
lub w terenie rzadko porosnietym drzewami. Podobnym do
niego gatunkiem jest pateczka zimowa, r6znigca sie rowno
obrzezonym, nie postrzepionym otworem gtdwki, owocu-
jaca pdznajesienig i wczesngwiosng, a takze w okresie cie-
plejszych zim. Rosnie na glebach wapiennych

Oba gatunki sg rzadkimi w Polsce i zastugujagcymi na
ochrone. By¢ moze, ze znajda sie na projektowanej nowej
liscie grzybow prawnie chronionych.

Ryszard Kozik

Bursztynka pospolita -
zywiciel posredni przywry ptasiej

Bursztynka pospolita (Succineaputris) jest szeroko roz-
powszechnionym $limakiem charakteryzujagcym sie bardzo
delikatng, krucha, wydtuzong muszelkg o bursztynowej
barwie. Muszla jest tak delikatna, ze mozna przez nig
obserwowac narzady wewnetrzne bursztynki, a po $mierci
zwierzecia muszli praktycznie nie znajdujemy, gdyz ulega
zniszczeniu. Nie stanowi ona zatem nalezytej ochrony
przed wrogami, tym bardziej, ze jest zbyt mata w stosunku
do ciata $limaka, a wrogéw ma wielu. Na bursztynki polujg
zaby z grupy zielonych, ropuchy szare a nawet traszki grze-
bieniaste. Bardzo chetnie zjadajgje rowniez ptaki, a szcze-

Bursztynka pospolita z zmienionym czutkiem spowodowanym pa-
sozytowaniem przywry ptasiej (stadium sporocysty). Fot. R. Kozik
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golnie pokrzewki, kosy, kwiczoty, drozdy S$piewaki.
Gatunek ten jest zwigzany ze Srodowiskiem podmoktym.
Spotkac¢ jg mozna w dolinach potokéw, wilgotnych lasach
olchowych, nad stawami. Wystarczy uwaznie popatrzy¢ na
liscie roslin rosngcych w tych miejscach a spotkanie z
bursztynka murowane. Mimo, zejest slimakiem ptucodysz-
nym, moze wchodzié¢ do ptytkich zbiornikéw lub schodzic¢
po roslinach pod wode. Odzywia si¢ pokarmem roslinnym
oraz szczatkami zwierzecymi. Odzywianie sie ptakdw Spie-
wajacych bursztynka pospolitg spowodowato, ze wymienio-
ne ptaki sg jednocze$nie zywicielami ostatecznymi (czyli
takimi, w ktorych zachodzi rozmnazanie ptciowe pasozyta)
przywry ptasiej z rodzaju Leucochloridium. Cykl zyciowy
tego pasozyta odbywa sie przy udziale zywiciela posred-
niego, ktdrym jest wiasnie bursztynka.

Doroste postacie przywry ptasiej pasozytuja w jelicie
ptakéw. Jaja przywry znajdujace sie w ich odchodach
lezacych naroslinach i glebie sg pozerane precz bursztynki.
Zjaj rozwija sie w ciele bursztynki law a dziwadetko, ktéra
nastepnie przeksztatca sie¢ w kolejne stadium posrednie -
sporocyste. Wewnatrz sporocyst tworzg sie od razu mate
przywry. Sporocysty posiadajgrozgatezienia, ktore wnikajg
do czutek $limaka powodujac ich powigkszenie, jedno-
czesnie przybieraja jaskrawa zabarwienie (niebiesko-zie-
lone) w fonnie pulsujacych paséw, upodabniajgc czutek do
petzajacej gasienicy. W ten sposdb tatwo go zauwazy¢. Jest
to w pewnym sensie wabik dla ptakow . Pasozyt powoduje
zmiane wygladu zywiciela tak, aby wyrdzniat sie z posréd
innych osobnikdw swojego gatunku i byt przez to tatwiej-
szg zdobyczg dla zywiciela ostatecznego. Znajac z literatury
opisany sposéb wptywu pasozyta na zywiciela mogtem to
skonfrontowaé z rzeczywistoscig w lipcu 2002 roku w
Puszczy Biatowieskiej, dokumentujac to spotkanie fotogra-
fig bursztynki zarazonej przywra ptasia.

Ryszard Kozik

Niezwyk#a historia ,,wymartej” palmy

Kojarzace sig¢ nieodparcie z tropikalnym krajobrazem
palmy sgjednymi z najbardziej zagrozonych roslin na $wie-
cie. Wedtug czerwonej ksiegi gatunkéw zagrozonych (2000
IUCN Red List of Threatened Species) az 220 gatunkéw
palm znajduje sie w tej grupie, z tego 62 gatunki sgzagrozo-
ne w stopniu krytycznym. Gtdwnymi przyczynami sg zmia-
ny warunkéw siedliskowych, wycinanie i wypalanie laséw,
a takze uzytkowanie gospodarcze. Wiele palm dostarcza
cennych surowcéw - drewna, wiokien, oleju, soku, owocow.
Interesujagcym szczeg6tem biologii niektérych gatunkéw
jest to, ze rozmnazajg sie tylko jeden raz w zyciu i wkrétce
po wydaniu nasion ging. W drastyczny sposéb ogranicza to
mozliwosci naturalnego odtwarzania populacji a takze nie-
stychanie utrudnia proby hodowli tych gatunkow.

Niezwyk#ajest historia wachlarzowca bengalskiego Co-
rypha taliera. Gatunek ten o charakterystycznym masywnym
pniu i bardzo duzych, wachlarzowatych lisciach, zostat od-
kryty w 1919 roku przez Wiliama Roxburgha w zachodnim
Bengalu (Indie). Opisana przez niego palma byta przez kilka-
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dziesiat latjedynym znanym przedstawicielem tego gatun-
ku. Gdy w 1979 roku zaczeta kwitngé pojawita sie szansa
na zebranie nasion i podjecie préby hodowli tego unikalne-
go gatunku w ktéryms z tropikalnych ogrodéw botanicznych.
Niestety, ogromny, piramidalny kwiatostan wyrastajacy z
wierzchotka palmy tak przerazit mieszkafncéw okolicznej
wioski, ze ci w strachu przed ,,duchem palmy” Scieli co pre-
dzej drzewo. Gatunek mozna byto uzna¢ za wymarty.

W miedzyczasie w zaro$lach na terenie uniwersytec-
kiego miasteczka w Dhace (Bangladesz) odkryto niewielka,
samotng palme. Jej przynaleznosci gatunkowej dtugo nie
potrafiono okresli¢. Jako nieznany gatunek palmy wzbu-
dzita ona duze zainteresowanie naukowcdw, zresztgnie tyl-
ko botanikow, ktorzy wraz z wiadzami uczelni postanowili
ja zabezpieczy¢ przed ewentualnym zniszczeniem podczas
rozbudowy uniwersytetu. Mijaty lata. Dopiero niedawno
udato sie ustali¢, ze owa nieznana palma, znajdujaca sie
obecnie na ogrodzonym terenie rezydencji wiadz uczelni to
... wachlarzowiec bengalski! Poniewaz mimo prowadzonych
poszukiwan nie udato sie dotad znalez¢ innych przedstawi-
cieli tego gatunku palme z Dhaki uwaza sie zajedynego wa-
chlarzowca bengalskiego zyjgcego w stanie dzikim. Roslina
jest w dobrej kondycji i wedtug specjalistéw w najblizszych
latach mozna spodziewac siejej kwitnienia, ktore jednocze-
$nie bedzie kresem jej zycia. Jest wiec pod stalg kontrolg
naukowcéw, ktorym zalezy na doktadnej obserwacji i rejes-
tracji tego unikalnego zjawiska. Bedzie to réwniez jedyna
szansa na zebranie owocOw i podjecie préby utrzymania
tego niezwyklego gatunku.

Zbigniew Urbanczyk

Chiny chronig aligatory

Krokodyle 21 gatunkéw tych cieszacych sie ponurg
stawg gaddw zamieszkuje strefe tropikalng i subtropikalng
catego Swiata. Az 13 z nich znajduje sie na Swiatowej liscie
gatunkéw zagrozonych wyginieciem. Do najwyzszej kate-
gorii, zagrozonych w stopniu krytycznym (critically endan-
gered), zaliczono 4 gatunki, wsrdd nich znajdujgcego sie na
skraju egzystencji aligatora chinskiego AUigator sinensis.

Polowania oraz niemal catkowity zanik odpowiednich
Srodowisk, mokradet w dolinie rzeki Jangtse, zajmowanych
przez rolnictwo, doprowadzity ten gatunek niemal do zagta-
dy. Ostatnie aligatory zyjajeszcze na niewielkim obszarze
na potudniu prowincji Anhuej, skromnej pozostatosci daw-
nego zasiegu. Na uwage zastuguje fakt, ze aligator chinski
jestjedynym przedstawicielem aligatorow zyjacym w Azji.
Pozostali przedstawiciele tej rodziny (6 gatunkdéw) za-
mieszkujg wody i mokradta Ameryki. 1zolowana, reliktowa
populacja aligatora chinskiego liczy nie wiecej jak 130-150
osobnikdéw, przy tym roczny ubytek wynosi 4-6%. Gatunek
moze wiec przestac istnie¢ w ciggu najblizszych kilkunastu
lat. Te alarmujace dane uzyskano niedawno, bo dopiero w
1999 roku. W lutym 2000 r. dyrektor generalny Swiatowe-
go Zwigzku Ochrony (IUCN) zwrdcit sie do wiadz chinskich
0 podjecie dziatan ochronnych. Reakcja tych wiadz byta
niezwykle pozytywna. Chiriczycy zaproponowali dziesiecio-
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letni letni plan ochrony aligatora. Jego gtéwnym celem jest
odtworzenie i zabezpieczenie oraz ochrona odpowiednich
$rodowisk, wypuszczanie zwierzat pochodzacych z ho-
dowli w celu wzmocnienia populacji dziko zyjacej a takze
reintrodukcja aligatoréw na obszary, gdzie wczesniej wy-
ginety. Wazne jest réwniez utworzenie wieloletniego pro-
gramu kontroli populacji a takze zapewnienie wsparcia fi-
nansowego.

Projekt spotkat sie z duzym uznaniem i zainteresowa-
niem ze strony IUCN oraz innych organizacji i 0séb zainte-
resowanych ochrong aligatora chinskiego. Jednym z efek-
tow byto utworzenie specjalnego funduszu - The Chinese
Alligator Conserwition Fund, wytgcznie do gromadzenia
darowizn narealizacje projektu. W ciggu kilku miesiecy ze-
brano 8000 dolaréw.

W sierpniu 2001 r. w Quanzhou odbyta sie miedzy-
narodowa konferencja poswiecona krokodylom, podczas
ktérej duzo uwagi poswiecono problemom ochrony aligato-

ra chifskiego. Powstatlo miedzynarodowe gremium, w
skiad ktorego oprdcz chinskich naukowcow i przedstawicieli
wiadz réznych szczebli weszli przedstawiciele miedzynaro-
dowych organizacji oraz prywatni sponsorzy. Przeprowa-
dzono inwentaryzacje miejsc wystepowania aligatorow
oraz wytypowano tereny odpowiednie do reintrodukcji.
Miarg zaangazowania Chinczykow w ochrone aligatora
moze by¢ fakt, ze gatunek ten zostat oficjalnie uznany w
Chinach za ,,narodowy skarb przyrody”, obok znanej pow-
szechnie, bedacej niejako symbolem przyrody tego kraju,
pandy wielkiej.

Podjete dziatania a takze determinacja Chinczykéw,
znanych przy tym z drastycznego egzekwowania ochrony
swych skarbéw (np. za zabicie pandy wielkiej grozi w Chi-
nach kara $mierci), pozwalajg mie¢ nadzieje, ze réwniez
aligatora chinskiego uda sie uratowaé od zagtady.

Zbigniew Urbanczyk

WSZECHSWIAT PRZED 100 LATY

Waz morski - metanaliza

Znane sg powszechnie legendy zeglarskie o wezu morskim: w
przewaznej ich wigkszosci jest tyle pierwiastku wysoce fantas-
tycznego, ze o ich wiarogodno$ci mowy by¢ nie moze, niektére
wszelako z pomiedzy tych legend nie zdaja sie by¢ zupetnie po-
zbawione podstaw. Pomimo to niezmierna wiekszo$¢ zoologéw
wspélczesnych uwaza ,weza morskiego” za wytwdr fantazyi lub
zludzenia. Nie wszyscy wszelako. W czasach ostatnich dajg sie
styszeé glosy, aczkolwiek nieliczne, nawotujgce do blizszego roz-
patrzenia tej sprawy i sklaniajgce sie do przypuszczenia, ze w rze-
czywistosci niektére opowiadania zeglarzy i podr6znikdéw sg oparte
na fakcie rzeczywistym - zjawiania sie od czasu do czasu w naj-
rozmaitszych morzach zwierzecia znacznych bardzo rozmiaréw,
podobnego zdaleka do olbrzymiego weza. Tak najednem z nie-
dawnych posiedzen Towarzystwa Zoologicznego francuskiego p.
E. Rakovitza, znany uczestnik wyprawy antarktycznej belgijskiej i
wspotredaktor ,Archives de Zoologie Experimentale et Generale”,
przedstawit dzielo zoologa holenderskiego Oudemansa p. t ,The
Great Sea-Serpent, an historical and critical treatise”, przyczem
sam Rakovitza oswiadczyt sie wprost za istnieniem ,weza mor-
skiego”, czy tez w ogdéle zwierzecia oznaczanego tg nazwa.

Oudemans zebrat w swej ksigzce wszystkie znane opowiesci o
wezu morskim, zaczynajac od wiekéw $rednich az do czaséw
ostatnich. Zestawiajac wszystkie te opowiadania (w liczbie kilkuset),
wytaczywszy zupetnie wszelkie legendy noszace cechy cudow-
nosci, Oudemans dochodzido odtworzenia, wzglednie do$¢ doktad-
nego, postaci, rozmiaréw i obyczajoéw tej dziwnej istoty, a nawet
okresla grupe zoologiczna, do ktérejmniemany ,wgz” morski zdaje
sie naleze¢. Trzymal si¢ on tu metody paleontologéw, odtwarza-
jacych postaci istot zaginionych z rozproszonych a niezupetnych
szczatkow kopalnych, i daje opis zwierzecia, z ktérego czastki naj-
mniejszej niema dotad w zadnych zbiorach przyrodniczych.

Pomimo braku wszelkich $ladéw materyalnych weza morskiego,
trudno jest przypuszczaé, aby wszyscy twierdzacy, ze widzieli na
wlasne oczy to zagadkowe zwierze, mieli pas¢ ofiarg zludzenia
optycznego, lub chcielibatamuci¢ umysinie swych wspoétczesnych.
Przypomnijmy sobie historyg oSmionog6w olbrzymich, o ktérych ty-
le podan krazyto, a ktére przez czas dtugi bylty uwazane za czczy
wymyst, az dopoki istnienie takich olbrzyméw, jak Architeuthis i
Mouchezia, majacych wraz z ramionamido 27 m. dtugosci, nie zo-
stato stwierdzone w spos6b niezbity. W historyi nauki duzo jest po-
dobnych przypadkéw rehabilitacyi mniemarn dtugo pogardliwie
odrzucanych: tak rzecz sie miata z Jiectocotylusem” o$mionogow i
z tozyskiem u rekinéw...

Tak samo rzecz sie mie¢ moze i z ,wezem morskim” w kazdym
razie istnieniu jego bezwzglednie przeczy¢ nie mozna, a préba p.
Oudemansa zastuguje na blizsze rozpatrzenie.

Podlug zdania zoologa holenderskiego stynny ,wagz" morski
przedewszystkiem nie jest wezem, ani tez gadem w ogdle, lecz
zwierzeciem ssgcem, nalezacem prawdopodobnie do ptetwonogich
(Pinnipedia), a wigc pokrewnem fokom, kotom morskim i morsom.
Wyglad zewnetrzny tego dziwnego ssaka przypomina Plesiosaury
ocean6w mezozoicznych; prawdopodobnie posiada on ogon, sta-
nowigcy okoto potowy catejdtugosciciata: szyje dtugg zakonczong
gltowa stosunkowo niewielkg o pysku, przypominajgcym pysk foki.
Cialo tego ,weza’jest silnie wydtuzone, wrzecionowate, zaopatrzo-
ne we dwie pary ptetw, jak u innych ptetwonogich. Wskutek tej
wiadnie wydtuzonej formy tutowia, a szczegdlniej dtugiego gietkie-
go ogona, oraz cienkieji wydtuzonej szyi, zwierze to powszechnie
bylo uwazane za weza. Na grzbiecie zwierzecia znajduje sie krétka
grzywa (wylgcznie u samcow), zlepiajgca sie w kosmki, podobne z
oddali do zazebionych tusk, i ktére réwniez pozwolity zaliczy¢ go do
gadéw. Na pysku wszelako zwierze to posiada wasy, ztozone z
wloséw :twardych, co jest cechg nieomylng zwierzecia ssacego.
Calkowita diugos$¢ tego pletwonoga potwornego moze wynosi¢
okoto 80 m., z ktérych 20 przypada na szyje wraz z glowa, 20 na
tutowi wreszcie 40 na ogon. Glowa sama moze posiada¢ od 2 do 3
m. dtugosci. Olbrzymie te wymiary nie przedstawiaja przeciez nic
nadzwyczajnego, zwazywszy, ze niektore wieloryby, np. Balaenop-
tera Sibbaldi, posiadajg okoto 30 m. dtugosci.

Potezne to zwierze prowadzi sposéb zycia wytgcznie pelagiczny,
przeplywajac dzieki olbrzymiej szybkosci swych ruchéw znaczne
przestrzenie bez zmeczenia. Zawsze prawie spotykano zwierzeta
te parami: pokarm ich stanowig prawdopodobnie ryby. Widzianoje
we wszystkich morzach, pod wszelkiemi szeroko$ciami: sg to wiec
formy zupetnie kosmopolityczne.

W ostatnich czasachjeden z torpedowcow francuskich, krazacych
na wodach chinskich, napotkatpare tych zwierzatipuscitsie za nie-
miw pogon, lecz bezskutecznie. Réwniez bezskutecznemi okazaty
sie pociski dzialowe, ktérych zwierzeta te unikaly z tatwoscig skut-
kiem nieporéwnanej zwinnos$ci swych ruchéw.

Dane powyzsze nie wychodzg oczywiscie po za sfere hypotez,
lecz hypotez prawdopodobnych, ktérych podstawy niewatpliwie
przyszto$¢ wyswietli¢ zdota. Tymczasem wszelako wstrzymac sie
musimy, na razie przynajmniej, od bezwzglednego odmawiania
opowiadaniom o ,wezu morskim” wszelkich podstaw realnych.

J. T. (Tur) ,Waz morski". Wszechswiat 1903, 22, 186 (22 IIl))
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Nieudana wojna biologiczna

Wprowadzenie r6zy winiéwki (Rosa rubiginosa) do Australii do-
starczyto znéw przyktadu, wjak catkiem niespodziewany sposob
moga sie utozy¢ stosunki miedzy gatunkamijuz znajdujacymi sie
na miejscu a wprowadzonym. Ré6za ta, majgca tak samo, jak
zresztg wiekszos$¢ dzikich r6z, owocki (ziarniaki), okryte gesto
wioskami i umieszczone w miesistym, kubeczkowatym osadniku,
rozmnozyla sie w niektérych miejscowosciach tak obficie, ze po-
kryta doszczetnie ziemie, gluszac inng roslinnos¢. Chcacja wytepié
sprowadzono do takich miejsc stada k6z i puszczonoje na krzewy
ré6zane Kozy, jak bylo do przewidzenia, zaczelyje objada¢, skwa-
pliwie zwlaszcza rzucajgc sie na owoce; skutek atoli, jak donosi
Agricultur-Gazette z Nowej Waliipotudn., wypadtwrecz przeciwnie,
niz mozna sie byto spodziewac: kozy nie tylko nie wytepity krzewow
rézanych, lecz same padty ofiarg i zaczely gingé. Sekcya wykazata
w Ich wnetrznosciach twarde, jak kamien, kulki, utworzone ze zbi-
tych wioskéw, pokrywajacych ziarniakirézy; kulki te zatykaty kiszki i
powodowaty Smier¢ kéz. Bydtu i owcom natomiast nie szkodzito
wcale objadanie owockow tejrézy.

B.D. (Dyakowski). R6za wisniéwka i kozy. Wszechswiat 1903,22,47(181)

Wolna wola i sens kary

Dodac tu musimy, co to znaczy, gdy méwimy o odpowiedzialnosci
i wolnej woli. Skoro nie uznajemy zadnej metafizycznej woli, nie
mozemy zatem uznawaé zadnej metafizycznej wolnosci woli. Ale
stad nie wynika, zeby wolno byto wszystko, co sie komu podoba.
Fakt, ze dziecko sparzywszy sie, boisie ognia, zawiera in nuce cata
kwestya wolnosci woli. Do$wiadczenie i wychowanie napetniajg
pamie¢ czlowieka wspoéiczesnego dostateczng iloScig skojarzen,
zdolnych pohamowac sprawy ruchowe (wtedy gdy sprawy te
sprzeciwiajg sig¢ kodeksowit. zw. etyki). Gdy u cztlowieka pomimo to
brak tych hamulcéw, dowodzi to wady albo organicznej, albo wy-
chowania, i odpowiedzialno$¢ cigzy za to, rzecz prosta, przewaznie
albo na rodzicach, albo, co sluszniejsza, na spoteczenstwie.

Procedura kamajest co najwyzejo tyle fizyologicznie usprawiedli-
wiona, ze sprowadza kojarzenia hamujace, resp. zdolnajest wzmoc-
ni¢ te kojarzenia u stabszych cztonkéw spoteczenstwa. Pamietaé
jednak nalezy, ze skuteczne hamulce muszg by¢ nabywane za
miodu; w tym wieku za$, w ktérym zaczyna dziata¢ kodeks kamy, na
wychowanie zazwyczajjuz nie czas. Surowo$¢ kodeksu karnego i
przesadna srogos$c¢ kar sg to niezawodne dowody niskiego poziomu
cywilizacyii brakéw w systemie wychowania domowego i szkolnego.
Calkowicie metafizyczny charakterkwestyi..wolnejwoli"nie wymaga
dalszego wyjasnienia, gdy razjasno zrozumiemy, ze nie sny"chce-
my, lecz wnas ,chce". Gra hamulcéw powsciggajacych skojarzenia
ruchowe obok zasadniczo btednych pogladéw o naturze woli zrodzity
metafizyczny problemat wolnosci woli.
J. Loeb. Probierze stwierdzenia Swiadomos$ci u zwierzat nizszych.
Wszechswiat 1903, 22, 103 (15 II)

Z trutkg na pstragi

W niektérych miejscowosciach Iriandyi uzywajg do potowu ryb
pewnego gatunku wilczomlecza (Euphorbia hibema). Sposéb ten, za-
broniony zresztg przez prawo, polega na tem, ze dang rosline kraje sie
na mate kawalki i wrzuca sie do wody, w miejscu, gdzie majag
przeptywac pstragi lub tososie. Kawaiki te przyciska sie kamieniami,
albo tez wprost rozgniata sie je nogami, wskutek czego wychodzi z
nich sok mleczny, ktéry maci wode i odurza ryby tak, ze mozna je
tapa¢ rekami. H. M. Kyle zajat sie zbadaniem tego soku i znalazt
wbrew wszelkim oczekiwaniom, ze szkodliwe dziatanie zawdzigcza on
nie jakim$ specyatnym trujgcym zwigzkom, lecz wprost znacznej za-
wartosci kwasu garbnikowego, czysty bowiem kwas garbnikowy wy-
wiera! zupetnie takie samo odurzajace dziatanie na ryby i zaby i tak
samo bezskutecznem okazywato sie przenoszenie otmtych zwierzat
do czystej wody. Ta wlasnos$¢ soku wilczomleczowego czynigojesz-
cze szkodliwszym od innych $rodkéw odurzajacych, uzywanych do
tapania ryb rekami, zatruwa on bowiem wode na dtugo i dziata chociaz
coraz stabiej i powolniej, ale przez dtuzszy czas i codziennie zabija
nowe ofiary, dla ktérych niemajuz zadnego ratunku, stusznie tez ten
spos6b tapania ryb. zostat wzbroniony przez prawo.
B. D. (Dyakowski). Trucie ryb wilczomleczem. Wszechs$wiat 1903,22,63
(25 1).

Los trupa w torfie

Trupy ludzkie w torfie znajdowano czestokro¢ w Szlezwigu-Hol-
$ztynie. SzczegO6lnie Interesujgcym jest wszakze znaleziony nie-
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dawno trup w torfowisku koto Damendorf, opisany przez prof. J.
Mestorfa i dr. Grotriana. Ciekawem jest mianowicie to, ze w trupie
na 174 cm wysokiego mezczyzny ,wszystkie kosci za nie-
znaczacemi wyjatkami znikly, tak ze zachowala sie wtasciwie tylko
skora i cala posta¢ zapadta sie i tworzy wtasciwie tylko sylwetke.
Wiosy, obecnie czerwonawe, byly prawdopodobnie niegdy$ blond;
na wardze gérnej zachowaly sie $lady wasoéw; usta otwarte; trup
wywiera wrazenie og6lne cztowieka $piacego”. Grotrian uzasadnia
jak nastepuje ten ciekawy sposéb zachowania. Trup przez czaspe-
wien leza! nienaruszony, nie podlegajac gniciu, p6zZniej zaczely sie
zmiany chemiczne i wytugowywanie. Rosliny, ktére zgéry zapuscity
swe korzenie przez skére trupa do jego wnetrza, czerpaly zen
uzyteczne dla nich substancye i zniszczyly przedewszystkiem de-
likatne wnetrznosci z piersi i brzucha, p6zniej trwalszg substancye
miesniowg tutowia i koriczyn. Przesaczajgca sie woda torfowiska,
nasycona kwasami préchnicowemi, wytugowata sole wapniowe z
kosci. Zachowaly sie tylko tkankitgczne. Kosci zachowaly swa po-
sta¢, byly wszakze wstanie wilgotnym elastycznejak guma. W po-
dobnym wygarbowanym stanie zachowaly sie réwniez czesci
skéry, miesni, Sciegien i zebéw, ztozone z tkankitacznej i wiokien
elastycznych.

Wskutek zwigkszajacego sig ciSnienia wzrastajgcej warstwy tor-
fu, trup, pozbawiony szkieletu, stanowiacego podpore, i wiekszej
czesci swej zawartosci, zapadt sie i ulegt sprasowaniu. Miliony
mocnych, gesto splecionych w filc zbity korzeni roslin torfowych
oplotly ze wszystkich stron trupa, nie pozwolity mu w bok sie roz-
lewac i zachowaly doktadny odlew konturéw ciata, cho¢ ono ulegto
sptaszczeniu i tworzy na 1-4 cm grubg warstwe, pokrytg pofatdo-
wang skorag. Grotrian méwi: ,Wyobrazac¢ sobie musimy tego cztowie-
ka, jako osobe dobrze wygladajacg dobrze zbudowang pozbawiona
tluszczu, o atletycznej muskulaturze, w wieku dojrzatym. Tiuszczu
oczywiscie nie posiadat, dowodzi tego mata objeto$¢, brzucha i
bardzo wyrazne duze wklgsniecia, jakie pozostawity po sobie
miesnie tydek, ramion i plecéw; u cztowieka tlustego miesnie te
bylyby z zewnatrz niewidoczne, gdyz tluszcz zakrywa ich kontury.
Cztowiek ten co do sity i wytrzymato$ci niewatpliwie znacznie prze-
wyzszatnajtezszych z naszych obecnych artylerzystéw lub palaczy
morskich, cho¢ sa oni wszyscy wyjagtkowo mocnymi ludzmi”. Do-
tychczas znamy 21 przypadkéw zachowania trupéw w torfowiskach
Szlezwigu-Holsztynu, Danii, Iriandyi i Hannoweru, i wszystkie one
sg dziwnie jednakowe.

X Kronika naukowa. Wszechs$wiat 1903, 22, 61 (25 1)

Recenzja komunisty

- Q. F. Chambers. Opowiadanie o gwiazdach.
Przetozyta z angielskiego M. Bronska. Wydawnictwo ,,Po-
radnika dla czytajgcych ksigzki”. Warszawa, 1902. Str. 213.

Ksigzeczka ta wyktada w formie popularnej wiadomosci o gwiaz-
dach stalych i pokrewnych ciatach niebieskich. Poniewaz \vpodrecz-
nikach kosmografii dziat ten traktowany zwykle bywa pobieznie,
takie uzupetnienie z wielu wzgledéw bardzojest pozadane. Posiada-
my wprawdzie w jezyku polskim cenne opracowanie Astronomii
gwiazd statych w ksigzce M. Ernsta, specyalnie temu przedmiotowi
poswieconej;jest ona atoliprzeznaczona dla ludzi ze znaczniejszem
przygotowaniem naukowem, ijakkolwiek nie wymaga znajomosci
t. zw. matematyki wyzszej, jednak bez pewnego obycia z pojeciami
i jezykiem naukowym trudno jest zrozumiata. Natomiast dzietko
Chambersa odznacza sie ogromng przystepnoscig i pod tym
wzgledem na jednym mniej wiecej stoi poziomie ze znanemi
ksigzeczkami Heilperna i Lockyera.

Wyborksigzkiprzez ttumaczke nalezy uwazac za trafny. Populary-
zacya, ktérej poziom okreslilismy powyzej, posiada wszelkie cechy
dodatnie angielskiego sposobu uprzystepniania wiedzy: wyktadjest
prosty, konkretny, obrazowy bez wymuszenia i sztucznosci, obfitu-
jacy wprzyktady i analogie z zycia potocznego. Scisto$¢ naukowa, o
ile sie daje pogodzi¢ z dostepnoscia wykladu, zachowana jest
wszedzie i dowodzi kompetencyi autora. Wypadatoby atoli w
obecnem wydaniu (1902) poprawi¢ niektére dane liczbowe prze-
starzate (oryginatbytpisany wr. 1894); dotyczy to np. tablicy gwiazd
podwojnych o peryodach mniejszych od 100 lat (str. 74), i w. in.

Jezeli sam pomyst spolszczenia ksigzeczki Chambersa byl do-
brym, to bynajmniej tego powiedzie¢ nie mozna o wykonaniu.
Jezyk tlumaczki przetadowany jest najrozmaitszemi btedami, za-
ciemniajgcemii wypaczajgcemi nieraz tekst. Do btedéw gramatycz-
nych naleza wyrazenia: uzywaé¢ co (zam, czego) (str. 35), w od-
réznienie (str. 73). Do drobnych wobec tego usterek nalezy zaliczy¢
takie wyrazenia, jak: niepouczony czytelnik (str. 32i, wynalez¢ kon-
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stelacya (zam. odkry€) (str. 54). Na str, 21 wyprowadzono wyraz
potudnik”od tac. ,/nedius”i {ties", przy czem ttumaczka zapomniata
0 tem, ze wyraz ten inaczej brzmipo polsku niz po angielsku, i ze dla
terminu polskiego wytlumaczenie to niczego nie ttumaczy. Miasto
,Konigsberg” (po niemiecku) po polsku nazywa sie Krélewiec”.

Woybralismy tylko troche przyktadéw z istnej powodzi btedow
jezykowych, zalewajgcej wszystkie stronice ksigzeczki | korekta jej
niezwykle jest niedbata Umieszczone na koncu ,Spostrzezone
omytki druku” w liczbie ogdinej 8-u nie wyczerpujg ani dziesiatej
czesciniepostrzezonych, niestety

Sadzimy jednak, ze pomimo zeszpecenia jej niedbatym prze-
ktadem i niemniej niedbatg korektag ksigzeczka Chambersa nawet
w poiskiem wydaniu z przyjemno$cia i pozytkiem moze by¢ czytana
przez coraz bardziej rosnacy u nas zastep ludzi, interesujacych sie
nauka o niebie.

M. H. Horwitz. Sprawozdanie. Wszech$wiat 1903, 22, 109 (15 Il

[Maks Horwitz byt p6zniej twércg Komunistycznej Partii Polski. Z
Wszech$wiatem wspéipracowat w czaie zestania na Syberie. W
roku 1903 we Wszechs$wiecie ukazaléo sie 117jego notek recenzji
lartykuéw. Bytoby lepiej dla $wiata i dla niego - zgingt w ZSRR,
torturowany w $ledztwie, w czystkach stalinowskich - gdyby ten
zdolny fizyk pozostat przy pracy naukowej. Przyp. JGVj.

Potéw z6twi szyldkretowych

Dobywanie szyldkretu na Madagaskarze przez krajowc6w opie-
ra sie na doktadnejobserwacyi obyczajow i okreséw pojawiania sie
z6twi. Krajowcy potawiajaje mianowicie w miejscowosciach, dokad
z6twie przybywaja aby sktadacjaja, a wiec koto brzegéw silnie po-
szarpanych, w zatokach i miejscach zakrytych, a nigdy na piasz-
czystem wybrzezu. Zélwie przedewszystkiem wypelzajg na brzeg,
abyrozpozna¢ miejscowos¢, lecz wéwczas sa one bardzo ostrozne
i nie daja sie ztapac; mysliwy wszakze, ktéry ich $lady na piasku od-
nalazt, wie, ze za 12-15 dnipowréca one na to samo miejsce, aby
ztozyéjaja. Wowczas tatwoje schwytaé, gdy sie wszakze, zétwiom
uda umkna¢ poraz pienvszy, mysliwy wie, ze powrdcg one za dni
17 wraz z przyptywem morza, aby poraz drugi ztozy¢ jaja w od-
legloSci 40-50 m. od brzegu; zoiwie zakopujg swe jaja, ktérych
sktadaja 150-200, na 60-70 cm gteboko. Po dniach 20 zjajek wy-
kluwajg sie miode z6twie, ktére natychmiast udajg sie do morza.
Ot6z mysliwi chwytaja z6twie podczas ich lgdowych wycieczek,
przewracajg na grzbieti natychmiast patroszg mieso, ktére uchodzi
za niezdrowe, i plyta piersiowa, ktéra niema zadnej wartosci, zo-
stajg wyrzucone, a pancerz grzbietowy wystawiaja na staby ogien,
gdyz przez ogrzewanie rozpadayja sig poszczegolne plyty, z ktérych
sie on sktada. Plyty te na 20-25 cm diugie, a na 12-15 cm szerokie
namaszczajg tluszczem z6lwiowym, aby zapobiedz wysychaniu,
poczem az do chwili sprzedazy plyty sa zakopane w piasku. Sred-
nich wymiaréw z6tw, na 30-50 cm dtugi, daje 1-1,5 kg szyldkretu,
ktéry wrazie najwyzszego gatunku wartjest 30 do 40, a nawet 50 fr.
za kilogram, gdy gatunkiposlednie osiegajg zaledwie 10-20 fr. Po-
lowaniem na z6iwie trudnig sie przewaznie krajowcy z Vohemar i
Antsirane.

X. Rozmaitosci. Wszechs$wiat 1903, 22, 80 (1 1)

Szkodliwy plywak z6ttobrzezek

Tepienie ptywaka (Dytiscus marginalis) jest jedna z palacych
kwestyj hodowli ryb, larwa bowiem tego owada, niezmiernie
zartoczna, jestjednym z najbardziej niebezpiecznych wrogéw za-
rybku. Obecnie p. Manke podaje sposéb nastepujacy: przed
wpuszczeniem zarybku nalezy w danym zbiorniku wode spuscic i
osuszy¢ dno. W ten sposob larwy ptywaka, wychodzace ze swych
jajdopieropo dwu lub trzech tygodniach znajdg mtode rybkijuz zbyt
wielkie, aby im rade da¢ mogly. Operacya te wysuszania stawéw
nalezy ponawiac¢ corocznie.

J. T. (Tur) Kronika naukowa. Wszech$wiat 1903, 22, 95 (8 I)

Pajgki grozne i niegrozne

W zesziorocznym tomie Wszechs$wiata (nr. 39) podalismy wia-
domos¢ o doswiadczeniach Bordasa, ktéry wystepuje przeciw pow-
szechnemu pogladowi o jadowito$ci pajgka, zwanego omatnikiem
(Latrodectes). Przeciw Bordasowi, a w obronie jadowitosSci tego
pajaka wystgpit R. Kobert, twierdzac, ze pajakite sa bardzojadowite i
ze ukaszenie ich wywotuje u cziowieka ciezkie przypadtoSci ner-
wowe, a moze nawet sta¢ sie przyczyng $mierci. Do doSwiadczen
swoich uzywatl on wyciagu z gatunku krymskiego (Latrodectes
Erebus). Po zastrzyknieciu tego wyciggu wprost do naczyn krwio-

nosnych, otrzymuje sie nader cigzkie nastepstwa, ktére najzu-
petniej usprawiedliwiajg powszechng obawe przed ukgszeniem
tych pajagkéw. Podskérne wstrzykiwanie dziata znacznie stabiej, a
przyjmowanie do wewnatrz nie wywotuje zadnych ztych skutkéw.
Jako $rodki lecznicze zalecajg sie r6zne leki wzbudzajgce poty, a
takze rozmaite $rodki miejscowe, tagodzace bdl. Jad znajduje sie
we wszystkich czesciach ciata pajgka, zawierajg go takzejaja; zda-
je sie, ze nalezy on do substancyj biatkowatych; w roztworze daje
sie otrzymac zapomocg ogrzewania i filtrowania. Kobert uwaza
omatnika za tak jadowitego pajgka, ze ukaszenia ptasznika (My-
gale), tarantulilub solpugi nazywa niewinnemi w poréwnaniu zjego
ukgszeniem.

Z pospolitych naszych pajgkéw za jadowitego Kobert uwaza
krzyzaka (Epeira diademata), ktéregojad ma by¢ podobny dojadu
omatnika, chociaz bez poréwnania stabszy, i dlatego zaleca nie do-
puszczac dzieci, jako majgce delikatniejszg skére, do blizszego zet-
knigcia z tym pajakiem. Inne pajaki srodkowo-europejskie (Tegena-
ria, Eucharis, Agalena it d.) wjego doswiadczeniach okazaty sie
zupetnie nieszkodliwemi.

B. D. (Dyakowski). Jadowito$¢ pajgkéw. Wszechswiat 1903,22,205 (29 IlI)

Jadowite $limaki

Glanville Comey podaje w ,Nature" ciekawy przypadekjadowi-
toSci mieczaka, nalezacego do rodzaju stozka (Conus), przypadek
wcale nie odosobniony, gdyz podobne obserwowanojuz niejedno-
krotnie dawniej. Pewna pani, przybyta z Europy i zamieszkata od
dluzszego czasu na wyspach Fidzi, otrzymata raz Swiezo ztapany
okaz stozka z rodzaju Conus geographicus. Chcac skioni¢ zwierze
do wysuniecia sie ze skorupki, wlozyta ona do niej maty palec i
zaczeta nim trgcac¢ Slimaka. Wtem uczuta nagle lekkie uktocie, po
ktérem w bardzo krétkim czasie nastgpity silne i szybko poste-
pujace objawy paralizu r6znych migéni; najpierw ulegly mu mige$nie
rekii przedramienia, nastepnie paraliz przesuwal si¢ na ramie, a w
dalszym ciggu pozbawitjag mowy i w ogdle objgl wszystkie prawie
mie$nie ruchéw dowolnych. Dziatalno$¢ serca i ptuc pozostata nie-
tknieta, jak réwniez $wiadomos$¢, jednakze od czasu do czasu
mozna bylo zauwazy¢ pewne zamacenie wyobrazen. W ogdle stan
chorej przypominat wielce stan po zatruciu kurarg. Zatrucie to
zresztg nie pociggneto gorszych nastepstw: po dwu dniach dato sie
zauwazy¢ lekkie polepszenie, ktére postepowato zwolna, ale ciaggle
i zakonczyto sie wyzdrowieniem.

B. D. (Dyakowski). Jadowito$¢ stozka (Conus). Wszechswiat 1903, 22,
206 (29 Iiy)

Stulecia wynalazkéw - telegrafu bez drutu

Telegrafowanie bez drutu przez ocean Atlantyckijest faktem do-
konanym. Podiug doniesienia gazet angielskich Marconiemu udato
sie 21 grudnia r. z. przesia¢ ze stacyi Glace Bay, Cape Breton do
Poldhu, Comwail, depesze lorda Minto do kréla Edwarda oraz kilka
jeszcze telegraméw gratulacyjnych. Dalszych szczegétéw tego fak-
tu dzienniki dotad nie podaja.

Y. Z. Rozmaitosci. Wszech$wiat 1903, 22, 127 (22 II)

- elektrycznej maszyny do pisania

Maszyna do pisania poruszana elektrycznie zapomoca malutkiego
elektromotoru ukazata sie¢ w handlu. Zapomoca bardzo prostego
mechanizmu motor wprawia w ruch dzwignie réznych literi znakow.
Unika sie przez to zjednej strony zmeczenia, z drugiej straty czasu
podczas zmiany linij, odstepéwit. p. Uzywajgc motoru, piszacy wy-
konywa ruchy nieznaczne tylko; zmiana linij, odstepyi t. d. uskutecz-
nia sie automatycznie zapomoca specjalnych klawiszéw i dzwigni,
przesuwajgcych motor.

Y. Z. Rozmaitosci. Wszech$wiat 1903, 22, 192 (22 IlI)

Rosliny z grobowcow

Wedtug czasopisma angielskiego ,Garden and forest", najstarszy
zielnik znajduje sie¢ w Muzeum egipskiem w Kairze ijestjedynym w
Swiecie okazem tego rodzaju. Cze$¢ szczatkdw roslin zielnika zna-
lazta sie w grobach staro-egipskich, pochodzacych z czasu okoto 3
000 r. przed narodzeniem Chrystusa. Barwy roslin dziwnie dobrze
sie zachowaly. Naturalnie rosliny z grobéw nalezato przerobi¢ na
okazy zielnikowe: rozmigkczonoje w cieplej wodzie i wysuszono, jak
sie zwykle dla zielnikéw suszy. Ro$liny te, majace kilka tysiecy lat, sa
tez dowodem, ze w owych czasach ciata zmartych zdobiono kwia-
tami. Z podobnie zachowanych kwiatéw mozna byto odrézni¢ biate i
niebieskie lotosy, mak czerwony (Papaver orientale?), kwiaty gra-



52

natu (Punica granatum), malwy (Althaea rosea?), Chrysanthemum
coronatum, Carthamus tinctorius i inne. Znajdowano tez w grobach
liscie seleréw, cebule, czosnek; musiaty wiec i one mie¢ zastosowa-
nie w uroczystosciach pogrzebowych.

M. T. (Twardowska). Najstarszy zielnik. Wszech$wiat 1903,22,111 (1511)

Kiedy $cina¢ drzewa?

Rdézne sg poglady na sprawe, czy czas $cinania drzewa budulco-
wego ma jakie znaczenie dla trwatosci budulcu. Podtug jednych
drzewo na budulec mozna o kazdejporze $cina¢. Wazniejszem od
pory Scieciajest postepowanie po $cieciu. Prawidta sa bardzo pro-
ste : trzeba pien z kory oczysci¢, a potem zanurzy¢ w wodzie, nie
stojacej, jezeli mozna. Inni twierdzg ze obojetnym jest sposéb
postepowania z drzewem po $cieciu, ale uwazaé nalezy na pore
Sciecia, od ktorejzalezy trwato$¢ drzewa. Z r6znych préb przekona-
no sie, ze grudzien jest najlepsza pora na $cinanie drzewa na bu-
duleciinne przedmioty. Préby robiono z bukamii $wierkami. Scieto
4 Swierkir6znego wieku, wyroste w tem samem miejscu, a cieto w
ré6znych porach, od grudnia do marca. Z nich zrobiono 4 jednostaj-
ne belki, ktére jednakowo obcigzono: wytrzymalo$¢ okazata sie
najwigkszg dla belki zrobionej z drzewa $cietego w grudniu; wy-
trzymalo$¢ drzewa $Scigtego w styczniu okazata sig o 12% mniej-
sza, w lutym -o 20%, w marcu o 38% mniejszg niz wytrzymatos¢
drzewa $cinanego w grudniu. Potem zakopano dwie jednostajne
belkiw gruncie wilgotnym. Drzewo najedne byto $ciete w lutym, na
druga - w grudniu. Belka grudniowa byta po 16 latach zupetnie
zdrowa, podczas gdy belka z lutego zgnita po 8 latach. Zrobiono
nakoniec dwa kota prébne: koto z drzewa grudniowego wytrzymato
6 lat; kolo z drzewa $cietego w lutym byto po 2 latach nie zdatne do
uzytku. Kola byly zrobione z drzewa bukowego.

M. T. (Twardowska).Jaté budulec jest najtrwalszy Wszechswiat 1903,
22, 111 (15 1)

Glupie gasienice, madrzejsze motyle

W sekcyi biologicznej akademii nowoyorskiej dr. A.G. Mayer
zdawat niedawno sprawozdanie z urzgdzonych przez siebie
doswiadczen nad pamiecig oraz innemi zdolno$ciamipsychicznemi
gasienic i dorostych motyli. Uwaza on w ogdle gasienice za stwo-
rzenia nader mato pojetne. Do do$Swiadczen dr. M. uzywat skrzynki
o dwu przedziatach, potaczonych otworem w przegrodzie; wjed-
nym z przedzialbw umieszczat ggsienice, a w drugim rosliny,
ktéremi sie one zywily. Ot6z gasienice nie umiaty nigdy znalez¢
proste] drogi z jednego przedziatlu do drugiego, lecz fazily bez-
mysinie we wszystkich kierunkach po przegrodzie, az dopoékiprzy-
padkiem nie natrafity na otwoér. Zdawaly sie jednakze odczuwac
sgsiedztwo rosliny pokarmowejinie prébowaty nawet dostac sie do
sasiedniego przedzialu, jezeli tylko byt on pusty. Drugi szereg
doswiadczen dotyczytpowonienia i smaku gasienic, ktére zywia sie
zwykle lisémi tylko pewnych ros$lin. Dr. Mayer przekonat sie, ze
mozna skioni¢ gasienice do kosztowania innych lisci, a nawet
przedmiotéw zgota niejadalnych, jak papier, cynfoliait. p,jezelisie
uprzednio wycisneto na nie troche soku ze zwyktego ich pokarmu.
Poznawszy sie na omyice, przestawaly onejesc¢ i, jezeliim sig ten
sam przedmiot podawato powtérnie po uplywie 30 sekund, nie ru-
szaly go wecale, jakby pamietajac o poprzednim btedzie; pamigc¢ich
atolinie okazata sie zbyt dlugotrwatg bojuz po uptywie 12 minuty
zapominaty o tem i zaczynaty gryz¢ znéw przedmiot niejadalny.

Dr. Mayer wykonatjeszcze pewng liczbe doSwiadczen nad sa-
memi motylami, a mianowicie nad doborem ptciowym, i przekonat
sie, ze u niektérych gatunkéw (Callosamia promethea) samice sag
mniej wybredne i parzg sie nawet z takimi samcami, ktére majag
skrzydta odtamane, pozbawione tusek, albo ktérym zamiast skrzy-
det samczych przyklejono samicze. U innych natomiast (u nieparki
- Ocneria dispar) samice okazywaly wyrazny wstret do samcéw
bezskrzydtych.

B. D. (Dyakowski) Zdolnosci psychiczne motyli i ich gasienic.
Wszechswiat 1903, 22, 206 (29 lI)

Trad i chrzescijanstwo

Trad jest to choroba zakazna, ktérej pasorzyt (lasecznik) jest
doktadnie znany i zbadany. Zagadkowym jednak pozostaje dotad
sposébjejudzielania sie i przenoszenia. Obecnie dr. J. Hutchiuson,
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opierajac sie na 30-letniej praktyce w Indyach i na Ceyionie wypowie-
dziatzdanie, ze trad udziela sie i przenosiz pozywieniem. Zarazanie
sie bezposrednie cziowieka od czlowieka jest wyjgtkowa rzadko-
Scia. Jedynym pokarmem wspoélnym, dla wszystkich miejscowosci,
objetych trgdem, sg ryby; to tez, podtug dr. H., gléownem Zrédiem
zarazy sg zle zakonserwowane i niedostatecznie ugotowane ryby.
Twierdzenie to znajdujemy tez w podaniach ludowych wszystkich
krajow i epok, i w licznych pismach dawniejszych i nowszych au-
toréw; méwi o tem np. Sieroszewski wspominajac o tragdzie u Jakutow
(Dno nedzy). Z przyjeciem chrzeScijanstwa i zaprowadzeniem
postow trad przenidst sie do Europy $rodkowej; z poczatkiem pro-
testantyzmu i zniesieniem postéw zaczat znika¢. Norwegia i Islandya
sg to kraje przewaznie zywigce sie rybami. Na niektérych wyspach
nad brzegiem pétwyspu Indyjskiego liczba tredowatych dochodzi
do 150 na 10 000 mieszkancéw (prawie 30 razy wigcej niz w Nor-
wegii). Hypoteza dr. H. zdaje sig¢ zawiera¢ duzo stusznosci, chociaz
brakjejjeszcze dowod6w bezposrednich.

Y. Z. Rozmaito$ci. Wszechs$wiat 1903, 22, 176 (15 IlI)

Prekursor dolara

Jak wiadomo, w Starym Swiecie w czasach przedhistorycznych
bardzo rozpowszechnione byto uzywanie r6znych muszli (Cypraea
annulus, moneta) w znaczeniu drobnej monety. Zwyczaj ten thu-
maczy nam, dlaczego wzmiankowane muszle, pochodzgce z
oceanu Indyjskiego, dostaly sie az na wybrzeza Battyku. Taki ich
uzytek zresztg przetrwat jeszcze do dzi$ dnia u réznych dzikich
ludéw Indyj wschodnich oraz Afryki. Dawni mieszkancy Ameryki
uzywali réwniez w tym celu rozmaitych muszli, zwlaszcza z ro-
dzajéw Dentalium, Olivella, Haliotis, Venus, Pyrula. Niektére ga-
tunki Haliotis sa w uzyciu jeszcze i dzisiaj pod hiszparnska nazwa
Abalone. Warto$¢ ich ulegata zmianom z biegiem czasu; niekiedy
bywata nawet do$¢ znaczna: byt czas np. gdy zajedne muszle z
pewnego gatunku Haliotis mozna byto naby¢ konia. Przewaznie
jednak warto$¢ muszli byta mata i dlatego nanizywano zwykle
okreslong ich liczbe na sznurek, jak sie to i dzi$ robijeszcze w
Afryce potudniowej, i do ptacenia uzywano takich sznurkéw z
muszlami. Zwyczajuzywania muszlijako pieniedzy powstat ze zwy-
czaju przyozdabiania sie niemi; z drugiej za$ strony i sam dat on
poczatek nowym pomystom: muszle nanizane na sznurek doprowa-
dzity u indyan Ameryki pétnocnej do wynalezienia t zw. pisma
wampum, ktére odpowiada weztowemu pismu Peruwiafnczykow.
Niektére plemiona indyan uzywaly takze, jako pieniedzy, piér pa-
pug oraz réznych drogich kamieni, zwlaszcza turkusow.

B. D. (Dyakowski). Muszle, jako pienigdze u dawnych mieszkancow
Ameryki. Wszechswiat 1903, 22, 208 (29 IlI)

Kataklizm w Ouezaltenango?

Dnia 24 pazdziernika r. p. okoto 5 po pot. nastgpit potezny wy-
buch w parowie, ktéry dzieli wulkany Santa Maria i Siete Orejas. O
piatej rano dnia nastepnego w stronie Ouezaltenango ustyszano
przyttumione odgtosy, ktore stopniowo stawaly sie coraz gtosniejsze.
O 6 po pot. wybuch dosiegnal swego szczytu. Na godzine prawie
ustaty grzmoty, gdy wtem straszliwy dzwiek wzbudzit panike w sto-
licy; wszyscy wyleglina ulice. Kanonada trwata dziesie¢ minut, pod-
czas ktorych drzaly silnie najmocniej nawet zbudowane domy. Z
przerwamigrzmoty podziemne trwaly noc catg stabiejjednak stop-
niowo; styszanoje w potudniowych czesciach Nicaraguy, a nawet
w San Sahador przerazeni mieszkancy wypadli na ulice. W ciggu
trzydziesta szesciu godzin absolutna ciemno$¢ panowata w Oue-
zaltenango, w ciggu catego tego czasu padat gesto popiotipiasek.
Zarzadzajacy Sabinas Ehtate, ktore lezy akurat ponad miejscem
wybuchu, komunikuje, ze o piatejpo potd. 24 pazdziernika dat sie
odczu¢ szereg silnych wstrzasénien, ktore, jak sie zdawato, pochod-
zity z dotu;jednoczes$nie obtok pary wytonit sie ze wzmiankowane-
go powyzej parowu; niebawem zaczatpadac popiét wulkaniczny i
drobne kamyki, w dwie godziny za$ p6zniej odér siarkii gazéw stai
sie tak nieznosny, ze opuszczono Sabinas Estate, aby sie uda¢ do
odlegtego o 50 km Retalhulen. Wiadomos$ci zebrane od innych
plantatoréw wzniecajg obawe, ze caty obszar Costa Cucg najobfitszy
w plantacye kawy, zostat doszczetnie zniszczony.

X. Wybuchy wulkaniczne w Gwatemali. Wszechs$wiat 1903,22,95 (811)
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ROZMAITOSCI

Ropucha poluje na mréwki. Mrowki nie sg zbyt typowym
pokarmem dla ropuch. Tymczasem w kwietniu 1998 r. obserwo-
wano ropuche Bufoparacnemis w gérnym biegu rzeki Tecanti-
ne w stanie Gorais (Brazylia) zjadajacg mréowki przecinajace
liscie z rodzaju Atta. Ropucha o dtugos$ci 7,76 cm zblizyta sie
do linii mrowek, ktére kazdej nocy uzywaty tej samej Sciezki
wedrujagc od gniazda do oddalonego okoto 50 m drzewa.
Ropucha usadowita sie w' odlegtosci okoto 15 cm od trasy
mrowek i przez 10 minut siedziata bez ruchu. Z chwilg gdy
jedna z mréwek oddalita sie od linii i znalazta sie w odlegtosci 5
cm od ropuchy zostata btyskawicznie skonsumowana. Nastep-
nie ropucha wychylita sie na chwile w kierunku linii mréwek,
po czym powrdécita do ,normalnej” odpoczywajacej pozycji z
wiekszos$cig jej powierzchni brzusznej spoczywajacej na
podtozu. Jednocze$nie ustawita sie w kierunku innej zabtakanej
mréwki. Ropucha nie ruszata sie z miejsca, ajedynie ustawita
gtowe w kierunku zabtgkanej mrowki. W czasie obserwacji
trwajacej 3,2 godziny zjadta 113 mréwek. W przypadku gdy
pierwsze wyrzucenie jezyka nie byto udane, ropucha atakowata
mréwke po raz drugi. Mrowki zdawaly sie nie zauwazaé
niebezpieczenstwa z jej strony i czotgaty sie przed nig, co
konczyto sie dla nich tragicznie. W dwu przypadkach mrowki
niosace materiat lisciowy zostaty zjedzone razem z fadunkiem.

Herpetological Review. 2001,32, (2): 101  Antoni Zytka

Agresywne zachowanie jaszczurki Leiocephalus carinatus
virescens. Mimo iz legwan Leiocephalus carinatus virescens
(rodzina Iguanidae) jest szeroko rozprzestrzeniony na Exuma
Island (Bahamy) mato wiemy o jego biologii i zachowaniach.
Ogdlnie tylko znany byt fakt duzej agresywnosci samcow
Leiocephalus w stosunku do osobnikéw tego samego gatunku,
co wigze sie z zachowaniami terytorialnymi.

W marcu 1999 r. obserwowano agresywne zachowanie
dorostego samca Leiocephalus carinatus virescens w stosunku
do przedrzezniaczy bahamskich (Mimus gundlachii). Obserwa-
cje przeprowadzono na Alligator Cay w Exuma Cays Land and
Sea Park w ptytkiej $cidtce lisciowej pod 3 m baldachimem
wasko-liSciowej rosliny Guapira discolor. Na terytorium zaj-
mowane przezjednego samca (o dtugosci okoto 9 cm bez ogo-
na) wtargnat inny samiec podobnej wielkoSci. Intruz zblizyt sie
do okoto 1 m do wnetrza terytorium. Woéwczas rezydent roz-
poczat stereotypowe szturchania i zwijanie ogona. Nastepnie
oba samce pozostawaty przez okoto 20 sekund nieruchome
wahajac sie miedzy bezruchem a szturchaniem. Po tym czasie
zamieszkujacy samiec rzucit sie do ataku na intruza powodujac
jego ucieczke z terytorium w poprzek $ciotki lisciowej. By¢é
moze zaintrygowany tymi poruszeniami zblizyt sie do tego
terytorium przedrzezniacz na odlegto$¢ okoto 1 m od zamiesz-
kujagcego samca. Ten ostatni zareagowat zwijaniem ogona, ale
juz nie wykazywat pokazu szturchania. Gdy ptak zblizyt sie na
odlegto$¢ 1mjaszczurka zaatakowata go zmuszajac do ucieczki.

Po okoto 30 sekundach do terytorium wtargngt mniejszy
samiec. Gdy zblizyt sie na odlegto$¢ 70 cm od rezydenta
zachowanie obu jaszczurek oscylowato miedzy szturchaniami
a pokazami stacjonarnymi. Obiejaszczurki miaty ogony zwiniete.
Po okoto 30 sekundach rezydentrzucit sie na intruza zmuszajac
go do ucieczki. Ten incydent zainteresowat innego przed-
rzezniacza, ktory zblizyt sie do samca jaszczurki na odlegtosé
80 cm. Wdweczas jaszczurka pozostajgca dotad ze zwinietym
ogonem nieruchomo, tym razem bez zachowarn demonstracy-
jnych rzucita sie do ataku z otwartym pyskiem zmuszajac ptaka
do odfruniecia.

Jak czesto odbywajg sie takie akcje miedzy jaszczurkami a
przedrzezniaczami nie jest znane. By¢é moze, ze spotkania z
ptakiem nastepowaty bezposrednio po utarczkach z innymi
jaszczurkami, co prowadzito do bardzo wysokiego poziomu
hormonéw wywotujgc niezwykle agresywnag odpowiedZ na
obecno$¢ ptakéw. Byé moze jednak akcja w kierunku
przedrzezniaczy jest statym elementem zachowan obu gatu-
nkéw. Co ciekawe, zwierzetom nie przeszkadzata w tych
»,zapasach” obecno$¢ obserwatora w odlegtosci okoto 4 m.

Herpetological Review. 2001, 32. (2): 104 Antoni Zytka

Walki samcow rzekotki Hyla raniceps. Hyla raniceps jest
gatunkiem szeroko rozprzestrzenionym w Ameryce Potud-
niowej (Argentyna, Boliwia Brazylia, Gujana Francuska i
Paragwaj). Mimo to stosunkowo rzadko ukazujg sie opracowa-
nia dotyczace biologii czy ekologii tego gatunku. Obserwacje
nad walkami samcéw zostaty przeprowadzone w zalewanym
obszarze przy farmie potozonej w stanie Goias w Brazylii. W
grudniu 1999 r. obserwowano jednego samca, ktéry zaczat
goni¢ innego oddalonego o okoto 10 cm od galezi zajmowanej
przez niego na krzaku. Po fizycznym zetknieciu obu samcéw,
osobnik atakujgcy skoczyt na grzbiet drugiego, uchwycit go
pod pachami i prébowat usunagé¢ z gatezi. Atakowany samiec
prébowat uwolni¢ sie od tego uscisku przez kopanie tylnymi
nogami. Wowczas oba samce kopaly sie nawzajem przez okoto
20 sekund. Po ich rozdzieleniu samiec, ktéry atakowat zaczat
emitowa¢ wotania, natomiast drugi byt milczacy z nadetym
werkiem gtosowym. Nastepnie pokonany oddalit sie od miej-
sca w'alki na odlegto$¢ okoto 8 m.

W styczniu 2000 r. autorzy wprowadzili eksperymentalnie
na terytorium samca emitujgcego wotania 3 samce. Rezydent
emitowat wowczas na przemian wotania reklamujgce i teryto-
rialne, kierujac siejednoczes$nie w strone najblizszego intruza.
Potem skoczyt na grzbiet najezdzcy kopiac go tylnymi nogami i
prébujac odepchnaé go z gatezi. Walka trwata okoto 15 sekund.
Drugi intruz zaczat wtedy goni¢ samca zamieszkujgcego teryto-
rium, skoczyt na niego i prébowat zepchngé go do wody w doét.
Wprowadzony samiec przyjat pozycje posiadacza terytorium
emitujgc odpowiednie zawotania. Takie wzajemne oddziaty-
wanie trwato przez 45 minut. Teraz wprowadzono kolejnego
samca, ktoiy usadowit sie na réwnolegtej gatezi na tej samej
wysokos$ci co nowy rezydent. Ten ostatni przez 5 minut emito-
wat izolowane dZwieki, natomiast samiec wprowadzony po-
zostawat milczacy przyjmujac zachowanie satelity.

W walce samcéw autorzy wyrézniajg kilka etapdw: niepoko-
jenie, usciski i kopanie tylnymi nogami oraz ewentualne przyj-
ecie pozycji satelity. Obserwacje te wskazuja, ze u Hyla raniceps
w systemie towarzyszenia istnieje walka miedzy samcami.

Herpetological Reriew. 2001, 32, (2): 102  Antoni Zytka

Estywacja u syreny wiekszej. Wiele gatunkéw ptazéw prze-
chodzi w czasie suchego okresu letniego estywacje. Dotyczy to
réwniez wodnych salamander z rodziny Sirenidae. W przy-
padku przedstawicieli tej rodziny dotychczas najczesciej opisy-
wano komore estywacji i kokon w przypadku osobnikéw trzy-
manych w niewoli.

Wczesdniejsze obserwacje terenowe z Florydy dotyczyty Kil-
ku osobnikéw Siren lacertina, ktore odbywaty estywacje poni-
zej powierzchni wysuszonego mokrego lagdu. Kazdy osobnik
znajdowat sie w sferycznej komorze potgczonej z powierzchnig
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przez waski pionowy tunel. W innym przypadku znaleziono
dwa osobniki tego gatunku zakopane w $wiezo wyschnietym
dnie stawu. Podfoze to stanowito twarde wilgotne btoto przy-
kryte matg martwych hiacyntéw wodnych Eichhornia crasstpes.

W grudniu 1999 r. autor notatki znalazt dorostg samice Siren
lacertina o dtugosci 61 cm w komorze estywacji odstonietej
przez spychacze w trakcie bagrowania osadu Megginis Arm of
Lake Jackson w rejonie Tallahassee na Florydzie. Komora
znajdowata sie okoto 30 m od linii wody iokoto 15-20 cm poni-
zej iréwnolegte do powierzchni gruntu. Podtoze stanowity tu
muliste wilgotne osady jeziora pod gesta plataning chwastu
Polygomim densiflorum. Syrena byta zywa i znajdowatla si¢
wewnatrz kokonu ztozonego z cienkiej warstwy suchej skéry
pokrywajacej ciato. Z kolei skéra pod kokonem byta wilgotna,
a skrzela byty zredukowane. Tylna cze$¢ zwierzecia byta zwi-
nieta w tyt naokoto, tak, ze ogon znajdowat sie w matym
kontakcie z ciatem. Takga pozycje S-ksztattng obserwowano réw-
niez w innych przypadkach - byé moze pomaga to syrenom mini-
malizowac straty wody w czasie dtuzszych okres6w estywacji.

W 1998 i 1999 r. pétnocno-zachodnia Floryda przechodzita
okresy suszy i wody jeziora nie zalewaly przestrzeni nad
komorg estywacji przez 1-2 lat. Stad autor sadzi, ze odkryty
osobnik trwat w tym stanie przez przynajmniej 1rok.

Poprzednie obserwacje byty zrobione w warunkach, gdzie
osobniki tego gatunku zostaty ztapane w putapke w czasie
wysychania zbiornikéw, natomiast w tej obserwacji poziom
jeziora byt nizszy z powodu suszy, ale duza przestrzen otwartej
wody (o gtebokosci powyzej 1 m) z mulistym dnem i drobng
wegetacjag byta jeszcze dostepna. Taka obserwacja moze
sugerowaé, ze przedstawiciele tego gatunku moga odbywacé
estywacje w czasie suszy daleko od wéd w przestrzeni, ktéra
uprzednio byta zalewana, a nie cofaja sie wraz ze zmniejszajaca
sie wodg. W tej przestrzeni znaleziono réwniez liczne inne
osobniki S. lacertina oraz Amphiuma means.

Herpetological Review. 2001, 32, (1): 32-33 Antoni Zytka

Najmniejszy gekon $wiata. Niewatpliwie budza sensacje olbrzy-
mie gady (np. anakondy czy warany z Komodo), z drugiej jednak
strony do tej gromady nalezg réwniez najmniejsze gatunki sposréd
owodniowcow (a wiec gadéw, ptakéw i ssakéw razem wzietych).
W 2001 roku Hedges i Thomas odkryli na Isla Beata w poblizu
Hispanioli (Republika Dominikanska) na Karaibach gekona,
ktérego opisali jako nowy gatunek - Sphaerodactylus ariasae.

W szystkie osobniki nowo odkrytego gatunku byty zebrane w
$cidtce lisciowej pod suchymi drzewami rosngcymi na wapien-
nym podtozu. Sklepienie drzew znajdowato sie na wysokosci
5-10 m. Stanowiska, na ktérych znajdowano jaszczurki znaj-
duja sie catkowicie w obrebie Jaragua National Park, co jest
istotne dla istnienia gatunku. Diugos$¢ gekondw wynosita np.
16,5 mm (+ 12,5 mm ogon) czy 17,7 mm (+ 15,0 mm ogon).
Masa ciata wynosita 0,12-0,14 g. Podstawowe ubarwienie jest
ciemno brunatne lub szaro-bragzow'e. Wzdluz ciata biegnag
grzbietowo-bocznie blade linie z ciemnymi brzegami.

Autorzy podkreslaja, ze skrajnosci rozmiaréw czesto zda-
rzaja sie na wyspach dzieki radiacji adaptacyjnej. By¢ moze
niektére nisze ekologiczne zajmowane na wyspach przez naj-
mniejsze kregowce na statym kontynencie moga by¢ zajmowa-
ne przez bezkregowce.

Gatunki z rodzaju Sphaerodactylus zamieszkujace podobne
habitaty czesto maja podobne cechy niezaleznie od ich pokre-
wienstwa filogenetycznego. Te, ktére naleza do grupy form ekolo-
gicznych zamieszkujacych suchy las (xeric forest ecomorplis) sg
bardzo matymi ciemnymi lub brgzowymi gatunkami, zyjagcymi w
Scidtce lesnej. Do tej grupy nalezy nowo opisany gatunek.

Carihbean.J. Science, 2001, 37. (3-4): 168-173 Antoni Zytka
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Wiewio6rki polujg na weze. W literaturze byty spotykane do-
niesienia o wiewidrkach atakujagcych weze w celach obronnych,
rzadsze sg natomiast obserwacje wiewiérek polujgcych na
weze lub jedzgcych $wiezo zabite weze. W kwietniu 1999 r.
obserwowano skalng wiewidrke Spermophilus mriegaius ata-
kujaca weza Lampropeltis pyromeleana w debowym lesie w
Aminas Mountains na wysokosci 2255 m w stanie Nowy Mek-
syk. Wiewidrka przystaneta na skale, a nastepnie nagle odsko-
czyta od martwych lisci zachowujac sie agresywnie w stosunku
do weza. Po odpedzeniu wiewio6rki okazato sie, ze waz bytjuz
zimny przy dotknieciu (mimo, ze temperatura powietrza 1,5 cm
powyzej powierzchni wynosita 22,5°C). Waz doznat licznych
obrazen od siekaczy gryzonia. W 8-9 miejscach byta przektuta
jama ciata. W kilku miejscach byty odstoniete wnetrznosci, a
jedna rana prawdopodobnie wigzata sie z uszkodzeniem kre-
gostupa.

Dotychczasowe doniesienia o atakowaniu wezy przez
wiewi6rke skalng zwigzane byty z obrong mtodych. W tym
przypadku natomiast atak wiewiérki nie miat takiej przyczyny
(w tym rejonie mtode wiewiérki rodzg sie w koncu maja, a
najwiecej w czerwcu). Poniewaz obserwowano, ze osobniki
tego gatunku przypadkowo zywig sie kregowcami autorzy no-
tatki sadza, ze wiewidrka atakowata weza w celach pokarmo-
wych. Jest to pierwszy notowany przypadek drapeznictwa
wiewiérki skalnej na wezu krélewskim.

Herpetological Review. 2001, 32, (1): 48 Antoni Zytka

Kobra krélewska potyka pytona tygrysiego. Kobra krélew-
ska czesto atakuje weze, ale rzadko mozna obserwowa¢ zma-
gania kobty z pytonem. Taki przypadek obserwowano wjednej
z wiosek w stanie Kamataka w Indiach w sierpniu w $rodku
okresu monsunowego. W przestrzeni bujnej zieleni samiec
kobry krélewskiej Ophiophagus hatinah (o dtugosci okoto 4 m)
ztapat pytona tygrysiego Python molurus o dtugosci okoto 2 m.
Kobra trzymata pytona za szyje, a ten ostatni zwingt sie i
zaciskat chwyt na szyi kobry. Walka trwata kilka minut, po
uptywie ktérych jad zaczat dziatac. Wdéwczas kobra powoli
uwolnita sie od uscisku pytona.

Ludzie z wioski, ktérzy zgromadzili sie przy tym widowisku
prébowali rozdzieli¢ weze, co spowodowato odejscie kobry.
Jednak po krétkim czasie kobra wrécita do martwego j uz tupu.
Wiesniacy widzac martwego pytona nie przeszkadzali juz
kobrze w positku. Potykanie pytona trwato okoto 3 godzin, po
czym kobra powoli zaczeta sie ruszaé. Jeden z wieSniakow
ztapat woéwczas kobre i przeni6st ja w' worku do laséw na
pobliskich wzgdrzach.

Co ciekawe miejscowa ludno$¢ nie tepi ani pytona, ani
kobty, wierzac, ze ilekro¢ weze te wejdg na pole ryzowe, jego
wiasciciel bedzie w danym roku zbiera¢ dobry plon. Nie trzeba
podkres$lac jakie znaczenie dla ochrony tych gatunkéw ma taka
wiara i tradycja.

Cobra. 2000,42: 12-14 Antoni Zytka

Zagrozona chinska salamandra kolonizuje sztuczny habitat
rozmnazania. Salamandra z Chinhai Echinotriton chinhuiensis
ma bardzo ograniczone rozmieszczenie. Zamieszkuje jedynie
pag6rkowaty zalesiony habitat na wsch6d od miasta Ningbo w
prowincji Zhejiang w Chinach. Przedstawiciele tego gatunku
prowadzg wybitnie lgdowy tryb zycia. Jaja sg sktadane na ladzie
w poblizu stawdéw, a wylegajace sie larwy sg porywane do stawu
gdzie rozwijajg sie.

Obecnie sg znane tylko 3 populacje gatunku. Jedna zyje w miej-
scowosci Chengwan, gdzie gatunek byt odkryty przez Changa w
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1932 roku. Dniga populacja zamieszkuje lesny park Ruiyansi, a
ostatnig odkryto niedawno w Quinshan. W pierwszej miejs-
cowosci staw jeszcze istnieje, ale w ciagu ostatnich 20 lat gatunek
byt obserwowany przypadkowo, a w 1999 r. nie znaleziono zad-
nych osobnikéw. Stanowisko w Quinshan odkiyto w kwietniu
1999 r. Stanowi go maly staw o powierzchni 1x 2 m zarosty
wegetacja. Na brzegu tego stawu znaleziono 2 samice. Najliczn-
iejsza jest populacja w Ruiyansi. Tutaj na pochytosciach przy
trzech stawach co roku sg znajdowane jaja. W jednym stawie
larwy nie rozwijajg sie z powodu zanieczyszczenia pestycydami,
natomiast przy pozostatych znajdowano w latach 1997-2001 od
50 do 88 samic, ale zaledwie po kilka samcéw. Populacje te byty
po raz pierwszy badane w latach 1978-1979 i 1983 i wtedy
wydawato sie, ze populacjajest izolowana, ale bez bezpos$rednie-
go zagrozenia. Tymczasem habitat salamandry zaczat sie zmniej-
sza¢ w zwigzku z dziatalnoScig rolnicza, a rowniez byta grozba
zniszczenia $rodowiska lasow.

W 1996 r. Instytut Biologii w Chengdu wraz z Zhejiang
Muzeum Historii Naturalnej w Hangzhou rozpoczat projekt
badania biologii gatunku i ochronyjego habitatu. W czerwcu 1999
r. w kooperacji z dyrekcjg Ruiyansi Forest Park wykopano dwa
stawy, aby stworzy¢ dodatkowy habitat rozrodczy i zmniejszyé
ryzyko wyginiecia gatunku w razie klesk dotyczacych pojedyn-
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czego habitatu. Zakazano wprowadzania do tego S$rodowiska
sadéw pomarainczowych i plantacji herbaty. Wydano tez zakaz
wyrzucania do stawéw pestycydéw. Nowe stawy wykopano w
odlegtosci okoto 50 m od gtéwnego habitatu rozmnazania. Miaty
one wymiary 3 x 2 m przy gtebokos$ci 40 cm. Brzegi byty tagodnie
pochylone. Stawy otacza duza wegetacja. Zaopatrzone sag w staty
doptyw wody. W poblizu znajduje sie skalisty stok, gdzie
salamandry moga sie ukrywac¢. Staw odwiedzono w sierpniu
1999 r., gdy jeszcze oprécz traw byto w poblizu troche wegetaciji.
Woéwczas w stawie znaleziono 8 osobnikéw Fejervaiya (Rana)
limnocharis. W kwietniu 2000 r. wegetacja byta gesta, brzegi byty
w potowie zaro$niete, a w stawie rozmnazaly sie plazy bezogon-
owe Hylarana latruchii i Microhyla mhctura. W marcu i kwietniu
2001 r. réwniez znaleziono tu te dwa gatunki rozmnazajace sig, ale
odkryto takze 5 jaj oraz trzy samice Echinotriton chinhaiensis.
Znaleziono tez jaja tego gatunku pod zgnitym listowiem miedzy
kamieniami i pod trawami. Moze to oznacza¢ kolonizacje nowego
habitatu rozmnazania. Stanowisko to bedzie monitorowane w
nastepnych latach. Jest to prawdopodobnie pierwszy eksperyment
w Chinach aby zabezpieczy¢ byt narazonego na wyginiecie ptaza
przez kopanie sztucznych stawéw.

Froglog. 2001. (47): 2 Antoni Zytka

RECENZJE

Jordan Patterson: Dosensehildkréten im Terrarium.
Ruhmannsfelden 1995. Bede-Verlag, s. 63, cena € 9.90. ISBN
3-927 997-88-9

Z6twie ,pudetkowe” (rodzaj Terrapene), ktérym poswie-
cona jest omawiana ksigzka sg do$¢ szczeg6lng grupg w obre-
bie rodziny zétwi btotnych (Emydidae) ze wzgledu na dos¢ sil-
ne wysklepienie karapaksu i bardziej ladowy tryb zycia. W
anglojezycznej literaturze do z6twi pudetkowych zalicza sie
réwniez przedstawicieli azjatyckiego rodzaju Cuora.

Ksigzka sktada sie z 7 rozdziatdw. Pierwszy z nich poswie-
cony jest historii i taksonomii. Wyjasnia tu autor problemy z
tworzeniem nazw zwyczajowych dla tych z6twi. Krétko cha-
rakteryzuje rodzaj Terrapene podkreslajac zmiany niektérych
zachowan w toku zycia (np. miode zétwie sg migsozerne, z
biegiem lat stajg sie natomiast w coraz wiekszym stopniu we-
getarianami). Nastepnie krétko omawia 4 gatunki z rodzaju
Terrapene. Dla kazdego gatunku podano nazwe niemiecky i
tacinskaz nazwiskiem autora i rokiem nadania, rozmieszczenie
geograficzne, wyglad zewnetrzny, biologie i zachowanie. Na
zakonczenie rozdziatu zestawiono liste gatunkéw (wraz z pod-
gatunkami) z rodzaju Terrapene i Cuora.

Rozdziat 2 poswiecono problemom nabycia tych z6twi.
W skazano tu na przepisy ochronne, podkreslajac jednoczesnie,
ze w USA niektore gatunki zétwi pudetkowych sgjuz komercyj-
nie rozmnazane i wiele osobnikéw w handlu pochodzi z takich
hodowli. Podaje tu tez autor na co nalezy zwr6ci¢ uwage, aby
naby¢ zdrowego zétwia. Na zakonczenie wspomniano o odto-
wie dzikich zwierzat oraz o gietdach wymiennych.

W rozdziale 3 omoéwiona jest hodowla zétwi pudetkowych.
Podano tu warunki ich hodowli na wolnym powietrzu (najlepiej
dla kilku osobnikéw ogrodzi¢ teren o powierzchni 5x5 m), a
nastepnie oméwiono ich hodowle w mieszkaniu. Podkresla tu
autor znaczenie bezposredniego $wiatta stonecznego dla zdro-
wia z6twi (w razie niemoznos$ci jego dostarczenia potrzebne

jest naswietlanie sztucznym zrédtem promieniowania UV).
Dalej omoéwiono urzadzenie ,stotu” do hodowli z6twi oraz
petnoszklane akwaria. To ostatnie rozwiazanie traktuje autor
jako najgorsze. Koricza rozdziat zasady utrzymania czystosci w
pomieszczeniu.

Rozdziat 4 poswiecono problemom zywienia zétwi pu-
detkowych. Wskazuje autor, ze czesto te zotwie sprawiajg
ktopoty iodmawiajg przyjmowania pokarmu. Dok}adniej om6-
wione sgrézne grupy zwierzat stuzace im jako pokarm, (dzdzow-
nice, owady). Wazne jest przed podaniem tego pozywienia
z6twiom posypanie go proszkiem zawierajacym witaminy i
substancje mineralne. Dalej oméwiono warzywa i owoce w ich
zywieniu (np. jabtka, banany, melony, marchew, rzodkiewka,
buraki), podkreslajac, ze w przypadku tego pokarmu zétwie
bywajg nieraz wybredne, przyjmujac tylko okre$lone owoce.
Mozna im réwniez podawaé myszy, tyby lub surowe mieso.
Pamieta¢ jednak trzeba aby pokarm byt urozmaicony. Omawia
tez autor witaminy i substancje mineralne w ich pokarmie, a na
zakonczenie problemy z ich zywieniem, analizujgc niektére
przyczyny odmawiania przyjmowania pokarmu.

Rozdziat 5 poswiecony jest problemom rozmnazania. Pod-
kresla autor, ze dla rozmnazania w niewoli nalezy zwierzetom
zapewni¢ odpowiednie warunki odpowiadajgce ich cyklom
zyciowym. Jako wstep do rozrodu musi sie zapewni¢ wasciwe
przezimowywanie (dla gatunkéw z chtodniejszych strefw tem-
peraturze okoto 7°C). Czas trwania spoczynku wynosi 3-4 mie-
sigce. Omowiono przezimowanie na wolnym powietrzu i w
warunkach domowych. Dalej autor opisuje postepowanie po
zakonczeniu spoczynku, zachowania godowe, skiadnie jaj,
warunki inkubacji (ktéra twa okoto 8 tygodni) i wychowania
miodych.

W rozdziale 6 oméwione sg choroby i sposoby zachowania
zdrowia z6twi. Zwrécono tu uwage na zachowanie czystosci w
pomieszczeniach hodowlanych, zaréwno na wolnym powietrzu,
jak i w mieszkaniu. Nastepnie autor przeanalizowat mozliwe
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,hieszcze$liwe wypadki” w terrarium (np. oparzenia pro-
miennikiem lub zranienia miekkich cze$ci ciata). Dalej krétko
oméwione sa pasozyty wewnetrzne i zewnetrzne (np. rozto-
cza), a na zakonczenie rozmiekczenia pancerza spowodowane
np. niedoborem wapnia i witamin w pokarmie. W kazdym z
tych przypadkéw opisano objawy chorobowe i podano ewent-
ualne sposoby leczenia i zapobiegania schorzeniom.

Rozdziat 7 poswiecono przedstawicielom rodzaju Cuora.
Zo6twie te r6znig sie nieco od przedstawicieli rodzaju Terrapene
i Amerykanie nazywajgje azjatyckimi zétwiami pudetkowymi,
natomiast w niemieckiej strefie jezykowej nazywane sg z6twiami
zawiasowymi. Przedstawiciele tego rodzaju majg do$¢ duzy
zasieg geograficzny: potudniowo-wschodnie Chiny; w kierun-
ku zachodnim ciggnie sie do Yunnanu i kofAczy na Archipelagu
Riu-Kiu i Hainan. Omawia tu autor warunki hodowli, podkres-
lajac, ze wymagajg one do$¢ duzego zbiornika z duzg i suchg
czescig ladowa (niektore gatunki prowadzg ladowy tryb zycia) i
temperaturg 21 °C. Krotko oméwiono hodowle, zywienie i roz-
mnazanie tych z6twi.

Ksigzka ma bogatg szate ilustracyjng w postaci barwnych
fotografii poszczeg6lnych gatunkéw, urzadzenia terrariow, jak
réwniez ukazujacych rozne aspekty ich zycia (np. walki sam-
cow, kopulacja, jaja. wyleganie). Ukazano réwniez niektére
zwierzeta pokarmowe i zmiany chorobowe w wygladzie zwie-
rzat. Autor podaje jedynie niezbedne informacje dotyczace bu-
dowy, ktére pomoga czytelnikowi odrézni¢ omawiane z6twie od
innych oraz sg niezbedne do zrozumienia réznych aspektéw ich
biologii. Przedstawiciele rodzaju Cuora sg potraktowani do$¢
pobieznie. Wiele informacji dotyczacych hodowli moze by¢ z
powodzeniem wykorzystanych przez hodowcéw. Mozna tu byto
zamie$ci¢ wiecej informacji, np. odnos$nie ilosci sktadanych jaj
czy czasu inkubacji dla réznych gatunkéw. Na pewno wielu
czytelnikéw (zaréwno terrarystéw, jak i herpetologow - zwtasz-
cza poczatkujacych) znajdzie w ksigzce ciekawe informacje.

Antoni Zytka

FrancoAndreone, Roberto Sindac o (eds.): Erpetologia
del Piemonte e della Valle d’Aosta. Atlante degli Anlibi e dei
Rettili. Torino 1998. Monografie XXVI, Museo Regionale di
Scienze Naturali, s. 283, cena 100 000 liréw. ISBN 88-86041-28-4

Omawiana publikacja poswiecona jest herpetofaunie Piemontu
i Doliny Aosty w pétnocnych Wtoszech, stanowigc podsumowa-
nie obserwacji terenowych prowadzonych na tym obszarze w la-
tach 1985 do 1996. Ksigzka sktada sie z 13 rozdziatéw.

Po krétkim wprowadzeniu w rozdziale 1, rozdziat 2 poswie-
cony jest historii badan herpetologicznych w tym rejonie.
Wspomniano tu prace takich zastuzonych witoskich herpetolo-
géw XIX wieku, jak Giuseppe Gene, Michele Lessona, Loren-
zo Camerano czy Mario Giacinto Peracca. Oméwiono tu ich
badania prowadzone w tej prowincji.

W rozdziale 3 omoéwiono obszar badan (28 601 km2),
warunki klimatyczne, rzezbe terenu, opady, geomorfologie. W
dalszej czesci rozdziatlu przedstawiono metody zbierania
danych, dane bibliograficzne oraz przeanalizowano niektére
problemy taksonomiczne dotyczgce herpetofauny Piemontu.
Przedstawiono tu zmiany w nazewnictwie niektérych gatun-
kéw (np. Hierophis viridiflavus, ktéry dawniej byt zaliczany do
rodzaju Coluber) oraz wskazano na gatunki wprowadzone w
tym rejonie (np. z6twie Trachemys scripta elegans).

W rozdziale 4 zestawiono liste gatunkéw ptazéw i gadow
Piemontu oraz przeanalizowano gatunki wprowadzone tu w
dawnych okresach.

Rozdziat 5 zawiera klucze do oznaczania ptazéw i gadéw tego
regionu. W przypadku ptazéw kazdy gatunek zostat ukazany na
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barwnej fotografii. Dla zab i ropuch na rysunkach zaznaczono
istotne dla oznaczania cechy morfologiczne (np. wyglad btony
bebenkowej, ksztatt parotydéw czy wypuktosci na stopach).
Zamieszczono réwniez klucze do oznaczania law ijaj ptazow.
W przypadku gad6éw nie wszystkie jaszczurki i weze ukazano na
zdjeciach, zamieszczono natomiast lysunki gtowy z uktadem tar-
czek majacych znaczenie dla oznaczania gatunkéw.

W rozdziale 6 oméwiono problemy biogeograficzne. Wyrdz-
niono 22 jednostki terytorialne oraz przeanalizowano wystepo-
wanie ptazéw i gadéw pod katem osiggania granic zasiegow
(np. gatunki osiggajace po6tnocno-zachodnig granice ich roz-
mieszczenia czy taksony endemiczne). Wydzielono tu pod tym
katem 6 grup gatunkow.

W rozdziale 7omdwione sg problemy ochrony herpetofauny
Piemontu. Przeanalizowano tu rézne czynniki majace wptyw
na zmniejszanie liczebnosci populacji ré6znych gatunkéw (np.
skazenie srodowiska, redukcja i fragmentacja naturalnych ha-
bitatéw, urbanizacja itp.). Wprowadzenie w tym rejonie w okre-
sie miedzywojennym pdéinocno-amerykanskiej zaby ryczacej
Rana catesbeiana mogto tez wywrzeé¢ negatywny wptyw na
populacje rodzimych ptazéw.

W rozdziale 8 dokonano historycznej analizy rozmieszczenia
ptazéw igadéw, aw rozdziale 9 przedyskutowano obsewacje,
ktére wykorzystano do przygotowania atlasu. Przeanalizowano
tu tez r6zne aspekty fenologii, czasu aktywnosci itp.

Rozdziat 10 zawiera przeglad gatunkéw. Dla kazdego
gatunku podano nazwe tacifiskg z nazwiskiem autora i rokiem
nadania, nazwe wioska, rozmieszczenie geograficzne, dane
odno$nie biologii i ekologii oraz rozmieszczenie w omawia-
nym rejonie. Zamieszczona jest mapa rozmieszczenia w Pie-
moncie i bawna fotografia gatunku. W sumie oméwiono 22
taksony ptazéw i 17 gadéw. Dalej zamieszczono streszczenia,
obszerng bibliografie, indeks taksonomiczny i dwa wazne
apendyksy. W piewszym na bawnych fotografiach ukazano
wazniejsze habitaty Piemontu oraz larwy ptazéw, a w drugim
historyczne mapy rozmieszczenia poszczegélnych gatunkdow.

Opr6cz map i fotografii zamieszczono diagramy (np. doty-
czace fenologii ptazéw i gadéw czy ich rozmieszczenia pio-
nowego). Atrakcjg szaty ilustracyjnej sg reprodukcje rycin z
dziet Camerano i Peracca. Podpisy pod ilustracjami podane sg
w jezyku wioskim i angielskim.

Publikacja dostarcza wielu informacji dotyczacych ekologii i
rozmieszczenia ptazéw i gadéw w czesci pétnocnych Wioch.
Niewatpliwie stanowi ona wazny przyczynek dla poznania
rozmieszczenia przedstawicieli lokalnej herpetofauny. Dzieki
analizie historycznej mozna $ledzi¢ jak zmieniato sie rozmie-
szczenia poszczeg6lnych taksonéw i ewentualnie analizowaé
przyczyny takiego stanu. Zamieszczone informacje fenologicz-
ne pozwalajg czytelnikowi poréwnac te dane z obsewacjami z
innych rejonéw. Wreszcie bogata bibliografia umozliwia
szukanie dalszej literatury zrédtowej. Jest to wartoSciowa
publikacja, ktora zainteresuje wszystkich zajmujacych sie roz-
mieszczeniem ptazéw i gadéw europejskich.

Antoni Zytka

Martin Haberer Taschenatlas Stauden. 313 Stauden fiir
Garten Landschaft, Stuttgart 2001, s. 188, ISBN 3-8001-5311-4,
Verlag Eugen Ulmer

Martin Haberer, nalezy do najbardziej znanych autoréw nie-
mieckich ksigzek botaniczno-ogrodniczych. Byl on wieloletnim
wyktadowcg w Wyzszej Szkole Zawodowej w Niirtingen, a takze
jest znanym kolekcjonerem roslin (sukkulentéw). Przed kilkoma
laty opublikowat on ,Farbatlas Zierpflanzen” (,Kolorowy atlas
ro$lin ozdobnych”), ktéry spotkat sie z duzym zainteresowaniem
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mitosnikéw roslin w Niemczech. Na prosbe wielu zainteresowa-
nych czytelnikdw i mito$nikéw roslin postanowit M. Haberer
opracowac przynajmniej pie¢ samodzielnych podrecznych atla-
sow poswieconych roslinom ozdobnym tematycznym (zawiera-
jacy w kazdym przypadku ponad 300 gatunkéw roslin). Omawia-
ny tutaj ,,Podreczny atlas bylin. 313 bylin do ogrodu i krajobrazu”
poswiecony jest whasnie tym ro$linom. Przy tym autor uwzgled-
nia w swoim opracowaniu wszystkie rodzaje bylin. We wprowad-
zeniu wymienia sie nastepujace typy bylin: rabatowe, botaniczne,
na stanowiskach stonecznych, cieniolubne, paprocie, trawy,
roéliny bagienne i wodne, a takze rosliny kfgczowe i cebulowe.

Najwazniejsza cze$¢ ksigzki to ,,Byliny ogrodowe od A do
Z”. Opis poszczegdlnych roélin jest przejrzysty i precyzyjny.
Obejmuje on miejsce pochodzenia roslin, forme wzrostu, lis¢,
kwiat, owoc, miejsce uprawy, charakter zyciowy danej rosliny,
zastosowanie, rozmnazanie, odmiany i podobne gatunki oraz
szczegotowe wskazéwki. Natomiast w formie symbolicznych
oznaczen rysunkowych podano: wysokos$¢, okres kwitnienia,
wazne wiasciwosci roslin (np. bylina rabatowa), wielko$¢
nasadzen, liczbe roélin na m2, konieczno$¢ ochrony na zime.
czy wreszcie wiasciwosci trujgce okreslonej byliny. Autor
dokonat bardzo starannego wyboru roslin, ktére - jego zdaniem
- moga by¢ powszechnie stosowane w ogrodach.

Autor ksigzki do szczegdlnie cennych bylin zalicza m.in.
krwawniki, tojady, mitka amurskiego, parzydio lesne, astry,
tawutki (Astilbe x arendsii), liczne gatunki dzwonkéw, kilka
gatunkow europejskich storczykéw, gozdziki, dyptam jesiono-
listny. cieniolubne epimedium, mikotajki, goryczki, bodziszki.
zurawki, hosty, kosaéce, trytome (Kniphofia), monardy, wie-
siotki, piwonie, (m.in. Paeonia tenuifolia), wiele gatunkéw
pierwiosnkéw, sasanki, rudbekie, szatwie, rozchodniki i roj-
niki, jukki i inne. Wymienia tez wiele ciekawych roslin kfagczo-
wych icebulowych m.in. zawilce, czosnki, fiotki alpejskie, kro-
kusy, inne wiosenne rosliny cebulowe, a takze pustynniki, lilie,
tulipany botaniczne. Do uprawy zostaty tez zalecone jako cen-
ne roéliny liczne paprocie i trawy (zwtaszcza z kolorowymi
lis¢émi). Do mato znanych ros$lin, ale godnych uprawy naleza:
Actaea pachypoda, kaukaska niezapominajka (Brunnera ma-
crophylla), kwitnagcy jesion Crocus speciosus, kwitngce zimg
ciemiemiki (zwtaszcza kolorowe mieszance), mato znana jas-
nota Lamium ormla, himalajski Meconopsis betonicifolia, czy
tez wysoka Macleaya cordata i inne.

Na zakonczenie swojej interesujacej ksigzki M. Haberer oma-
wia mozliwos$ci zastosowania réznych roslin ze wzgledu na
ich ,zyciowy charakter” (rabata, brzegi zadrzewien, sasiedz-
two drzew, wolne powierzchnie, step, wrzosowisko, ogrédek
skalny, alpinarium, brzegi waéd, zbiorniki wodne). Duze zna-
czenie posiadajgproblemy rozmnazania bylin, a takze kalend-
arz pracy w ogrodzie bylinowym. ,Podreczny atlas bylin” M.
Haberera zastuguje na uwage polskich czytelnikéw, a zwtasz-
cza doskonate fotografie (316) iryciny (13), a takze wyjatkowa
jasnos$¢ opisu roslin.

Ksigzka M. Haberera moze by¢ z pozytkiem wykorzystana
zaréwno przez liczne grono mitos$nikéw roslin, jak takze ze
wzgledu na swojg warto$¢ merytoryczng - studentow wy-
dziatéw ogrodniczych i biologicznych.

TomaszW atowski

Antoinette M. Mannion: Zmiany S$rodowiska Ziemi.
Historia $rodowiska przyrodniczego i kulturowego (ttum.
Joanna Wibig), Wyd. Nauk PWN, Warszawa, 2001, 450 s., 62
tab., 68 ryc., 1647 poz. literatury, indeks

Dobrze sie stato, ze Wydawnictwo Naukowe PWN szybko
zdecydowato sie na wydanie polskiego ttumaczenia ksigzki
Global Environmental Changer: A Natiiral and Cultural Envi-
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ronmental History, ktérej autorkg jest ceniona, wieloletnia
wyktadowczyni na Wydziale Geografii uniwersytetu w Reading
(Wielka Brytania). W recenzji angielskiego wydania tej ksigzki
(wydanej w Anglii w 1997 roku), opublikowanej w ,Prze-
gladzie Geologicznym” w 1998 r. zawarta byla sugestia jej
przettumaczenia na jezyk polski. Mozna sig¢ cieszy¢, ze odzew
polskiego wydawnictwa byt szybki, dzieki czemu otrzymuje-
my pozycje aktualng pod wzgledem naukowym, ktéra moze
zadowoli¢ nawet najbardziej wybrednego mitos$nika literatury
podrecznikowej i popularnonaukowej z zakresu nauk o Ziemi.
W ostatnich latach obserwujemy wzrost zainteresowan zagad-
nieniami ekologii, a ksigzka stanowi z pewnoscig wiasciwy
odzew na to oczekiwanie. Nie jest to jednak tylko zwykta
pozycja dotyczaca proceséw geologicznych, fizycznych, che-
micznych ibiologicznych, odpowiedzialnych za zmiany $rodo-
wiska Ziemi. Ksigzka dotyczy przede wszystkim ksztattowania
sie zalezno$ci pomiedzy Srodowiskiem fizycznym, przyrodni-
czym akulturowym. Takie podejscie sprawia, zejest to pozycja
jedyna w swoim rodzaju na naszym rynku wydawniczym i
zdobedzie na pewno wielu wdziecznych czytelnikow.

Ksigzka jest syntetycznym i bardzo przejrzystym omoéwie-
niem naturalnej i kulturalnej historii srodowiska od momentu
powstania Ziemi po czasy wspo6tczesne. Jest to powazne dzieto
naukowe ijednocze$nie cenna pozycja dydaktyczna. Wyrazy
uznania nalezg sie Joannie Wibig - pracownikowi naukowemu
na Wydziale Nauk Geograficznych Uniwersytetu £ 6dzkiego za
podjecie sie trudu przetozenia ksiazki na jezyk polski. Efekt
koncowy okazat sie bardzo dobry. OtrzymaliSmy nowoczesna
pozycje w dobrym ttumaczeniu, przydatng zaréwno dla pra-
cownika nauki jak istudenta wydziatéw przyrodniczych.

Autorka ksigzki (jest to ttumaczenie drugiego jej wydania)
opisuje przeobrazenia $rodowiska w czasie i przestrzeni, pre-
zentuje metody rozpoznawania i oceny proceséw decydujacych
o zmianach $rodowiskowych. Na uwage zastuguje uwzgled-
nienie wptywu cztowieka na $rodowisko na réznych etapach
rozwoju ludzkosci.

Poszczegdlne rozdzialy sg zilustrowane wykresami, tabel-
ami, schematami, mapami i diagramami, dotyczgcymi réznych
aspektow zmian $rodowiska. Przyktady sg tak dobrane, aby
zmiany $srodowiska ilustrowaé na podstawie danych ze wszyst-
kich kontynentow. K.azdy rozdziat konczy sie spisem literatury
zalecanej, liczacej nie wiecej niz dziesie¢ pozycji.

W koncowej czesci ksigzki znajduje sie bardzo obszerny spis
literatury, w ktérym wiekszo$¢ pozycji pochodzi z ostatniej de-
kady ubiegtego wieku, co $wiadczy o aktualnosci poruszanych
w ksigzce probleméw. Indeks rzeczowy utatwia znalezienie w
ksigzce interesujgcego nas zagadnienia.

Nie ze wszystkim pogladami zawartymi w ksigzce mozna
zgodzi¢ sie bez zastrzezen, na przyktad z pogladem, ze klimat
globalny ociepli sie. Zdania uczonych na ten temat sg podzielo-
ne. | choé nikt nie neguje, ze w ostatnim stuleciu $rednia tem-
peratura na Ziemi wzrosta, to nadal nie wiadomo, czy jest to ten-
dencja stata, czy tez jest to pewien epizod wzrostu temperatury,
po ktérym kontynenty poétkuli pétnocnej dostana sie znowu w
okowy lodu. Trzeba jednak wyrazi¢ uznanie, ze Autorka nie
ucieka od przedstawienia swego punktu widzenia na ztozone
problemy dotyczace przyczyn zmian srodowiska Ziemi.

Ksigzka napisana jest jezykiem prostym, zrozumiatym dla
osoby ze $rednim wyksztatceniem. Zastuga w tym zaréwno
Autorki, jak i ttumaczki. Mozna sadzi¢, ze bedzie ona przed-
miotem zainteresowania nie tylko studentéw wydziatéw przy-
rodniczych wyzszych szko6t panstwowych, prywatnych i spo-
tecznych, ale takze os6b nie zajmujacych sie na co dzien za-
gadnieniami w niej poruszanych, lecz interesujgcych sie
zachodzacymi wokét zmianami $rodowiska naturalnego. Go-
raco te ksigzke czytelnikom rekomendujemy.

Witold Cezariusz Kowalski, WtodzimierzMizerski
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RobertW .Kennedy, PedroC. Gonzales, EdwardC.
Dickinson, Hector C. Miranda Jr.. Timothy H.
Fislier: A Guide to the Birds of the Philippines. Oxford
University Press 2000,369 s., 72 barwne tablice z mapkami
wystepowania, miekka oprawa, format 15,6 x23,4 cm. Cena
34,95 GBP, ISBN 0-19-854668-B

Jest to pierwszy i jedyny przewodnik do identyfikacji
wszystkich 572 gatunkéw ptakéw znanych w obrebie 7100
wysp nalezacych do Filipin. Jest to obszar 3,2 min km:
miedzy tropikalng czescig Pacyfiku a Morzem Potudniowym.
Az 172 gatunki ptakow sg endemiczne, a dalsze 8 wystepuje
prawie wytgcznie tutaj. Przewodnik ten ma nowoczesny uktad i
spos6b prezentacji wizerunkéw omawianych ptakéw. Na
zewnetrznej stronie oktadki umieszczony zostat wizerunek naj-
bardziej efektownego ptaka tego regionu —matpozera (Pitheco-
phagajejfreyi), a od wewnetrznej strony, na poczatku ksigzki
mapa Filipin i na koicu mapa polityczna regionu pd.-wsch.
Azji. Monografia ta powstata przy wspétudziale wielu ornito-
logéw profesjonalnych i amatoréw, organizacji ornitologicz-
nych i ochroniarskich, oraz pracownikéw wielu placowek
muzealnych. Podzigekowania zajmujg az 9 stron druku.

Wstep ksiagzki charakteryzuje obszar objety badaniami, naj-
wazniejszg literature dotyczacg tego regionu, objasnienia nie-
zbedne przy korzystaniu z mapek wystepowania, rycin i tekstu.
Przedyskutowano takze problem weryfikacji i akceptacji no-
wych stwierdzen rzadkich gatunkéw. Ta cze$¢ ksigzki troche
rozczarowywuje, brakiem szczeg6towych informacji o geogra-
fii, srodowisku, fascynujgcej biogeografii wysp iochronie tego
zakatku Swiata.

Informacje o ptakach tego regionu zostaly zaprezentowane w
dwoéch dziatach: tablice barwne z krotkim tekstem i mapka
wystepowania, oraz najbardziej obszerna cze$¢ ksigzki zawie-
rajgca bardziej szczeg6towe opisy wszystkich gatunkéw.

Wi izerunki ptakéw sg autorstwa az dwunastu rysownikéw, co
w zadziwiajgcy sposéb nie wplyneto w istotny sposéb na
walory artystyczne grafiki. Zamieszczone w ksigzce 72 barwne
tablice sg podobne w stylu i zasadniczo bardzo wysokiej ja-
kosci. W niektérych jednak przypadkach proporcje, budowa
ciata lub wyraz czesci twarzowej glowy ptakdw sg niepopraw-
nie narysowane. Niekiedy wizerunki ptakéw na danej planszy
sg narysowane w réznej skali, inne sa zbyt mate, co w przypad-
ku matych gatunkéw jak np. komaréwka zdttawa (Culicicapa
helianthea) na tablicy 62 jest frustrujace, gdyz rysunek przy-
pomina prezentowany gatunek tylko z tonacji ubarwienia.
Niektére gatunki z oliwkowym lub zéttozielonym zabarwie-
niem upierzenia przedstawione sa w tonacji przyciemnionej i
szarej. Przyktadowo szlarniki na tablicy 70 sag mato charaktery-
styczne, znieksztalcone, bardziej przypominajace péinocno-
amerykanskie laséwki. Wiele gatunkéw ptakéw z Filipin wy-
kazuje duze zréznicowanie form, o odrebnych podgatunkach w
poszczegblnych regionach archipelagu. Niektére z nich moga
by¢ w najblizszym czasie wyniesione do rangi gatunku. Tablice
i teksty w zadawalajacy spos6b ukazujgbogactwo form awifau-
ny tego regionu. Jedne podgatunki jak np. u suttana ztotogrz-
bietego (Chrysocolaptes lucidus) sg z detalami omoéwione i
zilustrowane, innejak u dzioborozca maskowego (Penelopides
panini) zaprezentowane sag w mniejszej liczbie form niz jest to
przyjmowane przez wspo6tczesnych taksonoméw. W zalezno-
§ci od potrzeb przedstawiono na ilustracjach i w tek$cie dymor-
fizm piciowy, zmienno$¢ wiekowa i sezonowg szat upierzenia.
Wiele gatunkéw z cechami diagnostycznymi na grzbiecie,
skrzydtach lub ogonie przedstawiono takze w locie.

Bardzo trafnym rozwigzaniem jest umieszczenie mapek
wystepowania i podstawowych informacji tuz obok plansz.
Mimo matych rozmiaréw mapki sa czytelne. Kolorystycznie
zr6znicowano oznaczenie areatow wystepowania endemitow,
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rezydentéw i migrantéw. Krétki opis gatunku obejmuje: nazwe
angielskg i tacifska, pomiar dtugos$ci ciata, opis zamieszkiwa-
nych srodowisk, cechy diagnostyczne oraz opis gtosow.

Zasadniczy wykaz gatunkoéw jest rozszerzeniem informacji
zawartych przy planszach. Zawiera on opis upierzenia, pomia-
ry catkowitej dtugosci i poszczeg6lnych czesci ciata, poréw-
nanie z gatunkami pokrewnymi, opis zasiedlanych $rodowisk,
status wystepowania oraz niekiedy uwagi taksonomiczne iopis
dziatan ochronnych.

Pomimo zawartych w recenzji uwag krytycznych ksigzka ta
stanowi istotny informator dla ornitologéw i wedrowcéw oraz
ogromny krok naprzéd w kierunku dokumentacji awifauny dla
naukowcow prowadzacych naukowe badania nad ptakami
Filipin. Z pomocga tej ksigzki mozliwe jest zidentyfikowanie
prawie wszystkich gatunkéw ptakéw zamieszkujacych ten
archipelag, mimo ze kilka trudnych grup ptakéw moze sprawic¢
ktopot, szczeg6lnie kilka leSnych gatunkéw z rzedu szponias-
tych i salangany. Ksigzka ta moze stanowi¢ atrakcyjne uzu-
petnienie biblioteczki wszystkich ornitologéw, podréznikéw
oraz agencji i ludzi zwigzanych z tym ciekawym krajem.

Pawet Mielczarek

Hans-Joachim Z i 11m e r: Najwieksze pomyiki w dziejach
ziemi. Ludzie idinozaury zyli jednocze$nie, epoki kamiennej
nie byto, a teoria ewolucji jest btedna. Wyd. AMBER, War-
szawa 2002, 223 s., 71 ryc., 79 fot., wykaz termindéw, biblio-
grafia, tabela stratygraficzna

Lektura ksigzki Hansa-Joachima Zillmera wprawia w za-
ktopotanie. Zaréwno specjaliste, jak i laika. Trudno bowiem
powiedzie¢, co Autor chciat osiggngé. Czym jest ta ksigzka?
Prowokacjag naukowg czy prawdziwg prezentacjg pogladéw
Autora? Herezjg czy zbiorem faktow zmuszajacym do mys-
lenia? Co o tym mysle¢? Co odrzucié, a co przyjaé? Wszak
Autor jest doktorem, inzynierem, znanym popularyzatorem
nauki, cztonkiem New York Academy od Science. Trudno
doprawdy wyrobi¢ sobie jaki$ sensowny poglad. A moze to z
catg Swiadomos$cig napisana ksigzka o znakach zapytania
w naukach o Ziemi? Z jednej strony mozna by byto tak sadzi¢.
Z drugiej jednak w wywodach Autora odczuwa sie zar prze-
konywania o stusznos$ci swych pogladéw. To jednak zar, ktéry
mozna odnie$¢ do czas6w, gdy skamieniato$ci traktowano jako
»igraszki natury”, a profesorowi Beringerowi podktadano z za-
wisci sztucznie wykonane ,,skamieniatosci”.

Czym zatem jest prezentowana ksigzka? Pozycja wartg po-
lecenia Czytelnikowi, czy tez szkodliwym tworem laika, nie
majacego pojecia o podstawach geologii? Kto moze po ksigzke
siegna¢, a kto powinien sie jej wystrzegac?

Tytut ksigzki, a zwtaszcza krotka notka sygnalna na ostatniej
stronie oktadki z jednej strony zniecheca do jej czytania wy-
ksztatconych, rozsagdnie mys$lacych ludzi znajacych osiag-
niecia nauk o Ziemi. Z drugiej jednak strony swym sensacyj-
nym, pozornie demaskatorskim, wydzwiekiem, zainteresowac
moze czytelnikéw stabo lub w ogéle nie znajgcych nauk geo-
logicznych, a podejrzliwie i krytycznie podchodzacych do
badan naukowych iich rezultatéw. Moze zacheci¢ do czytania
ksigzki i traktowania jej tresci jako oryginalnego dzieta,
odstaniajgcego ukrywang przez naukowcoéw prawde. Wszak
nie brak ludzi, ktérzy sadza, ze rzad amerykanski skrzetnie
ukrywa fakt odwiedzin naszej planety przez Kosmitéw. Dla-
czego zatem i, dowody” przedstawiane w ksigzce majg budzié¢
watpliwosci?

Mozna byto, oszczedzajac wiasny czas, pomingé fakt wyda-
nia tej ksigzki, jako prezentacji pogladéw jej Autora i populary-
zacji nauki (,,pseudonauki”?) i w ten sposéb swoim milczeniem
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w rozumieniu wielu ludzi jak gdyby akceptowaé jej tresci,
pozostawiajgc ich w tym jakze btednym przeswiadczeniu.
Mozna tez w interesie Czytelnika zaprezentowaé ksiazke, aby
kto$ czytajacy czynit to z niezbedng rozwaga.

Decyzje o przystagpieniu do czytania publikacji podejmuje sie
po zapoznaniu z tytutem, notka objasniajaca i sylwetkg autora.
Wydawca polskiego przektadu omawianej ksigzki przedstawia
na tylnej stronie oktadki jej autowa - dr Hansa-Joachima Zill-
mera jako ,znanego popularyzatora nauki, inzyniera ..” w
jakich kregach inzynier budowlany H.-J. Zillmer jest uznany
jako popularyzator (w Polsce jest On osobg raczej nieznang).
Nie wyjasnit tez, czy Autorjest geologiem, czy studiowat nauki
geologiczne w zakresie umozliwiajgcym Mu iupowazniajgcym
Go do popularyzacji tych nauk i gtoszenia pozornie naukowo
uzasadnionych ,teorii obrazu $wiata". Watpliwosci tych nie
moze usuna¢ ,,Przedmowa” zatytutowana: ,W naturze nie ma
przeskokow? A w ludzkim mys$leniu sg! O eksperymentalnym
opisie dziejow Ziemi H.-J. Zillmera”. Przedmowe napisat prof.
Bazon Brock, dr nauk $cistych itechnicznych, dr honoris causa
Bergische Universitat Wuppertal. Prof. B. Brockjest niewatpli-
wie Osobg wielce utytutowana, ale z publikacji geologicznych
szerzej nieznanag.

Dr inz. H.-J. Zillmer traktuje nauke jako pozbawiony dys-
kusji, watpliwosci i Swiadomosci popetniania btedéw, nie-
zmienny w czasie, zamkniety system obserwacji, pomiaréw,
poje¢, modeli i obrazéw rzeczywistosci. Takie przypuszczenie
wynika z faktu, ze jako réwnowazne w sensie zgodno$ci z rze-
czywisto$cig traktuje On poglady i teorie naukowe sprzed
wielu lat i wspétczesne. Powinien On przeciez wiedzie¢, ze
powszechnie uznawane przed laty poglady i teorie naukowe
wynikaty ze znacznie mniejszych zbioréw danych, mniej
doktadnych (np. Wegener opart swa teorie dryftu kontynentéw
miedzy innymi na pomiarach geodezyjnych, ktére pdzniej
okazaty sie btedne), obarczonych wiekszymi mozliwos$ciami
popetnienia btedéw, mniejszg mozliwoscig ich weryfikacji niz
to moze mie¢ miejsce w nauce wspotczesnej.

W kazdym dziataniu i w kazdym badaniu naukowym moze
by¢ i bywa popetniany btad. W naukach eksperymentalnych (a
do takich nalezy fizyka, chemia i geologia) aby uzyska¢ wyniki
wiarygodne, bardziej zblizone do rzeczywisto$ci, wypraco-
wana zostata teoria btedéw i teoria prawdopodobienstwa zgo-
dnosci uzyskiwanych wynikéw z rzeczywistos$cia.

Dr H.-J. Zillmer, stwarzajac w napisanej przez siebie ksigzce
pozory jej naukowosci i przedstawiajac swoje teorie i poglady
na temat powszechnie znanych obiektéw i zjawisk, bez analizy
mozliwych biedow.

Na stronach 32 i 33 interpretuje Autor fakt znalezienia fra-
gmentow ,ludzkiego szkieletu w ,,piaskowcu Dakota” - w war-
stwie, w ktorej napotyka sie jurajskie skamieniatoSci dinozau-
réw...” jako dowéd na wspétistnienie dinozauréw i ludzi. Moze
nalezatoby wyjasni¢ wiek osadéw, w jakich znaleziono te
szczatki (o ile w ogdle sa ludzkie). Moga by¢ one bowiem
znacznie mtodszym wypeinieniem rynny erozyjnej w ,pias-
kowcu Dakota”. Na str. 33 znajdujemy informacje o znalezie-
niu w ubiegtym wieku kosci ludzkich w karbonskim weglu.
Historia geologii zna wieksze sensacje, Sg one zwykig po-
myika, objawem niewiedzy znalazcy, niekiedy tez - Swiadom-
ego falszerstwa.

Dr inz. H.-J. Zillmer we wszystkich omawianych przez sie-
bie, a wymagajgcych dokumentacji geologicznych, przypadkach,
nie przedstawia zadnych profili i przekrojow geologicznych.
To sprawia, ze Jego wywody stajg sie niewiarygodne.

Podobnie potraktowaé nalezy interpretacje podanego na str.
34 faktu znalezienia skamieniatej czaszki ludzkiej obok kosci
dinozaura, jako dowodu wspétistnienia dinozauréw i ludzi.
Przytoczona fotografia nie dowodzi niczego, ajuz najmniej, ze
jest to czaszka ludzka. W Szpitalu im. Dziecigtka Jezus na ul.
Lindleya w Warszawie, w posadzce holu wejSciowego zoba-
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czy¢ mozna w wapieniach Srodkowego dewonu przepiekng
,Czaszke” ptaza. Dopiero blizsze przejrzenie sie okazowi poz-
wala stwierdzi¢, ze to tylko przekr6j skamieniatego szkieletu
6wczesnego ramienionoga.

Kuriozalna teza: ,,epoki kamiennej nie byto” (wbrew dobrze
udokumentowanym wynikom badan archeologicznych) opiera
sie na zachowanych $ladach ,,ludzkich stép” sprzed nawet 600
min lat. Prezentowany odcisk trylobita na obcasie rzekomego
buta istoty ludzkiej budzi zazenowanie. Na temat oddzielnosci
warstwowej czy ciosowej Autor nie wie nic. Prezentowane na
zdjeciach $lady stép obok rzeczywistych $ladéw dinozauréw to
fantazja Autora nie znajgcego ogromnego bogactwa form
mogacych powstawac w trakcie sedymentacji, erozji czy wie-
trzenia.

Wreszcie teza: ,teoria ewolucji jest btedna” wynikaé¢ moze z
btednego pojmowania istoty ewolucji i jej zmian w czasie.
Przypisywanie ewolucji cech powolnosci i ciggtosci bez
jakichkolwiek zmian skokowych jest btedne, zwtaszcza gdy
uwzgledni sie panujgce we wspotczesnym ewolucjonizmie
poglady o realizacji ewolucji przez cigg zmian skokowych.
Dowodami majacymi potwierdzi¢ stuszno$¢ wywodéw dr inz.
H.-J. Zillmera sa migedzy innymi podane na str. 21 wypowiedzi
w rodzaju o$wiadczenia pewnej kobiety (tzn. kogo?), ze njako
dziewiecioletnia dziewczynka wraz z kolezanka widziata na
wybrzezu w Kalifornii czarne zwierze z dtugimi czutkami
przypominajace trylobity”. ,,Stworzenie to miato podobno 30
cm dtugosci i poruszato sie”. Zaiste, trudno o bardziej naukowy
dowdd. Dowody takie w minimalnym stopniu moga prze-
konywac do powt6rzonej za Georgesem Cuvierem teorii katas-
trofizmu, ktérg Autor stara sie odswiezyé, przedstawiajac ja
niemal jako swoj wiasny poglad.

Nie spos6b omawia¢ tu ksigzki, w ktorej petno niezweryfi-
kowanych danych i pogladéw. Nie tylko na temat ewolucji, ale
i tektoniki. Co mozna powiedzie¢ Autorowi, ktéry przekonuje,
ze Andy i Gory Skaliste wypietrzyty sie dopiero kilka tysiecy
lat temu? Nie mozna oczywiscie odmowi¢ stusznosci Autorowi
w twierdzeniu, ze teoria tektoniki ptyt ma stabe punkty. To
oczywiste. Ale ,odgrzewanie" dziewigetnastowiecznej hipote-
zy, ze Pacyfik powstal w wyniku oderwania sie od Ziemi
ogromnego fragmentu mas skalnych, z ktérego powstat Ksie-
zyc, jest z punktu widzenia wspotczesnej nauki co najmniej
nietaktem wobec Czytelnikow. A jak w wyniku tego katak-
lizmu mogto doj$¢ do zatopienia dna morskiego pod jeziorem
Bajkat stanowi juz wytgczng tajemnice Autora.

Mozna szuka¢ w Uktadzie Stonecznejjeszcze jednej wielkiej
planety, o ktérej juz 6 000 lat temu pisali Sumerowie. Mozna,
ale to znaczy, ze calg naszg wiedze z zakresu kosmologii,
fizyki, geofizyki, mechaniki musimy odrzucié¢. Autor sie tym
nie przejmuje, szukajac przyczyn zagtady dinozauréw w

oddziatywaniu sit elektrycznych miedzy planetami Uktadu
Stonecznego!
Czym zatem jest prezentowana ksigzka? Prowokacja,

herezjg, zbiorem iluzji, pozycja wynikajacg z checi zaistnienia
w nauce? Na to pytanie nie sposéb da¢ jednoznacznej odpow-
iedzi. Jedno jest pewne. Zdecydowana wiekszo$¢ ,,faktow” w
tej ksigzce ma niewiele wspdlnego z wymogami wspotczesnej
nauki.

Witold C. Kowalski & Wtodzimierz Mizerski

Witold Janusz Rud o w sk i: Spowiedz chirurga. Varia lit-
teraria. Centrum Onkologii - Instytut im. M. Sktodowskiej-Cu-
rie, Warszaw'3 2001, 168 s., ilustr., ISDN 83-88681-01 -X

Niedawno zmarty Profesor Kudowski nalezat do najwybit-
niejszych polskich, a takze $wiatowych, chirurgéw. Szczeg6t-
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nym zainteresowaniem darzyt hematologie - transfuzjologie i
hemostazologie. W tych dziedzinach uzyskat wiele $wietnych
naukowych wynikéw. Byl pracownikiem naukowym Akade-
mii Medycznej, Instytutu Hematologii oraz Instytutu im. M.
Sktodowskiej-Curie w Warszawie, uczestniczyt tez w pracach
wielu towarzystw i instytucji, m.in. Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO). Swoéj patriotyzm okazat zaangazowaniem w
dziatalno$¢ Armii Krajowej oraz Wojska Polskiego. Intere-
sowat sie tez zywo literaturg piekng i muzyka klasyczna.

Ksiega sktada sie z dwu czesci, o treSci oddanej w tytule. W
przedstowiu doc. Edward Topik, redaktor naczelny kwartalni-
geneze. U jej podstaw leglty rozmowy z Profesorem wyzwa-
lajace jego frapujgce osobiste wspomnienia, fragmenty historii
chirurgii i przemyslenia réznych uniwersalnych tematéw. Do
opracowania wykorzystano réwniez publikacje innych auto-
réw, jak biografie, bibliografie W.J. Kudowskiego, wywiady,
laudacje i artykuty o jego dziatalno$ci i osiggnieciach. Dzieki
ograniczeniu do niezbednego minimum ingerencji redaktora
»SpowiedZ chirurga” stata sie wtasnym jakby monologiem jej
bohatera, toczacym sie na kanwie jego ciekawej drogi zycia.

Druga cze$¢ ksiegi ,,Varia litteraria” miesci przedruki wybran-
ych literackich publikacji WJ. Kudowskiego, poSwieconych: M.
Kopernikowijako lekarzowi, pisarzowi-lekarzowi Somersetowi
Maughamowi, lekarzowi-zotnierzowi Stanistawowi Januszowi
Sosabowskiemu, putkownikowi Karolowi Janowi Ziemskiemu
~Wachnowskiemu”, kompozytorowi Wawrzyfncowi Zutawskie-
mu, ostatnim dniom zycia Kazimierza Przerwy-Tetmajera oraz
takim tematom, jak dzieje corridy, historia polskiego czasopisma
onkologicznego ,,Nowotwory”, przedstawicielom specjalnosci
zabiegowych - laureatom nagrody Nobla i tajnemu nauczaniu
medycyny w czasie ostatniej wojny. Wymienione teksty Swiad-
czg dobitnie o zywych literackich i historycznych zainteresowa-
niach i zdolnosciach Profesora Kudowskiego.

Rodowdd, zycie, dziatalno$¢ i osiggniecia Profesora to $wietny
fragment historii naszego kraju i naszej medycyny. Niezmiernie
cenng stowng infonnacje wzbogaca réwnie wazna dobrana przez
doc. Topika dokumentacja ilustracyjna w postaci gtdwnie czamo-
-biatych, rzadziej barwnych, zdje¢ Profesora i innych oséb,
budynkéw', réznych dokumentéw, medali i obrazéw.

Poza wysoka oceng strony merytorycznej dzieta nalezy
podobnie oceniéjego strone edytorska. Sniezno-biaty kredowy
papier, $wietna dyspozycja tekstu, dobér kroju i zré6znicowania
czcionki, wielobarwna twarda oktadka zapewniajg dzietu petne
walory redakcyjnego, drukarskiego i introligatorskiego o0sigg-
niecia. Jest ono zastugg nie tylko danego pomystodawcy i
redaktora, lecz réw'niez opracowania graficzno-komputero-
wego (Jacek T. Walczak, MD Studio), Agencji Poligrafi-
czno-Wydawniczej GIMPO, jak réwniez naktadcy - Fundacji
im. Jakuba hr. Potockiego. Po pochwale dzieta pozostaje
jedynie niepewnos$¢ czy naktad (400 egzemplarzy) okaze sie
wystarczajacy? Wérdéd czytelnikéw winni sie znalez¢ przede
wszystkim lekarze, zwtaszcza chirurdzy, hematolodzy i trans-
fuzjolodzi i historycy medycyny. Ksigzke mozna tez zaleci¢
innym historykom oraz znawcom i amatorom niedawnych dzie-
jow polskiej nauki.

Henryk Gaertner

Robert Jii 11e: Historia medycyny alternatywnej. Od magii
do naturalnych metod leczenia. Wydawnictwo W.A.B. War-
szawa 2001, wyd. I, 317 s,, ISDN 83-87021-96-2

Polskie pismiennictwo medycyny komplementarnej i alter-
natywnej (mka) wzbogacito sie ostatnio o dwa polskie ttumacze-
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nia cennych obcojezycznych ksigzek. Pierwsza to ,,Podstawy
medycyny komplementarnej i alternatywnej” wydana przez
W.B. Jonasa iJ.S. Levina w krakowskiej oficynie Universitas
(r. 2000). Polska wersja powstata pod redakcjag Marzanny
Magdon z mym udziatem w roli przewodniczacego zespotu
konsultantéw ijednego z ttumaczy. Dzieto stanowi przeglad 20
najbardziej znanych i uzywanych metod mka. Przynosi ich
charakterystyke i ocene, sprawy stosunku lekarzy i medycyny
»akademickiej” do mka, wytyczne bezpiecznego stosowania z
wzmiankami o mozliwych powiktaniach. Spory rozdziat jest
poswiecony historii mka, dalsze historyczno-medyczne wia-
domosSci sg rozrzucone przy opisach poszczegélnych metod.

Wiasnie wydana po polsku ksigzka R. lLitego przedstawia
wytgcznie historie mka poczawszy od magii i naturalnych
sposobow leczenia. Ttumaczenia dokonali Krzysztof Jachim-
czak i Elzbieta Ptaszyska-Sadowska, korzystajagc z egzempla-
rza ,,Geschichte der Alternativen Medizin. Von der Volksmedi-
zin zu den unkonventionallen Therapien von heute” (C.H. Beck
Monachium 1996). W swej przedmowie konsultant dzieta
Jerzy Prokopiuk przypomina o polskim ttumaczeniu ksigzki
Claudine Brelet ,Swieta medycyna”, wydanej w Gdarsku w r.
1995. To dzieto przedstawia pradzieje mka poczawszy od
medycyny starozytnej i medycyny ludéw pierwotnych w réz-
nych cze$ciach $wiata. Natomiast R. Jutte nadaje swemu wy-
ktadowi inne ramy, przechodzagc od medycyny ludowej i
magiczno-religijnej do przyrodolecznictwa i wspdiczesnej
mka, pozostawiajac na dalszym planie sprawy medycyny
orientalnej (Indii, Chin). Wywody ksigzki dotyczg gtéwnie
krajow niemieckojezycznych, co wprawdzie nie daje pol-
skiemu czytelnikowi petnego wgladu w sytuacje innych
regiondw, jednak z drugiej strony historia rozwoju mka w kra-
jach niemieckich jest bardzo charakterystyczna dla dziejow
catej mka.

Pierwszy rozdziat ksigzki ,,O0d szarlatanerii do medycyny
alternatywnej” rysuje historie poje¢, omawia szarlatanerie
amedycyne cechowg, homeopatie a alopatie, przyrodolecznic-
two a medycyne naukowa, znachorstwo a medycyne ,,szkolng”,
nowg niemieckg medycyne i nieudang prébe syntezy oraz
medycyne cato$ciowg a medycyne techniczng. Rozdziat drugi
»Medycyna religijna i magiczna” traktuje o wierze w cuda w
medycynie, o pielgrzymkach i uzdrowieniach chorych,
0 egzorcyzmach, o zamawianiu i uzdrawianiu modlitwg oraz
0 mesmeryznie i leczeniu duchowym. W rozdziale trzecim
»Naturalne metody leczenia” sg omdéwione: kuracje wodne,
leczenie $wiattem, powietrzem i glinka, terapie zywieniowe
1 wegetarianizm oraz ziotolecznictwo. Na rozdzial czwarty
,Biodynamiczne metody leczenia” sktadajg sie wykiady
0 homeopatii, biochemii i spagirii oraz o medycynie antro-
pozoficznej. Ostatni, pigty rozdziat ,Dalekowschodnie
metody leczenia” charakteryzuje akupunkture i ajuwede.
Ksigzke zamykajg rozwazania (,,Perspektywy”) i wybrana
bibliografia.

Autor, Rober Jutte, jest profesorem i kierownikiem Instytutu
Historii Medycyny Fundacji im. Roberta Boscha w Stuttgarcie,
ktérej dotacja znaczgco przyczynita sie do wydania polskiego
ttumaczenia oryginatu dzieta. Polski wydawca zapewnit
ksigzce bardzo czytelng dyspozycje tresci, kréj i dobdr czcionki
lbiaty papier. Wnetrze ksigzki chroni wielobarwna, sztywna,
lakierowana oktadka.

Ksigzka nalezy poleci¢ wszystkim pracownikom medycyny i
rehabilitacji, lekarzom praktykom i studentom, jak réwniez
innym czytelnikom zainteresowanym komplementarno-alter-
natywng lub ogdlng historig medycyny.

Hemyk Gaerner
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X111 Og6lnopolskie Seminarium Dydaktyki Biologii

W dniach 16-18 wrzes$nia 2002 roku w Pomorskiej Akademii
Pedagogicznej w Stupsku odbyto sie X111 Og6lnopolskie Se-
minarium Dydaktyki Biologii na temat ,,Wiedzy biologicznej
niezbednej kazdemu cztowiekowi w trzecim tysigcleciu, a
zarazem w dobie integracji europejskiej”. Inicjatorem semina-
rium byta Sekcja Dydaktyki Biologii Polskiego Towarzystwa
Przyrodnikéw im. Kopernika, za$ bezposrednim i gtéwnym
organizatorem Pracownia Dydaktyki Biologii Instytutu Biolo-
gii i Ochrony Srodowiska Pomorskiej Akademii Pedagogicznej
w Stupsku.

W seminarium uczestniczyto 69 os6b, w tym dydaktycy
reprezentujacy os$rodki akademickie, pracownicy placowek
doskonalenia, doksztatcania i doradztwa pedagogicznego,
nauczyciele szk6t podstawowych i ponadpodstawowych oraz
studenci 111 i IV roku kierunku Biologia z Ochrong Srodowiska
Pomorskiej Akademii Pedagogicznej w Stupsku. Sesje ple-
narne i obrady w zespotach problemowych mialy charakter
otwarty, dzieki czemu stworzono mozliwo$¢ udziatu w obrad-
ach nauczycielom ze Stupska i okolic.

W iodacym problemem XIIlI Seminarium byto okre$lenie wie-
dzy biologicznej niezbednej kazdemu cztowiekowi w trzecim
tysiacleciu, w dobie integracji europejskiej, jaka jest przydat-
no$¢ wiedzy biologicznej opanowywanej przez uczniéw w
gimnazjum i liceum w rozwigzywaniu zyciowych probleméw,
a takze zaproponowanie racjonalnych rozwigzan w sposobach
jej osiggania przez uczniéw szkoty podstawowej, gimnazjum i
liceum.

W trakcie trw'ania Seminarium w sekcjach tematycznych
wygtoszono 34 referaty, w ktdrych przedstawiono gtéwne pro-
blemy dotyczace:

e koniecznosci zmian w ksztatceniu nauczycieli przyrody,
biologii i ochrony $rodowiska w zalezno$ci od potrzeb i
wyzwanh edukacyjnych X X1 wieku,

« edukacji Srodowiskowej w szkotach podstawowych po
reformie szkolnej,

« integracji tresci biologicznych z zagadnieniami przyrody
nieozywionej w kontek$cie nauczania bloku przyroda w
szkole podstawowej,

« doboru i dydaktycznej transfonnacji treSci ksztatcenia na
poziomie gimnazjum i liceum,

« gtéwnych zatozen reformy szkolnej w programach i podrecz-
nikach nauczania biologii w liceum i technikum.

W trakcie Seminarium zorganizowano dwie wystawy. Pierw'-
sza ,,Dydaktycy Biologii Szkole” prezentowata dorobek
dydaktykéw biologii z o§rodkéw akademickich, druga zorgani-
zowana przez Park Krajobrazowy ,,Dolina Stupi” zaprezen-
towata réznorodne formy edukacji ekologicznej prowadzone
na terenie Parku dla mtodziezy szkolnej.

Uczestnicy mieli tez mozliwo$¢ spotkania z przedstawicie-
lami Wydawnictw ,,Nowa Era” i WSIP.

Oprécz obrad w grupach tematycznych odbyty sie dwie sesje
terenowe na terenie Stowinskiego Parku Narodowego i Parku
Krajobrazowego ,,Dolina Stupi”. Uczestnicy Seminarium mieli
takze okazje zwiedzenia Spotecznej Szkoty Podstawowej i
Spotecznego Gimnazjum w Niepogledziu im. Jana Pawta Il
zatozonych i prowadzonych przez Ojca Ryszarda. W szkotach
tych zapoznano sie z niezwykle oryginalna praca dydaktyczno-
wychowawczg. gdzie realizuje si¢ liczne projekty Srodowiskowe
i wdraza innowacyjne fonny ksztatcenia Srodowiskowego.

Z referatéw', doniesient i dyskusji wyptyneto wiele cennych
whnioskéw. Pracujace w poszczegdlnych sekcjach komisje wnios-
kowe opracowaty je i zebraty w odrebne grupy tematyczne:

WNIOSKI SKIEROWANE DO AUTOROW PROGRAMOW
NAUCZANIA | PODRECZNIKOW BIOLOGII

1. Wskazane jest dalsze systematyczne dokonywanie oceny
poprawnos$ci, przydatnosci i skuteczno$ci wprowadzanych
programéw nauczania biologii na poziomie gimnazjum i szkét
ponadgimnazjalnych:

« Wskazuje sie na istotne dysproporcje w programach nau-
czania biologii gimnazjum i liceum dotyczace zakresu tresci
przeznaczonych do realizacji oraz czasu przewidzianego na
ich opracowanie.

« Uwaza sie, za niewtasciwe w programach nauczania biologii
w gimnazjum dominacje zagadnien fizjologii cztowieka nad
treSciami botanicznymi i zoologicznymi, co moze mie¢ ne-
gatywny wplyw na rozwdj zainteresowan biologicznych
uczniéw

e Zwraca sie uwage autorom programéw nauczania by w
procedurach osiggania celéw poprawnie postugiwaé sie
terminami ,,metody nauczania” i ,techniki nauczania”. Cze-
sto techniki nauczania traktowane sg jako metody, co jest
btedem merytorycznym iwprowadza sie niepotrzebny chaos
terminologiczny.

2. Dostrzega sie potrzebe dalszego dokonywania krytycznej
analizy i oceny poprawnosci naukowej i biologiczno-dydaktycz-
nej podrecznikéw biologii i ich obudowy (takze multimedialnej):

e Zwraca sie uwage, iz ujecie niektérych zagadnien biolo-
gicznych i sposéb ich wyjasniania (w podrecznikach gimna-
zjum i liceum) niewiele odbiega od ich ujecia w podrecznikach
biologii obowigzujacych przed wprowadzeniem refonny.

e Zacheca sie autoréw nowych podrecznikéw biologii dla
gimnazjum iliceum by podczas ich opracowywania zachowali
zasade stopniowania tmdnosci i strukturyzacji, uwzglednili
poziom wiedzy wyjsciowej uczniéw oraz podstawowe funk-
cje dydaktyczne podrecznikéw szkolnych.

WNIOSKI DOTYCZACE WSPOLPRACY DYDAKTYKOW BIOLOGI
ZNAUCZYCIELAMI 1DORADCAMI METODYCZNYMI

1. Zwraca sie uwage na konieczno$¢ systematycznego
zaznajamiania nauczycieli z wynikami analiz i oceny progra-
mow nauczania, podrecznikow i innych opracowan dydaktycz-
nych dokonywanych przez dydaktykéw; proponuje sie publiko-
wanie wynikéw tych analiz, nie tylko w materiatach konferen-
cyjnych, ale takze, w og6lnopolskich czasopismach dla nau-
czycieli.

2. Zwraca sie uwage, by w nauczaniu przyrody i biologii w
wiekszym stopniu ukazywaé uczniom miejsce cztowieka w
przyrodzie ijego zadania zwigzane z zachowaniem bioréznorod-
nosci oraz ochrong $rodowiska. Podkres$la sie potrzebe doprowa-
dzania ucznidéw do gtebszego zrozumienia zasad racjonalnego
gospodarowania zasobami przyrody.

3. Postuluje sie, by w nauczaniu przyrody i biologii umozli-
wi¢ uczniom wiekszg orientacje we wspotczesnym Swiecie,
procesach zachodzacych w $rodowisku przyrodniczym, akcen-
towa¢ wiadomosci i umiejetnos$ci o praktycznym znaczeniu,
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ktére umozliwig uczniom optymalne funkcjonowanie w nowo-
czesnym spoteczenstwie XXI w.

WNIOSKI SKIEROWANE DO WYZSZYCH UCZELNI

1. Postuluje sie, by uczelnie wyzsze ksztatcgce przysztych
nauczycieli biologii w wiekszym stopniu przygotowaty ich do:

» poprawnego dokonywania integracji wiedzy przyrodniczej,

» krytycznej analizy i oceny poprawnosci dydaktycznej wy-
dawnictw przeznaczonych do wykorzystania w praktyce
szkolnej.

2. Dostrzega sie potrzebe opracowania podrecznika akade-
mickiego dydaktyka przyrody.

3. Widzi sie potrzebe dostosowania programdéw ksztatcenia
nauczycieli biologii do wymagan ksztatcenia nauczycieli w
krajach UE.

WNIOSKI SKIEROWANE DO MEN

1 Uczestnicy X111 Seminarium Dydaktyki Biologii postulujgo:

¢ uwzglednienie w podstawach programowych i programach
nauczania dla liceum (zakres podstawowy) zagadnieA z
systematyki, etologii, biogeografii, ontogenezy,

» ponowng analize zakresu treSci zagadnien genetycznych w
podstawie programowej i programach biologii w gimnazjum.

WNIOSKI SKIEROWANE DO DYREKCJI SZKOt

1. Dyrekcje szkét proszone sg o petne uwzglednienie w pro-
gramach wychowawczych edukacji ekologicznej.

2. Proponuje sie, aby nad petng realizacja celéow i tresci
$ciezek edukacyjnych czuwatjeden nauczyciel - koordynator,
ktéry zintegruje dziatania nauczycieli r6znych przedmiotéw.

3. Dyrekcje szko6t uprasza sie o zapewnienie warunkéw
niezbednych do prawidtowej realizacji zatozen programoéw
nauczania przyrody, biologii i $ciezek edukacyjnych poprzez
odpowiednig organizacje i wyposazenie pracowni przyrodn-
iczej i biologicznej oraz prowadzenia zaje¢ terenowych.

Mamy nadzieje, ze dokonana w czasie seminarium wymiana
infonnacji, doswiadczen i pogladéw przyczyni sie do pogtebie-
nia znajomosci podstaw wspo6tczesnej wiedzy biologicznej i
opanowania umiejetno$ci umozliwiajacych osiggniecie kom-
petencji biologicznych niezbednych do funkcjonowania w
nowoczesnym spoteczenstwie XXI wieku oraz zwiekszenia
skutecznosci edukacji biologicznej i Srodowiskowej na wszyst-
kich poziomach ksztatcenia w zreformowanej szkole.

Uczestnicy Seminarium podjeli uchwale o zorganizowaniu
kolejnego XIV Seminarium w 2004—2005 r. w Biatymstoku na
temat ,, Nauczanie biologii wobec wyzwan XXI wieku”.

DanutaBebel

Wyniki Polskich Eliminacji Konkursu Prac
Mtodych Naukowcoéw Unii Europejskiej w 2003 r.

W dniach 9-10 stycznia 2003 roku odbyty sie, w fonnie sesji
plakatowej na Wydziale Biologii Uniwersytetu Warszaws-
kiego, finaty Polskich Eliminacji Konkursu Prac Mtodych
Naukowcoéw Unii Europejskie;j.
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W Polskich Eliminacjach uczestniczy¢ moga jedynie prace
wcze$niej nagrodzone w jednym z konkurséw og6lnopolskich
lub polecone przez pracownika naukowego ze stopniem co naj-
mniej doktora.

Na Polskie Eliminacje Konkursu Prac Mtodych Naukowcow
Unii Europejskiej w 2003 roku wptynety 42 prace 44 autoréw
(z 31 miejscowosci): 3 z astronomii, 17 z biologii, 3 z chemii,
11z ekologii, 5 z fizyki, 1z matematyki, 2 z paleontologii. Po
wstepnej ocenie 11 prac skierowano do recenzji przez specja-
listbw z poszczegéblnych dziedzin: 2 z astronomii, 1z biologii, 3
z chemii, 2 z ekologii, 2 z fizyki. 1z matematyki.

Jury dopuscito do sesji plakatowej, stanowiacej finaty Pol-
skich Eliminacji. 8 prac: 2 z astronomii, 1z biologii, 3 z chemii,
1 z fizyki, 1z matematyki. 7 prac ma jednego autora, jedna
praca - 2 autoréw. 5 autoréw jest uczniami liceéw, 4 - studenta-
mi | roku. W dniu 9 stycznia 2003 jeden autor byt w wieku 16
lat, trzech - 17 lat, dw'éch - 18 lat, trzech - 19 lat. Pochodzg z 7
miejscowosci: z Biategostoku. Gdanska, Kotobrzegu, Kra-
kowa, Lodzi, Warszawy, Wtoctawka i Wroctawia.

W wyniku 2 - dniowej procedury kwalifikacyjnej wybrano 6
najlepszych prac, ktére decyzjg Polskiego Komitetu Konkursu
otrzymaty nagrody Urzedu Komitetu Integracji Europejskie;j.
Przyznano:

pierwszg nagrode w wysokosci 4.000 zl

pracy braci tukasza i Mariusza Jaremko z VII Liceum Og6lno-
ksztatcagcego im. K.K. Baczynskiego we Wroctawiu Synteza
hydrazydu p-aminojenylowego analogu immunositpresorowe-
go fragmentu ubikwityny.

2 drugie nagrody w wysokos$ci 3.000 zt pracom:

Radostawa Poleskiego z Liceum Ogdlnoksztatcagcego im. M.
Kopernika w Kotobrzegu Czy na planetach pozaslonecznych
moze istnie¢ zycie? Poszukiwanie planet ekosferycznych.

Aleksandra Sadowskiego, absolwenta 1 Liceum Ogélno-
ksztatcgcego im. Ziemi Kujawskiej we Wioctawku, studenta
1 roku na Wydziale Fizyki Uniwersytetu Warszawskiego
Oszacowanie gestosci potudniowej czapy lodowej Marsa w
oparciu o mapygrawitacyjne i topograficzne wykonaneprzez
sonde Mars Global Surveyor.

3 trzecie nagrody w wysokosci 2.000 zI pracom:

Franciszka Araszkiewicza, absolwenta Gimnazjum Nr 15w
Krakowie, ucznia | Liceum Ogdlnoksztatcagcego im. B.
Nowodworskiego w Krakowie Chaos kwantowy.

Aleksandra Janusza, absolwenta Il Liceum Og6lno-
ksztatcgcego im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni, studenta
I roku Akademii Medycznej w Warszawie Rola erytrocytéw
w regulacji stezeniajonéw potasu w osoczu kiwi podczas
wysitkufizycznego.

Michata Mosdorfa Ill Liceum Ogélnoksztatcagcego im. K.K.
Baczynskiego w Biatymstoku Réwnanie logistyczne ijego
zastosowanie w kryptografii.

Laureaci Polskich Eliminacji sg od 2001 roku zwolnieni z
egzaminu wstepnego na Uniwersytet Warszawski, a od biezgcego
roku réwniez na Politechnike Warszawska i niektére inne
uczelnie. Wydawnictwo Naukowe PWN ofiarowato wszystkim
finalistom swoje ksigzki.

Polski Komitet Konkursu wytypowat do reprezentowania
Polski na finatach europejskich w Budapeszcie we wrzesniu
2003 dwie prace:

tukasza i Mariusza Jaremko z Wroctawia Synteza hydrazydu
p-aminofenylowego analogu immunosupresorowegofragmen-
tu ubikwityny.

Radostawa Poleskiego z Kotobrzegu Czy na planetach po-
zaslonecznych moze istnie¢ zycie? Poszukiwanieplanet ekosfe-
rycznych.
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W uroczystosci ogtoszenia wynikéw Polskich eliminacji
udziat wzieli przedstawiciele wiadz paristwowych i $rodowisk
naukowych. Tym razem nieobecna Minister do Spraw Europej-
skich prof. Danuta Hubner w swoim liscie skierowanym do
uczestnikéw Polskich Eliminacji napisata m.in. ,Wasze tegoro-
czne osiggniecia w Konkursie, jak rowniez sukcesy laureatow
poprzednich polskich edycji Konkursu na szczeblu europej-
skim, dowodza, ze mozemy przystepowa¢ do Unii bez kom-
plekséw, z nadziejg i odwaga patrzac w przyszto$¢”.

* kK

Polskie Eliminacje organizowane sg przez Krajowy Fundusz
na rzecz Dzieci. Funkcje decyzyjng sprawuje Polski Komitet
Konkursu powotany przez Ministra Edukacji Narodowej w
porozumieniu z Przewodniczagcym Komitetu Badan Naukowych.
W skiad Komitetu wchodzg profesorowie wyzszych uczelni i
instytutow badawczych. Przewodniczacym Polskiego Komitetu
jest prof. Henryk SZYMCZAK z Instytutu Fizyki PAN, prze-
wodniczacy Il Wydziatu Polskiej Akademii Nauk.

Powotanemu przez Polski Komitet 8 - osobowemu Jury, w
sktad ktérego wchodzag naukowcy z warszawskich uczelni i
instytutbw PAN, przewodniczy od 5 lat prof. Jan MADEY z
Instytutu Informatyki Uniwersytetu Warszawskiego, wiceprze-
wodniczacy Rady Gtéwnej Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Koszty Polskich Eliminacji i przygotowan do finatéw europ-
ejskich pokrywane sg ze srodkéw przyznanych przez Komitet
Badan Naukowych oraz Ministerstwo Edukacji Narodowej i
Sportu. Sprzet komputerowy na sesje plakatowg finatéw Pol-
skich Eliminacji zapewnit nieodptatnie, podobnie jak w latach
ubiegtych, Os$rodek Edukacji Komputerowej i Zastosowan
Komputeré6w w Warszawie.

#**

Konkurs Prac Mtodych Naukowcéw Unii Europejskiej jest
organizowany przez Komisje Europejskg od 1989 roku.
Obecnie jest czescig Programu Doskonalenia Badawczego
Potencjatu Ludzkiego (IHP) w ramach VI Programu Ramowe-
go. Konkurs obejmuje nauki $ciste, przyrodnicze i technike.
Wymagane jest przedstawienie wynikéw wilasnej pracy
badawczej czy technicznej. Kazdy kraj moze zgtosi¢ najwyzej
trzy prace. Polska, podobnie jak inne kraje stowarzyszone,
moze wysyta¢ najwyzej trzy osoby. W Konkursie uczestni-
czyto w roku ubiegtym 61 prac 79 autoréw z 31 krajow: 16
krajow Unii Europejskiej oraz Biatorusi, Butgarii, Czech,
Estonii, Gruzji, Irlandii, lzraela, Litwy, totwy, Malty, Nor-
wegii, Polski, Rosji, Stowenii, Szwajcarii, Ukrainy, Wegier,
oraz goscinnie 3 prace laureatéw konkurséw prac miodych
naukowcéw, Japonii, Korei i USA.

Na etapie europejskim przyznawane sg przez miedzynarodo-
we jury wysokie nagrody pieniezne: trzy pierwsze nagrody po
5000 euro, trzy drugie po 3000 euro itrzy trzecie po 1500 euro
oraz nagrody w formie stazy w czotowych europejskich instyt-
utach badawczych.

Finaty europejskie miaty dotagd miejsce w Brukseli, Kopenha-
dze, Zurychu, Sewilli, Berlinie, Luksemburgu, Newcastle, Hel-
sinkach, Mediolanie, Porto, Salonikach, Amsterdamie, Bergen
i Wiedniu. W tym roku odbeda sie w Budapeszcie we wrzesniu.

Polacy wezmg udziat w tym konkursie po raz dziewiaty.
Zdobyli dotad 10 gtéwnych nagréd, w tym 2 pierwsze, 3 drugie
i 5 trzecich. W 1995 roku pracy ,,Sita zbioru” dwdéch mtodych
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matematykéw z Warszawy Marcina KOWALCZYKA i Mar-
cina SAWICKIEGO przyznano jedng z trzecich nagréd. W
1996 roku jedng z drugich nagréd uzyskala praca matematy-
czna Tomasza OSMANA z Kielc i Macieja KUROWSKIEGO
z Torunia ,,Wielowymiarowe uog6lnienie twierdzenia Bez-
out”, a praca z paleontologii Radostawa SKIBINSKIEGO z
Rzeszowa pt. ,,Préba odtworzenia wygladu i trybu zycia oraz
ustalenia przynaleznosci systematycznej wymartego gatunku
ryby oligocenskiej” -jedna z trzecich. W 1998 roku praca
Grzegorza i Michata KAPUSTKI z Krakowa ,,O pewnych
wiasnosciach parzystokatéw wpisanych i opisanych na okre-
gach” uzyskata Il nagrode. W 1999 praca Michata
KSIAZKIEWICZA z Poznania ,Badanie czystoéci powietrza
metoda lichenoindykacji” uzyskata | nagrode i nagrode dodatk-
owa w fonnie stazu badawczego na Seszelach, a Macieja
WALCZAKA z Galewic (d. woj. kaliskie) ,,Chemiczna syn-
teza aminoalkilofosforanéw nukleozydéw" - Ill nagrode. W
2000 roku pracy Grzegorza Niedzwiedzkiego z Piotrowic (woj.
lubelskie) ,,Nowe znaleziska tropéw dinozauréw z utworéw
hetangu pétnocnego obrzezenia Gor Swietokrzyskich” przy-
znano 1lnagrode i nagrode w formie stazu na Seszelach a pracy
Jakuba Wojtaszczyka z Warszawy ,,O liczbie podziatéw wie-
lokagta foremnego na réwnolegtoboki” - nagrode w postaci
stazu badawczego. W 2001 roku Zbigniew Pianowski z Kra-
kowa za prace ,Zaprojektowanie, synteza i zastosowanie
ciektych krysztatdw opartych na barwnikach azonowych”
otrzymat Il nagrode i nagrode specjalng w formie stazu
badawczego w Obserwatorium Astronomicznym na Wyspach
Kanaryjskich, Marcin Wojnarski z Zakopanego za prace ,,Sie¢
neuronowa do rozwigzywania zadan klasyfikacyjnych” - I
nagrode, a Katarzyna Zaremba z Warszawy za prace ,,Drapiez-
nik ijego ofiara. Matematyczny model opisujacy interakcje
drapieznikdéw i ich ofiar na przyktadzie populacji duzych
ssakow Puszczy Biatowieskiej” nagrode specjalng w postaci
stazu w rezerwacie w Hiszpanii. W 2002 roku jedng z trzecich
nagréd i nagrode dodatkowg w postaci stazu w Europejskim
Centrum Badan Kosmicznych i Technologii w Nordwijk
(Holandia) zdobyt Piotr GARBACZ 1z Opola, za prace:
,Badanie wptywu kierunku inatezenia bodZca grawitacyjnego
nawzrostjeczmienia irzezuchy”.Jedngz 3 nagrod za najlepsza
prezentacje pracy, przyznawanych przez dawnych laureatéw
Konkursu, otrzymata Marta SW1ERCZYNSKA ze Szczecina
za prace: ,,Probna ocena zdolnosci usuwania sestonu z toni
wodnej przez wybrane organizmy zasiedlajgce kolonie raciczn-
icy zmiennej Dreissena polymorpha".

* )k *

Termin nadsytania prac na nastepne Polskie Eliminacje
do Konkursu Prac Mtodych Naukowcdw Unii Europejskiej
mija 31 pazdziernika 2003 roku. Uczestniczy¢ w nich moga
uczniowie szkdl $rednich i studenci | roku urodzeni miedzy
1 stycznia 1984 a 22 wrze$nia 1989. Prace powinny powstaé
przed podjeciem studiéw oraz powinny by¢ wczesniej nagrod-
zone w jednym z konkurséw ogoélnopolskich lub polecone
przez pracownika naukowego ze stopniem naukowym co naj-
mniej doktora. W pracach nie mogg by¢ stosowane inwazyjne
eksperymenty na zwierzetach.

Szersza informacje o Konkursie oraz Regulamin Polskich
Eliminacji mozna znaleZ¢ na stronie internetowej Funduszu.

Ryszard Rakowski
Krajowy Organizator Konkursu

Warszawa 11 stycznia 2003
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PRZEPISY DLA AUTOROW

1 WSTEP

Wszech$wiatjest czasopismem upowszechniajgcym wiedze przyrodniczg, przeznaczonym dla szerokich kregéw oséb zainteresowanych
poszerzaniem swoich wiadomosci w tej dziedzinie.

Wszechs$wiat udostepnia swoje tamy dla opracowan popularnonaukowych iinnych réznorodnych prezentacji ze wszystkich dziedzin nauk
przyrodniczych izaprasza do wspotpracy wszystkich chetnych. Redakcja przyjmuje nadestane do druku materiaty jako prace oryginalne, nig-
dzie nie publikowane, ani nie ztozone do publikacji. Wszechs$wiat nie jestjednak czasopismem zamieszczajacym oryginalne prace naukowe.

Nadestane do Wszech$wiata materialy sg recenzowane, atozsamosci recenzentéw Redakcja nie ujawnia. Recenzja, wraz z nadestanymi
materiatami i uwagami redakcyjnymi moze by¢ przekazana autorowi celem przygotowania ostatecznej wersji. O przyjeciu pracy do druku
decyduje Komitet Redakcyjny, biorac pod uwage jej merytoryczne i popularyzatorskie wartosci. Redakcja zastrzega sobie prawo do wpro-
wadzania skrotéw i modyfikacji stylistycznych. W przypadku prac uczniéw, studentéw i doktorantéw wskazana jest opinia i akceptacja
nauczyciela, opiekuna lub promotora. Brak zastrzezen ze strony autora uwazamy za zgode do rozpowszechniania pracy w internecie.

Autorzy materiatow przysytanych do opublikowania we Wszechswiecie powinni poda¢ nastepujgce aktualne dane: nazwisko, imig
(imiona), doktadny adres zamieszkania, nr telefonu, e-mail, ponadto: tytut naukowy, stanowisko i nazwe zaktadu pracy z adresem, numerem
telefonu i faxu, niezbedne dla korespondenciji i przy sporzadzaniu noty biograficznej.

2. TYPY PRAC

Wszechs$wiat drukuje materialy w postaci: artykutow, drobiazgéw, rozmaitosci, recenzji, kronik, obrazkéw, sprawozdan, tekstéw z serii
Wszechs$wiat przed 100 laty", nekrologéw, listow do Redakcji itp., czesto w postaci cykli tych opracowan. Szczegdlnie duzg wage Redakcja
przywigzuje do prezentacji serwisu przyrodniczych zdje¢, umieszczanych juz od wielu lat na oktadkach Wszech$wiata i specjalnej wktadce.

Artykuty powinny stanowi¢ oryginalne opracowania, najlepiej wynikajace z wtasnej dziatalnosci badawczej autora. Powinny by¢ one
napisane ,zywo" i w sposéb interesujacy czytelnika, nalezy przy tym unika¢ sformutowan niezrozumiatych dla laika. Teksty nie moga by¢
powielaniem fragmentéw podrecznikéw lub innych opracowan popularnonaukowych! Artykut nie powinien przekracza¢ dziewieciu stron
znormalizowanego maszynopisu. W artykutach i innych rodzajach materiatéw prosimy nie zamieszcza¢ odno$nikéw do pismiennictwa,
mozna natomiast powotywac sie na prace z wczesniejszych numeréw Wszechs$wiata (w formie: ,patrz Wszech$wiat, rok, tom, strona”).
Wskazane jest natomiast zamieszczanie spisu literatury do wiadomos$ci Redakcji, co moze ufatwi¢ prace recenzentom. Bardzo pozadane
jest ilustrowanie przekazywanych tresci fotografiami czarno-biatymi i kolorowymi, rysunkami, wykresami i innymi zatgcznikami graficznymi.
Moga to by¢ réwniez tabele, o ile nie da si¢ ich przedstawi¢ w innej formie. Obowigzuje natomiast podanie zrédta przedrukowywanych lub
przerysowywanych ilustracji, tabel itp. - oraz w przypadku opracowania opierajacego sie na pojedynczym artykule w czasopi$mie - odnos-
nika dotyczgcego catego zrédta. Przy przesytaniu artykutéw rocznicowych prosimy uwzgledni¢ 4-miesigczny cykl wydawniczy. Artykuty (tylko
one) opatrzone sg opracowang przez Redakcje nota biograficzna.

Drobiazgi sa krotkimi tekstami, liczacymi 1-3 stron maszynopisu. Wszechs$wiat zacheca do publikowania w tej formie wtasnych obserwacji
przyrodniczych. Réwniez tu ilustracje sg mile widziane.

Rozmaitosci sg krotkimi notatkami bedgcymi streszczeniami ciekawych artykutéw i doniesien naukowych z renomowanych czasopism
przyrodniczych. Nie moga by¢ one tlumaczeniami, ale oryginalnymi opracowaniami. Ich objeto$¢ wynosi 0,3-1 strony maszynopisu,
obowigzuje podanie zrédta (skrot tytutu czasopisma, rok, tom, strona).

Recenzje ksigzek o tematyce przyrodniczej nie powinny przekraczaé 2 stron maszynopisu.

Wszechs$wiat przed 100 laty to zbiér krotkich wypiséw z Wszech$wiata, ktéry ukazat sie 100 lat wczesniej (z zachowaniem oryginalnej
pisowni). Rubryka ta zostata wprowadzona i jest nadal redagowana przez prof. Vetulaniego.

Kronika obejmuje zwiezte notatki o konferencjach, sympozjach itym podobnych spotkaniach. Nie jest to kronika towarzyska i dlatego pro-
simy nie robi¢ wyliczanki autoréw i referatéw, pomija¢ tytuty naukowe i nie rozwodzi¢ sie nad ceremoniami tych spotkan, ale raczej
przedstawi¢ co ciekawego wyszto z opisywanego spotkania.

Obrazkipublikowane sawformie zbioru bardzo krétkich, kilkuzdaniowych obserwacji przyrodniczych, czesto wformie osobistych refleks;ji.

Listy do Redakcji moga by¢ r6znego typu. Tu drukujemy uwagi dotyczace artykutéw i innych materiatéw drukowanych we Wszechs$wie-
cie. Objetos¢ listu nie powinna przekracza¢ 1,5 strony maszynopisu. Redakcja zastrzega sobie prawo selekcji listow i ich edytowania.

Nekrologi to okazjonalne wspomnienia po $Smierci 0s6b zwigzanych z Wszechswiatem lub wybitnych postaci ze Srodowiska o przyrodniczych
zainteresowaniach.

Przy wykorzystywaniu zdje¢ z innych publikacji prosimy dotaczy¢ pisemngzgode autora lub wydawcy na nieodptatne wykorzystanie zdjecia.

3. FORMA NADSYIANYCH MATERIALOW

Redakcja przyjmuje do druku tylko starannie wykonane prace w formie wydruku komputerowego w dwéch egzemplarzach wraz z zapisem
w formacie Microsoft Word lub jako plik RTF na dyskietce lub plycie CD. Wydruk powinien zawiera¢ 30 wierszy na strone o wysokosci pisma
12 pt, akapity na 1 cm, numeracje stron, lewy i prawy margines 2,5 cm.

Wszystkie wykresy, mapki, tabele, rysunki itp. najlepiej przesyta¢ w postaci pliku na dyskietce; zataczniki te moga by¢ czarno-biate lub
kolorowe. Kazdy z nich powinien by¢ przestany réwniez w formie opisanego wydruku. Kopie zatacznikow wykonanych klasyczna technika,
np. tuszem na kalce mozna przesyta¢ w postaci odbitek kserograficznych.

Prace nalezy nadsyta¢ na adres:
Redakcja Czasopisma Wszechs$wiat,
31-118 Krakow, ul. Podwale 1

Autorzy wszelkiego typu prac opublikowanych na tamach Wszechs$wiata nie otrzymujg honorariéw, dostaja natomiast jeden egzemplarz
Czasopisma z wydrukowanym materialem swojego autorstwa.
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