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Antymobbing

Po wakacjach wracamy do szkél, do miejsc pracy
i do swoich rodzin. Najczesciej sa to powroty do tych
samych ukladéw i relacji. Syndrom ,stresu powaka-
cyjnego” jest niekiedy spowodowany tym, ze wracamy
do ukladéw i relacji patologicznych.

Nazwanie zjawiska

Mobbing (terror psychiczny) okreSlany jest w litera-
turze takze jako bullying (tyranizowanie) czy wreszcie
ganging up on someone (sprzysigganie si¢ przeciwko
komus). Mobbing — pojecie stosowane wczesniej przez
naukowcéw dla opisania agresywnego zachowania dzi-
kich zwierzat, a nastgpnie dzieci w szkole — pojawito
si¢ w nowym kontekscie z poczatkiem lat osiemdziesia-
tych XX wieku. Urodzony w Niemczech, a mieszkaja-
cy w Szwecji psychiatra Heinz Leymann, od lat zajmu-
jacy si¢ przemoca psychiczna w miejscu pracy, tak wia-
$nie okreSlit badane przez siebie zjawisko. Stowo
,,mobbing” pochodzi z ang. mob, co oznacza ttum, mo-
tloch, napasc.

Migdzynarodowa Organizacja Pracy definiuje poje-
cie mobbingu nastgpujaco: ,,to obrazliwe zachowanie
poprzez msciwe, okrutne, ztoSliwe lub upokarzajace
usitowanie zaszkodzenia jednostce lub grupie pracow-
nikéw, ktérzy staja si¢ przedmiotem psychicznego
dreczenia”. Cd. na str. 4

Pozyczka od reki
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Aktywny wypoczynek wskazany jest zawsze, bez
wzgledu na pogode i pore roku. W zwiazku z tym przy-
gotowaliSmy plan trasy rowerowej, uwzgledniajacej
najciekawsze miejsca poludniowych dzielnic Krakowa.
Warto polaczy¢ rekreacje z poznaniem naszej okolicy.

Zaczynamy od kopca

Wycieczke proponujemy rozpocza¢ od najstarszego
obiektu w Podgérzu. Kopiec ksigcia Kraka lub po prostu
kopiec Krakusa wzniesiony zostat — wedtug legendy — ja-
ko mogita zatozyciela i wtadcy miasta w VII w. Budowla
ma wysoko$¢ 16 m i 60 m $rednicy u podstawy. Mozna
si¢ tu dostac od ul. Powstancow Wielkopolskich, ktadka
pieszo — rowerowa nad szosa i torami kolejowymi.

Przy okazji prowadzonych niegdy$ przy kopcu badan
archeologicznych natknigto si¢ na §lady z okresu mtod-
szej epoki kamiennej i poczatku epoki zelaznej. We-
wnetrzna konstrukcja kopca byta stworzona bardzo
skrupulatnie, zastosowano nawet przemyslne, jak na
owe czasy, wzmocnienia. Cd. na str. 8

Z Kurdwanowa w swiat ™ 4

KRAKOWSKIE CENTRUM TAEKWON-DO
obchodzi swoje 10-lecie. Przez ten czas klub stal sie
jedna z najwiekszych organizacji sztuk walki. Wycho-
wal 7 posiadaczy czarnych paséw, zdobyt 161 medali
Mistrzostw i Pucharu Polski (w tym 44 zlote), kilkana-
$cie medali turniejéow miedzynarodowych. Ponadto
KCT bylo organizatorem 3 turniejéw rangi Mistrzostw
Polski, kilku turniejow lokalnych, kilkudziesieciu po-
kazéw oraz 12 turnuséw letnich i zimowych obozéw
sportowych.

Krakowskie Centrum Taekwon-do od samego po-
czatku dziata na Kurdwanowie. A jego obecnym pre-

zesem jest byly miesz-

kaniec Woli Duchac- gg

kiej, a obecnie miesz-

kaniec Prokocimia —

Mikotaj Kotowicz. o
Cd.nastr.5
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Karolina Buczynska

i Michat Nowak, zdobywcy

Pucharéw Swiata

w Hevenbroich, Niemcy

(pazdziernik 2005)
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0d redaktora

BAGNO, CZYLI PLAMA HISTORIIL. Najnowsza hi-
storia to nierowna plama. Swiat przyktadnie rozliczyt sie
z brunatnym totalitaryzmem, osqdzit go, ukarat sprawcow
i skutecznie osacza zakazami. Nie umie jednak tego same-
go zrobi¢ z totalitaryzmem czerwonym, mimo iz ten ostatni
ma na swoim sumieniu kilkakrotnie wiecej ofiar. Komuni-
zmu w przesztosci jakby w ogole nie bylo. Oby si¢ przez to
zaniechanie nie odrodzit... Udziat w zamalowywaniu plamy
na rézowo majq niestety te spolecznosci i zaktamane gre-
mia opiniotwdrcze z samozwarnczymi autorytetami na cze-
le, ktore komunizm przerobily na wiasnej skorze. W Polsce
cieni (czyli gruba kreska) PRL-u ciggnie si¢ wlasciwie do
dzis. Uznano, ze dekomunizacja i lustracja stanowiq naj-
wieksze zagrozenie dla wolnej i niepodleglej Polski, a rozli-
czenie przestepcow to gwalt i cheé odwetu. Dzigki temu ci,
ktorzy firmowali, umacniali lub wspomagali zbrodniczy sys-
tem, tkwig w przekonaniu, ze czynili dobrze i do tej pory ob-
cinajq z tego kupony. Nikt nie wymogl na nich przyznania
si¢ do winy, zabraklo dowodow i Swiadkow; polskie, niby
niezawiste, sqdy okazaly si¢ zupelnie bezradne. Jak wiec
mowié o wybaczeniu i pojednaniu? Jak mowi¢ o moralno-
Sciietyce? A stowa te w czasie transformacji ustrojowej naj-
bardziej zapeinialy postkomunistyczne tamy i ekrany. Takq
wyktadnie i takie wzorce przekazano miodziezy, nad ktorg
teraz zatamujemy rece: ze mozna ktamad, lawirowaé, kom-
binowad, naginac fakty, jednym stowem: wychodzié¢ na swo-
Je. Bo to jest wltasnie najbardziej ludzkie, od tzw. elit poczy-
najqc? No i rzecz jasna, ze najbardziej gnebi nas ciemno-
grod, nietolerancja, antysemityzm i inne obrzydliwe plagi,
a patriotyzm, honor i inne kwestie to rzecz dyskusyjna
i uznaniowa. Ofiarom komunizmu i nieztomnym bohate-
rom zatkano usta i zepchnieto w niebyt, aby nie psutly poste-
powego landszaftu. Aby nie demaskowaly bagiennej idylli,
w ktorej pieniqdz i dobra posadka sq najwazniejsze... Tzw.
wpoprawnos$¢ polityczna” zakiocita kolejnosé przemiany
ustrojowej, ktorq powinien rozpoczq¢ juz 16 lat temu defi-
nitywny proces dekomunizacji, a nastgpnie lustracji. Polska
mogta by¢ wzorem. Obecnie prébuje si¢ dokonywaé tego
poprzez ujawnianie i osqdzanie nie sztandarowych i najbar-
dziej groznych przestepcow komunistycznych, lecz ich do-
nosicieli. Proces lustracji tez zaczeto od korica, czyli od naj-
bardziej antykomunistycznej instytucji, jakq byt Kosciot ka-
tolicki w Polsce. Czy doczekamy kiedys, ze ideologia komu-
nistyczna i jej wykonawcy zostanq uznani za zbrodniarzy
wobec ludzkosci? Ze kazdy zdrajca i przestepca — z ideolo-
gig czy bez — nie pozostanie bezkarny.

SWIETO FACHOWCA? Fachowiec — to rzecz $wieta,
nie trzeba nikogo przekonywac. Dlaczego zatem nie ma
w kalendarzu Swieta Fachowca? Bylaby okazja do skiada-
nia zyczen, gratulacji i innych form przypominania o sobie.
A tego nigdy dosyé. Nie od dzis wiadomo, ze fachowcy to
nadwrazliwey i pechowcy szczegolnie dotknieci przez los,
przez co trzeba si¢ z nimi obchodzi¢ jak z jajkiem... Naj-
pierw taki kulturalnie dzwoni do drzwi, przedstawia sig, wy-
ciera nogi, nastgpnie roztacza przed nami wizje swoich pla-
now i osiqgni¢é, aby doprowadzi¢ nas do przekonania, ze
robi nam taske, a przynajmniej grzeczno$é. Na zlecong ro-
bote fachowiec wybrzydza ile wlezie, kreci nosem, drapie si¢
po glowie — a w koricu zapewnia, ze wszystko da si¢ zrobic.
Jesli juz na wejsciu fachowiec demoluje miejsce swojej ustu-
gi, to tylko po to, aby zaznaczyc¢ swdj teren i wprowadzic za-
kaz wstepu dla innego fachowca. Czesto w ramach zabiegu
fraternizacji i kolejnego etapu rozmigkczania klienta, fa-
chowiec przedstawia nam swoje zycie zawodowe i rodzinne
Jako pasmo poswigceri i ponadobowigzkowych obowiqz-
kow. Aby jeszcze bardziej wzbudzié¢ litosé, pokazuje nam
np. swoje zepsute auto, pokaleczone rece, a nawet nogi, do-
wiadujemy si¢ tez kazdego dnia, czego mu brakuje, co mu
dolega i jaki w zwigzku z tym ma humor. Wystuchujemy
i oglagdamy fachowca z coraz bardziej nabrzmiewajgcym
wspolczuciem i zniecierpliwieniem. Wychodzimy naprzeciw
zawodowej niepelnosprawnosci i sklerozie fachowca. Cigg
dalszy jest prostq konsekwencjq jego gry wstepnej. Nic dziw-
nego, ze czesto po cichaczu wyreczamy fachowca, nie tylko
wykonujqgc czes¢ jego platnych ustug, ale takze poprawiajgc
Jego fuszerki. Stajemy si¢ przez to czescig sktadowq ekipy fa-
chowca, przez co mozna nas wota¢ z byle powodu, oczeku-
Je sig, abysmy sami rozstrzygali problemy i we wszystkim —
na dobre i na zte — udzielali wsparcia... Cigzkie jest zycie fa-
chowca. Ale dobrze platne. Jakie zatem wyjscie? Starimy si¢
fachowcami. Wowczas Swieto Fachowca bedziemy obcho-
dzi¢ przez caly rok... Czy naprawde tego chcemy? Aby byto
normalniej, musimy zaczqé wyrzuca¢ takich fachowcow za
drzwi, pokazywad, gdzie jest ich miejsce. Od politykéw po-
czynajqc. I nie nazywajmy ich kurtuazyjnie i fatszywie fa-
chowcami - lecz tak jak na to zastugujg: PARTACZE.

JAROSEAW KAJDANSKI

Lokalne Forum = Lokalne Forum m Lokalne Forum = Lokalne Forum

Jubileusz kaptanstwa

23 czerwca br. w kosciele
parafialnym w Lagiewni-
kach, w dniu dorocznego
odpustu, odbyta si¢ podnio-
sta uroczystos¢ 50-lecia ka-
plaristwa proboszcza, ks. ka-
nonika Bronistawa Butki.
Razem z nim 24 czerwca
1956 1. Swigcenia kaplariskie
otrzymat ks. Adolf Chojnac-
ki,  ktorego  poprzednie
» Wiadomosci” (nr 6 — 7)
tak szeroko wspominaty.

W jubileuszu uczestniczy-
li m. in. prezydent m. Krako-
wa prof. Jacek Majchrowski, siostry zakonne z tamtejszego
dekanatu, zaproszeni kaptani, przedstawiciele Lagiewnickie-
go Towarzystwa Kulturalnego, Rady Dzielnicy IX, Rady Para-
fialnej, lokalnych szkol, schole, ministranci, dwie orkiestry
dete ('b. Solvay i z Podstolic) oraz bardzo liczne rzesze wier-
nych. (...) Uroczystq msze $w. koncelebrowat Dostojny Jubi-
lat w asyscie zaproszonych kaptanéw. Pickng i wzruszajqca
homilie wyglosit ks. Jozef Jakubiec, wikariusz w Lagiewni-
kach z lat 70. Ks. dziekan Grzegorz Szewczyk odczytat list
metropolity krakowskiego JE ks. kard. Stanistawa Dziwisza
z gratulacjami i zyczeniami dla Jubilata. Prezydent Krakowa
zlozyt Jubilatowi gratulacje i Zyczenia, a nastgpnie odznaczyt
Jubilata medalem HONORIS GRATIA, nadanym na wnio-
sek Lagiewnickiego Towarzystwa Kulturalnego. Nastepnie
rozpoczely si¢ laudacje poszczegolnych delegacji. Rozpoczeta
Je miodziez z Zespotu Szkot Ogolnoksztatcqeych nr 17 z ul.
AL Fredry, po niej Rada Parafialna z koszem 50 roz, Lagiew-
nickie Towarzystwo Kulturalne podarowato m. in. obraz olej-
ny A. Pochopienia przedstawiajqcy okno papieskie w kra-
kowskiej Kurii, dzigkujgc przy tym m. in. za wzruszajqce ka-
zania o Polsce podczas mszy ,Pro Patria” kazdego roku
w dniach 3 maja i 11 listopada. (...) Po wyjsciu z kosciota
wiernych i zaproszonych gosci spotkata kolejna niespodzian-
ka: orkiestra z Podstolic zagrata ,Barke”, by wspomniec¢
wszystkie cztery wizyty JE ks. kardynata Karola Wojtyly w ta-
giewnickiej parafii. Potem orkiestra odegrata gromkie ,,Sto
lat”. (...)

Stanistaw Spélnik
Prezes Lagiewnickiego Towarzystwa Kulturalnego

Uciagzliwi dozorcy

Bardzo prosze o rade, nie wiem jakie sq szanse na pozytyw-
ne rozpatrzenie wniosku lokatorow przez Spotdzielni¢ Miesz-
kaniowq ,,Piaski Nowe”. Problem jest nastgpujgcy. Od wielu
lat w mojej klatce na ul. Luzyckiej 51 A swoje pomieszczenie
ma grupa dozorcow sprzqtajqcych na osiedlu. Ostatnio jed-
nak uciqzliwos¢ ich obecnosci wzrosta, szczegélnie dwoch
dozorcow, w godzinach pracy kupujq w pobliskiej ,, Biedron-
ce” alkohol, niejednokrotnie bytem tego swiadkiem. W kory-
tarzach piwnicy przechowujq narzedzia pracy, zamiast cho-
wac je w boksie. Zbierajq ztom, puszki, meble, rowniez zno-
szq je do piwnicy, suchy chleb, ktéry trzymajq w foliowych
workach w korytarzach piwnicy, necgc tym tylko szczury.
Przebywajq w piwnicy wieczorem po godzinach pracy. Zimg,
gdy topaty do odsniezania pozostawiajq w wejsciu do klatki
bloku, powodujq zalanie jej wodq z topniejgcego Sniegu. Pia-
sek do posypania chodnikéw trzymajq w skrzyni w piwnicy.
Potem taczkami po schodach wywozq go, powodujqc zabru-
dzenie schodow, klatki, piwnicy. Wszyscy ptacimy regularnie
czynsz, chcemy po pracy spokojnie odpoczqé. Z powodu ich
wieczornych libacji straciliSmy dobrq dozorczynie, ktdra su-
miennie sprzqtata klatke, dozorczyni ktora jest obecnie nie
przyktada si¢ do pracy. A efekty ich ,pracy” i obecnosci
w klatce dlugo widaé.

Spétdzielnia ma pawilon i piwnice w swojej siedzibie, jed-
nak uwaza, ze dozorcy majq by¢ w centrum osiedla, a budy-
nek spotdzielni jest na uboczu, pawilon jest wynajety firmom,
bo zysk jest wazniejszy od spokoju lokatora.

Czytelnik
(nazwisko i imi¢ do wiadomosci redakcji)

Od redakgji:

Fakt spozywania alkoholu przez pracownikow spotdziel-
ni w miejscu pracy na osiedlu najlepiej zgtosi¢ do Strazy
Miejskiej, aby takich delikwentéw przydybata na goracym
uczynku. Wtedy Spoétdzielnia Mieszkaniowa sama bedzie
zmuszona zrobi¢ z tym porzadek.

Ciemno na Rzace

Mieszkaricy bloku nr 12 przy ulicy Rydygiera sq zaniepoko-
Jeni faktem, iz od tygodnia nie dziatajq latarnie wokot ich

bloku (latarnie nie Swiecq przy ul. Rydygiera i Jana XXIII),
a takze oswietlenie alejek spacerowych sqsiadujgcych z bu-
dynkiem. Bezskutecznie prébowano dodzwonic si¢ na numer
podany na skrzynkach rozdzielczych. Prosimy o pomoc, gdyz
boimy si¢ o swoje samochody pozostawione na nieoswietlo-
nym parkingu, bedziemy wdzigczni za reakcje.
Z wyrazami szacunku,
mieszkancy bloku nr 12

Od redakgji:

O brak oswietlenia zapytaliSmy prezes SM ,,Rzaka” pa-
nig Katarzyne Miiller, ktora z powodu innego telefonu ucie-
ta z nami rozmowa, zapewniajac, Ze rejon ten jej nie podle-
ga. Z prosba o interwencje zwréciliSmy si¢ do Strazy Miej-
skiej Oddziat Prokocim. Po kilku dniach otrzymalismy in-
formacje¢ od mt. insp. Stanistawa Morajki, ktéry stwierdzit,
Ze pani prezes zostala upomniana o swoich obowiazkach.

Po jakim$ czasie otrzymaliSmy od przedstawiciela
mieszkancow nastepujacy list:

Dzickujemy za interwencje, wystosujemy odpowiednie po-
dzigkowanie dla Strazy Miejskiej, jednak nie mozemy byc¢
w petni zadowoleni. Mimo iz oswietlenie wokot bloku dziata
(z matymi przerwami), to bardzo czesto zdarzajq si¢ awarie
takze w innych czesciach osiedla — w trakcie pisania tego li-
stu nie ma $wiatta wokdt alejek spacerowych.

Przeciwko parkingowi

et == i f
W imieniu wigkszosci glownych lokatoréw i cztonkow
Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Na Koztéwce”, zamieszkalych
przy ul. Wiotowej 8, Wiotowej 4 oraz Na Koztowce 31 - sta-
nowczo i ostro protestujemy przeciwko zamiarowi budowy
parkingu przy ul. Wiotowej 8. (...)

Uzasadnienie:

Powierzchnia trawy (ok. 33 ary), kwiatow, krzewow
i kilkunastu szlachetnych trzydziestokilkuletnich drzew sta-
nowi mini enklawe zieleni wokot budynku mieszkalnego przy
ul. Wlotowej 8 i sq plucami betonowego i szarego osiedla.

Odleglos¢ sqsiadujgcych budynkow do ul. Wiotowa
4iul. Na Koztéwce 31 jest ponizej wymaganych norm prawa
budowalnego

Pomiedzy przedmiotowymi blokami rosnie kilkanascie
drzew szlachetnych, nie liczqc krzewow i kwiatow. Kazde z tych
30-lemich drzew wymaga pozwolenia Wydziatu Ochrony Sro-
dowiska UMK i wielotysiecznej oplaty za kazdq Scietq sztuke.

Mieszkaricy budynku przy ul. Wiotowa 8 i Na Koztowce
31 sq dodatkowo narazeni na spaliny i wysokie natezenie ruchu
(szum i hatas) z racji ruchu kotowego prawie z trzech stron.

Przy prawie zadnym z dziesigtkow blokéw mieszkalnych
przy ul. Okdlnej, Spoldzielcow, Nowosqdeckiej nie ma miejsc
parkingowych pomiedzy budynkami, a jedynie od strony bocz-
nej, natomiast w naszej czesci osiedla na 7 budynkow jest ich 6.

Prosimy Zarzqd Spdtdzielni i Rade Nadzorczq o natych-
miastowe wstrzymanie planowanej budowy parkingu. Infor-
mujemy, ze w fazie projektowej rozwazane sq dwa warianty:
parking pomiedzy Wiotowq 8 a 4 lub pomiedzy Wiotowq
8 a Na Kozowce 31.

Podpisy Komitetu

[Redakcja zastrzega sobie prawo
do adiustacji i skracania tresci listow
oraz opatrywania ich tytutami]

Ostrzezenie
Ostrzegam potencjalnych klientow
przed niesolidna, niekompetentna i nieuczciwa
Firma Remontowa FHUP "ARTIST"
Mariusz Kotodziejski
pieczetujaca sie adresem:
30-612 Krakow, ul. Witosa 35/81,
oraz nr. telefonow: 505 717 136, 512 356 446,
a wezesniej: 012 654 82 49
e-mail: f.artist@wp.pl
J. Kajdanski
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Poczta na naszych osiedlach

Gdy na przelomie sierpnia i wrzesnia ub.r. na tamach
,»,Wiadomosci” zadaliSmy pytanie rzecznikowi prasowemu
owczesnej Dyrekcji Okregu Poczty w Krakowie, czy bedzie
z prawdziwego zdarzenia urzad pocztowy na Woli Duchac-
kiej, nie przypuszczaliSmy, ze na te odpowiedz trzeba be-
dzie czeka¢ tak diugo.

Co prawda stwierdzil on wtedy, ze sa plany otwarcia
urzedu przy ul. Malborskiej, lecz w 2005 r. zabraklo fundu-
szy na realizacje tego przedsigwzigcia ze wzgledu na re-
strukturyzacje Poczty Polskiej. Rzecznik zapewnit nas jed-
nak, ze w roku nastgpnym projekt ten wejdzie w faze reali-
zacji. Czekalismy wigc cierpliwie az do chwili obecne;.

Zanim jednak uzy-
skaliSmy odpowiedZ na
to pytanie, przyjrzeli-
$my si¢ dokladnie dzia-
talnosci istniejacych na
terenie naszych osiedli
urzedéw pocztowych.
Powodem byly przede
wszystkim docierajace
do naszej redakcji sy-
gnaly o rdéznych zaob-
serwowanych przez
mieszkancow niedogod-
noSciach i nieprawidto-
wosciach  zwiazanych
z obstuga klientow.

Na terenie naszych
dzielnic  funkcjonuje
8 urzedéw pocztowych,
w tym znaczna wigk-
sz0$¢, bo az 5 w Dzielnicy XII. Wigkszo$¢ z nich usytuowa-
na jest po potudniowej stronie ul. Nowosadeckiej. Nato-
miast rejon Woli Duchackiej obstuguje jedynie jedna
agencja przy ul. Walerego Stawka, Jak na tak duzy obszar,
to stanowczo za mato.

Duzo pracy — mato ludzi

ZainteresowaliSmy si¢ glownie dzialalnoscia pigciu
urzedéw pocztowych o pelnym zakresie ustug.

Urzad Pocztowy na Koztéwku przy ul. Okdlnej, naj-
wigkszy z nich, ze stuzba dorgczen, czyli listonoszami. Pra-
cuje w pelnym wymiarze czasu i obstuguje najliczniejszy
pod wzgledem mieszkancéw obszar. Dodatkowo prowadzi
wyplaty zasitkéw dla bezrobotnych. Tu tez obserwuje si¢
najwigkszy ruch, a co za tym idzie najwicksza ilo$¢ preten-
sji dotyczacych obstugi.

Urzad Pocztowy na os. Piaski Nowe przy ul. Luzyckiej.
Tutaj ruch jest mniejszy, cho¢ kolejki nie sa rzadkoscia.
W urzedzie pocztowym znajdujacym si¢ w pawilonie przy
ul. Teligi 24 sytuacja jest podobna, choé bywaja dni o du-
Zym natezeniu ruchu.

Przy ul. Witosa 7, w Centrum Handlowym ,,Carrefour”,
obstuge prowadza dwa okienka uniwersalne, co niestety
nie jest iloScia optymalna, jak na nat¢zenie ruchu w tym
miejscu. Z nieoficjalnych Zrédet wiemy, ze przeznaczony
jest on do likwidacji.

Wreszcie urzad w pawilonie przy ul. Witosa 39, na os.
Kurdwanéw Nowy. Z wszystkich posiadajacy chyba najgor-
sza baz¢ lokalowa. Obstuga w trzech okienkach, w tym
w dwoch uniwersalnych. Tu tez sa kolejki. Wydaje sig, ze
jest to spowodowane zbyt mata obsada osobowa. Przydzie-
lono tu bowiem 7 etatéw; z prostego rachunku okreslaja-
cego ilos¢ okienek wynika, ze nie ma albo petnej obsady
okienek pracujacych na dwie zmiany, albo brak pracowni-
kow zaplecza pocztowego, ktorzy robia odprawy, opraco-
wuja listy polecone niedorgczone przez listonoszy i wyko-
nuja inne prace obstugi pozaokienkowej.

Urzedy pocztowe

Dzielnica XI:

[ Kurdwanéw Nowy — w pawilonie przy
ul. Witosa 39

O Kurdwanéw Nowy — w pawilonie ,Carrefour”,
ul. Witosa 7

[J Piaski Nowe — w pawilonie przy
ul. tuzyckiej 55

Dzielnica XII:

[ Koztowek — ul. Okélna 4

[J Prokocim — w pawilonie przy ul. Teligi 24

[J Stary Prokocim — ul. Biezanowska 38
(przed Kolejowa, za Liberdy)

[J Stary Biezanéw — ul. Biezanowska 309

[J Nowy Biezanow — w pawilonie przy ul. Alek-
sandry 11

Poczta na Koztéwku

W kazdej z tych placéwek najwickszym problemem jest
dhugi okres oczekiwania na obstuge. Jednym stowem wize-
runek urzedu pocztowego na naszych osiedlach nie zmie-
nia si¢ od lat. Ta instytucja, pomimo zmian ustrojowych
i systemowych, staneta jakby w miejscu. Wnioski narzuca-
ja si¢ same: za mata ilo$¢ przemeczonych i wyeksploato-
wanych pracownikéw w urzedach, co powoduje zta jako$é
obstugi.

Czy to mozna zmienic?

Czy wladze pocztowe nie sa w stanie zmienic tego stanu
rzeczy? To pytanie zdalismy dyrektorowi Oddziatu Regio-
nalnego Centrum Sieci
Pocztowej Andrzejowi
Gorze:

— Niestety brakuje
nam etatow na petne ob-
sadzenie urzedow pocz-
towych. Wiqze si¢ to row-
niez z rygorem Scistego
wykorzystania funduszu
plac. Co do jakosci ob-
stugi przez personel pocz-
towy, to prosze zrozu-
mied, ze u pracownikow
wieloletnich trudno  jest

wyeliminowaé  pewne
stare nawyki i przyzwy-
czajenia.

Jezeli chodzi o otwie-
ranie nowych placowek,
to w obecnej strukturze
Poczty nie ma jednego osrodka decyzyjnego — méwi dyrektor
Gora. — Aby powstata nowa placéwka, potrzebna jest zgoda
kilku szefow roznych pionéw i w zwiqzku z tym okres decyzyj-
ny, a pozniej realizacji przedsiewziecia wydtuza si¢ dosé
znacznie.

Pozostawiamy te stowa bez komentarza.

Nie na Woli, ale na Kurdwanowie

Tak przedstawia si¢ w skrdcie obraz dziatalnosci poczty
na terenie naszych osiedli i zyczy¢ nalezy mieszkaficom
i kierownictwu krakowskiemu Poczty Polskiej, aby ich po-
glady na prace podleglych im jednostek ulegly jednak zmia-
nie. WyjSciem byloby stworzenie w urz¢dach pocztowych ta-
kiej ilosci etatéw, aby wszystkie stanowiska byly obsadzone.
Skad brac etaty? Mozna by si¢ przyjrze¢ ilosci kadry kierow-
niczej i urzedniczej. Tam mozna znaleZé duze ich rezerwy.

A w sprawie — poruszanej przez nas od lat — poczty na
Woli? Nie bedzie poczty na Woli Duchackiej. Zrezygno-
wano z otwarcia urzedu w tej okolicy, prawdopodobnie
z przyczyny wygorowanych zadan finansowych stawianych
przez wynajmujacego. Co na to Regionalny Rzecznik Pra-
sowy Poczty?

— Niestety nie udato nam si¢ zrealizowa¢ planu otwarcia
urzedu pocztowego w tej konkretnej lokalizacji — m6wi rzecz-
nik regionalny PP Barttomiej Kierzkowski — ale za to pro-
wadzone sq rozmowy i ostatnie uzgodnienia z wlascicielem
nieruchomosci, w ktérej planujemy otwarcie urzedu przy ul.
Wystouchow. Mozemy nie zdqzy¢ w tym roku, ale na pewno
zrealizujemy to w pierwszym kwartale 2007 r.

Przedsiebiorstwo uzytecznosci publicznej, jakim jest Pocz-
ta Polska, doktada wszelkich staran, aby dostepnos¢ naszych
ustug byla coraz wigksza. Zwracamy tez szczegolng uwage
na podnoszenie standardow jakosci wykonywanych ustug,
Jak i obstugi klientow. W tak duzej spotecznosci pracowni-
czej, jakq tworzq nasi pracownicy, spotkac¢ mozna przypadki
nieprofesjonalnego traktowania swoich obowigzkow. Stara-
my si¢ je eliminowac i tworzy¢ przyjazny klientowi klimat
Swiadczenia ustug.

Z ostrozno$cia przyjmujemy te zapewnienia rzecznika,
majac jednak nadzieje, ze nie sa one bez pokrycia. Cieszy
deklaracja powstania nowego urzedu pocztowego na roz-
budowujacym si¢ Kurdwanowie. Z kolei aby doprowadzi¢
do zapewnienia petnej i komfortowej obstugi pocztowej
mieszkancéw Woli Duchackiej, wydaje sig, ze potrzebna
jest obywatelska inicjatywa i presja samych mieszkancow
na wladze dzielnicy oraz radnych z tego obszaru.

KRZYSZTOF JANIK
Fot. (Kaj)

Wg stanu z poczatku br. w Krakowie dziata ok. 120 pla-
cowek pocztowych, w tym 69 urzedow, 13 oddziatéw oraz
kilkadziesiat agencji pocztowych.

Wg planéw Poczty Polskiej w tym pétroczu mialy po-
wsta¢ nowe urzedy na os. Ruczaj-Zaborze oraz w okolicy
Galerii Kazimierz. Nie méwito si¢ nic o nowych placéw-
kach na naszych — coraz bardziej zaludnionych — osiedlach.

ROCZNICA SIERPNIA. W 26. rocznicg podpisania Poro-
zumien '80 (w Szczecinie 30 sierpnia, w Gdansku 31 sierp-
nia, w Jastrzebiu 3 wrzesnia) odprawiono msz¢ Sw. w Bazy-
lice Mariackiej i ztozono kwiaty pod Krzyzem Katyniskim
pod Wawelem. Otwarto plenerowa wystawe historycznych
zdje¢ w Parku Jordana, a w NCK ekspozycje zdjec, bibuly
itp. pamiatek, przygotowana przez 26-letnie krakowianki
urodzone 31 sierpnia 1980 r.

ESBECKIE POGROZKI. Mieszkajacy na os. Kurdwan6w,
znany dziennikarz Maciej Gawlikowski, ktory od lat zajmu-
je sie ujawnianiem metod dzialania komunistycznego apa-
ratu represji, podat do sadu bylego naczelnika IV Wydziatu
SB, zajmujacego si¢ walka z Kosciotem katolickim. Gawli-
kowski, dawny dziatacz niepodlegtosciowy, otrzymywat od
esbeka telefoniczne pogrézki od momentu emisji w TVP
glo$nego dokumentalnego filmu nagranego ukryta kamera.
BEZ PLANOW. Tylko 8% obszaru Krakowa ma plan zago-
spodarowania przestrzennego. Wiadze nie umieja lub nie
chca uporzadkowac tej strategicznej dla rozwoju miasta
kwestii. Pod zabudowe przez hipermarkety przeznaczono
w naszej okolicy rejony Solvayu, Bonarki, Prokocimia oeraz
Opatkowic. Brak planéw oznacza, ze hipermarket moze
powstac wszedzie.

PROTESTY. Radni Dzielnicy XIII oprotestowali projekt
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
Krzemionek. Zarzucili brak ochrony dla miejsc historycz-
nych, w tym projekt przeprowadzenia magistrali wodocia-
gowej przez teren dawnego obozu w Plaszowie oraz plan
zabudowy 25% kamieniotomu ,,Liban”.

MAPA OCHRONNA. Na zlecenie Wydzialu Gospodarki
i Ochrony Srodowiska UMK powstaje mapa obszaréw
przyrodniczo najcenniejszych, z roSlinnoScia chroniona,
niezbednych do utrzymania réwnowagi ekologicznej mia-
sta. Jest wigc szansa na ujecie w niej doliny Drwinki. Catos¢
ma by¢ gotowa dopiero w przysztym roku.

MALO SCIEZEK. W tym roku ma przyby¢ az 12 §ciezek
rowerowych, ale w naszym rejonie tylko jedna: od ul.
Jerzmanowskiego do wezta autostradowego A 4. Wg pla-
néw, do 2010 r. ma by¢ ok. 200 km takich tras, na razie
jest ok. 60 km.

POWOLNE AUTOSTRADY. Autostrada A 4, ktorej czegs¢
stanowi potudniowa obwodnice Krakowa, wydtuzono o po-
nad 90 km w stron¢ granicy zachodniej, do Krzywej; do
Zgorzelca zostato tylko 50 km. Przeznaczone na to Srodki
unijne musimy wykorzysta¢ do 2008 r. Trwaja przetargi na
budowe autostrady w kierunku Tarnowa, odcinek z Krako-
wa do Szarowa. Dopiero w przyszlym roku rozstrzygniety
zostanie przetarg na budowe I odcinka wschodniej obwod-
nicy, od wezta w Biezanowie do Rybitw.

CZEKANIE NA BASENY. W tym miesigcu ma zosta¢ wy-
brany wykonawca basenu na Kurdwanowie przy ul. Wysto-
uchéw. Budowa ma potrwac do kofica przyszlego roku. Wy-
brano projekt 3-pietrowego obicktu, z pelnym zapleczem
i basenem o dtugosci 25 m. Z kolei na Prokocimiu przy ul.
Kurczaba ma powstac basen 16-metrowy, ale jeszcze nie ma
jego planu.

NOWE BOISKO. Przy ul. Wielickiej, obok dawnego boiska
,Kabla”, powstanie nowoczesne boisko dla ,Cracovii”
o wym. 64 x 98 m. Bedzie ono wykorzystywane zaréwno w ce-
lach treningowych, jak i komercyjnych. Ma mie¢ rekomenda-
cje FIFA. Koszt inwestycji to ponad 1,7 mln zl, z czego pra-
wie 0,5 mln z} stanowi dotacja ministerstwa. Termin oddania
nowego obicktu wyznaczono na koniec pazdziernika br.
DAR DLA CHORYCH DZIECI. Uniwersytecki Szpital
Dziecigey w Prokocimiu otrzymat sprzet medyczny o warto-
§ci 250 tys. zt od Tele-Foniki Kable S. A.

NOWE BILETY. Do kofica pazdziernika wazne beda stare
bilety MPK. Nowe bilety sa juz firmowane przez nowe przed-
sicbiorstwo, odpowiedzialne za transport zbiorowy w naszym
miescie, a mianowicie Zarzad Transportu Publicznego.
GNIEWNY WIEDZMIN. Marek Sofek, ,,wiedZmin ze Sta-
rego Kurdwanowa”, ktérego przedstawialiSmy na tamach
»Wiadomosci”, zatozyciel Szkoly Kaskaderdw ,,13” — przy-
mierza si¢ do produkcji filmu fabularnego, w ktérym obok
aktoréw krakowskich, jak Jan Peszek, ma zagraé takze
gwiazdor Hollywoodu Mel Gibson. Tiwaja takze negocjacje
z Bogustawem Linda. Ma to by¢ film prywatny, jego budzet
to ok. 12 mln zt. Marek Sofek jako kaskader zrobit Swiato-
wa karier¢ m.in. grajac ze Stevenem Seagalem. W rozmo-
wie z ,, Wiadomos$ciami” przed laty dat si¢ poznac jako nie-
przecietna osoba ogarnigta duchem rycerskoSci i gnostycy-
zmu, petna wewnetrznego spokoju. Teraz Sofek chce krecic¢
film o przemocy i bandytyzmie na naszych ulicach. — Chce
zrobi¢ film o réznych sposobach traktowania tego tematu.
Opowiedzie¢ o wojnie, ktéra trwa na naszych ulicach. To
ma by¢ sensacja z drugim dnem — powiedziat Solek na spo-
tkaniu z prasa. Akcja ma si¢ dzia¢ w Nowej Hucie. Tytul:
,Dzien gniewu”.
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MOBING MoPiNG
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Dzialania te sa bezpodstawne, ciaglte i diugotrwate. Ze
zjawiskiem mobbingu mozemy mie¢ do czynienia wszedzie
tam, gdzie ludzie przebywaja ze soba w grupie przez dtuzszy
czas — w szkole, na wyzszej uczelni, w miejscu pracy, w sto-
warzyszeniach i wspdlnotach, a takze w rodzinie.

Skala patologii

Wielu z nas do$§wiadczylo i doswiadcza zjawiska mobbin-
gu na wlasnej skérze, ale nie potrafimy go zdefiniowac. Psy-
chiczne zngcanie si¢, wrogie, nieetyczne, powtarzajace si¢
zachowanie skierowane wobec jednej lub kilku 0séb —sa na-
gminna patologia, ktora trzeba nazwac i pigtnowaé. W pra-
cy mobbing polega na atakach majacych na celu zniszczenie
reputacji, utrudnianie i przeszkadzanie w wykonywanej pra-
cy. Nierzadkie jest przy tym uzywaniu stéw i zachowan go-
dzacych w godnos¢ cztowieka i jego podstawowe prawa. Ce-
lem jest zniszczenie odpornosci psychicznej ofiary i pozby-
cie si¢ z pracy lub stanowiska.

Mobbing nie dotyczy jedynie szykan przetozonego wobec
podwtadnych. Dotyczy roéwniez relacji migdzy pracownika-
mi, aczkolwiek przy biernej postawie przetozonych. Mob-
bing jest czesto skutkiem ,,systemu” panujacego w zaktadzie
pracy. Ma miejsce tam, gdzie kierownictwo stara si¢ nie do-
strzega¢ konfliktéw. Ma tez zwiazek z organizacyjnym nie-
porzadkiem i nieporadnym zarzadzeniem powodujacym po-
wstawanie konfliktow.

Ofiara mobbingu

Osoba n¢kana nie ma mozliwosSci obrony, jest narazona
na ataki czesto zaréwno ze strony pracownikow, jak i praco-
dawcy. Dzialania mobbingowe wywotuja lgk zwiazany
z utrata zatrudnienia oraz wplywaja na pogorszenie atmos-
fery i wydajnoSci pracy. Narzedzia wykorzystywane w prak-
tykach mobbingowych to: zastraszanie, ponizanie, zwodze-
nie, szykany, podstep i intryga, ktamstwa, plotki, oszczer-
stwa, zachowania sadystyczne. Celem sprawcy jest zepsucie
opinii ofiary i zaszkodzenie jej w sposdb, ktéry pozwoli wy-
eliminowaé ja z pozycji, jaka zajmuje. W sporadycznych
przypadkach osoba mobbowana, czyli poddana mobbingo-
wi, moze by¢ takze sam pracodawca.

Dla osoby mobbowanej trwajacy dtugo stres i szykany
prowadza do réznych choréb, okreslanych jako zespdt zabu-
rzeh stresowych posttraumatycznych (ang. Post Traumatic
Stress Disorder), w skrocie: PTSD.

U podstaw mobbingu zawsze lezy konflikt. W zyciu zawo-
dowym, tak jak i w zyciu prywatnym, konflikty sa na porzad-
ku dziennym. Normalny konflikt trwa zazwyczaj krétko, za$
obie strony sa zainteresowane jego rozwigzaniem. Natomiast
w przypadku mobbingu przyczyn konfliktu zaczyna si¢ upa-
trywaé nie w sprzecznosci interesow, ale w okreslonej osobie.
Przestaje by¢ mozliwe rozwiazanie takiego konfliktu na dro-
dze negocjacji czy uzgadniania dazen.

Kim jest mobber?

To osoba niezréwnowazona emocjonalnie, o rozchwia-
nym poczuciu wlasnej wartosci, ktére wynika z gtebokich
komplekséw. Mobber przecenia swoje umiejetnoscei i swoja

Na Prokocimiu

Biblioteka zaprasza

Czytelnia i Wypozyczalnia Podgdrskiej Biblioteki
Publicznej zaprasza do korzystania ze swych zbioréw.
Ksiegozbior biblioteki liczy blisko 15,5 tys. wolumindw.

Czytelnik znajdzie szczegdlnie duzo ksigzek z zakresu
historii Polski, powszechnej, opracowan literackich,
ale takze dzieta z innych dziedzin, m.in. sztuki, psychologii,
filozofii, pedagogiki, ekonomii. Dostgpne s utwory
klasycznej literatury pieknej polskiej i obcej oraz lektury
szkolne dla mtodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej.
Biblioteka dysponuje czytelnig (22 miejsca),

a takze wtasng kserokopiarka.

Godziny otwarcia:

Pon, wt., §r., pt. 12 - 19, czw. i sob. 10 - 15
ul. Teligi 24, pawilon, I p., tel. 012 658 81 80

Przeciw mobbingowi

wiedzg, jest przekonany o wlasnych zdolnosciach. Nie przyj-
muje krytyki ze strony innych, wszelkie uwagi ignoruje lub
reaguje na nie z wsciektoscia i ztoscia, uznajac je za atak na
wiasna osobe. Ktos, kto odwazyt si¢ mie¢ odmienne, wiasne
zdanie, traktowany jest jak najwickszy wrdg. Taka osoba
moze spodziewac si¢, ze w konsekwencji bedzie szykanowa-
na i niszczona. Ale osoby ulegle rowniez nie moga czu¢ si¢
bezpieczne. Cho¢ mobber pozornie traktuje je jak swoja
wiasnos¢, oczekujac akceptacji wszystkich swoich dziatan, to
nie ufa nikomu. Jest tchorzliwy, wigc gdy sprawa si¢ wyda,
czesto sam odchodzi z pracy, aby zatrzec za soba $lady i moc
dziata¢ na innym gruncie. I oczywiscie, aby spokojnie zapo-
lowac na nowa ofiare.

Jak rozpozna¢ mobbing?

Wyréznia si¢ 45 cech pozwalajacych rozpoznac i okresli¢
mobbing. Znawca przedmiotu, profesor Heinz Leymann po-
dzielil je na pig¢ nastgpujacych grup: oddzialywania zaburza-
jace mozliwosci komunikowania si¢, oddzialywania zaburza-
jace stosunki spoleczne, dziatania majace na celu zburzenie
autorytetu ofiary, dzialania majace wplyw na zniszczenie ka-
riery zawodowej oraz dziatania majace szkodliwy wplyw na
zdrowie ofiary. W§réd kilkudziesigciu cech wymieni¢ mozna
m. in.: ograniczanie mozliwosci wypowiadania si¢, stale
przerywanie wypowiedzi, reagowanie na uwagi krzykiem,
glo$nym wymyslaniem lub pomstowaniem, ciagle krytykowa-
nie wykonywanej pracy, lekcewazenie jej pozytywnych efek-
tow, traktowanie swej ofiary jak powietrze, rozgltaszanie plo-
tek, niedawanie ofierze zadnych zadaf do wykonania lub
zlecanie prac bezsensownych.

Jesli rozpoznajemy objawy mobbingu, musimy pokona¢ lek
i wstyd. Tizeba nazwac rzeczy po imieniu. Czgsto juz taki akt
odwagi wystarczy, aby wyeliminowa¢ lub zdusi¢ w zarodku
plany mobbera. Trudno jest uwierzy¢ w koszmar, z ktérym ma
si¢ do czynienia. Tym bardziej, jesli trwa on wiele lat. W lite-
raturze naukowej przezycia mobbingu okresla si¢ jako ,,syn-
drom obozu koncentracyjnego”. Ten bardzo mocny termin
zostal uzyty przez osoby mobbowane. Mobber za$ to tchorz,
czesto bardzo inteligentny, bezwzgledny i przebiegly, ktory lu-
bi czerpaé przyjemnos¢ z zadawania ofierze bolu. W literatu-
rze fachowej to ,,syndrom ciemigzyciela”.

Btedy ofiary

Wsréd najczesciej popetnianych przez ofiary btedéw wymie-
nia si¢ m.in.: zbytnia potulno$¢ i ugodowos¢, ktére rozzuchwa-
laja mobbera, zbyt dhugie milczenie o doswiadczanych niego-
dziwosciach, przemykanie chytkiem po korytarzach w firmie,
ociaganie si¢ z pdjsciem do psychiatry, aby otrzymac zaswiad-
czenie stwierdzajace depresje, jako stan wynikajacy z przesla-
dowania w pracy, zbyt pdzne szukanie pomocy u fachowcow
oraz brak dokumentacji zwigzanych z szykanowaniem.

Rady, jakich udzielaja fachowcy, to m.in.: méwienie
o swoich problemach glosno, zbieranie dowodéw mobbin-
gu, czyli zapisywanie dat i faktow, nagrywanie kontrowersyj-
nych polecen i obrazliwych wypowiedzi, wzbudzanie swoja
zdecydowana postawa respektu, a nie litosci.

Trzeba w tym miejscu zauwazy¢, ze sa to rady i intencje
czgsto papierowe, nie biorace pod uwage sytuacji w naszym
kraju, gdzie zjawisko bezrobocia i niewydolnos¢ systemu
sprawiedliwosci sprzyjaja bezkarnosci, demoralizuja i roz-
zuchwalaja pracodawcow i sprzyjaja wiktymogennej posta-
wie pracownikow.

Ale rzecz jasna, mobbing to nie tylko polska specjalnosé.
Tego lata ujawniono istnienie w krajach UE obozéw pracy,
gdzie mobbingowi poddani byli m.in. polscy robotnicy pra-

Przylqcz sie do ,Wiadomosci”!

Redakja miesigcznika lokalnego , WIADOMOSCI”
zaprasza do wspétpracy:

[ dziennikarzy (np. studentéw i nauczycieli z zacigciem dzien-
nikarskim, mozliwos¢ zaliczenia stazu i otrzymania $wiadec-
twa wspétpracy z prasq lokalng); nawigzemy takie wspétpra-
ce z osobq dobrze znajqcg sig na lokalnej tematyce sportowe;;

[ akwizytoréw reklamy prasowej (o zacigciu handlowym);

[ kolporteréw (whasny srodek transportu).
Wymagana solidnoé¢, samodzielnos¢ i pomystowosc.
Informacje:
tel. 012 654 54 19, kom. 0504 853 960
e-mail: wiadomosci.krakow@wp.pl

Czytelnikéw zapraszamy do nadsytania uwag dotyczqcych na-
szej okolicy, informacji o wydarzeniach, problemach lub osobach,
ktére nalezatoby na naszych famach przedstawic...

(zekamy na Wasze listy:
Redakcja ,, WIADOMOSCI”
30-693 Krakéw, ul. Urwana 10/2

cujacy na czarno. To zjawisko na wigksza skale, od lat nie jest
tajemnica, Ze europejscy czy amerykafscy pracodawcy nie-
kiedy wykorzystuja bezprawna i trudna sytuacje do réwnie
bezprawnych, w tym mobbingowych dziatan.

Szuka¢ pomocy i radzi¢ sobie samemu

Sceptycy mowia, aby ofiara radzita sobie sama, przekonu-
ja, Zze organizacje antymobbingowe zeruja jedynie na tym
problemie i utrzymuja si¢ z unijnych dotacji na ten cel.
Trudno generalizowad, ale co$ jest na rzeczy, skoro kilka
0s6b ze stowarzyszen walczacych z korupcja w Polsce zrobi-
fo przy tej okazji kariery polityczne.

Oprocz stowarzyszen antymobbingowych warto takze za-
wiadamiac - stale i uparcie, z potwierdzaniem zgloszen na pi-
$mie — zwiazki zawodowe, mimo iz te w Polsce bardziej repre-
zentuja partie polityczne niz §wiat ludzi pracy, a stanowiska
nadal sa przyznawane wedtug klucza partyjnego. Najlepszym
rozwiazaniem wydaje si¢ zawsze powiadamianie o mobbingu
kolegéw i kolezanki z pracy, aby stworzy¢ skuteczny opor
przeciwko mobberowi. Nie ma bowiem nic gorszego niz brak
solidarnosci. Szczegdlne obrzydzenie budzi bierno$é mez-
czyzn w przypadku mobbowania ich kolezanek w pracy.

Do sadu

W krajach Unii Europejskiej za ofiary przesladowan
w miejscu pracy uwaza si¢ okoto 8% os6b. Badania, prze-
prowadzone dla UE przez Fundacje¢ Dublinska wykazaly, ze
mobbingowi w ciagu ostatniego roku poddanych zostato ok.
12 mln pracownikéw. Co dziesiata przesladowana w pracy
osoba popelnia samobgjstwo.

W Polsce, gdzie stosunki pracy sa czesto feudalne, zjawi-
sko to dopiero zostato zdefiniowane i uzyskalo wreszcie na-
lezny wpis legislacyjny w Kodeksie Pracy. Istnieje jednak
uzasadniona obawa, Ze jest to jedno z tzw. martwych praw.

Kilka lat temu Senat RP wprowadzit zmiany w Kodeksie
Pracy (Art. 94 par. 3), na mocy ktdrych pracodawca jest zo-
bowiazany przeciwdziala¢ mobbingowi, a w razie jego zaist-
nienia ponosi odpowiedzialno$¢ karna. Mobbowany (dre-
czony) pracownik moze dochodzi¢ odszkodowania od pra-
codawcy [Ustawa o zmianie ustawy — Kodeks pracy oraz
o zmianie niektorych innych ustaw z dn. 14 listopada 2003 r.
(Dz. U. 2003 nr 213 poz. 2081) ]. Prawo to obowiazuje od
1 stycznia 2004 r.

Mobbowany moze oficjalnie dochodzi¢ swoich praw
przed sadem. Szkoput w tym, Ze trzeba to udowodnic,
a brak dowoddéw jest jedna z przyczyn braku spraw wygra-
nych w sadzie przez pracownikow.

Organizacje antymobbingowe alarmuja: do sadow pracy
wplywa coraz wigcej pozwéw o odszkodowanie za stosowa-
nie mobbingu, nie wida¢ jednak wyrokéw sadowych, orze-
kajacych stosowanie mobbingu, tak jakby stosunki pracy
w Polsce byly idealne...

W Krakowie gtosne bylo w ub. r. oskarzenie o stosowanie
mobbingu w Zaktadzie Geofizyki na Akademii Gérniczo-
-Hutniczej, ale druga strona twierdzita, ze powodom cho-
dzito jedynie o uzyskanie pokaznych odszkodowan po odej-
§ciu na emeryture.

Antymobbing

Krajowe Stowarzyszenie Antymobbingowe powstato
w 2002 r. we Wroclawiu jako organizacja pozarzadowa. Do
KSA wplywa rocznie ok. 1 tys. listéw i niewiele mniej zgta-
sza si¢ 0sob z prosba o porady w trudnych sprawach zawo-
dowych i nie tylko, bo pamig¢tajmy, ze mobbing odbywac si¢
moze réwniez w szkole i w domach. Jednak nie wszystkie
sprawy spetniaja kryteria mobbingu.

Podobnych stowarzyszen jest w Polsce kilka. Ich adresy
mozna znalez¢ w Internecie. Prowadza one badania ze
szczegdlnym uwzglednieniem mobbingu wobec kobiet. Na-
glasniaja problem w $rodkach masowego przekazu,
a przede wszystkim udzielaja bezplatnych porad i wskazé-
wek, jak broni¢ si¢ przed mobbbingiem.

Opracowat: JAROSEAW KAJDANSKI

KRAJOWE STOWARZYSZENIE ANTYMOBBINGOWE
50-237 Wroclaw, ul. Othiska 18/5
www. mobbing.most.org.pl, e-mail: officc@mobbing.most.org.pl
tel. 0 606 371 919 - Anna Makowska (prezes)
ODDZIAL KRAKOWSKI
Adres tymczasowy: 31-501 Krakow, ul. Kopernika 26
Jozef Wieczorek, e-mail: jwieczorek@ans.pl, jwieczorek0@op.pl
tel. 0-12 294-72-80, kom. 609 659 124
Jarostaw Naliwajko SJ (prezes)
tel. 012 629 33 22 lub 0-12 429-44-16 wew. 445
e-mail: jnaliwajko@interia. pl



Nr 8-9  Sierpien-Wrzesien 2006

WIADOMOSCI

L] s
Mikofaj Kotowicz i Adam Wargalw trakcie pokazu na
festynie z okazji Dnia Dziecka (czerwiec 2006)

CT powotano do zycia 20 sierpnia 1996 r. z inicja-

tywy Piotra Adamskiego 4. dan. Juz od 1990 r. pro-
wadzil on treningi taekwon-do w Domu Kultury na os.
Kurdwanéw Nowy. Na bazie swojej sekcji zato-
zyl stowarzyszenie kultury fizycznej Krakow-
skie Centrum Taekwon-do. W owym czasie
prowadzone byly pojedyncze grupy o wysokim
poziomie usportowienia.

Sposrdéd uczniéw Piotra Adamskiego kilku
poszto w jego Slady stajac si¢ instruktorami:
Maciej Michalik 3. dan prowadzi treningi KCT
w Wieliczce, Gdowie i Dobczycach; Mikotaj
Kotowicz 3. dan jest trenerem na Kurdwano-
wie, Olszy i w Skawinie; Marcin Migas 2. dan
i Sebastian Ryzak 1. dan prowadza grupy
w Nowej Hucie; Adam Wargal 1. dan jest in-
struktorem na Kurdwanowie i Ruczaju; Seba-
stian Sleczka 1. dan i Wojciech Nowak 1. dan
prowadza zajgcia w klubie w Londynie.

‘W 2000 r. nastapila zmiana pokoleniowa w KCT. Piotr
Adamski poswigcil si¢ gtéwnie sprawom zawodowym.
Obecnie petni funkcje honorowego prezesa klubu, a swoja
wiedza i do§wiadczeniem chetnie dzieli si¢ z instruktorami
i zawodnikami. Nowym prezesem zostal Mikotaj Koto-
wicz. Klub od tego czasu zwigkszyt liczbe prowadzonych
grup z 4 do 17, swoim zasiggiem daleko przekraczajac gra-
nice Krakowa. Powstaly osobne zajecia dla matych dzieci,
dla mtodziezy i dla dorostych. W zesztym, rekordowym ro-
ku, w klubie ¢éwiczylo ok. 220 os6b w wieku od 5 do 40 lat.

Podjeto tez szereg przedsiewzied, takich jak organizacja
zawodow mistrzowskich oraz Mikotajkowego Turnieju dla
dzieci czy tez letnich i zimowych obozéw sportowych.
W tym roku, w zwiazku z ogromna liczba chetnych, obdz
prowadzony byt w 3 turnusach, a uczestniczylo w nim po-
nad 90 os6b.

K;akowskie Centrum Taekwon-do nierzadko odwie-

zaja ciekawi goScie. W 2004 r. trening dla czlon-
koéw KCT poprowadzit Ron Sergiew 7. dan z Anglii, beda-
cy cztonkiem zarzadu federacji Tae Kwon Do Internatio-
nal. W te wakacje do klubu przyjechata goScinnie druzyna
pokazowa z Akademie Pyo z Berlina. Klub ten prowadzi
Koreaficzyk Pyo Rak Sun 7. dan, fenomenalny trener,

Krakowskie Centrum Taekwon-do jest prawie réwno-
latkiem ,Wiadomosci”. W ubieglym roku, gdy obcho-
dzilismy nasza rocznice X-lecia, KCT podczas imprezy
jubileuszowej dal pokaz, ktéry spotkal sie z entuzja-
zmem i aplauzem naszych gosci. Od samego poczatku
na naszych tamach zamieszczamy informacje o osia-
gnieciach Klubu, ktéry na przelomie lat stat sie placéw-
ka sportowa o miedzynarodowej renomie. Trzeba pod-
kreslié, ze zawodnicy KCT, ktérzy z czasem stali sie
trenerami takewon-do, prowadza przy tym takze dzia-
falno$¢ popularyzatorska i rekreacyjna. Sa to miodzi,
niezwykle pracowici, dynamiczni i pomystowi ludzie.

Z OKAZJI JUBILEUSZU X-LECIA
ZYCZMY
KRAKOWSKIEMU CENTRUM TAEKWON-DO
KOLEJNYCH OSIAGNIEC
I WIELU SATYSFAKCJI!

Akademie Pyo z Berlina wraz z ekipg Krakowskiego Centrum Taekwon-do

na Kurdwanowie (sierpieri 2006)

w przeszlosci cztonek koreanskiej druzyny pokazowej. Po-
prowadzit treningi z innej koreanskiej sztuki walki Hapki-
do dla dzieci oraz z tackwon-do dla starszych. W ostatni
dzien pobytu grupa jego podopiecznych data na Kurdwa-
nowie fantastyczny, stojacy na Swiatowym poziomie pokaz.

edna z istotnych aktywnosci klubu jest sport. Najlepsi

J adepci maja mozliwos¢ regularnych startow w regio-
nalnych i ogdlnopolskich turniejach tackwon-do. Ponadto
zwykle dwa razy do roku najlepsi zawodnicy KCT wyjezdza-
ja na turnieje migdzynarodowe rangi otwartych mistrzostw
kraju, Mistrzostw Europy oraz Mistrzostw i Pucharu Swia-
ta. W ten sposob zawodnicy odwiedzili kilkukrotnie Niem-
cy, a takze Angli¢, Wali¢ czy Motdawi¢. W tym roku kadra
klubu poleci do Cork w Irlandii na prestizowy turniej Ta-
ekwon-do Aliance Open. Dotychczas na najwyzszym stop-
niu podium zawodéw migdzynarodowych stawali: Maria
Chodacka, Piotr Dyduch, Karolina Buczyfiska, Aleksandra
Polanska, Lukasz Sobolewski, Mikotaj Kotowicz, Sebastian
Sleczka, Magdalena Kotowicz i Michat Nowak.

W ostatnich latach Krakowskie Centrum Taeckwon-do
regularnie uczestniczylo w spotkaniach Mistrzéw Sportu
z Prezydentem Miasta Krakowa w magistracie. Prezydenci
Andrzej Gotas i Jacek Majchrowski honorowali klub Pu-

Zimowy obdz tackwon-do na Stowacji (luty 2006)

charami oraz poszczegdlnych zawodnikow i ich treneréw
upominkami za wybitne osiagni¢cia sportowe na arenie
ogélnopolskiej i miedzynarodowe;j.

Ale nie kazdy moze lub chce by¢ najwyz-

zej klasy sportowcem. Dlatego KCT
koncentruje si¢ rowniez na zajeciach rekre-
acyjnych i sporcie masowym. Uprawianie ta-
ekwon-do jest zabawa, gimnastyka, nauka sa-
moobrony, éwiczeniem charakteru. Od kilku
lat prowadzone sa osobne grupy dla mtodziezy
i dorostych oraz dla maltych dzieci. Mlodziez
pragnie wykorzysta¢ swoje mozliwosci fizyczne
i relaksowac si¢ poprzez intensywny trening;
starsi potrzebuja ciekawej odskoczni od pracy,
ktora jednocze$nie wplynie na ich zdrowie
i sprawnos¢ fizyczna; zajecia dla matych dzieci
bazuja na zabawach i stuza wszechstronnemu
rozwojowi organizmu oraz wychowaniu.

Jak widaé, od 10 lat Krakowskie Centrum
Tackwon-do cieszy si¢ rosnacym zaufaniem se-
tek mtodych ludzi. Dzieje si¢ tak, bo samo tackwon-do jest
cickawa i bardzo wszechstronna sztuka walki, ktéra mozna
uprawiac cate zycie.

(MK)
Wszystkie fotografie pochodza z archiwum KCT

Nabér do grup poczgtkujgeych:
Gimnazjum nr 28, ul. Bujaka 15 (Kurdwanéw)

0 dziei (5 - 8 lat) - wtorki, czwartki 17.30 - 18.45

[ dziedi (9 - 12 lat) - poniedziatki, $rody 16.30 - 17.45
0 miodziez i dorosli - wtorki, czwartki 19.00 - 20.30
rozpoczecie zajec 11 wrzesnia

Dodatkowe informacje:
tel. 012 394 61 81, 0502 067 081
www.ket.pl, e-mail:info@ket.pl

IALUZIE

PIONOWE * POZIOME

RODUKCIA . TEKSTYLPE
MONTAZ
SERWIS

QQ)\k(“{()WAN IE Tk4 Ny,

cloris 7

Dziatajace od 12 lat

serdecznie zaprasza dzieci

w wieku 2,5 - 6 lat

do otwieranej od wrzesnia filii

w domu z ogrodem

Krakéw, ul. Szczesliwa 10
tel. 012 655 74 74

Twoja reklama
w
JWiadomosciach’

tel. 012 654 54 19,
kom. 0504 853 960

e-mail:
wiadomosci.krakow@wp.pl

OKNO 0 LOZKO O STOL

zastony, rolety, firany,

karnisze, narzuty, poduszki,
posciel, reczniki, obrusy,
serwetki, upominki

Stoisko firmowe: ul. Stradomska 25
ul. Bialoruska 10B
(obok apteki)
tel. 012 425 55 34, www.joters.pl
Nowo otwarty sklep:
ul. Bujaka 16a

przy ul. Klonowica 17C (Wola Duchacka)
Naszym atutem sa:
[ mate grupy [ rodzinna atmosfera
] doswiadczona kadra
[ opieka logopedy, psychologa

W ramach zaje¢ oferujemy dzieciom:

jezyk angielski  rytmike  gimnastyke
korekcyjng  zajecia teatralne  plastyke

religie
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GABINET REHABILITACII

"Butterfly"

profesjonalizm - doswiadczenie - 16 lat tradycji
NOWY ADRES:

Sierpien-Wrzesien 2006

Salon Fryzjersko-Kosmetyczny

Marzeny Repelewicz
ul. Wioska 2A (naprzeciwko hipermarketu TESCO)
Zapraszamy pn.-pt. w godz. 8-20, sob. 8-15, Rezerwacja tel. 012 292 48 22

1 wszelkie ustugi fryzjerskie dla Pan i Panoéw
O Alfaparti Wella pomoga Wam w pielegnacji
wtosow, a nasze rece dokoricza dzieta...
Kompleksowe leczenie schorzen kregostupa, . manicure, pedicure, tipsy, henna
stanéw po urazach i kontuzjach [0 Bezbolesne przektuwanie uszu i nosa
OO0 SOLARIUM (nowe lampy) 1 min. - 1 zt

Wola Duchacka - Zachdd, ul. Beskidzka 30 B (pawilon, I p.)

0 Fizykoterapia - petny zakres
0 Masaz leczniczy i relaksacyjny
0 Gimnastyka lecznicza i rekreacyjna
0 Godziny dopotudniowe
—gimnastyka dla senioréw

WTORTIESY)

Pracownia Analiz Lekarskich
os. Piaski Nowe, ul. tuiycka 55
(pawilon ustugowo-handlowy, | p.)
Czynne: pon.- pt. 7.30-15.30, sob. 9-11
tel. 012 657 54 40, 0606 957 723
o Bezholesne i hezstresowe
pobieranie krwi z palca.

o Pelny zakres badai
krwi, moczu i katu.

o Testy na zawartosé
narkotykéw w moczu.

PRYWATNY GABINET

[J stomatologia zachowawcza
[] protetyka
U chirurgia stomatologiczna

Pon. - pt. w godz. 15 - 19
os. Koziowek, ul. Spotdzielcow 3, pawilon | pietro

tel. 012 425 51 79

Zapewniamy mifa, rodzinng atmosfere. Zapraszamy réwniez dzieci
z wadami postawy, osoby niepelnosprawne i kobiety w ciazy.
Zapraszamy: pn.-pt. 9-20, sob. 10-14
Rejestracja:
tel. 012 655 89 49, kom. 0609 673 592

www.rehabilitacja-butterfly.com.pl

NZOZ ,,Spélka lekarska na Koziéwce”
ul. Na Koztowce 29
Poradnie: PSYCHIATRA, PSYCHOLOG,
LOGOPEDA, OKULISTA
tel. 012 658 16 11, 012 658 89 01
LEKARZ RODZINNY
tel. 012 265 70 68
ul. Wielicka 76 (k. ul. Dworcowej)
Porady bezplatne, w ramach umowy z NFZ

Hotel dla psow

"SZARIKTON"

Lapewniamy:

00 domowq atmosferg
0 kilkakrotne
wyprowadzanie
na spacery
(1 ogrodzong dziatke
o pow. 1000 m kw.
[ osobne kojce

SKLEP ZOOLOGICZNY

SALON PIEKNOS'CI ZWIERZAT ‘
strzyzenie, kapiel, obcinanie pazurow
os. Piaski Nowe, ul. tuzycka 55 (pawilon, I p.)
tel. 012 658 56 72
www.animalis.pl

Zapraszamy: pn.-pt. 11-19, sob. 10-14

OPTYK

pelny zakres szkiel okularowych,

o now. 7 m kw bezpieczne okulary dla dzieci,
pow. i ubranka - akcesoria lekkie soczewki plastikowe
Krakéw. ul. buiveka 111 zabawki - wézki bezptatne komputerowe badanie wzroku
o, 0. FRya foteliki 0d pon. do pt. w godz. 9-18, tel. 0501 718 154

Tel. 607 469 569

www.szarikton.pl

NOWY ADRES: ul. Nowosadecka 31

(obok przychodni okulistycznej)
Wykonujemy okulary na recepte z refundacja

k Iﬁﬁ;r@égn et

Pan_Pf 9-18

Koztéwek, ul. Wiotowa 5, tel. 502 11 03 71
Pradnik Czerwony, ul. Dobrego Pasterza 100

ul.tuzycka 55
pawilon os. Piaski Nowe
30-658 Krakow

tel. 012 650 03 90
012 657 59 67
fax 012 650 03 91 0501 422 272
@ komputery i akcesoria
@ materialy eksploatacyjne do
drukarek (tusze, tonery, papiery)
@ nosniki danych (CD-R, CD-RW itp)
@ materialy biurowe
@ serwis komputerowy
@ serwis drukarek

Zaopatrzenie biur i przedsigebiorstw
Dostawy na telefon Krakow-GRATIS

CENTRUM MIKROKLIMATU MIORSKIEGO

Krakow, ul. Wielicka 91
Biuro Obstugi Klienta: tel. 012 265 38 30, tel./fax: 012 265 38 31

www.imnet.pl e-mail: sklep@imnet.pl /=

e-mail: inffo@grota-krakow.pl ~ www.grota-krakow.pl
GROTA SOLNO-JODOWA GALOS jest najnowszg opatentowang metodq zastosowania
naturalnych krysztatow soli morskiej zawierajgcej wszystkie niezbedne mikro-
i makroelementy, potrzebne do stworzenia unikalnego mikroklimatu morskiego, kiory
wplywa korzystnie na nasze ciato i psychike. Czyste zjonizowane powietrze pomaga
w leczeniv: [ choréb drdg oddechowych [ pluc, oskrzeli, nosa, gardla 0 schorzen
ukladu krgzenia O alergii O choréb ukladu pokarmowego [ stanéw nerwicowych
i przemeczenia [J spadku odpornosci na sires [ nadwagi i cellulitu.
Terapig umilajg multimedia do dyspozycii Klienta (kino domowe)
PROMOGCJA: karnety

CENY PROMOCYJNE
w godz. 13, 14, 15, 16

AZON™™ dINVIGaVHOAa
JINVMONINVI

IMMOLAZIM

NMLvZo3aid
aimeado [apaem) m
AINVMOdaNnNiga

2SOMON
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Sklep Chemii Gospodarczej , MARKRAK" BEL- " n EB

Peina paleta farb i lakierow, artykuiéw malarskich
oraz chemii budowlanej i gospodarczej

Zapraszamy rowniez do CENTRUM KOLOROW - SNIEZKA KOLOR SYSTEM
gdzie dysponujemy nowoczesnym systemem doboru kolorow SZAFY

Kupisz wszystko, co niezbedne 0 Fachowe doradztwo 0 Mita, profesjonalna obstuga

WNETRZA

=
GARDEROBY
Nowo otwarty , :

ANTYWEAMANIOWE SKLEP OBUWNICZY PROMOCJA 10%

Pon. - pt. w godz. 10-18, sob. 10-14

0s. Kozioéwek, ul. Spéidzielcéow 1, pawilon - parter
Od pon. do pt. w godz. 9-18, w sob. 9-14, tel. 012 655 44 86

‘But na "azf"? kleszgn" ul. Nowosadecka 78
Wola DUChadfga%v?lﬂogéri[r')BeSkleka 30 (przed przychodnia na Biatoruskiej)
Polecamy obuwie: damskie, meskie, tel. 012 265 23 60, kom. 0602 32 18 10
miodziezowe, dzieciece, sportowe, wizytowe e-mail: bel_meb@op.pl

Ceny juz od 19 zi)!!

Zapraszamy: pn. - pt. 10 - 18, sob. 9 -14 www.bel-meb.pl

Naprawa i sprzedaz o, Raty!  SIELEP  Robay!
OBUWIA % INSTALACYINO-

-SANITARNY

] galanteria [ pasty [ wysciotki [

Sprzedaz toreb, torebek, plecakow piece fazienkowe z autoryzowanym serwisem
Zapraszamy VJUNKERS kotly co i grzejniki & Vaillant

od poniedz. do pt. w godz. 10 - 18, w soboty 9 - 14 baterie umywulki miski ustepowe - wanny

os. Koztéwek, ul. Spétdzielcéw 3, pawilon, | pietro #Beretta rury i ksztattki miedziane, PP termet

oraz kanalizacyjne zawory wodne i gazowe

pomiar gratis NAJTANSZE POKROWCE g - .
- zapraszamy na fotele samochodowe wiadczymy uslugi wod-kan-gaz-co
Plac Targowy BAGAZNIKI dachowe Poza tym oferujemy:
_ MANHATTAN" gl 'NABZIEIDZI'A : . narzedzia o zamki o kiodki o tarcze
ol Bictoruska 7, pavilon 44 a ""“"51'““:'"{";:_ pEaL. LGN LS brzeszczoty o kotki rozporowe o pedzle itp.
(przy ul. Nowosqdeckiej) "ROBINT"™ NOWY ADRES: Plac targowy , MANHATTAN”

Wola Duchacka, ul. Gromady Grudzigz 14
tel. 012 265 32 30, 012 265 32 31
www.robin.krakow.pl, e-mail: robin@robin.krakow.pl
Pn. - pt. 8-17, sob. 10-14

ul. Biatoruska 7, pawilon 48

pon.-pt. 8-17, sob. 8-13, tel. 012 655 89 12,
kom. 0660 765 720

il 012635 7157
AGD Jeseli cheesz . |11111] BANK SPOEDZIELCZY
. sig pozbyé... ng w Wieliczce
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Cd. ze str. 1

Obecnie teren Krzemionek Podgdrskich, na ktérym
znajduje si¢ mogita Kraka, jest wzglednie dobrze utrzyma-
ny przez stuzby miejskie i chetnie odwiedzany przez space-
rowiczOw i rowerzystow. Ze szczytu kopca roztacza si¢
wspanialy widok na Podgérze i Krakow. Stad niemalze na
wyciagnigcie reki wydaje sie by¢ na przyktad Wawel.

Kilkadziesiat metréw dalej, prawie u stop kopca Kraku-
sa znajduje si¢ nieczynny kamieniolom Libana — do ktdre-
go dotrze¢ mozna ul. Za Torem, a potem, wylaczona dla
ruchu samochodowego, ul. Swoszowicka.

Swoja nazwe kamieniolom przyjal od nazwiska zydow-
skiego przemystowca konca XIX w., Bernarda Libana, do
ktorego nalezato kilka zakladéw przemystowych. Byly to
m.in. Solvay i Fabryka Cementu Portlandzkiego w Bonar-
ce. Z kamieniolomu wydobywano wapiefi potrzebny do
produkcji cementu. W latach okupacji miejsce to prze-
ksztalcono w obo6z pracy przymusowej, gdzie wigziono
i zmuszano do niewolniczej pracy Zydéw i Polakéw. Wielu
z wigzniéw obozu zmarto. Z tamtych czaséw zachowaly si¢
ruiny domu przedpogrzebowego przy ul. Swoszowickiej,
nieopodal stromej skarpy.

O bolesnej przesztosci tego miejsca méwia liczne tabli-
ce informacyjne oraz monumentalny ,,Pomnik Wyrwanych
Serc” (autorstwa Witolda Ceckiewicza), jak méwia o nim
okoliczni mieszkancy. Ten z kolei upamigtnia zamordowa-
nych wigzniow niemieckiego obozu koncentracyjnego
w Plaszowie, ktory sasiadowal ze wspomnianym obozem
pracy. Opuszczajac teren kamieniolomu na pewno zoba-
czymy budynek starej poaustriackiej prochowni, ktéra pa-
migta jeszcze czasy Twierdzy Krakow.

Nad morzem kredowym

O duzo bardziej odleglej przesztosci opowiada Rezerwat
Przyrody Nieozywionej ,,Bonarka”, zlokalizowany w wi-
diach ulic S ickiej, Abral i Kamienskiego. Bez-
platny i tatwy dostgp oraz tablice informacyjne sprzyjaja
rozwojowi zainteresowania geologia nawet wsrod laikow.
Rezerwat usytuowany jest w dolince, bedacej niegdys row-

niez czeScia kamieniolomu Libana. Niewtajemniczonym
uchyle rabka tajemnicy, iz mozna tu napotka¢ gornojuraj-
skie wapienie z dobrze zachowana powierzchnia abrazyjna
morza z okresu kredy. Rezerwat ma powierzchnig ok. 2 ha,
a calo$¢ poprzecinana jest licznymi uskokami tektoniczny-
mi. Wystepuja tu rowniez margle gérnokredowe oraz trze-
ciorzgdowe wapienie stodkowodne i naniesione ity mor-
skie, a takze wiele skamieniatosci: jezowce, gabki, belemni-
ty, inoceromy, jak réwniez z¢by ryb. Natrafiono tez na nie-
wielkie iloSci rzadkiego mineratu o nazwie haczetyn.

Rezerwat swoj status prawny otrzymat w 1961 r. za spra-
wa prof. Stefana Witolda Alexandrowicza, ktory wystapit
z taka inicjatywa do wladz miasta. Wstyd przypominad, ze
wezesniej znajdowato si¢ tutaj wysypisko Smieci.

Tereny znajdujace si¢ po przeciwleglej stronie ul. Ka-
mienskiego to juz Wola Duchacka. Pierwszym charaktery-
stycznym obiektem, jaki rzuca si¢ tu w oczy, sa nieczynne
Zaktady Chemiczne ,,Bonarka”, zlikwidowane na przeto-
mie 2002 i 2003 r. Przedsigbiorstwo powstato jako Fabryka
Cementu Portlandzkiego Bernarda Libana w 1884 r. Fa-
bryka Libana zostala zlikwidowana w 1946 r., lecz na
wznowienie produkeji w nieczynnych zaktadach nie trzeba
byto dlugo czekac. Jeszcze w tym samym roku ruszyta Fa-
bryka Supertomasyny ,Bonarka”. Nazwe kilkakrotnie
zmieniano, a do kofica dotrwata jako Zaktady Chemiczne
,Bonarka” sp. z 0. 0. Na terenie upadlego przedsigbior-
stwa, przy ul. Puszkarskiej 9 w dalszym ciagu stoja, prak-
tycznie nie naruszone uplywem czasu, budynki pozostate
po ,Libanie”, uzytkowane az do konca dziatalnosci ,,Bo-
narki”. Podziwia¢ mozna jeszcze monumentalna halg pie-
coéw z 1916 1., ponad stuletni budynek warsztatowy oraz
weciaz funkcjonujaca rozdzielni¢ wysokiego napigcia.

Z Woli na Wole

Dobrze znanymi rowerzystom $ciezkami wsréd tak do-
stac¢ si¢ mozna w rejon osiedla Wola Duchacka — Czerna,

mijajac po drodze staw Bonarka i staw przy osiedlu, stuza-
ce zwlaszcza lokalnym amatorom wedkowania.

Proponujemy przedosta¢ si¢ wolskimi ulicami: Wspoélna
- Klonowica — Malborska — do ul. Estofiskiej. Droga cia-
gnie si¢ pod gore przez szpaler drzew, wsrdd ktdrych ma-
lowniczo ukryty jest niewielki dwdr. Wspominany juz
w publikacjach okotowojennych zabytek, nalezat na prze-
tomie wiekéw m. in. do Starowieyskich, Bilifskich, Wo-
dzickich, Szarskich, Okrutniewiczéw oraz Bemoéw. Pigtro-
wy budynek przy Estonskiej 2, z prostym gankiem i kolum-
nami, liczy sobie ok. 70 lat. Od lat 60-tych ub. wicku dwo-
rek pehni rolg przedszkola.

Przez osiedle najkorzystniej przejechaé ulicami Estof-
ska — Trybuny Ludéw i Nowosadecka, nastepnie przekro-
czy¢ ul. Wielicka i udaé
sie ul. Dygasinskiego do
Parku Jerzmanowskich
w Prokocimiu. Po dro-
dze mijamy Krakowskie
Zaktady Piekarskie (bu-
dynek fabryczny liczy
sobie 110 lat), a jesli
zdecydujemy si¢ do par-
ku wjechac¢ ,,o0d tylu” —
ul. Gornikéw — natrafi-
my na Pomnik Lotni-
kow. Monument zostal
wzniesiony w hotdzie
lotnikom z Prokocimia
w2002 1.

Odpoczynek w parku

Park im. Jerzmanowskich o powierzchni 5 ha jest do-
brym miejscem do odpoczynku. Podziwia¢ tu mozna jednak
nie tylko kilkusetletnie deby, ale na uwage zastuguje przede
wszystkim klasycystyczny, pigtrowy patacyk z rotunda.

Wozniesiony w potowie XIX w., na uzytek hr. Wodzic-
kich, w 1894 r. zostal zakupiony i przebudowany przez
wzbogaconego w Ameryce, krakowskiego filantropa Era-
zma hr. Jerzmanowskiego. W 1910 r. majatek przeszedt
w rece OO. Augustianéw. Przez lata wielokrotnie zmienia-
fa si¢ jego funkcja. W patacu i przyleglych czworakach (z
1894 r.) miescito si¢ gimnazjum prowadzone przez zakon-
nikéw (,,Nowa Szkota“ — placowka dla chtopcéw), przed-
szkole, austriacki sztab wojskowy Twierdzy Krakéw. Po
wojnie zlokalizowano tu Dom Dziecka, ktory dziatat nie-
przerwanie do 2003 r., miescita si¢ tu siedziba zarzadzaja-
cych majatkiem, kapli-
ca Augustian6w,
a obecnie takze siedzi-
ba Towarzystwa Przy-
jaciét Prokocimia im.
A. i E. Jerzmanow-
skich, ktére dziata na
rzecz  popularyzacji
Prokocimia.

Po zlikwidowaniu
Domu Dziecka opieke
nad obiektem ponow-
nie przejeli Augustia-
nie. W patacu znajduje
si¢ klasztor pw. Matki
Bozej Dobrej Rady
w Prokocimiu; w kaz-

£ = dy wtorek o g. 20 orga-
nizowane sa wieczory z Biblia (moze to by¢ znakomita
okazja do zwiedzenia zabytku). Zapewne w niedalekiej
przysztosci patac Jerzmanowskich prezentowac si¢ bedzie
jeszcze okazalej, a to za sprawa czekajacego go wkrotce re-
montu elewacji.

Niegdys patacowy park okalajacy posiadtos¢, w latach
powojennych zostal przeksztatcony na park miejski (z nie-
mala szkoda i strata dla tego miejsca). Zasypano wowczas

strumyki i stawy rybne, a w miejscu najwigkszego urzadzo-
no boisko KS ,Kolejarz“ (obecnie klub sportowy KKS
,,Prokocim®).

Przed wyruszeniem w dalsza droge warto obejrze¢ jesz-
cze zabytkowa wieze ciSnien z 1894 r., gérujaca nad par-
kiem (poddana renowacji w 2003 r.).

Z Prokocimia na Biezanow

Dalej w tras¢ jedziemy ul. Biezanowska — dojazd z par-
ku ul. Gérnikéw — ktora doprowadzi nas do Starego Bieza-
nowa. Mniej wigcej w jednej trzeciej drogi miniemy cmen-
tarz w Prokocimiu, a w Biezanowie przywita nas pomnik
Synéw Biezanowa poleglych w latach 1914 — 1920 (zlokali-
zowany na skrzyzowaniu ulic Biezanowskiej, Stacyjnej
i ks. Popietuszki).

Kierujac si¢ dalej w gore ul. ks. Popietuszki, docieramy
do ukrytego nieco w gestym parku dworu barona Czecza.
Po drodze przejezdzamy przez most na rzeczce Srawie,
ktory do niedawna byt jednym z ostatnich drewnianych
mostéow w Krakowie, jesli nie ostatnim.

Dawna posiadtos¢ rodziny Czeczow jest obecnie remon-
towana; na ten cel w budzecie Krakowa zapisano ponad
3 mln zl; generalny remont jest jednak niezbedny. Posia-
diosc sktada si¢ z dwufrontowego patacu z kolumnami i ta-
rasami w stylu klasycystycznym (niestety zeszpecony dobu-
déwkami), zabudowan dworskich i zapuszczonego ogrodu.

Powstaly prawdopodobnie ok. 1820 r. majatek Czeczow,
do okresu II wojny Swiatowej prezentowat si¢ okazale; za-
dbany dwor, wielki ogrdd, staw rybny i spore potacie uro-
dzajnej ziemi. Po wojnie areat stopniat praktycznie do ze-
ra. W miejscu stawu znajduje si¢ obecnie boisko klubu
sportowego KS , Biezanowianka®, a sam dwoér z ogrodem
stanowi tylko niewielki procent z dawnej $wietnosci. Patac
ucierpiat bardzo za sprawa swoich ostatnich mieszkancow;
do 2004 r. znajdowat si¢ tu bowiem osrodek terapeutyczny
dla chfopcow z rozbitych lub patologicznych rodzin. Od
1990 r. posiadtos¢ figuruje w rejestrze zabytkow, jednak
dopiero teraz zabrano si¢ za przywracanie jej dawnego
blasku. Planowane jest utworzenie w obiekeie filii Domu
Kultury ,,Podgérze, a obok Domu Artysty Seniora i Par-
ku IIT Wieku.

Zapach prochu, drozdzy i spirytusu

Z dworu Czeczow wyruszamy w dalsza droge. Po drodze
mijamy Fabryke Drozdzy w Biezanowie, zalozona w 1920
1., jako Fabryke Drozdzy i Spirytusu J. Czecza i S. Porgb-
skiego. Fabryka nieZle prosperuje i dalej produkowane sa
tu drozdze. Najstar-
sze budynki (z 1890
r.) pamigtaja jeszcze
czasy gorzelni barona
Czecza.

Nastgpnym  przy-
stankiem na trasie jest
wzgorze Kaim (272 m
n. p. m.). Proponuje-
my dojazd od ul. Po-
pietuszki — Drozdzo-
wa — Bogucicka i Pod
Pomnikiem. Ta ostat-
nia,  przechodzaca
w polna, prowadzi
wprost na wzgorze.

Z daleka widoczny
obelisk, znajdujacy si¢
na szczycie wzniesienia, jest pamiatka po odparciu wojsk
rosyjskich spod Krakowa w 1914 r. Teren Biezanowa
w owym czasie byl najdalej na zachéd wysunigta placowka
Rosjan, ktérzy stad ostrzeliwali Krakéw, nie bez odpowie-
dzi ze strony armii austriackiej, ktorzy razili Rosjan z for-
téw Twierdzy Krakow: Rajsko i Kosocice. 6 grudnia 1914 r.
doszto do walki, w wyniku ktérej odparto Rosjan. W 1915
1. Austriacy wzniesli pamiatkowy obelisk na wzgdrzu Kaim.
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Jego obecny stan pozostawia wiele do zyczenia. Mimo
niedawnej renowacji, wandale zdazyli juz pokry¢ obelisk
graffiti. Warto tu przyjechac nie tylko na spotkanie z histo-
ria, lecz takze dla samych widokéw; ze wzgdrza mozna zo-
baczy¢ panorame¢ Krakowa i wiele oSciennych miejscowo-
sci potozonych przy drodze do Wieliczki.

Pomnik na wzgérzu Kaim jest najodleglejszym punktem
naszej rowerowej wycieczki, lecz nie ostatnim. W droge po-
wrotna udajemy si¢ ulicami Bogucicka — Drozdzowa — Ma-
ta Gora (do ul. Wielickiej), a nastepnie Kosocicka i Rzacka.

Przez teren , kijakow"

Docieramy w ten sposob do dawnej szlacheckiej wsi Pia-
ski Wielkie, a obecnie dzielnicy Krakowa. Decyzja hitle-
rowskich wladz okupacyjnych Generalnej Guberni, w 1941
r. Piaski Wielkie, podobnie zreszta jak Wola Duchacka,
zostaly wlaczone do Krakowa. Zatracily przez to swa toz-
samo$¢ i kulturowa odregbno$é. Nazwa ,Piaszczanie®,
a tradycyjnie ,kijacy“, w latach przedwojennych dobrze
znana byla mieszkaficom Krakowa, gdyz mieszkancy ci
trudnili si¢ handlem bydla oraz rzeZnictwem i codziennie
dowozili migso i wedliny do miasta. Dzi§ o dawnej tradycji
przypomina Dom Cechowy — przy ul. Cechowej — Cechu
Rzeznikéw i Wedliniarzy, wybudowany w 1934 r., o czym
informuje pamiatkowa tablica. Budynek jest czgsciowo po
remoncie, lecz nie ma §rodkéw na jego dokonczenie. Dzi§
cichy i uspiony, kiedys tetnit zyciem; znajdowat si¢ tu urzad

pocztowy, klub, sala widowiskowa. Obecnie dziata tu pie-
karnia. W budynku mieszkaja tylko wrdble i starszy pan,
ktory chetnie dzieli si¢ informacjami na temat historii
piaszczanskiego Domu Cechowego.

Kilkaset metréw wezesniej, w miejscu gdzie ul. Rzacka
przechodzi w Cechowa, znajduje si¢ okazaly neogotycki
kosciot z 1923 r. Na uwage zastuguja pickne witraze i 40-
metrowa wieza z zegarem.
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Gdy od kosciota udamy si¢ w ul. Podedworze, bedziemy
mieli okazj¢ obejrzenia stylowego dworu staropolskiego.
Dwor postawili pono¢ w XVI w. Starowieyscy jako czescio-
wo obronny — przebudowany w XVIII i XIX w. Kolejnymi
whascicielami zabytku byly rody Lipskich i Marchwickich.
Budynek otacza zabytkowy park. Jako ciekawostke warto
wspomnied, ze w dworze tym filmowano ,,Dzikuske®, a po
wojnie miescit si¢ tutaj posterunek milicji. Obecnie zaby-
tek jest odnowiony i przeznaczony na cele komercyjne.

Panorama z ,,Dabrowki”

Opuszczajac Piaski Wielkie, kierujemy si¢ ul. Cechowa
w stron¢ Kurdwanowa. Po drodze mijamy kilka kapliczek
z konca XIX w. Przy ul. Cechowej — na tak zwanym Starym
Kurdwanowie, w okolicy ,,zrodetka“ — znajduje si¢ budynek
dawnej szkoly z 1930 r., w ktérym obecnie miesci si¢ Straz
Miejska Oddzial Wola Duchacka. Jeszcze do niedawna znaj-
dowata si¢ tu takze biblioteka (przeniesiona do Swoszowic).

Do Podgdrza powracamy moze niezbyt szczesliwie, bo
przez nowa, ruchliwg arteri¢ — ulicami Herberta i Turowi-
cza. Przy ul. Turowicza warto zobaczy¢ krzyz z data 1873 r.,
upamigtniajacy dawny cmentarz epidemiczny. Warto tedy
przejechac przede wszystkim ze wzgledu na widoki. Z ul.
Turowicza, potozonej na wzniesieniu zwanym ,,Dabréw-
ka“, mozemy zobaczy¢ pelna panorame¢ Krakowa z Wawe-
lem w jej centralnym punkcie.

Tu koficzy si¢ trasa proponowanej przez nas wycieczki
rowerowej. Zachecamy kazdego do przejazdzki! Czas po-
trzebny na t¢ wycieczke to ok. 3 — 3,5 godziny w normal-
nym tempie, przy zaloZeniu postojow w miejscach, ktore
pokrétce przedstawilismy.

Zyczymy cickawych i poznawczych wrazen i szerokicj
drogi!

ROBERT RYL, (Kaj)
Zdjecia: Robert Ryl

Uwaga: relacja napisana oryginalnym jezykiem rolkarskim

The Conference Tour Stop na Kurdwanowie

Zawody odbyty sie wiosng w skate-

parku na osiedlu Kurdwanow. Po

lekkich zamotach w Krakowie, dotarli-

$my na miejsce. Skatepark jak na pol-

skie warunki bardzo dobrze przygotowa-

ny. DJ bardzo przyjemng muzykq umilat e
Jazde riderom, a firma techramps posta- o 5
rata sie o nieztq rurke z lekkim disaste-
rem, gdzie posadzenie trika nie byto za
proste. Widaé bylo, ze impreza juz roz-
krecita sie na dobre i chtopaki nie oszcze-
dzajq sit, wiec po szybkim przywitaniu
sig ze znajomymi rozpoczeliSmy zapisy.

Wystartowato okoto 35 0sob w 7 gru-
pach, po mniej wiecej 5 0séb, w tym jed-
na grupa The Conference, ktéra miata
wystartowaé jako ostatnia i zrobié show.
Przejazd kazdej grupy trwat 10 minut. Do Scistego fi-
natu z kazdej grupy wychodzita jedna osoba, ktérq
wybierali miedzy sobq osoby startujgce w danej gru-
pie. Riderzy z kazdej grupy dawali z siebie wszystko
i tak do finatu dostat sie: Marcin z Katowic (fs torque,
fastslide, true savanah, true acid), sixa, piotrek com-
brzynski (jak zwykle ptynna jazda po catym skatepar-
ku — 450 bs royale na copingu, mistyflip na funboxie
itp.), misiek z tréjmiasta, Tomek z Wyszkowa (450
royale na rurze, true soul).

Dodatkowo, jak juz wczesniej wspominatem, ostat-
nig grupq startujgcych byli uczestnicy The Conferen-
ce Tour. Tutaj klase pokazat Rachard, robigc true top
soyale to ao soul pod rurke, Fish, pokazujqc stylowe
360 top soul, 450 fs nifty, bs torque cross grab oraz
Carlos i jego firmowy Backflip oraz kilkanascie prob
disaster z duzego funboxu przez rurke na soul na ma-
ty gindbox. Carlosowi w jego prébach w pewnym mo-
mencie zaczgt towarzyszyé sixa, ktory ku zdziwieniu
wszystkich za 4 razem wyjechat wspomniany wyzej
disaster.

Tym mitym akcentem zakonczone zo-
staty eliminacje i zostala zarzqdzona
przerwa, podczas ktorej wszyscy mogli
sobie posmigaé na skateparku. Dodatko-
waq atrakcjg byt Stanior (lekko wstawio-
ny koles, dobrze po trzydziestce w stylo-
wych dresach Nike), ktory pozdrawiat
swoich ziomali przez mikrofon.

Po krétkiej przerwie odbyt sie final,
w ktorym bezkonkurencyjny okazat sie
Piotrek (transfery, corkscrew 720, bs ni-
fty pod rurke 900 off itp.), ktory zgarnqgt
gltownqg nagrode.

Po zawodach odbyto sie uroczyste
rozrzucenie upominkoéow od hedonskate
oraz rozdawanie autografow. Jak sie
okazato, rolkarze z The Conference ma-
Jja wiele fanek wsréd krakowskiej mtodziezy i poza
tym, ze dawali sie przytulaé i catowadé, to podpisywa-
li szczoteczki do zebow, plecy, nogi itp. Rachard zostat
nawet poproszony o narysowanie serduszka dla pew-
nej mtodej pani, ktéra gorqcym okrzykiem pozegnata
swojego nowego idola.

Text napisal jeden z organizatoréw

o pseudonimie ,,Szyszka”

Zawody z cyklu Tech Ramps CUP,

potaczone z The Conference Tour

Zagraniczne stawy: Rachard Johnson, Carlos

Pianowski, Dominic Sagona, Billy O'Neil

Polscy rolkarze: Adam Zurawiecki, Bartosz Beller,

Piotr Combrzynski, Przemek Madej

Zawody zorganizowano w formie Jam'u z samoocena,
tzn. ze startujacy zawodnicy oceniali siebie nawzajem wy-
taniajac w ten sposob zwyciezee. Dlugo$¢ przejazddw:

15 min. w grupach 5 osobowych, z kazdej grupy przecho-
dzita jedna osoba do finatu.W czasie zawodéw muzyke
zapewniat dj. Black (Hip-Hop)

Malownicza
dzielnica

Dzielnica X jest jedna z najbardziej malowniczo poto-
zonych dzielnic Krakowa. Bogata w zabytki, piekne krajo-
brazy, miejsca bedace poza zasiegiem wielkomiejskiej
aglomeracji — stanowi wielka konkurencje dla innych cze-
Sci miasta. Na jej calo$¢ sktadaja sie osiedla: Kliny, Koso-
cice, Opatkowice, Rajsko, Soboniowice, Swoszowice, Wré-
blowice, Zbydniowice, Jugowice.

Waznym miejscem w naszej sentymentalno-hist-
oryczno-dziennikarskiej podrézy po dzielnicy X jest szlak
Twierdzy Krakow — z jego fortami na czele. Takie budow-
le znajduja si¢ m.in. w Swoszowicach, Kosocicach, Rajsku.
Zaden z nich nie jest niestety mozliwy do zwiedzania, cho¢
z pewnoScia bylyby one ogromna atrakcja turystyczna Kra-
kowa, stanowilyby bowiem doskonata lekcje historii dla
szkol. O takim sposobie nauki, elemencie poznawczym hi-
storii powinni pomysle¢ wlodarze miasta.

Najwigksze twierdze to Fort 51 Rajsko, ktéry powstat
w latach 1881 - 1884. To jeden z pierwszych fortéw artyle-
ryjskich w Twierdzy Krakow, znajdowaly si¢ w nim bowiem
24 stanowiska artyleryjskie, a wzgorze, na ktorym jest po-
tozony, umozliwialo znakomita obserwacj¢ nie tylko sa-
mego Krakowa, ale przede wszystkim kierunku potudnio-
wo — wschodniego.

Poza tym Forty 50 1/2 O i W Kosocice, powstate w la-
tach 1897 — 1899, ktdre 5 grudnia 1914 r. odpieraly ataki
rosyjskie, ktorych celem bylo przetamanie potudniowo-
wschodniej linii obrony Krakowa [Krakow znajdowat si¢
wowczas w rekach austriackich — przyp. red.].

Nie sposob pominac samego opisu osiedli. I tak Rajsko
stanowi najwyzej potozony punkt miasta, skad rozciaga si¢
cudowna panorama, a Kosocice, siggajace rodowodem cza-
s6w Sredniowiecznych, moga poszezyci¢ si¢ takze lokalng
parafia, bedaca jedna z najstarszych w diecezji krakowskiej.

Naszym nastepnym przystankiem sa Swoszowice, z ich
gtéwna atrakcja — uzdrowiskiem. Dr Jézef Dietl — lekarz,
profesor, rektor UJ, prezydent Krakowa w latach 1866 —
1872 - pisat:

WJezeli ktorekolwiek z miejsc kgpielowych,

to zaiste Swoszowice ku temu sq przeznaczone
aby staly si¢ zdrojowiskiem najbardziej
odwiedzanym w naszym kraju.”

Rodowdd Swoszowic sigga XIV w. O wykorzystywaniu
wad siarczanych z tych Zrédel do kapieli leczniczych, sto-
sowanych w Swoszowicach juz w poczatkach XV w., dono-
si ,,Przewodnik po Uzdrowiskach® z 1878 r. W czasach
I i IT wojny $wiatowej uzdrowisko byto bardzo uczgszcza-
ne w szczegblnosci przez Niemcow, niestety powojenna
i dzisiejsza rzeczywistos¢ okazata si¢ trudna, choé¢ Zarzad
Miasta Krakowa i Rada Osiedla przystapily do realizacji
projektu utworzenia Agencji lub Fundacji na rzecz pomo-
cy i rozwoju uzdrowiska.

Waznym miejscem dla osiedla jest réwniez kosciot para-
fialny pw. Opatrznosci Bozej (15. VIIL 1982 r. w uroczysto$¢
‘Whiebowzigcia NMP, metropolita krakowski dekretem usta-
nowil parafi¢ w Swoszowicach). Obecnie ksigza i parafianie
sa w trakcie budowy domu parafialnego i nowego kosciota.

Tuz obok Swoszowic
znajduje si¢ osiedle Wr6-
blowice ze swoim kame-
ralnym i bardzo bogatym
historycznie  koSciotem
pw. Przemienienia Pan-
skiego oraz jego zabytko-
wa, drewniang dzwonnica.
Poczatek dziatalnosci ko-
Sciota we Wrdblowicach
sigga daty 1427 r., cho¢
mozna réwniez spotkaé date 1300 r. Wsréd wielu waznych
wydarzen parafianie na pewno pamietac beda r. 1978, kie-
dy to ks. kardynat Karol Wojtyta poswiecit nowa plebanie.

Osiedla dzielnicy X to takze szeroko rozwini¢ta dziatal-
nos$¢ sportowa. WLKS |, Krakus“ Swoszowice prowadzi
z jedna z najbardziej znanych i utytutowanych sekcji jazdy
konnej w Polsce; poza nia jest kolarstwo i pitka nozna.
Takze OSS ,,Opatkowianka“, OKS ,Rajsko“, OKS ,Kli-
ny“ i KS ,Wrdblowianka“ — prowadza sekcje pitki noznej.

Na pewno nie sposob wymieni¢ wszystkich atrakeji
,Dziesiatki“. Jeden wniosek nasuwa si¢ jednak na pewno:
dzielnica X oferuje wiele z tego, co jest potrzebne, aby od-
poczaé, zrelaksowac sie, wykurowac, nabrac tezyzny fizycz-
nej oraz zaliczy¢ lekeje historii. A przeciez jest tak blisko...

MARCIN SZEWCZYK

Artykut zrealizowany wraz z uczniami

Gimnazjum nr 26 w Krakowie (os. Wréblowice):
Joanna Kostrz, Anna Kowalczyk, Dominika Moskal,
Bozena Marszatek, Dominika Palamar, Artur Brozek




10

WIADOMOSCI

Nr 8-9 Sierpien-Wrzesien 2006

Pan BEAZEJ CIACIALA
w lutym br. skonczyl 93 lata
i prawdopodobnie jest najstar-
szym em Kurd . Od pietnastu lat mieszka
w jednym z wiezowcow przy ulicy Wystouchow i probuje na
blokowisku znaleZ¢ swoje miejsce. — Starych drzew sie¢ nie
przesadza — przyznaje — ale, widzi pani, dwadziescia pieé lat
temu zmarta mi zona. Potem z kazdym rokiem coraz trud-
niej bylo zy¢ samemu. Wiec gdy syn zaproponowat, zebym

kat z jego rodzina, to sie zgodzik
E I

Swoimi wspomnieniami pan Blazej sigga dziecifistwa
i wezesnej mtodoScei. — Urodzitem si¢ w Raducicach — opo-
wiada — to jest dawny powiat bochenski. Moimi rodzicami
byli Jan Cieciek i Julia z domu Le$niak. Mieli gospodar-
stwo, wiec i ja od malego uczylem si¢ Zycia pracujac z ni-
mi. Przed wojna chodzitem do szkoly i mam mala mature.
Potem si¢ ozenitem i wspdlnie z zona Maria zamieszkali-
$my w Buczkowie. Tez utrzymywali§my si¢ z pracy na roli.

W 1939 r. podczas kampanii wrzesniowej pan Blazej stu-
zyt w w ochronie pogranicza. — Bylem podoficerem — wspo-
mina. — ZostaliSmy przerzuceni w okolice Wegierskiej
Gorki, na Slask. Tam byly bunkry, ktére Niemcy zdobyli,
wigc mys$my si¢ cofali w strong granicy z Rumunia. Tak na-
trafiliSmy na Sowietow, ktdrzy przez Szepetéwke wywozili
nas do niewoli. W tym obozie przebywalem przez trzy lata.
MieszkaliSmy w barakach. W takim jednym budynku
mieszkato prawie pieéset osob. To byly tylko same miejsca
do spania...

Mojemu rozméwcey trudno jest sobie przypomnie¢ imio-
na towarzyszy niedoli czy tez oprawcow. Zdarzenia, watki,
nazwy miejscowosci zlewaja si¢ w jedno. Wszystko to jest
juz zbyt odlegte. W jego opowiesci dominuja ogdlniki. —
NajczesSciej pracowaliSmy przy wykopach, przy budowie
drdg, to byto na trasie od Przemysla do Kijowa. Codzien-
nie rano wychodziliSmy do roboty. Nie budiesz rabotat’ —
moéwili do nas Sowieci — nie budiesz kuszat’. 1 tak za marne
jedzenie staraliSmy si¢ jak najlepiej wykonywaé ciezka,
niewolnicza prace, bo jak kto§ si¢ w tym wyrdznial, to tego
jedzenia wigcej dostawal. Ale to i tak bylo mato i takie
wszystko na wodzie gotowane... Za t¢ robote tosmy jakies
tam rosyjskie grosze dostawali i mozna bylo w kiosku cza-

Matuzalem z Kurdwanowa

sem co$ kupié, na przyktad papierosy, ale jedzenia to nie...
Z rodzina kontaktow si¢ nie utrzymywato, do mnie przez
te trzy lata tylko jeden list od zony doszedt... Niektorzy
uciekali w ten sposdb, ze przykrywali si¢ ziemia wykopana
przez dzieh przy budowie drogi. Ale to sprawialo, ze ci co
zostali, byli mocno karani... Duzo ludzi umierato, najwig-
cej na czerwonke, ktéra dziesiatkowata wigzniéw... Naj-
wigksza kara, to jak si¢ szto do ,karcu” i tam si¢ w jeszcze
gorszych warunkach o chlebie i wodzie zylo... Najgorzej
bylo, jak si¢ wrécito przemoczonym po calym dniu, a tu
przeciez tym wierzchnim ubraniem cztowiek si¢ noca okry-
wal, a piec byl jeden, na Srodku baraku... U nas byt ksiadz,

no to jak przyszly Swieta, to
mySmy si¢ starali jako§ to
wszystko urzadzi¢, wspdlnie
$piewalismy koledy, czasem i choinka byta, ale Sowieci to
si¢ na to nie zgadzali, oni §wiat nie uznawali i nie wolno by-
o odprawia¢ nabozefistw ani w nich uczestniczy¢...

— Pod koniec 1942 roku, tak jak w kazdy inny dzien szli-
$my do roboty — wspomina pan Ciaciala. - I nagle nasza gru-
pe ostrzelali z samolotéw Niemcy. Pilnujacy nas Rosjanie
i Ukraincy stracili nad nami panowanie. Wtedy wielu z nas
na wlasna reke prébowato uciekaé. Mialem to szczescie, ze
mi si¢ udato. W drodze do domu ukrywali§my si¢ u Polakéw
mieszkajacych na Wschodzie. Ktos dat ubranie cywilne, ktos
przenocowat i powiedzial, gdzie mozna si¢ dalej zatrzymac,
ktos$ jakie$ pieniadze na przetrwanie podarowat. I tak po
wielu tygodniach dotarfem do domu, do Zony...

* %k

W pogodne, ciepte dni, od wiosny do jesieni pana Bla-
Zeja mozna zobaczy¢ na taweczce, przed blokiem, w kto-
rym mieszka. Oddycha kurdwanowskim powietrzem, bo
mowi, ze w betonowych blokach to si¢ dusi. Patrzy na to
wszystko, co si¢ wokot niego dzieje. Twierdzi, ze w dzisiej-
szym $wiecie duzo tatwiej maja dzieci i mlodziez, ktorzy
nie musza tyle pracowac, co kiedys on i jego réwiesnicy, ze
ludziom lepiej si¢ zyje. Ale weiaz nie moze zrozumie¢ tych
stojacych i pijacych piwo pod sklepami oraz zagonienia
tych, z ktérymi mija si¢ na co dzien. Trudno mu jest pojac,
ze nie dostrzega si¢ takich jak on. — Rzadko kto powie sta-
remu czlowiekowi ,,dzien dobry” — skarzy si¢ — jeszcze rza-
dziej reke poda i si¢ przywita. Nie ma z kim porozmawiac,
coraz mniej mam znajomych emerytow, bo wiekszos¢ po-
umierata.

Gdy pytam najstarszego mieszkafica Kurdwanowa, czy
ma jeszcze jakie§ marzenie, czy chciatby co§ za poSrednic-
twem ,,WiadomosSci” powiedzie¢ innym, zamysla si¢ chwi-
lg, po czym moéwi: — To marzenie to juz jest nie do spetnie-
nia. Nie moge wrdcic¢ na wies, na fono natury, a jak pani re-
daktor bedzie o mnie pisac, to niech doda, ze takim lu-
dziom jak ja, to za mate emerytury daja, za male.

1 pan Blazej zamysla si¢ i patrzy gdzie§ przed siebie,
pewnie zndéw wraca do swoich wspomnien.

Tekst i foto: MARIA FORTUNA - SUDOR

Nieco okrezna droga trafila do naszej redakcji kolejna
publikacja, opisujaca nasza mata ojczyzne. Dzigki temu
archiwum ,,Wiad Sci” zaczyna st i¢ na przestrzeni
lat coraz bogatsza biblioteke zaopatrzona w unikatowe
monografie najblizszej okolicy.

Tym razem jest to studium historyczno-socjologiczne
Biezanowa. Jego autorka jest Agata Maksymowicz, pracu-
jaca jako adiunkt na Wydziale Nauk Spotecznych Stosowa-
nych Akademii Gorniczo-Hutniczej i — jak si¢ mozna do-
mysli¢ — zarazem mieszkanka Biezanowa. Wydawca jest
Rada Dzielnicy XII, co trzeba szczegdlnie podkresli¢ (nie-
stety, na takie pochwaly nie zastuzyla przez lata sasiednia
Dzielnica XI, ktéra do stowa pisanego i drukowanego oraz
spolecznej pracy lokalnych biograféw nie przywiazuje
wigkszej wagi, co wida¢ takze po jej coraz bardziej wyalie-
nowanej i infantylnej gazetce dzielnicowej).

- Ksigzka powstata w oparciu o socjologiczne badania
empiryczne i studia historyczne, przeprowadzone w latach
1995 — 96 dla potrzeb powstania rozprawy doktorskiej pt.
,, Biezanow — miasto czy wies?” (...), obronionej w 1997 . na
Uniwersytecie Jagielloriskim — pisze we wstepie Agata Mak-
symowicz. — Glownym celem bylo ukazanie przemian spo-
tecznych, jakie zaszly w Biezanowie, niegdys wsi podmiej-
skiej, istniejgcej co najmniej od XII w., a obecnie peryferyjne-
go osiedla krakowskiej aglomeracji. (...) Jednakze Krakow
nie wchiongt jej catkowicie. Biezanow pozostat pewnq specy-
ficzng, odrebng wspdlnotq mieszkarncow (...) — zapewnia au-
torka. Drugie wydanie tej ksiazki uzupetniono o informa-
cje dotyczace okresu II wojny swiatowej, a takze suple-
ment przyblizajacy wyborcze preferencje polityczne miesz-
kaficow Biezanowa (najczesciej prawicowe).

Ksiazka sktada si¢ z dwdch czes¢. Pierwsza dotyczy prze-
sztoSci. Znalez¢ tu mozna m.in. takie rozdzialy, jak ,,Dzie-
je wsi do I rozbioru Polski“, ,,Ludno$¢ Biezanowa do XVII
wieku®, ,,Biezandw z czaséw ks. proboszcza Osuchowskie-
20 (1836 -1846) ,,, ,, Wiek XX do 1945, ,,Przebieg II wojny
swiatowej“. W czesci drugiej duzo miejsca po§wiecono m.
in. topografii spoleczno-geograficznej, organizacjom spo-
tecznym, religijnym, sportowym. Jest tez temat ,,urbaniza-
cji Biezanowa bez modernizacji“, migracjom spotecznym,
zréznicowaniu zawodowemu oraz poziomowi materialne-
mu i warunkom zycia lokalnej spotecznosci. Bardzo cieka-
wym tematem jest struktura rodzin w Biezanowie, stosun-
ki sasiedzkie i towarzyskie, sposoby spedzania wolnego
czasu.

Czasy wspolczesne wyznacza $mier¢ barona Czecza
w 1910 r., kiedy to wdowa po nim stopniowo wyprzedaje
swe dobra na wiano dla cérek; sprzedaje Plaszow, cegiel-

O Biezanowie

ni¢, traci cze¢s$¢ oszezednosci w zwiazku z inflacja. Wtedy to
spotka emerytowanych urzednikéw z Krakowa kupuje od
dziedziczki grunta pod osiedle doméw jednorodzinnych
i powstaje w Biezanowie tzw. ,kolonia urzednicza“, elitar-
na, zamknigta przed lokalna ludnoscia.

Po 1945 r. znacjonalizowano majatek dworski, mimo iz
nie przekraczal on 50 ha. Komunistyczna Komisja Rolna
musiata dwukrotnie wznawia¢ swoje dziatania, gdyz miesz-
kancy sadzili, ze rodzina Czeczéw powrdci. W koncu zie-
mi¢ rozdano, wyposazenie dworu rozgrabiono i zdewasto-
wano, do ruiny wprowadzono potem sierociniec. Po 1945
1. podjeto tez represje wobec licznej w tym rejonie party-
zantki AK. W latach 50-tych, aby zmusi¢ chtopéw do przy-
stegpowania do spoldzielni produkcyjnych, podobno pod-
palano stomiane strzechy ich ubogich doméw... Po wojnie
obok reprezentacyjnych willi kadry urzedniczej powstaly
osiedla doméw kolejarskich.

AGATA MAKSYMOWICZ

BIEZANOW - SPOLECZNOSC LOKALNA
PRZESZEOSC | TERAZMIEJSZOSE

Urnkroe TS

Wedtug danych ks. proboszcza z r. 1995, Stary Biezanow
zamieszkuje 1 860 rodzin.

Istnieja tam nadal dawne, wynikajace z wiejskiego rodo-
wodu tej spolecznosci, szerokie powiazania rodzinne w ra-
mach osady. J. Sulimski w swojej analizie strefy podmiej-
skiej, na ktdra powoluje si¢ autorka, podaje, ze prawie
kazda rodzina pochodzenia miejscowego jest blisko zwia-
zana z czlonkami rodziny szerszej, ktorzy zamieszkuja
w tym samym domu, w sasiedztwie, w tej samej miejscowo-
§ci czy poza nig. Czestym zjawiskiem jest budowanie catych
kolonii doméw nalezacych do cztonkéw jednej rodziny.
Z kolei wg badan K. Frysztackiego, mieszkancy Biezanowa
podkreslali spontaniczno$¢ spotkan rodzinnych, okreslajac
je jako wizyty ,bez okazji“. Najwigksze zageszczenie ro-
dzin ma miejsce w centralnej czgsci Biezanowa, a takze na
Zadworzu i Potrzasku.

Cickawe sa tez wyniki badaf Agaty Maksymowicz nt.
pluséw i minuséw mieszkania w Biezanowie. Wsrdd zalet
wymieniano najczesciej ,wlasny dom i ogréd®, ,,spokdj
swobode i cisz¢“, a wrdd wad ,,nadmierny ruch samocho-
dowy“, ,,brak kanalizacji“ i ,,zly dojazd do miasta“.

Dr Maksymowicz konkluduje, ze wiedza o przesztoSci
Biezanowa jest wérod mieszkafncow ,,mizerna“, mimo po-
czytnoSci lokalnej gazety parafialnej, ktora historii lokal-
nej poswigca sporo miejsca.

W podsumowaniu pracy czytamy, ze w przeszlosci Bie-
zandw stanowit bardziej zintegrowana spotecznosé, czemu
sprzyjata homogeniczno$¢ ludnosci i mniejsza jej liczeb-
no$¢. Integracji tej nie przeszkadzal nawet podziat Bieza-
nowa na cz¢$¢ ,miejska“ i ,,wiejska“. Kolonia urzednicza
zasiedlona byta przez zamozna, wyksztatcona ludnos¢ na-
plywowa z Krakowa. Z kolei ludnos¢ wiejska przyciagana
byla tu przez aglomeracje krakowska w poszukiwaniu
miejsc pracy i poprawy warunkow bytowych. Obecnie
czg§¢ krakowian przenosi si¢ na obrzeza miasta, do stref
podmiejskich.

W Biezanowie, jak i w podobnych miejscach Krakowa,
istnieje przeswiadczenie, ze wladze miasta nie dbaja o pe-
ryferyjne osiedla.

Jak przystato na prace naukowa, autorka podaje szereg
odno$nikéw i przypisow. Stabym punktem pracy jest brak
bogatej biezanowskiej ikonografii oraz zta jakos¢ czesci fo-
tograficznej.

JAROSEAW KAJDANSKI

Agata Maksymowicz, ,,Biezanéw — spotecznos$é
lokalna, przesztos¢ i terazniejszo$¢“, Krakéw 2005,
Wydawca: Rada i Zarzad Dzielnicy XII,

wyd. IT poprawione i uzupetnione. format A 5, str. 160
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Okoto potowa Pola-
kéw ponizej 35 roku
zycia moéwi przynaj-
mniej jednym jezykiem
obcym, a 40- i 50- lat-
ki biorg sie coraz cze-
$ciej za nauke bojac sie
konkurencji ze strony
miodszych pracownikéw. Na unijnym rynku,
przy czestych kontaktach z cudzoziemcami,
Polacy ,nieanglojezyczni” moga zamknaé so-
bie droge do kariery.

Aby przyblizy¢ Paristwu kilka zagadnien
zwiazanych z nauka jezyka angielskiego, uda-
lismy sie do jednej z okolicznych szkdt jezyko-
wych w Nowym Biezanowie - ,YES”
Centrum Nauki Jezyka Angielskiego,
gdzie rozmawialiémy z dyrektorem szkoly
Dariuszem Ustrzyckim.

O Czemu zawdzieczacie swéj sukces?

O Stawiamy na jako$¢ nauczania. Nasi lekto-
rzy to magistrzy filologii lub studenci ostat-
nich lat anglistyki, ktérzy przechodza u nas
wielogodzinne szkolenie, aby utrzymaé wy-
sokie standardy szkoly. Wybieramy mio-
dych, energicznych lektoréw, ktérym chce
sie uczy¢ i ktérzy proébuja mobilizowaé do
nauki swoich uczniéw.

0 Co odréznia wasza szkote od innych?

0 Wydaje mi sie, ze staramy sie duzo wyma-
gaé od naszych uczniéw, bardziej niz inne
szkoly. Nasi Klienci czesto nam mdwia, ze
u nas przez rok nauczyli sie wiecej niz w po-
przedniej szkole, gdzie chodzili na angielski
przez klika lat.

Oldla przedszkolakéw od 159 zl/semesir
(dwa razy po 30 min./tydzien)

Odla matych dzieci 249 zt/semestr (dwa razy
po 40 min./tydzien)

Odla dzieci i mlodziezy

- pozostate poziomy 499 zt (poziom upper-
intermediate 50 zt wigcej)
(dwa razy po 90 min. /tydzien)

Odla dorostych 499 zt / semestr (dwa razy
po 90 min. / tydzien)

Cegzaminy Cambridge: FCE, CAE, CPE 599 zt
(dwa razy po 90 min. / tydzien)

Ckonwersacje 349 zt (raz w tygodniu 90 min.)

Cmatura 499 zt / semestr

Cllekcje prywatne 35 zt / 45 min.

Okursy dla instytucji

Wybrane kursy:

Odla matych dzieci 249 zt/semestr
(dwa razy po 40 min./tydzien)

Odla dzieci 399 zt/semestr
(dwa razy po 60 min./tydzien)

Odla dorostych i mtodziezy 499 zl/semesir
(dwa razy po 90 min./tydzien)

jeden semestr uczeszczaé na zajecie za darmo,

0 Czy uczycie zatem jakas magiczna
metoda, skracajaca czas nauki?

0 Absolutnie nie. Takie obietnice nalezy wio-
zy¢ miedzy bajki. My staramy sie efektywnie
wykorzystaé czas na zajeciach i ,wycisnac”
od naszych uczniéw jak najwiecej.

0 Kladziecie nacisk na gramatyke czy
moéwienie?

0 Chcemy potaczy¢ jedno z drugim. Nie chce-
my, by uczen czut sie zagubiony, nie wie-
dzac dlaczego méwi sie tak a nie inaczej.
Z drugiej strony nauka jezyka nie moze byé
nudnym siedzeniem nad ¢wiczeniami gra-
matycznymi!

r ‘ 0 Czy macie przewi-
,‘ . dziane jakie$ pro-
- ﬁl mocje na ten rok?

s 0 U nas promocja trwa

od lat, poniewaz nasze

ceny i tak sa nizsze od

konkurencji o 200 — 500

i ztotych. Na szczegdlna
uwage zastuguje oferta

, gdzie rodzic moze przez

gdy zapisuje dziecko. Bardzo atrakcyjnie brzmi
tez propozycja dla tych dorostych, ktérzy nie
zapisuja dziecka, poniewaz dajemy im pierw-
szy semestr w cenie 349 zl, a drugi za 499 zt.
Poczatkujace dziecko tez zaplaci za pierwszy
semestr najwyzej 399 zt.

U lle lat potrzeba, aby nauczyé sie an-
gielskiego?
0 Wszystko zalezy od indywidualnych po-

trzeb. Dojécie do poziomu FCE to mini-
mum. W przypadku dorostych to mniej wie-
cej 4 — 5 lat nauki przy czterech godzinach
nauki tygodniowo.

0 Ile stéw potrzeba do swobodnej ko-

munikacji?

0 W jezyku angielskim istnieje ponad pét mi-
liona stéw, ale przecietnemu obcokrajowco-
wi do porozumiewania sie w prostych sytu-
acjach codziennych wystarczy okoto 1500
— 2000 wyrazéw. Natomiast statystyczny
Brytyjczyk uzywa codziennie okoto 5000
réznych wyrazéw.

0 Jak uczy¢ sie najefektywniej?

0 Po pierwsze systematycznie i jak najwiecej.
Jezeli traktujemy nauke powaznie, 15 mi-
nut dziennie bedzie rozsagdnym minimum.
[ pamietajmy, Zze mniej, ale czesto jest lep-
sze niz duzo, ale rzadko.

Dziekujemy za rozmowe.

1Ye -
s wiww.yves. krakow.pl

“YES™ - CENTRUM NAUKI

JEZYKA ANGIELSKI EGO

O ul. Aleksandry 15 w Nowym Biezanowie
(biuro w budynku przedszkola)

od p
OwsS
dwa

s

oniedziatku do pigtku w godz. 18:00 - 19:00
zkole Podst. nr 117 w Nowym Prokocimiu
razy w tygodniu:

poniedziatek i czwartek w godz. 17:00 - 17:30

Informacje telefoniczne:

pon. - pt. 17:30 - 19:30

www.yes.krakow.pl, e-mail: angielski@yes.krakow.pl

(W Szkole Podst. Nr 24
odbywa sie wiekszo$¢ zajec)
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(Biuro w budynku przedszkola,

20 metréw od pawilonu handlowego “Alf")
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® Przejscie przez ul.
Teligi na wysokosci
pawilonu - nalezy

do

i wypadkowych. Wy-
starczy posta¢ chwi-

niebezpiecznych

ka.

Sy Yty

Moze wyjSciem z sytuacji byloby ustawienie przynaj-

lg, aby zaobserwo-
waé sceny mrozace | . — o
krew w zytach, jak S

chocby ,,$§miganie” migdzy samochodami staruszki z laska
czy matki z wozkiem. Na dodatek piesi musza jeszcze
przej$é przez niezabezpieczone torowisko. Co prawda naj-
wigksi decydenci poruszaja si¢ wylacznie samochodami,
ale moze przed wyborami samorzadowymi co§ w tym
wzgledzie obiecaja?

mniej znakow ostrze- .
gawczych oraz zakaz
parkowania w najwez-
szym miejscu.

e Uwadze stuzb miej-
skich polecamy po raz
kolejny (czy tylko my to
robimy?) coraz glebsza
dziurg na parkingu przy

e Przy ul. Wysto-
uchow na wysokosci
bloku nr 22 (za ,Bie-
dronka”) jest tuk dro-
gi, na ktérym nie wi-
da¢ aut nadjezdzaja-
cych z naprzeciwka.
FLatwo o stluczke, co
sygnalizowata juz kie-
dy§ nasza Czytelnicz-

ww. ,,Biedronce”.

e 7 powodu remontu
zamknigto dla ruchu
drogowego ul. Kosocic-
ka na wysokosci z ul.
Hallera. Kierowcy nie
dowierzaja i usituja da-
lej jechad. Zorganizo-
wano objazdy, zmienio-
no trase linii 133, wpro-

-

tostrada.

chojaku z tarniny.

Wielkie grzyby '
z Piaskow Wielkich |

Pan Tadeusz Sliwa z ul. Kijanki w Pia-
skach Wielkich przynidst do naszej redakcji
okaz kozlaka czerwonego, zwanego lokalnie
czerwonakiem. Nie byloby w tym moze nic
dziwnego (tym bardziej, ze grzybéw w tym
sezonie jest pod dostatkiem) gdyby nie to,
Ze ten gigant (waga supercigzka), zostal
znaleziony wlasnie na terenie Piaskow Wiel-
kich, a konkretnie migdzy ul. Cechowa a au-

Poza tym pan Sliwa pokazat nam tradycyjny
piaszczanski sposob suszenia grzybéw — na

w

s

DOM KULTURY

SM ,,KURDWANOW NOWY”

ul. Witosa 39 (pawilon)
proponuje w sezonie 2006 /2007

[ Kurs jezyka angielskiego, francuskiego O Nauka gry na
pianinie [ Nauka gry na gitarze [J Koto plastyczne [ Klub
Przyjaciét Bajki i Ruchu O Aerobic, éwiczenia wzmacniajqce,
relaks... O Taniec Towarzyski O Studio kulturystyczne O
Grand Prix w tenisie stotowym O Szkétka tenisa stolowego
O Pomyst na weekend - turystyka - narty 0 Aqua Linia -
wyjazdy na basen O Pitkarski Klub Oldboya O Klub
Szachowo-Brydiowy [ Klub Seniora "Paradoks” (I Koo
Emerytéw, Rencistow i Inwalidow (1 Modelarnia O Dziecigca
i Mlodziezowa Scena Teatralna

Informacje i zapisy:
tel. 012 654 40 05

DOM KULTURY

SM ,NOWY BIEZANOW”
ul. Aleksandry 11 (pawilon)
tel. 012 658 56 47
www.domkultury.net

0 Zajecia plastyczne: dla dzieci (od lat 6) i miodzieiy,
rysunek i malarstwo dla dorostych O Nauka gry na
fortepianie i gitarze O Studio baletowe dla dzieci [ Nauka
samoobrony dla dzieci (od lat 5) i mtodziezy na bazie sztuki
walki jiu-jitsu O Dziecigey Zespét Teatralny O Akademia
Przedszkolaka [ Joga, aerobik i gimnastyka francuska dla
pan [ Przyjazny angielski dla dzieci, mtodziezy i doroslych
0 Szachy dla dzieci i mlodziezy O Zajecia taneczne O Tenis
stotowy (1 Klub Seniora - Koto Zwigzku Emerytéw, Rencistéw
i Inwalidéw

Sprawdz nasze ceny!
Kurdwanow, ul. Cechowa 36

Tel. 012 654 05 48

ASTRO Auto-Serwis

TEUMIKI, KATALIZATORY,
HAMULCE, ZAWIESZENIA
sprzedaz - montaz - serwis

CzeSci oryginalne oraz tanie zamienniki
Elektromechanika, naprawy powypadkowe
Doswiadczenie, ceny konkurencyjne
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wadzono tez linie zastgpcza nr 733. Prace drogowe trwaja
réwniez na ul. Biezanowskiej i ul. Mata Gora.

e Zaltatano wreszcie karkolomne dziury w asfalcie przed
parkingiem przy ul. Kurczaba. Z kolei potozono asfalt na
parkingu za pawilonem przy ul. Beskidzkiej.

e Plotka osiedlowa niesie, ze w planach jest wyburzanie
przestarzatych pawilonéw handlowych (blaszakow) m. in.
przy ul. Czarnogérskiej (SM ,,Podgérze™) i przy ul. Luzyc-
kiej (SM ,,Piaski Nowe”).

e Na os. Piaski Nowe w miejscu plyt chodnikowych ukta-
dana jest kostka brukowa. Wymiana obejmuje spory ob-
szar. Na zdjeciach: przy sklepie spozywczym oraz na dro-
dze do pobliskiej szkoly.

Gotowe i na wymiar

SALON: ul. Starowis$Ina 32 (przy Dietla)
tel./fax: 012 422 72 72, kom. 0507 060 925
0 kuchnie z montazem (MDEF, drewno),
AGD do zabudowy [] Kkomplety
wypoczynkowe [ szafy, zestawy koméd,
stoly, krzesta, meble tapicerowane, l6zka
[] stoty bilardowe do mieszkan

Wysoka jakos¢ - rozsadna cena - raty, rahaty

TRANSPORT GRATIS!

SZKOLA 18 lat

WORD ™

ANGIELSKI, NIEMIECKI, FRANCUSKI
WLOSKI, HISZPANSKI
dla dzieci, mlodziezy, dorostych

0 Grupy b - 8 os6b Rabaty 5-30%
U Kursy przygotowawcze: egzaminy
do gimnazjum, maturalne, Cambridge
ZAPISY: od 1 do 23 wrzesnia w godz. 16-20
os. Kurdwanéw Nowy, ul. Wystouchéw 25 g
(pawilony za ,,Ava Market”)
tel. 012 654 17 96, kom. 509 374 573

|_____www.szkola-word.com ___|
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