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KRAKOWSKA

PANAMA 2019

Swiatowe Dni Mlodziezy to pomyst éw. Jana Pawta II na mlo-
do$¢ Kosciola. Ks. kard. Stanistaw Dziwisz na rozpoczecie Eucha-
rystii dla uczestnikow ,,Panamy w Krakowie” stwierdzil, ze to byla
»intuicja Jana Pawla II, ktora sie doskonale przyjela”. Pamieta-
jac atmosfere SDM w Krakowie w 2016 wielu oczekiwalo spotka-
nia papieza z mlodzieza w odleglej Panamie, a poniewaz nie kaz-
dy mogt sobie na taka podroz pozwoli¢, to Duszpasterstwo Mlo-
dziezy Archidiecezji Krakowskiej zorganizowalo duchowy tele-
most ,,Panama w Krakowie”, ktory odbyl si¢ 26-27 stycznia 2019 w
Sanktuarium $w. Jana Pawla II.

Krakowska Panama to 24-godzinne czuwanie, ktére zgromadzito
ponad 450 uczestnikow, ktorzy przez wezesniejsza rezerwacje stali sie
prawdziwymi uczestnikami SDM Panama 2019. Przy wejéciu otrzy-
mali pakiet pielgrzyma, bony zywnosciowe, identyfikator uczestnika i
kawalek podtogi na odpoczynek.

Czuwanie rozpoczelo sie w sobote o godz. 20.00 wniesieniem ko-
pii symboli Swiatowych Dni Mlodziezy: krzyza i ikony Matki Bozej
Salus Populi Romani, przy piesni ,,Jesus Christ You Are My Life” to-
warzyszacej niemal wszystkim dniom mlodych. Sobotni wieczor
uplynat w atmosferze modlitwy rézancowej, konferencji i swiadec-
twie mlodego matzenstwa z Torunia: Marcina i Moniki Gomutkow,
prowadzacych blog poczatekwiecznosci.pl

Dzigki o. Mariuszowi Taborowi OFM i muzykom Zespotu Uwiel-
bienia noc brzmiala dzwigkami $piewu piesni uwielbieniowych, w
ktorych centrum znajdowat sie Jezus Eucharystyczny. Po za tym cza-
sem Najswietszy Sakrament przez cate 24 godziny byt wystawiony do
adoracji w przygotowanej specjalnie kaplicy. Noc modlitwy zakon-
czyla si¢ transmisja Czuwania mlodziezy z papiezem.

Noc dla jednych byta spotkaniem z poduszka, dla innych spotka-
niem z Jezusem w kaplicy, dla innych spotkaniem z drugim czlowie-
kiem przez liczne rozmowy i $piewy do rana.

Poranek, uczestnicy spotkania rozpoczeli od energetycznej Zum-
by, ktéra rozbudzita niemal wszystkich i dodata sity do przezycia naj-
wazniejszej chwili - Uroczystej Eucharystii, ktorej przewodniczyt ks.
kard. Stanistaw Dziwisz, razem z bpem Janem Szkodoniem i bpem
Damianem Muskusem, ktéry w homilii mowit do mtodych: ,Wnie-
$cie nowg jako$¢ w relacje spoleczne. Skoro starsi nie potrafig razem
tworzy¢ dobra i budowac jednosci, wy miodzi pokazcie, ze to nic
trudnego. Pokazcie, ze jestescie stworzeni do gry w innej lidze, pokaz-
cie, ze gracie w ekstraklasie! (...) Milo$¢ ma twarz Jezusa. Nie lekajcie
sie kocha, to znaczy: dawac siebie innym i stuzy¢, bo nie ma innego
sposobu na pigkne, wypelnione sensem zycie”

Po Mszy $w. dzieki Wolontariatowi Misyjnemu Salvator i bisku-
powi Janowi Zajacowi mtodzi jeszcze blizej poznali swojg rowiesnicz-
ke, wolontariuszke SDM w Krakowie, dwa lata temu zamordowang w
Boliwii Helenke Kmiec.

Po obiedzie przyszedt czas na transmisje z Panamy - Mszy po-
stania, na zakonczenie ktorej zostalo ogloszone, ze nastepne Swiato-

we Dni Mlodziezy w 2022
roku odbeds sie w Lizbonie,
w Portugalii. Wielu wyrazi-
to ogromng rados¢ i zapew-
nilo, ze chcg juz tam wybraé
sie osobiscie.

Zakoniczenie SDM w Pa-
namie, nie bylo jeszcze za-
konczeniem Panamy w Kra-
kowie. Po warsztatach pro-
wadzonych przez Gore Do-
bra rozpoczal si¢ czas $wie-
towania podczas zabawy

prowadzonej przez ,Wodzirejow z Krakowa” Ponad dwugodzinny
czas tancow byl najlepszym uwienczeniem tego intensywnego spo-
tkania. Rado$¢ i entuzjazm mlodych zostat doceniony i poblogosta-
wiony przez ks. bpa Janusza Mastalskiego, ktory zakonczyl niezwykte
Panamskie czuwanie w Krakowie.

Swiatowe Dni Mlodziezy to pielgrzymka. Trzy lata temu przy-
stankiem byt Krakow, teraz byla Panama. Majac tak bogate doswiad-
czenia miodzi patrzq z nadzieja w przyszlos¢, ktora nazywa sie: Li-
zbona 2022. Czas przygotowania do tego wydarzenia to realizacja
stow papieza Franciszka z Panamy: ,,Poniewaz wy, drodzy miodzi, nie
jestescie przyszloscia, lecz Bozym teraz. On was zwoluje i wzywa was
w waszych wspolnotach i miastach, by p6js¢ w poszukiwaniu dziad-
kow, dorostych, aby stana¢ na nogi i razem z nimi zabrac glos i spet-
ni¢ marzenie, z jakim Pan was wymarzyl”

ks. Marcin
fot. Paulina Krzyzak

Wiecej w relacji Krakowskiego Goscia Niedzielnego:

1 - https://krakow.gosc.pl/doc/5312094.Najwiekszy-raban-zrobimy-w-niebie

2 - https://krakow.gosc.pl/doc/5312063.Chcemy-byc-swieta-rodzina

3 - https://krakow.gosc.pl/doc/5313678.Mlodzi-pokazcie-ze-gracie-w-ekstraklasie
4 - https://krakow.gosc.pl/doc/5313695.Jedziemy-do-Portugalii
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Tygodnik mozna zaprenumerowac
w zakrystii kosciota SS. Norbertanek.
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Kancelaria Parafialna
30-114 Krakow, ul. Kosciuszki 88
www.parafiasalwator.pl

Dni i godziny urzedowania

Dzien tygodnia Kancelaria Zarzad Cmentarza
poniedziatek | 16.00 - 17.30 ks. Andrzej[k,p] nieczynny
wtorek 16.00 - 17.30 ks. Proboszcz[k,p] 16.00-17.30
sroda ks. Pr0b1065'zocg[k]1,7k':(jacek[p] 16.00-17.30
czwartek 16.00 - 17.30 ks. Marcin[k,p] nieczynne
piatek 9.00 - 10.30 ks. Proboszcz[k,p] 9.00-10.30
sobota 9.00-10.30 i nieczynny
ks. Andrzej, ks. Jacek, ks. Marcin

k - dyzur w kancelarii, p - dyzur w parafii

Msze $wiete i nabozenstwa

NIEDZIELE I SWIETA
Kos$cidl sw. Jana Chrzciciela i §w. Augustyna:
6:30 7:30 9:00 10:30 12:00 13:15 19:00
Kosciol Najswietszego Salwatora:

11:15 - lipiec, sierpien - 2, 4, 5 niedziela miesigca;
od wrzesnia do czerwca w kazdg niedziele. miesigca
Kaplica $w. Malgorzaty i Judyty:

11:15 - lipiec, sierpien - 1. i 3. niedziele miesigca
Kaplica Wszystkich Swietych:

10:00 - maj, czerwiec, wrzesien, pazdziernik
DNI POWSZEDNIE
Koé$cidl sw. Jana Chrzciciela i $w. Augustyna:
6:30 7:15 8:00 18:00
PIERWSZY PIATEK MIESIACA
- Msza $w. dla dzieci godz. 18.00.

Telefon do kancelarii: 12 424 43 60
Nr konta Parafii: PKO Bank Polski S.A.
30 1020 2892 0000 5402 0490 7434

Zachecamy wszystkich chetnych do wspélpracy z
»Iygodnikiem Salwatorskim”
Czekamy na wasze teksty i artykuly pod adresem:
tygodniksalwatorski@gmail.com
Redakja zastrzega sobie prawo skracania i redagowania nade-

stanych materialéw. Redakcja zastrzega sobie takze prawo od-
mowy przyjecia tekstu, reklamy lub ogloszenia.

Drodzy Czytelnicy Tygodnika!

,Swiatowe Dni Mlodziezy to pomyst §w. Jana Pawta II na mlo-
dos¢ Kosciota” - napisal w swojej relacji ,,Panama w Krakowie”
ks. Marcin.

A zaczeto sie tak: W 1984 roku na placu $w. Piotra w Watyka-
nie, podczas obchoddw Jubileuszu Odkupienia, odbyto sie¢ mie-
dzynarodowe spotkanie mlodziezy z papiezem Janem Pawlem
I1. Przyjechalo na nie okoto 300 tys. oséb. Ojciec Swiety wreczyt
wtedy mlodziezy krzyz i powiedzial: ,poniescie ten krzyz przez
wszystkie kontynenty swiata". Krzyz ten znany jest dzi$§ jako
Krzyz Swiatowych Dni Mtodziezy.

Gdy Organizacja Narodéw Zjednoczonych oglosita rok 1985
Miedzynarodowym Rokiem Mtodziezy, Ojciec Swiety postano-
wil, zeby rowniez Kosciol katolicki przygotowal jaka$ propozy-
cje dla mlodych ludzi. W tym roku Jan Pawel II oficjalnie ogtosit
ustanowienie Swiatowych Dni Mlodziezy.

Po $mierci Jana Pawta II dzielo rozpoczete przez papieza Pola-
ka kontynuowal Benedykt X VI, spotykajac si¢ z mlodymi w Ko-
lonii w 2005r., w Sydney w 2008r. i w Madrycie w 2011r., gdzie
zaapelowal do mlodziezy, aby niczym apostolowie glosila wia-
re: ,Zapraszam was do gloszenia we wszystkich zakatkach $wia-
ta doswiadczen wiary przezytej podczas madryckiego spotkania.
Dzielcie si¢ nimi z waszymi kolegami i bliskimi, pozwdlcie im
réwniez zy¢ petnig Chrystusa”

Papiez Franciszek prowadzi dzieto swoich poprzednikéw, za-
praszajac mtodych do Rio de Janeiro w 2013r. i do Krakowa w
2016r.

W Panamie moéwil papiez Franciszek w homilii podczas Mszy
SW.i ... Wy, drodzy miodzi, nie jestescie przysztoscig, lecz Bozym
teraz. On was zwotuje i wzywa was w waszych wspélnotach i mia-
stach, by pojs¢ w poszukiwaniu dziadkow, dorostych, aby stangé na
nogi i razem z nimi zabrac glos i spetnic marzenie, z jakim Pan was
wymarzyt Na zakonczenie Mszy §w. Papiez kontynuowat tg mysl,
mowiac: ,Prosze was, abyscie nie ostudzili tego, co przezyliscie w
tych dniach. Powrdccie do swoich parafii i wspdlnot, do swoich ro-
dzin i przyjacidl, i przekazcie to doswiadczenie, aby inni mogli wi-
browac z tg silg i radoscig, jakg wy macie. Razem z Maryjq sta-
le méwcie "tak" marzeniu, jakie zasiat w was Bog". - apelowal do
mtodych.

Postanowiliémy ten numer tygodnika prawie w calosci po-
$wieci¢ wielkiemu dzietu Swietego Papieza Polaka — homilia pa-
pieza Franciszka, relacja z ,,Panamy w Krakowie”, patroni SDM w
Panamie, nawet Felicja ,zawedrowala” do Panamy - bo dzieto to
ogarnia dzi$ caly $wiat i daje radosng nadzieje¢ na odradzanie si¢
Kosciota wéréd miodych ludzi.

W numerze znajdziecie Drodzy Czytelnicy niezmiernie inte-
resujaca informacje o zyczeniach, jakie ztozyt Prezydent Duda
108-letniej pani Wandzie Szajowskiej, naszej parafiance. Do rela-
cji ze spotkania z panig Wanda jeszcze powrdcimy na famach ty-
godnika.

Z rzeczy bardzo przyziemnych polecamy zajecie si¢ wlasnymi
stopami w $wietle wykladu pani mgr Bozeny Rjchel-Chyli.

Dobrej lektury zycza
redaktorzy prowadzacy
Barbara i Andrzej Skrzyniscy
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SEOWO ZYCIA - IV NIEDZIELA ZWYKEA
Z Ewangelii wedlug Swietego Lukasza (Ek 4, 21-30)

Kiedy Jezus przyszed! do Nazaretu, przemoéwil do ludu w synagodze:

«Dzi$ spelnily sie te stowa Pisma, ktore styszeliScie». A wszyscy przyswiadczali Mu i dziwili si¢ petnym faski sto-
wom, ktdre ptynely z ust Jego. I moéwili: «Czy nie jest to syn Jozefa?»

Wtedy rzekt do nich: «Z pewnoscig powiecie Mi to przystowie: Lekarzu, ulecz samego siebie; dokonajze i tu, w swo-
jej ojczyznie, tego, co wydarzylo sig, jak slyszelismy, w Kafarnaum».

I dodal: «Zaprawde, powiadam wam: Zaden prorok nie jest mile widziany w swojej ojczyznie. Naprawde, mowie
wam: Wiele wdéw bylo w Izraelu za czaséw Eliasza, kiedy niebo pozostawalo zamknigte przez trzy lata i szes¢ miesie-
cy, tak ze wielki gtéd panowal w calym kraju; a Eliasz do zadnej z nich nie zostal postany, tylko do owej wdowy w Sa-
repcie Sydonskiej. I wielu tredowatych bylo w Izraelu za proroka Elizeusza, a Zaden z nich nie zostal oczyszczony, tyl-
ko Syryjczyk Naaman».

Na te stowa wszyscy w synagodze uniesli sie gniewem. Porwawszy si¢ z miejsc, wyrzucili Go z miasta i wyprowa-
dzili az na urwisko gory, na ktérej zbudowane bylo ich miasto, aby Go straci¢. On jednak, przeszediszy posrod nich,
oddalit si¢

Nie pozwalajmy, jak mieszkaricy rodzinnego miasta Jezusa, odrzucac¢ Boga w naszym zyciu. Odrzucamy Boga, gdy nie
chcemy poméc Bogu lub innym. Taka nieche¢ uniemozliwia nam rozpoznanie Bozych wskazowek i otwarcie si¢ na Jego
taske w naszym Zyciu poprzez stowa w Biblii, poprzez nauczanie Kosciola oraz poprzez Swiadectwo i przyktad innych.

Trzeba tez, abysmy nasladowali Chrystusa, a nie kierowali si¢ poprawnoscig polityczng. Trzeba, abysmy méwili praw-
dg o Chrystusie bez obtudy.. Nie wolno nam milcze¢ w obliczu zta ze strachu przed byciem "politycznie niepoprawnym”.
Jezus uczyt nas kochac i szanowad innych bez uprzedzenia, ale takze w imie tej mitosci do przestrzegania przed grzesznym
zachowaniem. Musimy by¢ zyczliwi, dobroczynni, uczciwi i wyrozumiali, ale jasno wyrazacé nasze chrzescijariskie przeko-
nania, jak Jezus, gdy przemawiat w synagodze w Nazarecie.

ks. Andrzej

Papiez w homilii Mszy Sw. Postania:
Nie jestescie przysztoscig, lecz Bozym teraz

Publikujemy pelng tres¢ homilii:

~Oczy wszystkich w synagodze byly w Nim utkwione.
Zaczat wigc mowic do nich: «Dzi$§ wypelnito si¢ Pismo, kto-
re styszeliscie» (Lk 4,20-21).

W ten sposéb ewangelia przedstawia nam poczatek pu-
blicznej misji Jezusa. Ukazuje Go w synagodze, w ktérej do-
rastal, otoczonego przez znajomych i sasiadow, a kto wie,
moze nawet niektorych ze swoich ,katechetow” z dziecin-
stwa, ktérzy nauczyli go Prawa. Jest to wazne wydarzenie
w zyciu Nauczyciela, kiedy dziecko, ktore ksztattowalo sie i
wyrosto w tej wspdlnocie, powstalo i zabralo glos, aby ogto-
si¢ i wprowadzi¢ w czyn marzenie Boga. Stowo gloszone
do tej pory jedynie jako obietnica przyszlosci, ktore jednak
w ustach Jezusa mogto by¢ wypowiedziane jedynie w cza-
sie terazniejszym, stajac sie rzeczywistoscia: ,,Dzi§ wypel-
nito si¢”.

Jezus objawia chwile obecng Boga, ktéra przychodzi,
aby takze i nas wezwa¢ do wziecia udziatu w Jego teraz, aby
»ubogim glosi¢ dobra nowing’, ,,oglosi¢ wigzniom wyzwo-

Drodzy mlodzi, nie jestescie przysztoscia, lecz Bozym
teraz. On was zwoluje i wzywa was w waszych wspdlno-
tach i miastach, by p6js¢ w poszukiwaniu dziadkéw, doro-

stych, aby stang¢ na nogi i razem z nimi zabra¢ glos i spel-
ni¢ marzenie, z jakim Pan was wymarzyl — powiedzial pa-
piez Franciszek do mtodych w homilii Mszy Swietej Posta-
nia na Polu $w. Jana Pawta II.

lenie, a niewidomym przejrzenie”, ,,zniewolonych uczyni¢
wolnymi’, ,,aby oglosi¢ rok taski od Pana” (Lk 4,18-19). To
~teraz Boga” staje si¢ obecne wraz z Jezusem, staje si¢ ob-
liczem, ciatem, umitowaniem milosierdzia, ktore nie ocze-
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kuje sytuacji idealnych czy doskonalych, by si¢ ukaza¢, ani
nie przyjmuje wymowek, by si¢ urzeczywistnito. On jest
czasem Boga, ktéry czyni wilasciwg i stosowna kazda sy-
tuacje i kazda przestrzen. W Jezusie zaczyna si¢ i staje si¢
zywa obiecana przyszlos¢.

Kiedy? Teraz. Ale nie wszyscy, ktorzy tam stuchali, czu-
li si¢ zaproszeni lub wezwani. Nie wszyscy mieszkancy Na-
zaretu byli gotowi uwierzy¢ w kogos, kogo znali i widzieli,
jak dorastal, a kto zaprosit ich do realizacji tak bardzo ocze-
kiwanego marzenia. Co wiecej, powiedzieli: ,,Czy nie jest to
syn Jozefa?” (Lk 4,22).

To samo moze si¢ przydarzy¢ takze i nam. Nie zawsze
wierzymy, ze Bdg moze by¢ tak konkretny i codzienny, tak
bliski i rzeczywisty, a tym bardziej, ze staje si¢ tak obecny
i dziala przez kogos znanego, jak moze by¢ sasiad, przyja-
ciel, krewny. Nie zawsze wierzymy, ze Pan moze nas zapro-
si¢, bySmy pracowali i pobrudzili sobie rece razem z Nim,
w Jego Krolestwie, w tak prosty, ale zdecydowany spo-
séb. Trudno nam przyznad, ze ,Milos¢ Boza wyraza sie w
sposob konkretny i niemal namacalny w dziejach, na kto-
re skfadajg si¢ wszystkie wydarzenia, przykre i chwalebne”
(Benedytkt XVI, Audiencja generalna, 28 wrze$nia 2005).

Nieraz zachowujemy si¢ jak mieszkancy Nazaretu, wo-
limy Boga na odleglo$¢: mitego, dobrego, wspanialomysl-
nego, ale odleglego, takiego, ktéry nie przeszkadza. Bo-
wiem Bog bliski i codzienny, przyjaciel i brat wymaga od
nas, bysmy nauczyli sie bliskos$ci, codziennosci, a przede
wszystkim braterstwa. Nie chcial ukaza¢ si¢ na sposéb
anielski czy w sposdb spektakularny, ale chciat nas obda-
rzy¢ obliczem braterskim i przyjacielskim, konkretnym,
rodzinnym. Bog jest rzeczywisty, poniewaz mitos¢ jest re-
alna, Bdg jest konkretny, poniewaz miltos¢ jest konkretna.
I to wlasnie ,ten konkretny wymiar miltosci jest jedng z
zasadniczych cech zycia chrzescijan” (Benedytkt XVI, Ho-
milia, 1 marca 2006 r.).

Nam réwniez moze grozi¢ to samo, co mieszkancom
Nazaretu, gdy Ewangelia w naszych wspdlnotach chce si¢
sta¢ konkretnym zyciem, a my zaczynamy mowic ,,ale czyz
ci mlodzi nie sg dzie¢mi Maryi, Jozefa, i nie s3 bra¢mi tego
czy owego. .. Czyz nie s3 oni dzieciakami, ktérym pomaga-
lismy sie rozwijac¢?... Czy tamten, to nie ten chlopak, kto-
ry zawsze swoja pitka wybijal szyby?”. A ten, kto urodzit sie,
aby by¢ proroctwem i gloszeniem krélestwa Bozego, zosta-
je oswojony i zubozony. Che¢ oswojenia Stowa Bozego jest
sprawg codzienna.

Réwniez wam, drodzy mliodzi, moze si¢ przytrafi¢ to
samo, za kazdym razem, gdy myslicie, Ze wasza misja, wa-
sze powolanie, a nawet wasze zycie jest obietnicg jedynie
na przyszlo$¢ i nie ma nic wspolnego z terazniejszoscia.
Jakby mliodo$¢ byla synonimem poczekalni dla oczeku-
jacych na swoj czas. A w ,,miedzyczasie” tej godziny wy-
mys$lamy lub sami wymyslacie dla siebie przysztos$¢ hi-
gienicznie dobrze opakowang i bez konsekwencji, dobrze
skonstruowang i zagwarantowang ze wszystkim ,,dobrze
zapewnionym’”. Jest to ,,udawanie” radosci. W ten sposob
was ,uspokajamy” i usypiamy, byscie ,,nie robili rabanu’,
abyscie nie zadawali pytan samym sobie i innym, abyscie
nie poddawali w watpliwo$¢ samych siebie i innych. A w
tym ,miedzyczasie” wasze marzenia tracg polot, zaczy-

naja zasypiac i stawac sie przyziemnymi, sennymi, mier-
nymi fikcjami (por. Homilia na Niedziele Palmowg, 25
marca 2018 r.), tylko dlatego, ze uwazamy, badz uwaza-
cie, ze jeszcze nie nadeszlo wasze ,teraz”, ze jestescie zbyt
mlodzi, by zaangazowac si¢ w marzenia i budowanie ju-
tra. Jednym z owocéw ostatniego Synodu bylo bogactwo
mozliwosci spotkania, a przede wszystkim wystuchania.
Bogactwo stuchania miedzy pokoleniami, bogactwo wy-
miany i warto$¢ uznania, ze potrzebujemy jedni drugich,
ze musimy dazy¢ do tworzenia kanaléw i przestrzeni, w
ktérych trzeba angazowac si¢ w marzenie i budowanie ju-
tra juz od dzisiaj. Ale nie w izolacji, lecz razem, tworzac
wspolnag przestrzen. Przestrzen, ktdrej nie otrzymuje sie w
darze, ani ktdrej nie wygrywamy na loterii, ale przestrzen,
o ktora rowniez wy musicie walczy¢.

Poniewaz wy, drodzy mlodzi, nie jestescie przyszloscia,
lecz Bozym teraz. On was zwoluje i wzywa was w waszych
wspolnotach i miastach, by pdjs¢ w poszukiwaniu dziad-
kow, dorostych, aby stana¢ na nogi i razem z nimi zabra¢
glos i spetni¢ marzenie, z jakim Pan was wymarzyl.

Nie jutro, ale teraz, bo tam, gdzie jest wasz skarb, tam
bedzie réwniez wasze serce (por. Mt 6,21); a to, co rozbu-
dza wasza milos¢, podbije nie tylko waszg wyobraznig, ale
obejmie wszystko. Bedzie tym, co wam kaze wsta¢ rankiem
i pobudzi was w chwilach zmeczenia, co ztamie wam serce
i napelni was zadziwieniem, rado$cig i wdziecznoscig. Po-
czujcie, Ze macie misje i zakochajcie si¢ w niej, a to zade-
cyduje o wszystkim” (por. Pedro Arrupe, SJ, Nada es mas
practico). Mozemy mie¢ wszystko, ale jesli brakuje nam
namietnosci milosci, to zabraknie wszystkiego. Niech Pan
sprawi, by$smy sie zakochali!

Dla Jezusa nie ma ,w miedzyczasie’, ale jest mito$¢ mi-
tosierdzia, ktora chce przenikna¢ do serca i je zdoby¢. Ona
chce by¢ naszym skarbem, poniewaz nie jest ,,miedzycza-
sem” w zyciu lub przemijajaca chwilowa moda, jest mito-
$cig daru z siebie, ktora zaprasza, by dawac siebie.

Jest to mito$¢ konkretna, bliska, rzeczywista. To $wig-
teczna rados¢, ktoéra sie rodzi, gdy postanawiamy uczestni-
czy¢ w cudownym potowie nadziei i milosci, solidarnosci i
braterstwa w obliczu wielu spojrzen sparalizowanych i pa-
ralizujacych ze wzgledu na leki i wykluczenia, spekulacje i
manipulacje.

Bracia: Pan i jego misja nie s3 ,,migdzyczasem” w na-
szym zyciu, czyms$ ulotnym: s3 naszym zyciem!

Przez wszystkie te dni w szczeg6lny sposdb towarzyszy-
ty nam, jak muzyka w tle, stowa Maryi: ,,niech mi sie stanie”.
Ona nie tylko wierzyla w Boga i obietnice jako co$ mozli-
wego, ale wierzyta Bogu i odwazyla si¢ powiedzie¢ ,tak’,
aby uczestniczy¢ w tym teraz Pana. Poczula, ze ma misje,
rozmilowala sie i to zadecydowalo o wszystkim.

Podobnie, jak to sie stalo w synagodze w Nazarecie, Pan
posrod nas, swoich przyjaciél i znajomych, ponownie wsta-
je, bierze ksiege i méwi nam: ,,Dzi$ spetnily sie te stowa Pi-
sma, ktorescie styszeli” (Lk 4, 21).

Czy chcecie zy¢ konkretno$cia Jego mitosci? Niech wa-
sze ,tak” nadal bedzie bramg wejéciows, aby Duch Swiety
dal nowa Piec¢dziesigtnice dla $wiata i dla Kosciota.

Vatican News
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Patroni 34. SDM w Panamie

Dobiegly korica Swiatowe 34. Dni Mlodziezy w Pana-
mie. Zar tych dni na pewno pozostanie w sercach uczest-
nikéw z calego swiata i gospodarzy, ktérzy przyjeli do swo-
ich doméw mtodych pielgrzyméw. Sledzac w mediach wy-
darzenia z Panamy réwniez my mogliSmy zaczerpna¢ z
tego bogactwa, a takze pozna¢ czym zyje Kosciot w krajach
Ameryki Lacinskiej. Zgodnie z intencja Papieza Franciszka,
hasta kolejnych edycji SDM nawigzywaly do postaci Maryi.
Przypomnijmy je: XXXII SDM 9.04.2017- w diecezjach -
Wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny (Lk 1,49); XXXIII
SDM 25.03.2018 - w diecezjach - Nie bdj sig, Maryjo, znala-
ztas bowiem taske u Boga (Lk 1,30); majac swoje ukorono-
wanie na XXXIV SDM 22-27.01.2019 w Panamie, ktére od-
byty sie pod hastem - Oto Ja, stuzebnica Patniska, niech Mi
sig stanie wedtug twego stowa! (Lk 1,38). Dlatego tez przy-
gotowania i przebieg SDM w Panamie zostaly zawierzone
Matce Bozej Starszej (Santa Maria la Antigua), patronce
Panamy, ktéra towarzyszy Panamczykom od poczatku ist-
nienia wspoélnoty Kosciola na kontynencie amerykanskim.
Okres przygotowan SDM, zdaniem koordynatora general-
nego komitetu organizacyjnego SDM w Panamie, ks. Ro-
mulo Aguilaro, byl czasem odnowienia maryjnej pobozno-
$ci w Panamie.

»1 cho¢ Ko$cidt panamski wcigz czeka na ,,swoich” $wie-
tych — moéwil arcybiskup Panamy w rozmowie z KAI - jeste-
$my Kos$ciotlem zbudowanym na krwi meczennikéw”. Dla-
tego wybrano 6 $wietych i blogostawionych waznych dla
Kosciotéw w krajach Ameryki Srodkowej, ktorzy zyciem
potwierdzili wypelnianie - jak Maryja - swojego powo-
tania, aby towarzyszyli mtodym calego $wiata. W materia-
tach SDM podano krétka charakterystyke kazdego z nich.
Powszechnie znanymi i nie budzacymi watpliwosci co do
trafnosci wyboru, sg $w. Jan Pawel I i $w. Jan Bosko (jeden
z najbardziej czczonych $wietych w Panamie), ktérych tak
przedstawiono:

Swiety Jan Pawel IT — ,wielki, wiecznie mlody”. By i be-
dzie przykladem zycia, mitosci, modlitwy, wiernosci powo-
taniu stuzbie. Zawsze mtody wéréd mlodziezy, wyszedt jej
na spotkanie i nie przestal na nig czekaé. Zainicjowat Swia-
towe Dni Mlodziezy, pokazal niestrudzong mito$¢ do swo-
ich obowiazkdéw, ktdrej nawet choroba nie przezwyciezyta.

Swiety Jan Bosko - Duch salezjanski, ktérym zyt Ksigdz
Bosko, charakteryzowal si¢ radosna i humanistyczng wizja
wychowania. Zostal ogloszony swietym przez papieza Piu-
sa XI w 1934 roku, a Ojcem i Nauczycielem Mlodziezy w
1988 roku przez papieza Jana Pawta II.

Kolejnymi patronami SDM w Panamie byli przedstawi-
ciele lokalnych Kosciotéw. Do oficjalnej notki (w cudzysto-
wiu) dodaje gars¢ informacji o kazdym z nich.

Swiety José Sanchez del Rio
- ytorturowany i zamordowa-
ny w wieku 15 lat podczas ,woj-
ny Cristeros” w Meksyku, kie-
dy to wielu chrzescijan walczy-
to przeciwko ustawie antyre-
ligijnej ogloszonej 1926 roku,

ktora zakazywala publicznego kultu i nakazywata zamknie-
cie ko$ciotéw. Beatyfikowany w listopadzie 2005 roku przez
Benedykta XVI i kanonizowany w 2016 roku przez papie-
za Franciszka” Urodzil si¢ 28 marca 1913 w Sahuayo w sta-
nie Michoacan. Pojmany po potyczce, torturami byl zmu-
szany do wyrzeknigcia si¢ wiary. 10 lutego 1928 roku, zo-
stal zastrzelony na cmentarzu, na ktéry musial doj$¢ na ob-
dartych ze skory, krwawigcych stopach. Zmarl, kreslac wia-
sng krwig znak krzyza na ziemi. Liturgiczne wspomnienie
- 10 lutego.

Swiety Marcin de Por-
res - ur. 9 grudnia 1569
roku w Limie, zmart 3 li-
stopada 1639 w Limie. Jego
rodzice byli zwiazani z Pa-
nama (ojciec byl hiszpan-
skim szlachcicem - guber-
natorem Panamy, matka
- panamka o afrykanskich
korzeniach). ,,Kto chce
by¢ pierwszym, niech sta-
nie si¢ ostatnim i bedzie stuga wszystkich. Marcin de Por-
res wszed! potulnie do klasztoru dominikandw, sprzatajac
w nim, gdyz nie mégt by¢ zakonnikiem ze wzgledu na ko-
lor skdry. Jego pokora, postuszenstwo i szczodro$¢ pozwo-
lity mu wstgpi¢ do zakonu i zyskaé opini¢ $wietego. Jest
przedstawicielem dwodch kontynentéw: Afryki i Europy,
zyjacym na nowej ziemi - w Ameryce.” Jest patronem to-
lerancji rasowej. Zostal beatyfikowany przez papieza Grze-
gorza XVIw 1837 roku, a kanonizowany przez papieza Piu-
sa XII w 1945 r., wtedy tez uznano go za patrona wszystkich
dziel spolecznych w Peru. W 1966 r. ogloszono go patro-
nem zgody na tle rasowym, edukacji panstwowej i publicz-
nej telewizji w Peru. W kalendarzu liturgicznym jest wspo-
minany 3 listopada.

Swieta Réza z Limy - Iza-
bela Flores de Oliva urodzita
sie w Limie, stolicy Peru, 20
kwietnia 1586 r. Tam tez prze-
zyta cale swoje Zycie. Zmar-
ta w wieku 31 lat, 24 sierpnia
1617 r., w dniu, ktéry przepo-
wiedziala. Stawa jej swietosci
byla tak wielka, ze domini-
kanie pochowali jej cialo naj-
pierw w kruzganku klasztor-
nym, a w dwa lata potem - w

swoim kosciele w Limie w kaplicy §w. Katarzyny ze Sieny.
Papiez Klemens IX dokonal beatyfikacji Rozy w 1668 roku i
oglosit ja patronka Ameryki, a w roku 1670 takze patronka
Filipin i Antyli. W trzy lata po beatyfikacji nastapila jej ka-
nonizacja, ktérej dokonal papiez Klemens X w 1671 roku.
Wspomnienie liturgiczne 23 sierpnia. ,,Byta pickna kobie-
ta, nie tylko dzieki zewnetrznej urodzie (stad przydomek
Rdza), ale i poprzez czyste serce poswiecone modlitwie i
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kontemplacji w ukryciu. Przyklad Rézy z Limy przynosi
nam $wiatlo Jezusa i uczy, jak stawac si¢ wzorem cnét, row-
niez w naszych rodzinach.”

Swiqty Juan Diego - ,,Postuszny wystannik Maryi, oka-
zal pelng poddania mito$¢ wobec Matki Bozej, pokornie
wykonujac powierzone mu zadania. Bezzwlocznie zanidst
wiadomo$¢ do biskupa, a Maryja wspomogta go, aby bi-
skup mu uwierzyt. Na przykladzie Juana Diego poznajemy,
jak bez zwloki okazywac postuszenstwo i realizowac to o
co jesteSmy proszeni, oraz dostrzega¢ w tym dzialanie ta-
ski Bozej” Urodzil si¢ ok. 1474 r. w mieécie Cuauhtitlan w
Meksyku. Nalezat do najbiedniejszej, a zarazem najliczniej-
szej klasy spotecznej Aztekow. Byt cztowiekiem $wieckim.
Ciezko pracowal na rol Bi i zajmowal si¢ wyrabianiem mat.
Wraz z zong byli jednymi z pierwszych nawréconych Az-
tekow. Kiedy owdowial zamieszkal w Tolpetlac. I tam na
wzgdrzu Tepeyac w sobotni poranek 9 grudnia 1531 roku
objawila mu si¢ Matka Boza. Zgodnie z Jej zyczeniem na
miejscu objawienia wybudowano kaplice, a w niej umiesz-
czono cudowny Wizerunek Maryi cudownie odbity na
plaszczu Indianina. Juan Diego reszte zycia spedzit przy
kaplicy, ewangelizujac przybywajacych pielgrzyméw: In-
dian Metysow, Hiszpandw. Zmarl 30 maja 1548 r. w wie-
ku 74 lat i zostal pochowany na wzgérzu Tepeyac. 6 maja

1990 r. $w. Jan Pawel II oglosit go blogostawionym, a 31 lip-
ca 2002 r., podczas swojej kolejnej pielgrzymki do Meksy-
ku, wlaczyl go do grona swietych. W liturgii jest wspomi-
nany 9 grudnia.

Blogoslawiona Maria Romero Meneses - urodzila si¢
13 stycznia 1902 roku w Granadzie w Nikaragui. Byla je-
denastym z trzynasciorga rodzenstwa. Miltosci do potrze-
bujacych nauczyla sie od ojca, ktéry byl ministrem rza-
du, a rownoczesnie cztowiekiem wrazliwym na ludzka ne-
dz¢. Maria otrzymala staranne wyksztalcenie. Wybrata jed-
nak droge powolania zakonnego, wstepujac do salezjanek
w San Salwador. Po zlozeniu §lubéw wieczystych, podej-
mowala liczne dziela charytatywne, wychowawcze i ewan-
gelizacyjne na Kostaryce. Zastyneta jako ,,Pokorna zakon-
nica ze Zgromadzenia Cérek Maryi Wspomozycielki Wier-
nych. Fundatorka dziet na rzecz spoteczenstwa na Kostary-
ce. Ogloszona Stuzebnicg Boza w 2000 roku przez papie-
za Jana Pawtla II, zostala przez niego beatyfikowana w 2002
roku. Jej ideal to: kocha¢ gteboko Jezusa, Jej Krola, wzrastaé
w poboznosci pod przewodnictwem Maryi, jej duchowej
Matki” Zmarta na zawat serca 7 lipca 1977 roku w Nikara-
gui. Rzad Kostaryki oglosit j3 honorowg obywatelka swego
kraju. Wspomnienie liturgiczne obchodzimy 7 lipca.
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Swiety Oskar Romero - Urodzit siel5 sierpnia 1917
roku w Ciudad Barrios w gérach Salwadoru, w poblizu gra-
nicy z Hondurasem. ,,Byt biskupem pomocniczym, a na-
stepnie arcybiskupem San Salwadoru. Nawotywal do dia-
logu, a takze nawrdcenia tych, ktérzy stosowali przemoc,
niesprawiedliwos¢, bezkarnos¢ i korupcje. 24 marca 1980
roku zostal zastrzelony podczas odprawiania Mszy Swie-
tej w kaplicy szpitala Opatrznosci Bozej. Beatyfikowany 23
maja 2015 roku.” Zostat kanonizowany przez papieza Fran-
ciszka na zakonczenie Synodu Biskupéw na temat mtodzie-
zy i powolania 14 pazdziernika 2018 roku.

Opr. Janina Wiercioch

Parafialny Klub Salwator

O wktadkach, butach i stopach 60+

24 stycznia mielismy okazje wystucha¢ wyktadu:

»Rola wkladek i obuwia w lagodzeniu dolegliwosci Wkitadki komfortowe seryjne dla os6b 60+
stop u 0s6b w wieku 60+, ktory wyglosita pani mgr
Boiena Rajchel_ Chyla. higieniczne wkiadki o wilasciwosciach antygrzybicznych

i antybakteryjnych

Starzejemy sie (w latach 1989-2016 liczba os6b w
starszym wieku wzrosta o prawie 3,7 mln, pod ko-
niec 2017 r. bylo 9 mln oséb w wieku 60 lat i wie-
cej /ponad 24% populacji Polakéw/, z czego wiek-
sz0$¢ stanowity kobiety (58%)). Wraz z nami starze-
ja sie nasze stopy, co odczuwamy jako ograniczenie
sprawnosci ruchowej — coraz wigksza trudnos¢ spra-
wia nam poruszanie si¢, a problem dotyczy przede
wszystkim kobiet (u mezczyzn stopy majg mocniej- . : _
szq strukture, nie chodzg na wysokich obcasach i w |G HHIMUL e e
waskich butach). Tylko okofo 8% badanych kobiet w i atunem a”%ﬁ?ﬁe'
wieku 60+ mialo stopy o prawidlowej budowie, zdro-
we, a stan skory i paznokei stop byl zadawalajacy.

Objetos¢ tygodnika nie pozwala na przedstawie-
nie wszystkich zagadnien poruszonych w wykladzie:
dotyczyly one najczesciej wystepujacych dolegliwo-
$ciiznieksztalcen stop, przyczyn ich powstawania, a,
co najwazniejsze, mozliwosci ztagodzenia ich przez
dobdr odpowiedniego obuwia i wktadek.

Wazng role w utrzymaniu sprawnosci stop od-
grywa wiasciwa pielegnacja i gimnastyka.

Pani Bozena przedstawita problemy dolegliwo-

wktadki ocieplajace

Whkiadki z warstwa Whiadki Whiadki Wkiadki z warstwag
$ci stop w sposob nlezwykle interesujacy, )gzyklem aluminium z polarem z welng owczg filcu
jasnym i zrozumialym, co dla senioréw ma wielkie
znaczenie. Z calego serca dzigkujemy za wspaniaty wktadki profilaktyczne

i ortopedyczne

wyklad, a zwlaszcza za praktyczne wskazowki, doty-

czace doboru obuwia i wkladek. Dzigkujemy takze

za prezenty w postaci katalogéw i srodkéw do piele-
gnagji stop i butow (nieobecni niech zatuja).

W imieniu wszystkich klubowiczéw

Barbara Skrzytiska

Wszystkim  zainteresowanym przedstawionymi proble-
mami stop mozemy podaé adres, pod ktérym znajdujg sie
liczne publikacje p. B. Rajchel- Chyli, omawiajgce zagadnienia
stop i konczyn dolnych o0sdb starszych.

3 luty 2019 ® TYGODNIK SALWATORSKI ® NR 5 (1258) 8



PANAMA
wedtug Felicji

BYLO:

- Swiatowe Dni Mlodziezy w Panamie odbyly sie w dniach 22-
27.01.2019 roku pod hastem ,,Oto ja stuzebnica Paniska, niech mi si¢ stanie
wedug stowa Twego” (Lk 1,38). Pierwszy raz w historii Swiatowe Dni Mto-
dziezy odbyly sie w Ameryce Srodkowej. Jak zaznaczyt Papiez Franciszek,
trzeba by¢ ,,Kosciolem, ktory wychodzi i spotyka si¢ z drugim cztowie-
kiem”. Maryja jest droga prowadzacg do Jezusa, a Panama postuzy jako $ro-
dek; aby sie z Nim spotkaé w 2019 roku. Znani sg takze patroni SDM w Pa-
namie. Wsrdd nich jest $w. Jan Pawel I1, sw. José Sanchez del Rio, $w. Juan
Diego, bt. s. Marfa Romero Meneses, bl. Oscar Arnulfo Romero, $w. Jan
Bosko, $w. Marcin de Porres, $w. Roza z Limy. Na 34. Swiatowe Dni Mto-
dziezy do Panamy przyjechata mlodziez z ponad 150 krajow. Na tym wyjat-
kowym spotkaniu mtodych katolikéw z papiezem sa tez pielgrzymi z Pol-
ski, ktorzy stanowig najliczniejsza grupe przybyla z Europy. Mlodych archi-
diecezji krakowskiej lecacych na spotkanie z Ojcem Swietym abp Marek Je-
draszewski prosit ,W Panamie badzcie $wiadkami Jezusa”. Arcybiskup w
sanktuarium §w. Jana Pawla IT przewodniczyt Mszy Postania na Swiatowe
Dni Mlodziezy i poblogostawit przedstawicieli calej delegacji i wreczyt im
biato-czerwone chusty. Po dtugiej podrozy pierwsze grupy mlodziezy z ar-
chidiecezji krakowskiej dotarty do Monagrillo, miejscowosci, gdzie spedzili
kilka dni w Diecezji. Pierwszego dnia miodzi poznawali miejscowos¢ oraz
jej mieszkancow. Odwiedzili ciekawe miejsca, podziwiajac kulture, sztuke,
ale tez codzienng prace gospodarzy. Dzien rozpoczynali od porannej mo-
dlitwy w gléwnej $wiatyni diecezji. Podczas porannej Mszy w kosciele $w.
Michata Archaniota w Monagrillo Martyna i Kuba (krakowscy pielgrzy-
mi) zawarli sakrament matzenstwa. Pielgrzymi i gospodarze z wielkim en-
tuzjazmem towarzyszyli parze miodej. Matzenstwo poblogostawit ks. Mar-
cin Filar, a stowo po polsku i hiszpansku wyglosit ks. Jakub Szyrszen. Ko-
lejnego dnia na rece José Domingo Ulloa Mendiety, arcybiskupa Panamy,
Relikwie krwi $w. Jana Pawta II przekazat abp Marek Jedraszewski, metro-
polita krakowski, ktory osobiscie przywioz! relikwie do Panamy. Relikwie
te ofiarowal kard. Stanistaw Dziwisz. Zostaly one oficjalnie wniesione pod-
czas Mszy $w. z poswieceniem oftarza bazyliki katedralnej w Santa Maria la
Antigua, ktérg Ojciec Swiety Franciszek sprawowat wraz z kaptanami, oso-
bami konsekrowanymi i ruchami wiernych $wieckich 26 stycznia. Podczas
eucharystii w plenerze w Chitré ktorej przewodniczyt bp Rafael Valdivieso
Miranda, a koncelebrowat ja takze abp Marek Jedraszewski. Archidiecezja
krakowska ofiarowata na rece pasterza diecezji Chitré ornat wraz ze stuta,
a takze album opowiadajacy historie zycia $w. Jana Pawta II oraz medal ar-
chidiecezjalny. Po Eucharystii wszyscy mogli podziwiac tradycyjng parade,
w ktorej uczestniczyly wszystkie parafie diecezji oraz miejscowe grupy folk-
lorystyczne. Taki pochod odbywa sie zwykle w Boze Cialo, jednak miesz-
kanicy, chcac pokaza¢ modym swoja lokalng kulture, przygotowali dodat-
kowg parade specjalnie dla nich. Mlodziez archidiecezji krakowskiej po ty-
godniu spedzonym w diecezji Chitré dotarta do Panama City, aby uczestni-
czy¢ w wydarzeniach centralnych i spotkac sie z Ojcem Swietym Francisz-
kiem. Pierwszy dzien pobytu spedzili na poznawaniu miasta i jego atrakcji.
zwiedzili Kanat Panamski, gdzie dowiedzieli si¢ ciekawych rzeczy dotycza-
cych historii tego miejsca, ktore ksztaltuje nie tylko gospodarke, ale i men-
talnos¢ Panamczykow. Mogli tez przyjrzec sie, w jaki sposob statki sg trans-
portowane miedzy dwoma oceanami. Dzien zakonczyta Eucharystia. Pod-
czas Dnia Polskiego w trakcie SDM w Panamie wszyscy pielgrzymi z na-
szego kraju spotkali si¢ na katechezach, a wieczorem na wspélnej Euchary-
stii, ktorej przewodniczyt prymas abp Wojciech Polak, zas homilie wygto-
sit bp Marek Solarczyk. Zachecit wszystkich do gotowosci wzigcia udziatu
w Bozym dziele, ktdre realizuje si¢ dzieki Maryi. Poczatkiem tego moze by¢
Msza postania i wspolne wyznanie za Matka, ze oddajemy Bogu nasze zy-
cie. Po Mszy odbyt sie koncert, na ktorym wystapili m.in. Siewcy Lednicy

oraz Dariusz Malejonek. Pielgrzymi z diecezji krakowskiej, wzieli udziat w
ceremonii powitania Ojca Swietego Franciszka podczas SDM w Panamie.
Ceremonie powitania Ojca Swietego na bulwarze Cinta Costera poprzedzi-
ly katechezy i Eucharystia - polscy pielgrzymi uczestniczyli w nich w Gim-
nasium Grinald. Katecheze wyglosit abp Marek Jedraszewski. W zwiazku
z tym, iz tego dnia przypadata druga rocznica $mierci Heleny Kmiec, mi-
sjonarki Wolontariatu Misyjnego Salvator zamordowanej w 2016 r. w Bo-
liwii, do jej postaci metropolita krakowski nawigzal w swej homilii. Jak za-
uwazyt, Helena dafa przyklad tego, jak oddawac si¢ w petni Bogu i odpo-
wiada¢ na jego wezwanie z mitoscia. W Mszy $w. uczestniczyla siostra He-
leny, Teresa. Kiedy u jednej z wolontariuszek na spotkaniu z papiezem w
Panamie doszlo do zatrzymania akeji serca. Z pomocg przyszli jej Polacy.
W skfad patrolu wchodzit m.in. krakowianin Maciej Skora. - Po upewnie-
niu si¢ w danej sytuacji zaczat wykonywa¢ RKO [resuscytacje krazeniowo-
oddechowa.]. Niesamowite, ze po dwdch uci$nieciach dziewczynie wréci-
lo zycie. Pochodzi z Salwadoru, nie znam jej imienia, ale niech nadal Bog
ma j3 w opiece tu, na ziemi - opowiadat zhr.pl pigtkowe zdarzenie. Na co
dzien harcerski ratownik mieszka w Krakowie i jest druzynowym 3. Pod-
gorskiej Druzyny Harcerzy Matecznik im. Andrzeja Matkowskiego. Udzie-
lania pierwszej pomocy nauczyt si¢ w Harcerskim Ochotniczym Pogoto-
wiu Ratunkowym. Moiliwos¢ pelnienia stuzby na SDM w Panamie byta
jego marzeniem. Stowa pozdrowienia dla mlodych z naszej diecezji Ojciec
Swiety Franciszek wypowiedzial w panamskiej katedrze. Pézniej zareczylo
sie tam dwoje krakowskich pielgrzymow. Ania Marek i Rafat Cycon, kto-
rzy do Panamy przyjechali z grupa z Karmelitanskiego Dzieta Milosierdzia.
Eucharystia koriczaca 34. Swiatowe Dni Mlodziezy na dtugo pozostanie w
pamieci pielgrzymow z archidiecezji krakowskiej. To, co przezyli podczas
Swiatowych Dni Mlodziezy, na zawsze zostanie w ich sercach. Zapamieta-
ja dobro, ktorego doswiadczyli

Opr. Felicja Niedzielska

PLAN KOLEDY-2019

W razie ewentualnych pytan preferujemy kon-
takt mailowy: parafiasalwator@gmail.com

KS. MARCIN ROZMUS
TEL. 12 424 43 66

><Jparafiasalwator@gmail.com

ZMIANA TERMINOW KOLEDY
04.02.2019 (poniedzialek) - od 15.00
- ul. Hofmana, Lajkonika
05.02.2019 (wtorek) - od 15.00
- ul. Wyczoétkowskiego, Tatarska, Focha
06.02.2019 (sroda) - od 15.00
- ul. Mlaskotow
08.02.2019 (piatek) - od 15.00
- ul. Malczewskiego
09.02.2019 (sobota) — od 10.00
- ul. Prusa 25, 27, 28, 29, 30, 31, 35, 37, 39
KS. JACEK BERNACIK
TEL. 12 424 43 61

><Iparafiasalwator@gmail.com
2.02.2019 (sobota) - od 10.00
- ul. Lelewela 19
5.02.2019 (wtorek) - od 15.00
- ul. Dunin Wasowicza 11-18
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Ogtoszenia parafialne
| krétkie informacje

IV NIEDZIELA ZWYKELA
3112019r.

1. Dzisiaj pierwsza niedziela miesigca, dlatego po
mszy $w. bedzie adoracja Najswigtszego Sakramentu i
Litania do Ducha $w.

2. W kalendarzu liturgicznym w tym tygodniu
wspominamy:

we wtorek — wspomnienie §w. Agaty, dziewicy i me-
czennicy. O godz. 18.00. msza $w. nowennowa ku czci
bl. Bronistawy, dziewicy.

w I $rode miesigca — wspomnienie $§wietych me-
czennikow Pawta Miki i Towarzyszy. Po mszy $w. wie-
czornej nowenna do Matki Bozej Nieustajacej Pomo-
cy, na ktorg zapraszamy wszystkich parafian i czlon-
koéw Wspolnoty Zywego Rézanca. Po mszy $w. zmian-
ka rézancowa dla Wspdlnoty Zywego Rézanca.

w I czwartek miesigca — Po mszy §w. wieczornej
,Godzina Swigta” Litania do Pana Jezusa Najwyzsze-
go Kaptana i modlitwy o nowe powotania kaptanskie i
zakonne z naszej parafii.

w piatek - Po mszy $w. wieczornej nabozenstwo i
koronka do Milosierdzia Bozego.

3. Pragniemy z wielka radoscia powiadomi¢, caly
wspolnote parafialng, zZe Lukasz Andrzej Kopczynski,
alumn Wyzszego Seminarium Duchownego Archidie-
cezji Krakowskiej — nasz parafianin, dnia 8 maja 2019
r. ma zamiar przyjac $wiecenia diakonatu.

4. W przyszla niedziele na mszy $w. o godz. 9.00.
odbedzie si¢ uroczystos¢ przyjecia i poblogostawienia
nowych cztonkéw Wspoélnoty Zywego Rézafica w pa-
rafii Najswietszego Salwatora w Krakowie.

5. Zachecamy do czytania prasy katolickiej. Przy
wyijsciu z kosciola sg do nabycia rézne religijne czaso-
pisma: Gos$¢ Niedzielny, Niedziela, Zrédto i Tygodnik
Salwatorski.

Parafialny Klub Salwator

zaprasza na filmowe spotkanie, ktére
poprowadzi pan Julian Rachwal, autor
filmu o jednym z najwiekszych prezydentéw
naszego miasta:

,Marzenia o Wielkim Krakowie”

Juliusz Leo byt przez 14 lat prezydentem
miasta, a do jego najwiekszych osiggniec za-
licza sie sfinalizowanie wykupienia od Au-
striakdw w 1905 Wawelu i rozpoczecie szero-
ko zakrojonych prac jego rewitalizacji i stwo-
rzenie w latach 1907-1915 tzw. Wielkiego
Krakowa, czyli przytaczenia 14 nowych dziel-
nic i powiekszenie w ten sposdb obszaru
miasta z 7 do 47 km kwadratowych.

Film pana Rachwata o prezydencie Juliu-
szu Leo ,Marzenie o Wielkim Krakowie” wpi-
suje sie w szereg dotychczas zrealizowanych
filméw poswieconych ,krakowskiemu XIX
wiekowi”. Pokazuje obraz miasta w za cza-
sow prezydenta Juliusza Leo, a byta to prze-
ciez epoka barwna i dynamiczna. Prezydent
Juliusz Leo zapisat sie w historii Krakowa,
jako jeden z najwazniejszych tworcéw ,Wiel-
kiego Krakowa".

Mozliwo$¢ obejrzenia filmu i dyskusji z
jego Autorem to wielka szansa na ciekawe
spotkanie.

Zapraszamy w czwartek 7 lutego o godz.
16.30 do ,Salki pod plebania”

Do zobaczenia!!!

W pigtek o 15.00 na Salwatorze

W kazdy piatek o godz. 15.00, w naszym ko$ciele odmawiana jest Koronka do Milosierdzia Bozego. Zapra-
szamy wszystkich do wspdlnej modlitwy. Koscidt jest otwierany pot godziny wezesniej (14.30), mozna wiec
przed Koronka wykorzysta¢ czas na osobista modlitwe przed Najswietszym Sakramentem. Wejscie od ul.
Kosciuszki.

Grupa Modlitewna

Wtenczas Sam Bog przychodzi w pomoc, bo inaczej dusza nie udzwignetaby tych krzyzéw, o ktorych
jeszcze wcale nie pisatam i w tej chwili pisac nie mam zamiaru, ale kiedy uczuje natchnienie, to napisze
(Dz 1511)

Dzis w czasie Mszy sw. widziatam Pana Jezusa cierpigcego, jakoby konat na krzyzu, Ktéry mi rzekt: cor-
ko Moja, rozwazaj czesto cierpienia Moje, ktore dla ciebie poniostem; a nic ci si¢ wielkim nie wyda co ty
cierpisz dla Mnie. Najwiecej Mi si¢ podobasz, kiedy rozwazasz Mojg bolesng Meke; tgcz swoje mate cier-
pienia z Mojg bolesng Mgkg, aby mialy wartos¢ nieskoriczong przed Moim Majestatem.(Dz 1512)
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Hymn Swiatowych Dni Mtodziezy 2019

Niech mi si¢ stanie wedtug stowa Twego
st/muz.: Abdiel Jimenez
arr.: Bartek Szulakiewicz

My jako pielgrzymi

przybywamy dzisiaj tu

z roznych kontynentow, miast i wsi

Dobrg Nowing chcemy z mocg glosic swiatu
kazdy z nas jest Twoim misjonarzem

Tak jak Maryja chcemy odpowiedziec ,,tak”
na Twe wezwanie i Twdj plan

Niebo sig raduje i rozbrzmiewa spiewem
Cata Ziemia chwali Twoje dzieta

Refren

Oto ja - stuzebnica Pariska
Niech mi si¢ stanie wedtug Stowa Twego ~ x2

Stuzebnicg jestem
Cérkg Twojg jestem
Synem Twoim jestem

Tak jak Maryja chcemy teraz razem pojs¢
jako Kosciét niosgc Twojg Mitosé

Mtodzi $wiadkowie i uczniowie

petni wiary, radosci, powotania!

Refren

Oto ja - stuzebnica Patiska
Niech mi si¢ stanie wedtug Stowa Twego x2

Nie lgkajcie sig!

Nie bojcie sig!

zanies¢ swiatu Bozg Mitosé

oddac Mu zycie swe, tak jak Maryja
wskazuje nam, jak stuzebnicg by¢

Refren

Oto ja - stuzebnica Patiska
Niech mi si¢ stanie wedtug Stowa Twego x2
solo / x4
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Koledy i pastoratki

W niedziele 27 stycznia moglismy postuchac koled i pastora-

tek w przepieknym wykonaniu naszego Parafialnego Chéru Sal- [&5 :

wator pod dyrekeja pani Zofi Koziol.
. i lj

ot. Ewa Wi_atr ]

Prezydenckie Plurimos Annos dla Damy z Salwatora

Andrzej Duda odwiedzil Wande Szajowska - nasza para-
fianke i najstarsza Malopolanke

Niezwykle spotkanie dwdch wyjatkowych osoéb miato miej-
sce w sobote 26 stycznia na Salwatorze. Do naszej parafianki, pani
Wandy Szajowskiej, przybyl w odwiedziny sam Pan Prezydent
Andrzej Duda.

Glowa naszego panstwa znana jest wszystkim, natomiast o
tym, ze wrdd nas mieszka ktos, kto jest chodzacym fenomenem,
wiedzialo do tej pory niezbyt liczne grono osob. Pani Wanda Sza-
jowska urodzita si¢ we Lwowie w 1911 r. i za kilkanascie dni skon-
czy 108 lat. Jest w tej chwili najstarszg mieszkanka Matopolski. Do
Krakowa trafita w 1945 r. w wyniku pojattanskich podziatow II
Rzeczpospolitej. Z wyksztalcenia nauczycielka fortepianiu i $pie-
wu po Iwowskim konserwatorium, po II wojnie $wiatowej ukon-
czyla jeszcze historie sztuki na Uniwersytecie Jagiellonskim. Przez
wiele dziesiatek lat uczyta mlodziez muzyki. Mimo imponujacego
wieku, pani Wanda cieszy si¢ wigorem i dobrg pamiecig. Oprocz
witamin nie zazywa zadnych lekarstw. Zapytana o przepis na dtu-
gowiecznos¢, odpowiada: - Z Panem Bogiem uktadow sig nie za-
wiera. Jednak optymistyczne nastawienie do zycia, radosne uspo-
sobienie i co najmniej pot godziny dziennie gry na fortepianie na
pewno tez robig swoje.

W sobotnie wczesne popoludnie, Pana Prezydenta powitaty
od progu dzwigki walca z ,Nocy i Dni’; ulubionego utworu pani
Wandy, ktéry pod jej palcami zabrzmiat szczegdlnie pigknie. Po
malym recitalu skladajacym si¢ z wigzanki czardaszy i operetko-
wych przebojow, oszolomiony gos¢ zostal zaproszony do salo-
nu. Tam w obecnosci przyjaciét domu, panistwa Haliny i Andrze-
ja Roszkowskich, oraz opiekunek - pani Zofii i Danuty, przy ka-
wie i $wiezo upieczonej szarlotce, zaczela si¢ trwajaca ponad go-
dzing rozmowa. 108-letnie zycie pani Wandy obfitowalo w dole
i niedole, tak jak i losy Polski w tym okresie. Pani Wanda snufa
wspomnienia dawnych, pieknych czaséw spedzonych w ukocha-
nym Lwowie, za ktérym wcigz bardzo teskni. Nie zabrakfo aneg-
dot z karnawatowych baléw, dancingéw, gdzie wodzita prym, lu-
bujac si¢ w tangach i walcu bostonskim. - Miatam cholerne powo-
dzenie - na te stowa pani Wandy wszyscy zgromadzeni wybuch-
neli gromkim $miechem, a Pan Prezydent stwierdzit: - I to wlasnie
chcielismy uslyszeé, wreszcie! Pani Wanda zostata obdarowana nie
tylko wielkim bukietem biato-czerwonych kwiatow, ale réwniez
jedwabng apaszka, broszka i pamigtkowym medalem z wizerun-
kiem Palacu Prezydenckiego. Andrzej Duda byl urzeczony spo-
tkaniem z panig Wanda i niech¢tnie opuszczal jej mieszkanie. Na
koniec zyczyt pierwszej seniorce Malopolski: - Ad plurimos annos!

Nasz Skarb z Salwatora zostat dzigki tej wizycie wreszcie wy-
dobyty na $wiatlo dzienne. Az dziw, ze nasza Dama na spotka-
nie z prezydentem Polski musiata czeka¢ tak dtugo — wszak jej zy-
cie jest diuzsze, niz historia tego urzedu! Wspaniale sie stalo, ze
obecnie urzgdujacy Pan Prezydent tak chetnie przyjal zaproszenie
do jej odwiedzin. Opowiesci pani Wandy zostaly zarejestrowane
przez Telewizje Krakow, a relacja ze spotkania stata si¢ wiadomo-
$cig dnia w gtéwnym wydaniu Kroniki Krakowskiej z 26.01.2019
r. Mozna ten program odtworzyc¢, gdyz jest dostepny na stronie
internetowej TVP Krakow.

Juz 12 lutego pani Wanda bedzie obchodzi¢ 108 urodziny. Be-
dzie to znakomita okazja, by jeszcze bardziej przyblizy¢ jej postac
parafianom na tamach Tygodnika Salwatorskiego.

Tekst: Maria Gracja KrzyZanowska
Fot: Stanistaw Malik
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